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న అవతారిక 


ఆత్మవిచారము అను పుస్తకమును (వాసిన వెనుక మరికొన్ని 
విషయములనుగురించి (వాయవలయునని పటే పదే తోచుచుండినది. 
అయినను అవకాశము దొరకలేదు గనుక (వాయుట మానుకోవలసి 
నదిగా నేర్చడినది. ేహారోగ్యముచాలక అనుస్య్యూతముగా విషయ 
ములను ఏర్పరిచి (వాయుట కు కొన్ని అసందర్భుములును బుదికుశల 
తీయు చాలక (శ్రమపడుచుంటిని, అయినను చెప్పబోవు సంగతుల కి 
కొన్నియైనను కొందరికై నను ఉపయోగించునేమో అను తలంపును 
ముందిడికొని ధైర్యముతో ఈ పుస్తకమును (వాయుటకు పూను 
కొంటిని. ముందు వాసిన ఆత్మవిచారమునందువ లెనే ఈ (గంథము 
భాపాశ్లైలి సౌష్టవమునందురి త్రవోయి యున్నది. అరవచదేశము 
నందు పుట్టిపెరిగిన వాడు (వాసినగంథము అని (గంథక రను చదు 
వరులు మన్నించి విషయములయొక్క. ముఖ్యతను పరికీలింతురని 
'వేడుచున్నాను. 

. మహీవీఠము అను పదము యోగవాసిస్థమునందు ఉన్నది. 
ఉన్నను "అనేక పండితులు ఆ మాటనై నను వినియున్నారా అను 
సంచేహము నాకు కలిగినది. ఇటీవల పదునైదు సంనత్సరముల 
కాలము అనేకమంది సాహిత్యపండితులు వేదాంతపండితులు ఇట్టి 
వారితో నేను విమయములనుగురించి 'చర్చచేసినపుకు మపీ-వీఠము 
అను వేరైనను వారల జ్ఞాపకమునందు' లేదని నాకు తెలియవచ్చి 
నందున ఆ పదమును లోకులకు నొక్కి. చెప్పి తెలియపరచవలెనని 
యీ శగంథమునకు మహీవీఠము అని వేరు పెట్టతిని. 


ఎగ 


జ్ఞానావతరణము, (బ్రహ్మాండము, వేదములు మొదలగు విమర 
ములనుగ్‌రించి మొదటి అధ్యాయమునందు (వాసి ఆంతరంగిక ప 
పొాలకవర్షము అనియు దేవతలయొక్క_ కార్యములు అను వివరములన 
గురించియు రెండవ అధ్యాయనును (వాసితిని, 

జీవాత్మ, మనస్సుమొదలగు నింద్రియములుు వాసనల: 
పురుషకారము అహంకారము, తృషవ్ష, సంగము, మనోభఛభావముe 
మొదలగు విషయములనుగురించి చేను చదివినంతవరకు కొన్ఫ్ని స 
హోలనుగురించి (వాసి దానిని మూడవ అధ్యాయముగా చేసితి; 

(పవృ తీనివృ త్తి త్రిమాొర్లములు అనువేర నాలుగవ అ ధ్యాం 
మును (వాయుచు చేను వ ఏ త్రోవన నడిచి చదివి చదివి యితరుల 
చెప్పగల విషయములను కొన్నిటిని నేర్చుకొంటినో అట్టి దివ్యజ్ఞ 
సమాజముయొక్కొ. ఉపయాగమునుగురించియు అందలి బోధల 
గురించియు ఇదివరకును తెనుగుభావయందు (క్రోడీకరించి చె 
యుండని విషయములను కొన్ని టిని ఎంతమాత్రము లోకుల 
తెలియపరచుటకు అర్హ మో అన్ని సంగతులను భఛాషయందు (| 
వీణ్యత ఉండునంత వరకును కపటములేక (వాసితిని. 

అయిదవ అధ్యాయమునందు కర్మకుయమునుగురించి (వ 
ఉపసంహారాధ్యాయముగా నాణివ అధ్యాయము (వాయబడీన 

గురువులవారు అనువిషయమునుగురించి పదే పచే నాలు 
అధ్యాయమునందు (వాయుచు గురుబేవులవారు అను పదమ 
అనేకమార్లు ఉపయోగించియున్నాను. నా ఉద్దేశము గురుబే, 
వారు అనగా జీవన్ముక్క కగురువులవారినే గురుదేవులు అనుట. మ 
వర్శిగురువులను గురువులవారు అని యుపయోగించి యున్నా 
శ్‌ గురువులవారికి అ నేక శాస్ర్రుములయందు అనేకసంజావా 
ములు గలవు. గురు, ఆచార్యః, ఆరాధ్య దేశిక స్వామ్య మ 
శ(రః, శ్చీనాధః అను వీళ్లు అ నేక (గంథములందు అనేక స్లలవ 
యందు ఉపయోగించబడియున్న వి. ఈ అడుగున కనపరిచియు 
గురుధ్యానన్లో కములయందు ఆ నామములకు వ్యుత్పత్తి (వాయ 
యున్న ది. ®ి 


గురుధ్యానము 


నమన్నే నాథ భగవక్‌' శివాయ గురురూపిణే | 

అడ ర్త ప 
విద్యావతార సంసీక్ఞ్యా న్వక్ళృ శాసేక విగవా || 
నా రాయణస్వరూపాయ పరమాత్మస్వరూపిణే | 
సర్వా ఒజ్ఞానఠ మో భేద ఫాన వే చిద్ధ నాయ చ |! 
సర్వజ్ఞాయ దయాక్ష పన్ని గహోయ శివాత్మచే | 

(3 గి 

పర (లేహ చ భక్తానాం భవ్యానాం భావదాయినే | 
పురస్తాత్‌ పార్ళ యోః పృషే నమః కుర్యా ముప ర్యధః | 
సదా సచ్చి త్తరూేణ బిచేహి తన డాసతాం | 
గకారః సిద్ధిదః (పోకోే రేఫః పొపస్య దాహక్షః | 
ఉకారో విషు రిత్యుక 8 (తికయాత్మా గురుః పరః || 

ణ ar 
గకారో జ్ఞానసంపత్తీ కేఫ స్తస్య (ప్రకాళశకః | 
ఉకార శృివతాదాత్శ్మ గం గురు రిత్యభిధీయ లే | 
గుహ్మ్యాగమార్ల was సంధానాత్‌ బోధనా దపి | 
రుద్రా దె డేషటాప శాక్‌ గురు రిత్వ ఖిధీయ తే | 
స్వయ మాచర లే శిష్యాక్‌ ఆచారే స్థాపయ త్యపి | 
ఆచినోతీ హి శాస్టా/రాక్‌ ఆచార్య స్తేన కథ్యతే |] 
చరాచరసమాసన్న మధ్యాపయతి యః స్వయం | 
యమాదియోగ సిద్ధ త్వాత్‌. ఆచార్య ఇతి కథ్య తే | 
ఆత్మభావప్రదానా త్తు రాగ ద్వేపాదివర్టనాత్‌. | 
ధ్యానైక నిస్టచిత్తత్వాత్‌ ఆరాధ్య ఇతి కథ్య తే || 
దేవతాయాపధారి'త్వాళ్‌ శిస్యాను[ గహకారణాత్‌ | 
క్షరుకామయమూా ర్తి త్వా ద్రేశికః కథికః (ప్రియే || 
స్వాంతశ్శాంతి 'సమున్మీలత్‌ సరకత్ర (ర నరక నాఆ. | 

ర్తి 9 
మిథ్యాజ్ఞానవివాన త్వాత్‌. స్వా మోతి కథితః (ప్రియే || 
మసోదోపాదిదూర త్వాత్‌. హీతువాదాదిపర్ణ'నాత్‌ | 
శ్వాది పాణిషు సాదృశ్యాత్‌ రమ్య'త్వా చ్చ మ్‌ా హేీశ్వరః | 
న్స్‌ (శ్రీ మోతుజ్ఞాన దాతృ త్వాత్‌. నాద(బ్రవ్మోత శ్రబోధనాత్‌ | 
సలం 8 చిన్నా త్వాత్‌ శ్రీ నాథః కథితః (ప్రియే || 


(కులార్జ వము) 


ఇట్లు గురువులవారి ధ్యానమును వారి పర్యాయనామభేయముల వ్యు 
త్సత్తియు (వ్రాయబడినది. (శ్రీ కృష్ణాజిగారు గురువులు అవశ్యము 
లేదు అని బోధించుచున్నట్లు కొందరు వాదించగా వినియున్నాను, 
శ్రీ శంకరాచార్యులవారుకూడ గురువులు మార్లప్రదర్శకు లేగాని వ్యా 
సంగముచేసి గట్టుకెక్క_వలసినది ఉపాసకుడే అని బోధించి యున్నారు. 
ఒక భూమికవరకును గురువులవారు కావలసియున్నది అని నా అభి పా 
యము. నా ఉపాసనయు అడే, కనుక గురువుల వారినిగురించి అనేక 
ముగొ (గంథమునందు (వాయబడియున్న ది, చేను ఉండుపదవీకంటు 
అధికమైనపదవి నెక్కినవారికి ఈ (గంథముతో నక్కరలేదు. వారిని 
ఉద్దేశించి యో (గంథము (వాయబడ లేదు. నావంటివారికి నాకన్న 
తక్కువనేర్పరులకే యీ (గంథము ఉపయోగించును. కనుక (శ్రీ 
కృష్ణాజిగారి బోధ ఎవరిని ఉద్దేశించి చేయబడినదో నాకు నిష్కర్షగా 
తెలియదు. అయినను (శ్రీ) కృష్ణాజిగారు పరమగురు చరణసన్ని ధి అను 
(గ్రంథమును (వ్రాసినపుడు వారికి గురుజేవులవారితో అక్కరయుండి 
నట్టు వ్యకృపడుచున్న ది. ఆ పదవిని పొందువరకును గురు బేవులవారు 
అవశ్యము అని గురు చేవులవారు అను అంశము 4 సుతీరాదానీతం ”’ 
అని అంగీకరించి (ప్రేమించి ధ్యానించి ఉపన్యసించు చున్నాను. 

-ఈ (గంథరచనయందు (కిం వా బవు నో ్తేన * అని నాకు 
సహాయపరులుగానుండిన నా సహాధ్యాయులుు న్నేహితులు హితులు 
నైన చిట్టమూరు సుబ్బరాయడు పంతులుగారికి నా నమస్కృతులను 
సమర్నించుచున్నాను, 

భ్రెర్యముచేసి (గ్రంథ మొకటిని (వాయుశ కిని యిచ్చిన వూతృ 
(శ్రీ ఆనిబిసంటమ్మగారికిని వారి సహాధ్యాయలుగానుండిన “శ్రీ లెడ్బీ 
టరుగారికిని నా కృతజ్ఞత తెలుపుచు ఈ [గంథమును వారలు ఇరువురి 
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నడిపించు చున్నది అనుమొదలుగా గల వివరములను నాకు అెలిసి 
నంతవరకును నాయొక్క (భాతృవర్లమైన ఆ స్తికుల ఉపయోగమున 
కుగా ఈ (గంథమును (వాయుచున్నాను, 





ఆ మహీవీళము (అధ్యా, 
అధ్యాయముఎ-ం 
యోగ వాసిస్థ్రము 


మహీవీళఠముఅను (ప్రస్తావము యోగవాసిస్టము అను (గంథము 
నందు ఆ యోగవాసిష్టమును గురించి ఫొంత (వాయావలయు 
నని త్రో చుచున్న ది. బ్రిది శ వాల్మీకిమహర్షి (పణీతంబు. వసిష 
మహాోమునిచే mers చేయబడిన తత్తోప'చేశము, 
ముప్పది"రెండు వేల శ్లోకములుకలది. దీనికి గురుజ్ఞానవాసిష్టము అని 
చేరుసేరుకలదు. అశేక అపూర్వవిమయములను "చాలురమనస్సునకు 
అవగాహన అగునట్లు సులభశై లితో చేయబడిన ఉప దేశము. 

దశరథమహారాజు తన కుమారులకు ఉపనయనముచేసి విద్యా 
గృహము అనగా (బవ్మాచర్యాశమోచిత మైన గురుకులమునందు 
వసియించి విద్యాభ్యాసము జరుపుటకు తన కుమారులను గురుకుల 
వాసమునకు పంపెను, నియమము (ప్రకారము గురుకులవాసమును 
ముగించి తమ్ములతోకూడ (శ్రీ, రామచం[ద్రుడు తన త్రం(డియింటికి 
వచ్చి కొంతకాలము సుఖముగానుండెను. అటుపిమ్మట కొన్ని 
దినములకు 

తీర్థయాత్ర 

తీర్థాని 'దేవసదనాని ననా న్యాయతే నాని చ | 

త్ర ముఠ్క_ం8తం తౌత మమేదం మానసం (పభో ॥ 


త చేతా హలం పూర్వాం సఫలం కరు మర్హసి | 
న సోలి సేవే నాథ త్వయా యో2ర్టీ న నానితే? || 


తీరయా[తగా చేశసంచారము చేయునభి పాయమును తన తం 
గారగు దశరథమహారాజుతో విజాపనచేసికొ నెను. దశరథమహోరాజ 
వసిష్టమహామునియొక్క అనుజ్జనుపొంది శ్రీరామచంద్రుని తమ్ముః 
తోకూడ తీర్థయాత్రకు పం పెను. తీర్ణయా(త్ర సందర్భమున 

శుభ సశ్నుత్రదివసే (ఖాతృభ్యాంసహ రాఘవః | 

మంగళా లంకృతవపుః కృత స్వస్థ స్రయనో ద్విజైః | 


౧] త్రీ గ్గ యాత్ర 9 


శుభనత[తముతోకూడిన దినమునందు (శ్రీరామచం[దుడు ఇద్దరు 
సహోదరులతో సహా తీర్ణయా(తవెడలెను. శ్రీ రామచందులవారికి 
౧ లత్మణుడు, ౨ భరతుడు ౨. శత్రుఘ్నుడు అని ముగ్గురు 
సహోదరులు ఉండగా ఇద్దరు సహోదరులు అని ద్వివచన 
4 (భాతృభ్యాం ” అను పదమును ఉపయోగించియున్నా రు. (శ్రీరామ 
చం[దులవారితోకూడ తీర్థయాత్రకు భరతుడు వెళ్ళ లేదని 

రామానుయాయిని తథా శ్షతుఘ్నే లక్షుణేపి చ | 

భర శే సంస్థిలే నిత్యం మాతామహగ్భ యా సుఖం | 
యోగ వాసిష్థము వై రాగ్య(పకరణము అయిదవ అధ్యాయమునందు 
వెవన్చియున్నది. 

తీ ర్రయా[త సందర్భమున ేశాటనమొనరించి (శ్రీరామచం 
(దుడు జనులు అజ్ఞానమునందు మునిగి అ నేకకష్టములపాలై దుః 
ఖము ననుభవించుచుండుటను కనుగొని అందుకు తాను చేయతగిన 
సహాయ మేమియు లేనందున విచార[గస్తు జె నిశ్వేదచింతాదుఃఖ 
ములను తెలియచ్చేయు కార్నారవస్థను ఫొందియుండెను. దినదినమును 
లోకులకుగా వగచుచు కృశించుచు సుఖములను ఉవేకుచేసి దుః 
ఖంచి చింతించి డైన్యముచందుచుండెను. అపుడు అంతుపురవా 
సులు శ్రీరామచందులవారి దుఃఖా కాంత స్థితిని (క్రమేణ దశరథ 
మహారాజునకు నివేదించిరి ; అపుడు తేండియగు చ(కవర్తి సర్వ 
సుఖములతో నిండియుండు అంతఃపురము ఉండగా తన పుత్రునికి 
ఎందుకు దుఃఖము అని వగచి కువూరుని తన సమీపమునకు విలిచి 
తొడవై కూర్చోపెట్టుకొని 

కాలే పుత్ర నునా _చింలేఒ ల్యేవం రామం పునః పునః | 

అపృచ్భృత్‌ శూ వాచా నైవాకథయ దస్య సః |] 
అయ్యా కుమారా నీకు ఏమో ఘనమైన చింతకలిగియున్న ది. అది 
ఎందుకుగా నను వివరమును నాకు తెలియచేయుము అని మరల మరల 
బుజ్జగించి వేడుకొన్నను చక్రవర్తిచేత లోకదుఃఖమును పోగొట్టు 
టకు సాధ్యముకాదని తలచి తన చింతాక్రాంతమనస్స్పుయొక్కం 


త్రో మహీవీఠము (అధ్యా. 


వివరమును చెప్పకపోయెను. అయితే కార్యము మాత్రము పెరుగు 
చునే యుండెను. 


' విశ్వామి త్రమహోముని రాక 


ఇట్లుండగా విశ్వామిత్రమహార్షి దశరథవమహారాజును చూ 
చుటకుగా అయోధ్యానగరమునకు వచ్చెను. దశరథ చ్‌ కవర్శి 
తపస్పంపన్ను డై జాజ్యల్యమాన తేజస్సుతో (ప్రశాశించుచుండు 
నిశ్వామిత్రమహార్షి కి ఉచితాసనమును ఇచ్చి సత్కరించి విధ్యుక్త 
రీత్యా అర్చనముచేసి సంతోవించినవాడై అంజలీబద్గుడై విశ్వా 
మిత్రునితో ఈ అడుగున కనినవిధముగా పలికెను. 


( మునీం(దా ఆద్యంతములు లేనిదియు నాశరహిత మైనదియు అగు 
(బహ్మానందము ఇపుడు తమ దర్శనమువలన నాకు కలిగినది, 
తవుకు ముఖ్యమైన కోరిక వది. నేను తమకు ఏమి సత్కారము 
చేయగలను. సంకల్పము భయము, (క్రోధము, రాగము, వ్యాధి 
అను కష్టములు ఎరుగని తాము నన్నుగురించి ఇచ్చటికి దయ 
చేయుట మిక్కిలి ఆశ్చర్యము. తమ శేమిపని ఉల్నేశమో ఎం 
దునుగురించి ఇచ్చటికి విచ్చేసితిరో అ ఉ దైశము నెర వేరినద నే 
నమ్ముడు. తాము మిక్కిలి పూజ్యులు గనుక తమ కోరికను నెర 
'వేర్చెదను.” అని పలుమారు మనివి చేసుకొనెను, 


అందుకు విశ్వామితమహర్షి ఇట్లు పలికెను. 


“ఇట్టి ఉదారగుణములును వాక్కులును (శేప్రమైన వంశము 
నందుపుట్టిన సీకే తగును. మరియు వసిష్టమహామునియొక్క 
శిక్షయందుండు నీవు వేరువిధముగా పలుకగలవా. పురువ(శేస్టా 
వినుము. ఒక కార్యమును ఉద్దేశించి ఆ కార్యము సి 
చెందునట్టు కావలెనని ఆశేగొనియున్నాను. నాయొక్క నియువ 
మునకు భయంకరులైన రాకుసులు విఘాతక ర్శలుగా_ నేర్ప! 
యున్నారు. వారలచేత వీడితుడనై శరణుగోరివచ్చిన నన్ను 
రఖీంచుము, నీకు (శ్రీరాముడు అని యొక కుమారుడు కలడు 


(గ్‌ 


విశ్వామి[త్రమహాముని రాక గ్‌! 


అతడు వ్యా ఘముయొక్క-_ పరా(కముమువంటి పరా(క్రము 
గలవాడు. వీర్యమునందు ఇంద్రునితో సమానుడు. నీ కుమా 
రుడు రాతసులను నళింప జేయు శ క్రిగలవాడు, వ్యర్గ్ణముశకాని 
పరా[క్రమము కలవాడు. శూరుడు. అట్టి కుమారుని నాకు నీవు 
ఇయ్యవలయును,. నేను అతని రశ్నీంచగా ఏఘ్ను కారులగు 
రాశుసులను అతడు దివ్యమైన తన బలముచే నళింపజేయగలడు. 
రాజా పుత్రనిమి త్స మైన (పేమను వదలుము. ఈ లోకమునందు 
మహాత్ములకు ఇయ్యదగనివస్తువే లేదు. సీ పుత్రుడు రాతసు 
లను గెలుచును అని దృఢముగా నమ్మియున్నాను. మాబోటి 
జ్ఞానులు సం చేహముతోనిండిన కార్యములను చేయుటకు (ప 
యత్న పడరు. కమలపతాతుడగు (శ్రీరాముడు మహోను 
భానుడు అని నేను శెలిసికొనియున్నా ను, మహా శ్రేజోవంతుడై న 
వసిష్టమహార్షియు ఇతర దీర్ధదర్శులును (శ్రీ రామునియొక్క_ (ప్ర 
భావమును 'తౌలిసికొనియుండు వార తే, 


నాట త్వేతి కాలః Fre యథా ఒయం మమ రాఘవ | 
తథా కరువ్వు భద్రం తే మా చ కోశే మనః కృథాః || 
కార్య ము ణ్వపి కారే తు కృతే సుత్యు పకారతాం | 
మహ దప్యు పకారో౭ పీ రీ కతా మే త్యకాలతః | 


(పకృతకాలమువలె "కాలము నురల రానేరదు. కనుక నా 
(ప్రార్థనను అంగీకరించి అన్నుగహించవలెను. మనస్సును దుః 
ఖముపాలు చ్రేసికొనకుము. స్వల్చసహాయ మైనను సకాలమునందు 
చేయబడెచేని అధికఫలము నిచ్చును. సపెద్దసహాయమైనను 
కాలము మోారినపిమ్మట చేయబడెనేని నివష్పలమగును, ధర్మము, 
మహిమ్క కర, అనువాటిని పోగొట్టుకొనకూడదని నీవు తలచితి 
వేని నీ (వియపు(తుని నా వెంబడి పంపుదువుగడా” అని 
చెప్పును, 


ఈ కథాభాగము  (శ్ర్రీమదామాయణకథను విన్న వారికి తెలిసే 
యున్నది. కనుక ముఖ్యముగా ఈ (గంథమునకు సంబంధించిన విధ 


గా లర కానా ల. మనమున్న క్ల Skis Pde స 





౬. మహీవీఠము (అధ్యా, 


మును (వాయుచున్నాను. వసిష్టమహార్షి దశరథునరకు SO 
విశా(మి(త్రమహాముని "వెంబడి శ్రీరామచం దుని పంపుటకు ఇష్ట 

నట్టు చేసెను. లోకవ్యవహారము తెలియని (శ్రీరామచంద్రుని ( న 
వ్యవహార వేత్తగా చేయుటకు విశాామితమునీక్వరునికంటు ఈ లోక 
మునందు వే ెవ్వరుగలర్హు అను మొదలగు య 
చెప్పి (శ్రీరామచం[దులవారిని రాజసభలోనికి పిలివించునట్టుచేసెన 

ఆ నిమిషమునంజే (శ్రీశామచం[దుడు సభలో ప్రవేశించి మొట్ట 
మొదట తండ్రికి మహనీయులైన విశ్వామిత్ర వసి సిష్టులకు విమ్మట 
(బ్రాహ్మణులు "మొదలగువారికి (పణామంబులు ఆచరించెను. అపుడు 
దశరథమహారాజు వు[తా నా తొడపై కూర్పుండుము అని చెప్పు 
చుండగా చేలసై పరిచియున్న ఆ స్తరణముపై కూర్చుండెను. అప్పుడ 
వసిష్టులవారు చెప్పినదచేమనగా మహాబాహూ (శ్రీ రామచంచా నీవ 
శూరుడవు. వమోూోహమునకులోపడి దుఃఖంచెద వేల అని అడిగాను, 
అంతట విశ్వామిత్రమహోాముని పలికెను. (శ్రీరామా నీ మనస్సు 
ఎందుకుగా వ్యథ చెందియున్నది. ఆ వివరము తెలియవచేయుము. 1 
దుఃఖములను మాన్సు నుపాయమును తెలియ చేసెద 


శ్రీరామచంద్రుని మనోన్యభ 


ఈ మాటలను విని, (శ్రీరోమచం[దుడు తేన గాఢ వ్యాకు! 
మునకు కారణములను ఈ (కిందకనుపరచినట్టు తెలియ చెస్పెన 


4 నేను తీర్థయా(త్రముగించి యిల్లుచేరితిని. సంసారము ఎట్టి సుఖమున 
ఇచ్చును. జనము చచ్చుచు పుట్టుచు నుండునుగదా. ఐశ్వర్యవ 
నిచ్చునని తలువబడు అశాశ్వతము లై న పదార్థములు అపదల! 
కారణము లగుచున్నవి. కనుక నాకు రాజ్యముతో నేమి భో 
ముతో నేమి, నేను అనబడువాడు ఎవ్వరు, జగత్తు సత్యమ 
మిథ్యయా. ఇట్లు విమర్శించు నాకు ఎల్ల విషవయములంద్నును ని; 
"త్సాహము కలిగినది. ఈ సంసారదుఃఖము ఎట్టు ఉపశమించున 
అను చింతచే (శమపడుచున్నాను. ఈ సంసారమునందు గొప్ప? 


౧] శ్రీరామచ ౦(ద్రుని మనోవ్యథ ౭ 


నెంచబడు ఐశ్వర్యముకూడ సుఖమును ఈయదు. పండితులును 
శూరులును తమకు ఒకరుచేసిన మేలును మరువనివారును సమర్ధ 
లును మృదువగు స్వభావముగలవారును ఐశ్వర్యము (ప్రా ష్రించగా 
కఠిను లగుచున్నారు. లోకనిందకు పాలుగాని సంపన్నుడు అత్మ 
స్తుతిచేసికొనని శూరుడును సమద్భష్టిగల (పభువును ఈ ముగ్గురును 
దొరీకరు. అహంకారమువలననే ఆపదలు కలుగును, అహంకా 
రమువలన నే మనోవ్యాధులు కలుగును.  అపహాంకారమువల 
ననే కోరికలు కలుగును. మునీందా చేను కనుగొన్నందులో 
లోక ఆపదలు త&ణములోనే వచ్చును. సంపదలుకూడ తుణ 
మా(త్రములోనే వచ్చును. ఇందువలన నా మనస్సు చాల నొచ్చి 
యున్నది *”” 
ఇట్లు (శ్రీ; రామ చం[ద్రుడు పలుకుచుండగా సభలోనున్న వారు ఆశ్చర్య 
ముతో వినుచుండిరి. సభలోనుండిన ముని ోహ్థులు (శ్రీరామచం|దుని 
వాక్యములను విని ఈ బాలునికి ఇంతటి వె రాగ్యయుక్తమైన పరి 
తాపము ఉన్నదికదా అని ఆశ ఏర్యపడిరి. 
విశ్వామి(త్రమునీశ్వరుడు (శ్రీ రామచం(దునితో నిట్లనియె, 


జ్ఞానవంతులలో (శేమ్టుడవగు (శ్రీరామచం(దా సీను "తెలిసికొన 
వలసిన అంశములు లేవు. నీవు సూత్ష్ముబుడ్ధివి. సకలమును ఎబుంగు 
దును. అయినను (4 పూర్వము నాకును క్షూనవై వై రాగ్యసంపన్ను డైన 
వసిష్టమునిక్షిని (బహ దేవుడు న క్లానోపచేశమును చేసిరో ఆ 
జ్ఞానమునే వసిస్టమహాముని నీకు ఉపచేశముచేయుగాత అని 
పలికెను”, 


అపుడు సభలోనుండిన వేదవ్యాసులు నారదులు మొదలగు 
మహార్చులు (బహ్మ బేవుడు ఉపదేశించిన జనమును ఉప బేశించుట 
సరి సరి యని పలికిరి. ఇంతటితో మొదటిదినము అ స్తమించెను. 

లక జ్ఞానోప పటబేశము చేయుటకుగా సభ వవిభముగాకూడినది 
అను సంగతి విచారింతేము. ఈ సభకూడినది (త్రేతాయుగాంతము 
నందు. ఇప్పటికి ఎనిమిది లేక తొమ్మిది లకులసంవత్సరములై యుం 





లో మహీవీఠము (అధ్యా; 
డును కదా, ఆ కాలమందలి విధానములు 'నేటివరకును భర 
ఖండమునందు జరుగుచున్న వి. 


సభకూడుట 


సభలో వక్త్రగానుండు వసిష్టమహామునిని సభకు విల్టుచుకో 

వచ్చుట మర్యాద. కనుక 

(పాతఠఃస్నానవిధిం కృత్వా సంపాద్య (భాతృభిః పునః | 

(పహీతాల్పపరివారో పసీష్ట సదనం యయా | 
(శ్రీరామచం[దుడు (బాహ్మముహూ ర్రమున నిద్రలేచి (పాతఃస్నా 
ము సంధ్యావందనము "మొదలగు అనుష్టానములను ముగ్గించుకో 
తనకు చాల ఆప్తులలోను సహోదరులతోను సల్పపరి వారము+ 
వసిష్టమునిగారి బసకు వెళ్లిరి. 

సమాధిసంస మేకాంతే ముని మాత శ్రపరాయణం | 

దూర ఏవాఒ ననానూ సౌ రామో వినతకంధరః | 


ఆ వేళకే వసిష్టమునిగారు స్నానాద్యనుష్టానములను ముగించు! 
సమాధియందుండిరి. కనుక దూరాన నిలపడి (శ్రీరామచం[డ 
తలనుమా[త్రము వంచి నమస్కారము (మనసా చేసి 

తం (పణమ్యాం గో తన్ధుః తస్మిం సే వినయాన్వితాః | 

యాన త్రమ'సమాలూనం వ్యక్తం దిజ్ముఖమండలం || | 
వైన చెప్పిన విధముగా వసిస్టమహామునికి నమస్కరించి అచ్చటి? 
ముంగిటిలోకివచ్చి చీకటి వెలుతురుపడి దిక్కులు వ్య_క్షముగా తె! 
నంతవరకును వినయాన్వితులుగా కాచియుండిరి. 

రాజానో రాజప్ప తౌ శృ బునయో (చావ్మాణా _స్టతః | 

ఆయయొ సదనం మౌనం (బ్రహ్మలోక మినామరాః || 
అంత రాజులు రాజులపుతులు బువులు (బాహ్నణులు జకరొక 
అచ్చటికివచ్చి నిశ్శబ్దముగా (మాటలాడి శబ్బముచేయక 
యుండిరి. 


౧] సభకూడుట' ౯ 
త్ర ద్య సిస్థ సదనం బభూవ జన'సంకులం | 


ఈ విధముగా వసిష్టులవారి బసయందు జనసమూజహాము కూజెను. 


తా ద్వసిష్టో భగవాకొ విరరామ 'సమాధితః | 
ఆచారే ణోపవాళలేణ జ గాహ (పణతం జనం |] 


ఆ సశుయమునకు వసిష్టులవారు సమాధిని చాలించి జనసమూహా 
మునకు దర్శనమిచ్చి జనులంద రునుచేసిన నమస్కారములను (ప్రియ 
వచనాది ఉపచారములతో నంగీకరించిరి. 


తథాఒ నుయాతో మునిఖిః విశ్వామి తౌన్వితో మునిః | ఆరురోహ రథం 
శ్రీమాక్‌ సహ సొబ్బ మి వాబ్దజః | వివే శావనతాం త్మత రమ్యాం చాళ 
రథీం సభాం | హా చతహాసానువలినో రాజహంస ఇవాం జనీం || వివిశు 
స్తత 'తే సక్వే నృపా ధశరథాదయః | వసిష్థాద్యా శృ మునయో బువయో 
(బ్రాహ్మణా స్తథా | మర్మత్రిణ శ్చ సుమం తౌద్యాః ఫౌమ్యాద్యా శ్చ విపక్సి 
తః | రాజపుతా శ్చ రామాద్యాః మం త్రిపు తః శుభాదయః | అమాత్యా 
ద్యాః (ప్రకృతయః సుహో త్యాద్యా శ్చ నాగరాః | మాలవాద్యా _సథా 
ధృ త్యాః పౌరాద్యా శ్చైవ మాలిన? | 
పిమ్మట ఇ్రతరబుషులు తేన వెంబడివచ్చు చుండగా ఏిశా(మిత్రుల 
తో కలిసి వసిష్టులవారు రథమును ఆరోహించి (శ్రీరామచం(దుడు 
మొదలగు పెద్ద పరివారముతో దశరథమహారాజుయొక్క_ స 
మునకు వచ్చిరి. సభామందిరము జనులతోనిండియుండెను. వసిష్ట 
మహాముని విశ్యామిత్రులవారు దశరథమహాోరాజు మర్మత్రులు 
(బ్రాహ్మణులు పురజనులు మొదలుగాగల జనసమూహామంతయు 
సభగాకూడినది. 


దిగ్భ్యః పురా చ్చ గగనా చ్చ వనా చ్చ సీదవిద్యాభరార్యముని 
వ్మిపగకో వసివ్హం | మౌన ప్రణామ మభితః (ప్రవిశ త్యశబ్దం సోపాొంశు గౌరన 
వతా సహ జాతవాక్యే || 


దిక్కుదిక్కులనుండి సభకు వచ్చినవారును పురజనులును ఆకాశము 


నుండి" గరుడుడు సంపొతిమొదలగువారును వనములనుండి వనచరు 


లై నమునులు సిద్ధపురుషులు మొదలగువారును అనేకులు సభలో 
M2 


౧౦ మహీవీఠము (అధ్యా, 


(పవేశించుచు వసిష్టులవారికి మానముతో (ప్రణామములుచేసి అనగా 
మనసా నమస్కరించి చప్పుడుచేయకయే సభలో(పవేశించి సభికులు 
ఒకరినొకరు అవశ్యముగా నుండినపుడు గారవార్షము కుశలప్రశ్నలు 
చేసికొనునపుడుకూడ మాటలధ్యని వినపడకయే (ఉపాంశ్ఫు పెదవు 
లనుమా(త్రముకదిలిం చి అతిమందస్వరముతో కుశల ప్రశ్న లుచేసికొను 
చు సభను (ప్రవేశించి 


అధ లేస్తూ పవిష్టేషు న్వేషు న్వేష్వాసనేమ చ | 
సర్వే షే వోపవిష్టేషు వసిష్టోన్ముఖదృష్టి షు | 
సభాకలకలే శాంతే మొనసంనేసు పందిషు | 


వ్నతాసు నీతి wa. hee తలే || 
Sere ని స్మ సభాం 


మునులు, రాజులు, మంతులు మొదలగు సమ్మాననీయులు ముం 
దుగా వారి వారి నియమితాససములలో కూర్చున్న పిదప మిగిలినవా 
రందరును వారి వారి స్థలములలో కూర్చుని సభా కలకలధ్వనియు 
కుశల(ప్రశ్నములును అణగి అందరును 4 వసిహ్ఞైాన్ము ఖదృష్ట ము 2 ని 
ష్టులవారినే చూచుచుండిరి. 


అగురుతగరధూ మే చంద నామోదమ్మి శే సరసకుసుమదా మోద్దామగంధాంకి 
తాఖే | సరతి పతివితా నాంభోరుహో మోద లేశై కృలకుసుమరజోంశే శబ్ద 
విజాతళ్నంగం | 
హ్‌ భంగం 


అగరు తగరు చందనం మొదలగువస్తువులతో చేర్చడిన ధూమ(ద్రవ్య 
ములయొక్క_ వాసనతోనిండినడియు సభలో అలంకారమునకుగా 
కట్టబడిన కమలములు మొదలగు సుగంధపుప్పములయొక్క_ మనో 
హరమైన వాసనతోనిండినదియునగు సభలో వసిష్టమహాముని మాట 
లాడుటకు ఆరంభిం చిరి. 

సభకూడుటకు శిష్యులును (శోతలునై న (శ్రీరామచంద్రుడు 
అతని సహోదరులును వక్కయు గురువును అయిన వసిష్టులవారిని 
విశా(మిత్రులవారిని సభకు వీలుచుకొని వచ్చుటకుగా స్నానసంభ్యా 
ద్యనుష్టానములను ముగించుకొని (శ్రీరామచం(ద్రులవారు వెడలుట 
యు వారు సమాధియందుండినపుడు దూరమునుండి తలవంచి నమ 


౧] సభకూడుట ౧౧ 


న్కరించుటయు వారలందరును సభాసలికి వచ్చినపుడు నిశ్ళబ్ణముగా 
సభికులందరును సభలో(పవేశించి హకానముతో ప్రతివాడును వసిష్టుల 
వారికీ నమస్కారములు మనసా చేయుటయు సభికులు పరస్పరము 
ఉపాంశున్రగా కుళశల(పశ్నలు చేసికొనుటయు సభలో వ మాత్రము 
గాని శజ్బములేక మర్యాదతో అందరును వారి వారి ఆసనముల 
యందు కూర్చొనుటయు అగరు తగరు చందనము మొదలగు 
దశాంగధూప సామ్మగితో ధూపమువేసి పిమ్మట సభలో ఉప దేశ 
మారంభించుటయు ఈ ఆచారములన్ని యు మనము ఈ కాలము 
నందుకూడ కొన్ని సత్సభలయ ౦దు కనుగొను మర్యాదలు, 

సూర్యా స్తమయవర్ల న. 


థానోర్భాసా భూషి తై శ్మేఘలేశెః కించి త్కించి తు_ంకమణభాయ యేవ | 

పొశ్చాత్యో౭ దిః వీత వాసా స్పమేఘై స్తారావోర | శ్రీయుతః ఖం సమేతః | 
కొంచము కొంచము కుంకుమ చల్లినట్టువలె విచ్శితమైన సూర్యకిరణ 
పాతమువల్ల కలిగిన మేఘముల చెదిరికతో పచ్చనిరంగులతో పళ్లిమ 
పర్వతము (పశ్చిమాదద్రి) (అస్తా ది) నతు[తములు అను ముత్యములచేత 
కూర్చబడిన మాలను ధరించినదా అని తోచినది సాయంకాల 
సమయము, 


సూర్యోదయవ నగ్రనము. 


క భానోర్భాసా భూషిత ర్మేఘలేశైః కించి త్కించి త్కు-0కుమభాయ యేవ | 
పూర్వమ్మోభృ త్పీతవాసాః సమేఘైః తారావోరః శ్రీయుతః ఖం సమేతః | 
సూర్యా స్తమనకాలపు చిహ్నాములే సూర్యోద యకాలమ౦దును కలవు 
గనుక ఈ పై శ్లోకమునందు 4 పాశ్చాత్యా౭దిః”” అనుటకుబదులు 
66 పూర్వమ్మోభృత్‌ ” అని ఉప యోగించబడియున్న ది. ఇతరమా 
సూరో్యోదయానంతరం పూర్వపుదినమువలతెనే సభకూడినది. 
సభాం పున రుపాజుస్మః నభశ్చరమహీచరాః | 
హ్య _స్టానేన (క్రమే కైవ కృత్య పాత _స్టన్మక్రమాః || 





౧౨ మహీవీఠము [ఆధ్యా. 


పూర్వవ త్సన్ని వేశేన వివేశ సకలా సభా | 

భభూవాస్ప్సందితౌకారాః వాతీము కేవ పద్మినీ | 

అభ (ప్రసంగమాసాద్య రామో మధురయా గరా | 

ఉవాచ మునిశార్లూలం వసివ్లం వద'తొం వరం | 
పూర్వదివసమునందువలెనే సభాసదులందరును సభామందిరమును (పవే 
శించి నిశ్శబ్ణముగా ముందటిదినమునందువలెనే వారి వారి స్థలముల 
యందు కూర్చొనిరి. పిమ్మట ఉపదేశము నారంభించుటకు శిష్యు 
డగు (శ్రీరామచం(దుడు వసిష్టులవారిని (ప్రశ్న నడిగెను. 

అపుడు ఉప దేశకర అయిన వసిష్టమహోముని 

రాఘవ స్వకులై కేందో య న్మయోక్తం మహామతే | 

కచ్చిత్స శ్రైరసీ స పూూర్వాపర విచారితం || 

చిత్త మేవ నరో నాన్య దితి య త్ప్రితిపొదితం | 

లక్షణాది విచాలేణ కచ్చిత్‌ స్మరసి సాధు తత్‌ || 

ప్యా_స్టనస్య విచారస్య రా_తొ హృది నివేశితః | 

భూయః పరామృష్థం హృదయే సునియోజితం | 
ఓ రాఘవా నేను నిన్నటిదినం తెలియచెవ్పిన విషయములను నిన్న 
రాత్రి మరల నాలోచించి పూ ర్వాపర విచారమువల్ల అనగా 
మననమువల్ల, చింతన వల, మనస్సునందు విషయములను దృఢపరుచు 
కొన్నావా. చింతనచేయనియెడల పాఠములు దృఢపడనవుగదడా అని 
పలికెను. అందుకు (శ్రీరామచం(ద్రుడు, 

య దాదిళోసి తత్సర్వం త “ఛైవ న తదన్యథా | 

అపా సన్ని దేణ మయా వాళ్యార్థో హృది చింతితః || 
హ్యృః (ప్రసాదిత మాహ్లాది వా (గక్మిపటలం (ప్రభో || 

స * స్త % 

రమ్యం పుణ్యం పవిత్రం చ రత్నబ్బృంద మివా న్వితం || 

వీ తౌనుబంధి హృద్యం చ పుణ్య మానందసాధనం | 

శిరసా (ధీయలే కై ర్నో సిద్ద _స్ట్వదనుశాసనం | | 
'తొము సెలవిచ్చిన (ప్రకారముగా మననముచేసి నిదనుకూడ లెక్క 
పెట్టకయే వాక్యార్థమును. వాద్గతముగా చేసికాని ధన్యుడనై తిని. 


నభకూడుట ౧౩ 


అని చప్పిన శ్రీరామచందునిమాటలను అంగీకరించి సంత 
)చి వసిష్టమహోముని క్షానోప చేశమును చేయుచుండెను. అపుడు 
నగకూడుట కారంభించిన "రెండవనాడు వసిష్టులవారు 


సుఖదుఃఖక్షయకరం మహానంచైక కారణం | 
"మాక్షోపొయ మిమం రామ వక్వుమాణం మయా (శుణు || 
ఇమాం మోతుకథాం (శుత్వా సహ సనై్వ్వైర్వివేకిభిః | 
పరం యాస్యసి నిర్దఃఖం నాశో యత్ర నవిద్య శే || 

ఇద ముక్తం ఫురాకల్సే (బహ్మణా పర మేష్టినా | 
సర్వదుఃఖక్షయకరం పర మాశ్వాసనం ధియః || 


రామా ఇపుడు నేను చెప్పబోవుసంగతులు సుఖదుఃఖములు అను 
0ద్వములను క్షయింపజేయును. అపరిమితమైన ఆనందమును 
న్యుగలది. ఇది మోవోపాయము. ఈ మోఠుకథను విని వివేక 
గల వా రెందరున్నను వారలందరితోకూడ దుఃఖరహితవముయి 
ఏయు. సాశరహిత మైన దియునగు పరమపదమునకు పోగలవు. బుద్ధికి 
'మశాంతిని ఇయ్యగల ఉపదేశము; మోఠుదాయకము. ద్వంద్వము 
బున సుఖదుఃఖాదులను ల్నీణింప జేయగలది. ఇట్టి అమోఘ 
న సంగతులు పూర్వకల్పమునందు పర మేష్టిఅయిన (బహ్మ బేవుడు 
కు ఉప దేశించినవి, అని చెప్పగా (శ్ర్రీరామచం[దుడు ఈదిగువకను 
చిన (వికారము (సక్న చేయుచున్నాడు. 


శీ నోక్తం కారకో నేదం (బహ్మక్‌' వూర్వం స్వయంభువా 
కథం చ భవతా (పా ప్పం ఏత త్కథయ మే (ప్రభో || 


హ్మా దేవుడు వకారణముచేత పూర్వము ఈ యుప దేశమునుచేసిరి. 
ఉప దేశాంశములు తమకు వ విధముగా లభించినవి ; అట్టి వివర 
ను నాకు తెలియ చెప్పుడు. 

ఇక చెప్పబోనవు అంశములకు ఆయోగవాసిష్థమునందు (జ్ఞా 
వతరణము ” అని వేరుపెట్టినారు. 


౧౦ మహీవీఠము [ఆధ్యా, 
జానావతరణము 
గ్గ 


క్లానావతరణము అనగా జ్ఞానబోధలు భూలోకములో (ప్రవే 


ర్త 
శించినపి అని అర్థము, వసిష్టులవారు ఈ విధముగా పలికిరి. 

దృ'షై్ట వ మాతురం 'సర్లం సర్షస్య సకలాగతిం | 
భూతభవ్య భవివ్యత్‌ స్థాం దదర్శ పరమేశ్వరః || 
స (క్రియా(క్రమకాలస్య కృతొదేః శయ ఆగే | 
మోహ మాలోచ్య లోకానాం కారుణ్య మగమత్‌ (పభుః | 
తతో మా మోిశ్వరః పృష్ట్వా జ్ఞానే నాయోజ్య చా సకృత్‌ | 
విససర్ల మహీాపీర్రం లోకస్యాఒ జూనశాంతయీ | 

"యథా హాం (పపాత స్తేన తఖా౭ స్య చు మహర్షయః | 
సనత్కుమార పముఖా నారడాద్యా శ్చ భూరిశః | 


సృష్టి కార్యమును వహించిన (బహ్మ బేవుడు తాను సృష్టించిన సృష్టి 
సమూహానంతయు పరీశీంచెను. ఇంతలో కృతయుగము ముగిసెను 
(కృతయుగమునందు మనుష్యులు పూర్వపుయుగములయ౦దు అన 
భవములనుపొంది వికసించిన శిష్టులు నడిపిన తోవలలో పెద్దలు చెప్పీ; 
విధమున బీడ్డలు నడిచినట్టుగా మనువ్యసమూహము వర్తించుచ 
స్వంతముగాయోచించి నడుచుటకు యోగ్యత లేక పెద్దలు (వే 
పించి నట్టు నడుచుచుండిరి. ఇచ్చట శిష్టులుఅను పదమునకి 
అర్థము _ విచారీంచవలయును. శిష్ణ్టులు అనగా శేషించినవారు 
వూర్యకల్పములకొనన సంభవించిన (పళయమునందు పోయి 
వారు పోను కొందరు మహనీయులు ర్రిలుకో నిలిచియుండి! 
(క్రొ కృసృవ్రియందు వారలు (క్రొ _తృమనుష్యులు మొదలగువారి 
విద్యావిషయములను తేలుపుటకుగా నిలిచియుండిరి. వారికి శిష్ట 
అనివేరు. పీరలనుగసరించి ఇకముందు (వాయబడును.) (కొ_త్తసృ 
'బాల్యమునుదాటి కామారదశక్రువచ్చెను. అనగా అపహాంభావము అధి 
మగుచు వచ్చెను. అపుడు (బ్రహ్మదేవుడు తన సృష్టిని పరిశీలిం 
వారలు వమీగా ముదరగలరు అను అంశమును ఊహించి వారల 
అనుభవజ్ఞుల సహాయముకావలెనని (బహ్మాలోకమునందు ఉండిన నను 


)] జానావత రణము ౧౫ 
అః 


పించి సకలక్టా' నమును నాలో నిమిడిచి భరతేఖండమునందు (పబలు 
కుండిన అజ్ఞానమును నశియింపజేయుటకు నన్ను పంపెను. నన్ను 
ంవీనట్టుగానే ఇతర బుషులగు నారదాదులనుకూడ ఈ లోకమునకు 
పెను. మాకందరికిని (శ్రీ సనత్కుమారులవారిని అ(గగణ్యులు 
గా పంషెను. ఇట్లు పంపబడిన బుషులసంఘమునకు మహీవీఠము 
నిచేరు. 
మహీవీఠథము భూలోకమునకు రాకమునుపు ఒక నాయకుడుగా 
కయ్‌ జనులు బహునాయకులుగానుండిరి. యోగచాసిస్టమునందు 
ఏహీవీళపువారుచేసిన ఏర్పాట్లను ఈదిగువ కనినట్లు వివరముగా 
ప్పీయున్న ది. 
(కియా కమేణ పుణ్యేన తథా జ్ఞాన క కమేణ చ | 
మనోమోహాోమయోన్న ద ముద్ధర్తుం en మీోరితాః || 
మహర్షి ఖి వై స్త్‌ సెః క్షీణ కృ్రతయుగే ఫురా | 
(కమాత్కి) యా(క్రమే కుద్దే పృథివ్యాం తనుతాం గలే ॥ 
యా సక నాం మర్యాదానియమాయ చ | 
పృథశ్టేశవి భా గేన' భూపాలాః పరికల్సి తాః || 
ర్మయోాగమును జ్ఞానయోగమును ఉపదేశించి మోహము అజ్ఞానము 
బుదలగు _మాలిన్యములతో మబ్బుకప్పబడిన మనస్సును. ఉజ్గ 
ుచుటకు (పేశేపించిరి. అయినను (కియ్మాక్రమము అనగా కల్గ 
వాగముయొక్క ఆచరణత్నీణించగా మహర్చులు చేశమును భాగ 
ఎలుగా విభజించి ఆయాభాగముయొక్క యోగశ్నేమార్థ రము 
గాపాలురను నియమించిరి. భూపాలుడు అనగా భూమిని, లందు 
పియిం చు (పాణులను కాపాడువాడు... అనగా రాజు, 
బహూని స్మృతిశాస్త్రాణి యజ జ శాస్తాంణీ బా వనౌ | 
భర్మకమార్త సీద్ధ్యథకాం కల్సితా న్యుచితా న్యథ || 
కాలచ కే wen క్యన్మికా తతో విగళితే (కమే | 
(ప్రత్యహం భోజనపశే జే శాల్యర్హ నోన్ముఖే || 
ద్వంద్వాని సం పసృత్తాని విషయార్తం మహీభుజాం | 
దండ్యతాం సం ప్రయా తాని భూతాని భువి భూరిళః || 


౧౬ మహీవీళము (అధ్యా 


తతో లం 6 వినా భూపాః మహీం పొలయితుం కమాః | 
న సమర తదా యాతాః (పజాభీః సహ చెన్యతాం || 
"తేషాం దై న్యాఒపనోదనార్హం సమ్వగ షి కమాయ చ! 
a. థి ఒ౬ది€లట 

తడా అస్మదాదిభిః (పోకా మహతో, జానదృష్ట యః || 

అవి ప్ర ఠి 
అధ్యాత్మవిడ్యా తేశే యం పూర్వం రాజసు నర్లి తా | 
తదను. పస్ఫతా లోకే రాజవిద్యే త్యుదాహృతా | అ 
రాజవిదాష రాజగహ్న మధ్యాత ము త్రమం | 

థీ బా మధ్యా త్మన వరవర 

క్షాత్వౌ రాఘవ రాజానః పరాం నిర్దఃఖతాం గతాః || 


రాజులను కల్ప ౦ చినపిమ్మట రాజులకును (పజలకును స్వస్వథధ। 
నియతికి ఉచితములైన శాశ్రుములను కల్పించిరి. ఈ శాస్రముల. 
కాలక్రమమున (ప్రజలు మరిచిపోయి భోగపరులుగా నేర్చడిరి. విషయ 
సక్కులైరిగనుక ద్వంద్వములు వారిని వీడించనారంభించెను, అపు! 
రాజులు (పజలను దండించవలసివచ్చెను. కొన్నాళ్లు రాజు! 
తుమకలిగి (ప్రవ ర్తించినను కాల(క్రమమునందు దండించుట కాగ 
భీం చవలసివచ్చెను. అపుడు ఆ రాజులకు మేము (వసిస్థాదిబుషుల 
జ్ఞానమార్లమును ఉపచదేశించితిమి. ఆ విద్యకు అ ధ్యాత్మవిద్య & 
వేరు. మొట్టమొదట రాజులకు ఉపదేశించబడినది గనుక ఆ విద్య 
రాజవిద్యఅని వేరువచ్చ్చెను. (ప్రజాపాలన రహస్యములను ఆప? 
ము చేసితిమి గనుక ఈ విద్యకు రాజగుహ్యాము అనికూడ మే? 
అ ధ్యాత్మవిద్య, రాజవిద్య, 'రాజగువ్యాము అను వీళ్ళతో వ్యవహరి. 
బడు విద్య ఒకశే. ఒకటిశే ఇన్ని వేళ్లు. ఈ విద్యను తెలిసికొని రాజు 
పరమశాంతినిపొంది చక్కగా* శాంతముతో రాజ్యమేలుచు వచ్చి 


అథ రాజ ఫస్వతీ తేషు బహుప్వుమలకీ ర్తిషు | 
అస్మాద్దోరథా (చామ జాతోఒ ద్య త్వ మిహా వనా ॥ 
తవ చాతి (పసన్నేస్మి౯ జాతం మనసి పావనం | 
నిర్నిమి త్ర మిదం 'ఛారు వైరాగ్య మరిమక్షన | 


ఇట్టి రాజులు అనేకులు ఒకరివెనుక నొకరు గతించిపోగా (శ్రీ ధశః 
చృక్రవ ర్రికి మహావై రాగ్యగుణో వేతుడవై న నీవు జన్మించినావు. 





౧] జానావతరణము ౧౭ 
gs 


చేను నా తం(డ్రిఅయిన (బ్రహ్మదేవుని అభీష్ష ష్ట(ప్రకారము 


జంబూద్వీపస్య కోణేఒన్నికా వరే భారత నామని | 
% స త షు 


జన వ్యైళస్య దుఃఖం త దృష్ట్వా సక లలోకక్ళృత్‌. | 
జగామ కరుణా మీిళ; ప్మతదుఃఖా త్చితా యథా || 
అ, ప్త * స్తు 
సంసారా త్తరణే జంతో రుపాయో మ మవ హీ | 
తపో దానం తథా తీర్థం అనుపాయా 8 (పక్తీ ర్తి తాః || 
ఇతి సంచింత్న భగవాకా |, బహి]; కమలసంసితః | 
శు . . క జా 
తతో విదితవేద్యం మాం నిజాం (ప్రకృతి మాస్టితం | 
స ఉవాచ జగత్క_ర్తా సకా సకలకారణం || 
పతా స్య జ్ఞానసారస్య సమ _స్టజనసిద్దయే || 
గచ్చే చానీం మహీపీఠం జంబూద్వీ పోంకరన్థికం | 
సాధో భరతవర్ష ౦ త్వం లో కాను గహ “పేకునా || 
త్మ (క్రియాకండప రా? త్వయా పుత్ర మహోాధియా | 
ఉప దేశ్యాః (క్రియాకాండ (క్రమేణ (కమళాలినా || 
విరక్త చితా శ్చ తథా మహో, ప్రొజ్ఞా విచారిణః | 
ఉపదేళ్యా స్త ప్రయా సాధో క్లాసే నానందదాయినా | 
ఇతి తేన నియుకోఒ హం పి తా కమలయోనినా | 
ఇవా రాఘ్టవ తిష్టామి యావత్‌ భూతపరంపరా | 
“కర్హన్య మస్తీ న మమేహ హి కించి దేవ 
స్థాతవ్య మి త్యతిమనా భువి సంస్థితో న్ని | 
సంకాంత యా సతతసు ప్పధి యేఒ౬హ వృత్త్యా 
కార్యం కదోమి న చ కించి దహం కరోమి || 
జంబూద్వీపముయొక్క_ ఈ మూలలోనుండు భారతవర్థమునకు ఈ 
అడుగునవివరించు సందర్భములో వచ్చితిని, ఆ సందర్భము ఏది 
అనగా.__ఇచ్చటి జనులు మూథులుగానుండిరి. ఈ మూఢులు 
దుఃఖపడుచున్నా శే వీరికి వ విధమున దుఃఖనివ ర్తికలుగునో అని 
తండి బిడ్లలవిషయమునందు దుఃఖపడునట్టు దుఃఖపడెను. సంసార 
M383 
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ము అను సముద్రమును ఈది దరిజేరుటకు కాన మేక దా ఉపాయమ 
కొందరు తపస్సు, దానము తీర్థయాత్ర ఇవన్నియు ఉపాయము? 
అని అందురుగాని అవి ఉపాయములుకావు. అని (బవ్మాబేవు! 
చింతించి జ్ఞ'నవంతుడనై న నన్ను పిలిచి ఈదిగువ వివరించిన(పకారన 
చెప్పిరి. ఓపు పతా bass స్ట ews 
భరత వర్భ మునందు స్థాసించబడియుండు మహీ వీళమునకు వెళ్లి లొ 
శానుగ్రహార్థమై అచ్చట కర్మకాండపరులై న జనులకు కర]? యో; 
మును ఉప'జేశించుము. వసస ల వైరాగ్యవంతులై న వారీ 
ఆనందదాయకమైన జ్ఞానయోగమును ఉపచదేశించుము. ఇట్టి (బహ 
చేవుని ఆజ్ఞనుపొంది ఇచ్చటికి వచ్చితిని. లోకమునందు భూః 
పరంపర వర్లీల్లుచున్న ౦తవరకును జా నదానముచేయుచుండు ఉదో, 
గము నాదిగానున్న ది. కనుక నాకుగా చేసికొనవలసినపని యేదియ 
లేకున్నను ఇచ్చట లోకోద్దారమునకుగా నుండవలసియున్న ది. కన్ను! 
ఉన్నాను. నేను నియమిత కార్యమును పరిపూర్ణముగా శాంతిని చె 
దినమనన్పుతో (ఎల్ల కాలములయందును ని(ద్రించుచున్న మనస్సుతో 
మనస్సు మేలుకొనియుండిన తొరుమారుగా మూలమూలకు లా 
గును. కనుక మనస్సును నిద్రపోగొట్టుట.) చేయుచున్నాను. కాని 
నేను చేయుచున్నాను అను అహంభావముతో చేయుట లేదు, 


రఘుకు లేందో యది చె తే మహామునయో వువార్ష య శ్చ వపా శ్చ 
రాజాన శ్చ జ్ఞానకవచే నావగుంఠితశరీరా స్తే కథ మదడుఃఖక్న్షుమా అపి దుఃఖక్షరీం 
తాం తాం వృత్తిపూర్వికాం సంద నాళ అనుభవ న్లః సతత మేన ముదిత 
మనస స్త్రిష్టంతి ll 


రఘుకు లతిలకా శ్రీ రామచంద్రా మహామునులు మహర్షులు మొద 
లగువారును రాజులును జాను అను కవచమును ధరించినవా-ై నం 
దున దుఃఖమునకు పాలుకాని వారయ్యు ఇహాలోకమునందు దుఃఖము 
నియ్యగల వృత్తులను అవలంబించి సంసారదుఃఖమును అనుభవించు 
వారివలె చరించుచున్నా రందువేమో అందుకు సమాభానము; 
నారు అనుభవములను అనుభవించుచు తాముమ్మాత్రము అనంద 


౧] జ్ఞానావత రణము ౧౯ 


సాగరమున కేలుచుందురు. (మునులు = ధ్యానపరులు, బుషహులు= 
మం(త్రజపపరులు, పి,పాః=కర పరులు). 

ముందు వెప్పబడిన వుహామునులు మవాస్థలు విపులు రాజులు 
ఏరలస్థిలి యెట్టిది అని అడిగెదవోమో వినుము. 


* వనికాత్సుకా విగతవికల్పవి స్థవాః యథా నితొ హరిహరపద శ్ర దయః | 
నరో త్రమాః సమధిగతాఒ త్మదీపకా; తా స్థితా జగతి విళుద్ధబుద్ధయః || 


(బ్రహ్మా చేవుడ్కు విష్తుమూ ర్తి హరుడు అను (తీమూర్తులు ఏ విధముగా 
సృష్టి స్థితిలయములు అను ఉద్యోగములను చేయుచు ఒకరు చేయు 
కార్యమును మరియొకరు చడుపుచున్నను అసూయలేక వారి చారి 
ధర్మము వారు వారు నడుపుచున్నారో ఆ విధముగా క _ర్రృత్వబుద్ధని 
వదలుకొని 'తాము చేసిన కార్యము అనుకూల మైనపుడు సంతోవీంచ 
కయు తాము చేసిన కార్యము [క్రమముగా నడువనపుడు వగవకయు 
నున్నారో అట్టు పురువ(శేష్టులై న మహామునులు, మహర్దుల్కు విపు) 
లు రాజులును మహీవీఠపు ఉద్యోగములను చేయుచు ఆత్మజ్ఞాన 
మును ఆత్మరతిని మరువకుయు ఆ త్మజ్యోతిని సదా లత్యుమునందుంచు 
కొని ఈ జగత్తునందు చరించుచున్నా రు. 


పరితీణే మోహ విగళతి ఘనేఓ జానజలదే | పరిజాశే తత్తే సమధి 
గ తాత్మన్యతిత తే | విచార్యా తైః సార్ధం చలీతవపుపో వై సదృశతో | ధియా 
ద్యస్టే త్రశ్తే వ రమణ మటనం జాగత మిదం ॥ 


శ్రీరామచం (చా (బహ్మాది దేవతీలవలె ఈ మునులు బుషులు మొద 
గువారు పూర్ణ కాము లే అయినపుడు వీరలకు సంసారములయందు 
పర్యటన మేల వచ్చెను అని సంబేహింతువేమో వినుము, ఆత్ర 
ఎచారమునుచేసి జీవన్ను కులెనవారు పూర్వము గురువులయొద్ద (శవ 
ఇమువేసి పదార్థపరిశోధనశేసి ఆత్మస్వరూపవిషయమును నిదిధ్యాసన 
వీసీ బుద్ధిని వృద్ధిచేసుకోగా మోహము క్షీణించును, దాని ఫలి తార 
సుగా (మోహము శ్షీణించగా) అజ్ఞానము అను మేఘము తొలగి 
గోవును, అపుడు త్రత్త వము వ్య క్షమగును. అందువలన దుఃఖభూ 
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యిష్ట మైన ఈ లోకమునందు వ్యవహరించుట సులభముగా నుండున 
మజీయు. 'నొక _రహాస్యమున్నదది. 


(పసన్నే చి త్తల్వే హృది శేమభవే వల్లతి పలే శమా భోగీఛభూతా స్వఖిల 
కలనాదృష్టిషు పురః | సమం యాతి స్వాంతకరణనుట నాస్వాదితరసం ధియా 
దృష్టే తత్తే రమణ మటనం జూగత మిదం | అ 


నేను చె తన్యమా క్రుడను, మాయారీతుడను అను అరము మనస 
నందు నిశ్చలముగా నిలిచి శాంతస్వభావమునే ఎల్లపుడు మనస 
లోకమును (గహించునపుడు జగత్తునందు వ్యవహారములు జరుపు, 
మనస్సునకు సంతోషమును కలుగ జేయునదిగానే యుండును. ఇవని 
యు మహీవీఠమునకువేరిన మాకు గల సుఖములు... 


ఏవంవిధా వృత్తయః ఆత్మత త్వావలోకనా ల్లభ్యం'తే నాన్యథా | 


ఇట్టి మనోవృత్తులు ఆత్మత త్వావలోకనమువల్ల నే కలుగును. ఇత 
విధములవల్ల లభించవు. 


కనుక 


తస్మా ద్విణాశేణ ఆత్రై్మవ అశ్వేష్టవ్యః ఉపాసనీయ; బాతన్యః యావ 
ఓ... లు జా 
జీవం స్రరుషేణ "నే తర దితి | 


విచారముచేసి ఆత్మవస్తువునే వెదకవలయును, (వెదకుట అన? 
వేదాంత వాక్యములను శ్రవణముచేయుట.) ఉపాసన చేయవలయు 
(ఉపాసన అనగా నిదిధ్యాసనము. అనుభవమువల్ల 'తెలిసికొనవ 
యును. ఎన్నాళ్లు కృషిచేసినా వేరువిధమైన ఉపాయము నా 
గోచరించలేదు, 

జ్ఞ నకారణములను గురించియు అభ్యాసమును గురిం చిఠి 
శ్రవణమనననిది ధ్యాసనములనుగురించియు ఇక ముందు (వాయబడుని 
ఇచ్చట మహీవీఠము వారు భూలోకమునకువచ్చి నమిచ్చేసిరి 
విధమున ఆ పనిని తమలో పంచుకొనిరి అను విషయమునుగురిం 
నుగికొంతన వాయవలసి యున్నా ది. 


భా టన 


౯ 






జగద్యాత అనగా లోకమును పిషర్మమ్లట్లేక్తక 
అనగా చేహామును పాలించుట. మనుష్యులు Sg విధముగా 
పెంచ్చి తేగుమైన ఆహారమును ఇచ్చి ఆరోగ్యమును ఇచ్చి పాలింతురో 
అట్టు జిగత్తును జగత్తునందుగల జీవకోటిని పెంచి వృద్ధికి తెచ్చుట. 
మహీవీఠమునకు చేరినవారు ముగ్గురు అధికారులు దగచ్యాతకు 
గలరు. వారలకు దివ్యజ్ఞానసమాజమునందలి (పాజ్ఞులు (వాసిన పుస్తక 
ములయందు భొద్ధమత[గంథములయందు ఉపయోగించియుండు 
సంజ్ఞానామములను ఉప యోగించియున్నారు. ఇందుకు కారణములు 
అనేకములు గలవు. న కుందు మొట్ట మొదట (గ్రంథ 
ములను(వాసిన మ్యాడం ద్రావట్‌స్కీ_గారు కొన్ని సంవత్సరముల 

కాలము టిబెట్టు జేశమునందు నివసించి యుండిరనియు ఆ కాలము 

నందు అచ్చటి (గ్రంథములను పఠించిరనియు ఆ (గ్రంథములు 
అబేశపు భావషయందు (వాయబడి యున్నందున ఆ భాషయందలి 
సంజ్ఞావాచకములను నేర్చికొని ఆ సంజ్ఞలనే ఉపయోగిం చవలసి 
వచ్చినది గనుక బౌద్ద సంజ్ఞావాచకములను దివ్యజ్ఞాన సమాజపు (గంథ 
ములయందు ఉపయోగించిరి అనియు చెప్పవలెను. వ భాషకుచేరిన 
సంజ్ఞలను ఉపయోగించినను విషయమేమో మారదు కదా. సత్యము 
ఒక్కా శేయైనను ఆ సత్యమును తెలియ జెప్పు సంజ్ఞావాచకములు 
జేశభామలు భేదించినట్టు భేదించినను విషయము (సత్యము మారదు 
కదా. మ్యాడం చ్ఞావట్‌ స్కీ. గారు ఉపయోగించిన వేళ్లు, 

1. మనువు_వై వస్వతమనువు, 

2, బోధిస త్త (మై తేయబుపి., 

రి, మహాచోవహాను...చోహనులు అనగా చేవతలు మహా 
చోవాను అనగా చేవతలలో పెద్దవాడు అనగా ఇంద్రుడు. మన 
(గ్రంథములలో ఈ అధికారులను 


(1) మనువు._మనుపు(త్రులు, | 769 
(2) బుషులు, 36 ఈపెర్ట 
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కీ 


(ల) ఇం[ద్రుడు అని యుపయోగింతురు. 


ఈ విషయము (శ్ర్రీమద్భాగవతమునందు అష్టమస్కంధః 
పదునాలుగవ అభ్యాయమునందు చెప్పబడియున్న దిః 


మన్వంతశేషు భగవకొ యథా మన్వాదయ స్ట్విమే | 
యస్మిక కర్మణి యే యేన నియుక్తా _స్పద్వదస్వ చే || జ 


పరీకున్న శేం[డుడుప మునీం([దా 4 మన్వంతరంబులం దీ మనా 
దులు వ యే కర్మంబుల (ఎవ్వరిచేతు నియుక్తు లగుదురు. అద్దాని 
చెప్పుమని యడుగ పరీతున్నృృపాలునకు శుక యోగి యిట్లనియె * 


నునవో మనుప్యుళా శ్చీ మనయ శ్చ మహీపతే | 
ఇం దాస్సురగణా శైవ సక్వే ఫురవశాసనాః | 


మానవేశ్వరా, మనువులు, మనుపుత్రులు, సప్పర్ధలుు ఇందులు 
సురలు నందరును వారిశాసనయును ఆ యా మన్వంతరంబు! 


యందు నడుపుదురు. (సుర గణములను గురించి ముందు (వాయ 
బడును.) 


మ'న్వాదయో జగద్యా( తం నయం త్యాభిః (పచోది'తాః | 


హరిశాసనంబుచే (చేరితులై జగద్యా(త్రను సలుపుదురు (జగచ్యాాత్‌, 
లోకయా(త్ర, శరీరయా(త అను సమ_స్త్వపదములలో యాత్ర అన 
పదమును శరీరముగాని జగత్తుగాని ఏనిస్థితికిగా "జేయు కార్యములు 
అని ముందు పుటలో చెప్పబడియున్నది.) 
చతుర్యుగాం లే కాలేన (గస్తాక్‌ (శుతిగణా న్యథా | 
తపసా బువయోఒ పళ్యకా యతో ధర్మ సృనాతనః | 
తతో ధర్మం చతుస్పాదం మనవో హరిణోదితాః ! 
యుక్తా స్పంచారయం త్యద్ధా న్వేన్వే కాలే మహీం నృప || 
పాలయంతి (పజాపాలా యావ దంతం విఫాగళః | 
యజ్ఞ భాగభుజో దేవా యే చాశ్యేఒ (తౌ నుకీ ర్తి తాః || 
ఇందో భగవతా దత్తాం తెేలోక్య( శ్రియ మూర్జి తం | 
భుంజూనః పాతి లోకాం త్‌ శామం లోకీ (ప్రవర్ద తి | 


౧] (బహ్మాండము ౨8 


చతుర్యుగాంతమునందు కాలో స్తంబులైన వేదములు మునిగి 
(దాగి యుండగా మహార్దులు వొటిని మరల 'తెచ్చియిత్తురు. 

4 యుగాం లేఒ౦తర్రితా౯  వేదా౯ సేతిహాసాళా మవార్థ 
యః | లేభిశే తపాసా పూర్వం అనుజ్ఞాతాః స్వయంభువా ॥ అని 
చెప్పియున్నది. చదాగియుండిన వేదములను తమ తపోనిష్టచేత 
మవార్టులు తెలిసికొని లోకమునకు ఇత్తురు. అట చతుప్పాదయుతం 
బైన ధర్మమును ముందిడికొని ,హరియొక్క ఆజ్ఞచొప్పున మనువులు 
మనునవుయొక్క. పుత్తు)లు పాత్రులు వంశ పారంపర్యముగా త్స క్రయ 
మాపముతో మన్వంతరము ముగియునంతవరకును (ప్రజలను వలుదురు. 
భగవంతుడు తన కిచ్చిన తేలోక్యరాజ్యమును ఇంద్రుడు అనుభ 
ఎంచును, సీ బ్రేశ్వరులు జ్ఞానయోగమున్వు బుషులు కర్మయోగమును, 
గోకమునందు ఉపచేశింతురు. అని యీ విధముగా జగద్యా[త్రను 
కరుపు అధికారులు పనిచేయుచుందురని (శ్రీమద్భాగవతమునందు 
౨ప్ర్టమస్కంధము పదునాలుగవ అ థఛ్యాయమునందు చెప్పబడి 
మున్న ది. 

అమ్మగారు 1920 సంవత్సరమున దివ్యజ్ఞానసమాజ వార్షి 
గత్సవసమయమునందు 4 లోకముయొక్క_ ఆంతరంగిక (ప్రభుత్వము ” 
ని ఉపన్యాసముల నిచ్చియున్నారు. అందులో ఆంతరంగిక (ప్ర 
సత్వము మహీవీఠ మే అని అర్థమగునట్టు వెప్పియున్నది. ఆ సంగ 
పలు అవగాహన అగుటకుగా (బ్రహ్మాండమునుగురించి సంగ్రవా 
సంగా (వాయవలయును. 

(బ్రహ్మాండము 


(బ్రహ్మాండము : సృప్టియంతయు అండరూపముగానున్న ది. 
నికి (బహ్మోండములని వేరు. శివవిష్ణు.బహ్మాలు అను (తిమార్పులకు 
వాసభూతమైన సూర్యనారాయణమూర్తి తేన చుట్టును కొందరు 
గన్ని ([గహములనుచేర్చుకొని ఆ యా (గవాములకును తనకును 
ల శక్తిని ఉపయోగించి వాటివాటిని వాటి స్తలములయందు 
౦ చియుండును. ఇట్ట (బ్రహ్మాండములు అనేక కోట్లు ఉన్నవి అని 
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మహానారాయణో పనిమత్తునందు చెప్పబడియున్నది. అనేక కోక 
(బ్రహ్మాండములు ఉండునట్టెే అచేకకోట్ల సూర్యులుకూడ నుం 


వలెను. సూర్యుడు బ్రహ్మండమునకు అధిపతి. సూర్యుడు లేని 7 
(బహ్మాండములేదు. 

పళ్ళిమ బేశపు ఖగోళ శా స్త్రుజ్ఞులు ఒకొక (బహ్మాంఢ్రమునక 
ఒకొక సూర్యడు ఉన్నాడనియు ఆకాశమునందు మనకు కనబడ 
నతు త్రములు అన్నియు సూర్యులు అనియు ఆయా సూర్యులను అన 
సరించి వారి (బహ్మాండములకుచేరిన (గహములుకూడ ఉన్న వః 
యును అవి మనకు దృష్టిగోచరములు కావనియు చెప్పియున్నారు 

విశాలమైన ఆకాశమునందు కోట్ల సంఖ్యతో (బహ్మోండముల 
ఉండుటకు స్థలముఉన్నది. ఉదిక్కాలాది” అను క్లోకమునంద 
“దిక్‌ ’ అనగా సలము. ఆ (దిక్‌ కు తూర్పుపడమరలుగాని ఎల్లల 
గాని లేవు. అపరిమితమైనదియు అవగాహనకు అసాధ్యమున 
అయిన అతివిశాల ఆకాశమునందు ఒక్కొక న. అ; 
పతియైన -ఈశ్వరుడు._అనగా సూర్వుడు కొంత ఎల్లను వర్చరుచుకొన 
బది నాయుకోని"వేశనము అని అనుకొనును. ఆ 'నివేశనముచుట్టున 
ఒక గీటు గీచినట్టు అయితే ఆగీటుకులోబడిన సలమును మరియొః 
(బహ్మాండపు అధికారికోరదడు. మరియొక (బహ్మాండపు అధికా, 
మరియొక నివేశనమును కోరుకొనును. ఇట్టి నివేశనము తూర్చుపః 
మర ఎల్లలుగాని ఊర్ల రము అధస్సుఅను నియమములుగాని లేనందు? 
అవి అన్నియు గోళేములుగా నేర్చడును. ఒక గోళమునకును మః 
యొక గోళమునకును ఆకర్షణ ఏకర్ళణ ణశ కు లున్నవి గనుక ఒకటి? 
మరియొకటి స్పర్శించదు. సమోపించనూ సమిీవీంచదు,. 

ఈ |పకారము పరిమాణమునుమించిన విస్తీర్ణము గం 
(66 డిక్‌ * పరమా కాశమునందు అనేక కోట్లు అని ప్పదగినట్ట 
“లక్కు పెట్టుటకు సాధ్యముకానన్ని బ్రహ్మాండములు ఒకటితో నొళట 
సంస్పర్శ లేనివిగా ఉండవచ్చునుక దా, అ 

సముద్రతీరమందు ఉండు ఇసుకమణులను అనగా ఇసుక 
పూసలను కావలెనన్న ఎంచుట సాధ్యముగాని (బహ్మాండములను 
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లెక్కించుట సాధ్యముకాదు అని మహానారాయణోపనివత్తునందు 
వెప్పబడియున్న ది. ఒకొ్క్కాక(బహ్మాండమున కును ఈశ్వరుడు సూర్య 
ఏండలమునందు  (తిమూర్తిస్వరూపముతో నుండును ఒక్కొక 
బవ్మోండమునకును సూర్యుడు ఆధారము. కనుక ఇంగ్లీ ముభామ 
నుంద్యు (బహ్మాండమునకు (Solar System) సోలరు సిస్టము అని 
వీరు 

మన ([బహ్మాండముయొక్క. మధ్య(ప దేశమునందు సూర్యుడును 
నార్యుని చుట్టు నితేర గవాములును ఉండును. 4 అండమధ్యగతేః 
సార్యః ” అని (శ్రీమద్భాగవత పురాణమునందు, 5 వ స్కంధము, 
0వ అధ్యా, 42 వ శ్లోకమునందు చెప్పియున్నది. ఇటబేవిధముగా 
ఏలి బహ్మోండమునకును మధ్య(ప్రచేశమునందు ఆ యా (బ్రహ్మాండ 
బునకును నాయకుడై న సూర్యుడు ఉండును. ఒక సూర్యుడు అతనిని 
శ్రయించిన కొన్ని(గ్రహములును చేరి ఒక (బ్రహ్మాండము అగును, 

(పతి బహ్మాండమునందును (పతిగ్రహమునకును ఆక ర్థణ విక 
ణ అను శ క్తులుకలవుం సూర్యునికి కేల ఆకర్ష ఇళ క్రి వల్ల తనకుచేరిన 
(హముల నన్నిటిని తనతట్టుకు లాగికొనుచు వికర్షణశ కృివల్ల తాను 
యమించిన దూరమునకంకు సమీపమునకు రానియ్యక యు ఆ 
గహాములను అంత రాళమునందు ఉంచియుండును. ఇ బేవిధముగా 
వలి గ హామును ఇతర్మగహములను ఆకర్షి ంచుచు వికర్గించుచు ఆ 
వా (గ్రహములు ఉండవలసిన సలములయందు వాటి వాటిని నిలివీ 
సుండును, సూర్యుడు (గ్రహముల పై ఆకర్షణ వికర్షణ శక్తులను ఉప 
కూగించుట ఒకటి, (పతిిగహుమును ఒకటినొకటి ఆకర్షించుట విక 
౦చుట శెండవదడి. అన్ని (గహాములునుచేరి సూర్యుని అకర్షించుట 
గార్యుడు (గ్రహములను ఆకర్షించుట వికర్షించుట ఇవన్ని ఆకర్ష 
లు వికర్షణలు తమాషాగా నడుచుచుండును ఈ (పకారము 
కొక (బ్రహ్మాండమును తన స్థలమునందుండును, ఇ బేప్రకారము 
తర బహ్మాండములయందు కూడ జరుగును, 

అన్ని(బహ్మాండములకును మొత్తముగా నధిపతి అయిన పర 
ఎశ్వరుడు తాను అనేక శరీరములను ఉపయోగించి (ప్రతిబహ్మాండము 

M4 





౨౬. మహివీఠము (అధ్యా. 


నందును ఆ యా (బహ్చోండమునకు అధిపతిగానుండు సూర్యుని 
యందు [పవేళించి (త్రిమూర్తులుగా వ్యక్తుడగును, 4 (త్రయీమయా 
య (తిగుణాత్మధారిణే విరించి నారాయణ కంక రాత్మనే ౫” అని 
సూర్యు దేవుని వర్లించియున్నా రు. అందువల్ల _ సూర్యనారాయణ 
మూర్తి అనువేరు పుట్టినది, భ్యేయస్సదా సవితృమండ్లలమధ్య 
వర్గీ నారాయణ స్సర సిజాసనసన్ని విష్టః ” అనగా సూర్య [గ్రహము 
నందు మధ్యనణఉండు నారాయణమూ ర్రిని ధ్యానించవలయును, 
66 సౌరమండలమధ్యస్థం సాంబం సంసారభేవషజం | నీలగీవం ఏరూపా 
శం నమామి శివమవ్యయం jee సూర్యమండలమధ్యనుండు సాంబ 
మూర్తిని భజించవలయునని అరము. ఈ [పకారముగా సూర్యమం 
డలముయొక్కొ.. మాహాత్మ వ్రమును తెలిసికొనవలయును, బ్రందును 
గురించి వురలకొంత్ర (వాయజడును. 


(బహ్మాండమున కోంతయు 
సూశ్వేణ వ్‌ విభజ్యం తే దిశః ఖం ద్యా ర్మహీ ఫిదా | 
స్వర్హాపనర్ద నరకరసొకాంసీ స్వా సర్వత; || 
దేవతిర్యబ్మను ష్యాణాం సరీసృష్టగవీరుధాం | 
సర్వజీవనికాయా నాం నూర్య ఆత్మా ద్భగీ శ్వరః || 
(శ్రీమద్భాగ, స్కం ర్య అధ్యా 20, న్లో 44, కర్‌ 


దిక్కులు ఆకాశము, దినము రాత్రి అను వ్య త్యాసములున్న విభో 
జనులును సూర్యునివల్ల నే కలిగినవి, దేవతిర్యజ్మనువ్య సరీస్ఫపాదు లై న 


చ రాచరములకెల్ల సూర్యుడే ఆత్మ, ఆతడే నాయకుడు, అతడే "తెలివి, 
అతడే కన్ను, 


అండానాం వ 'సహ్మ సాణాం సహ్మ సాణ్యాయు'తాని చ | 
ఈద్భృశానాం తథా తత కోటికోటిళతాని అ || (విష్ణుపురాణము) 


(బహ్మోండములు కోటి శత్రక్రోట్రి 'లెక్కులుగలవి. అని విషుపు రాణము 
౯ ళ్‌ 

నందు చెప్పియున్నది. విన్షుపురాణమునందు ఇందునుురించి చెప్పి 

యుండు సంగతులు ఈ దిగువ (ఛాయబడుచున్న వి, 





న ధృవుడు ౨౯ 


-ఈ (బహ్మాండమునందు సూర్యుడు రాజుగా (తిమూా రులకు వాస 
లమైయున్నాడు, అతనిచుట్టును (1) శశళిమండలము, (2 బుధమండ 
ఎము. (0) శుక్రమండలము, (ఏ) అంగారకమండలమ్యు (5) బృహా 
వతిముండలము (6) శనిమండలము, (౧ భూమండలము అని 
ఏడు ముండలములు ఉన్నవి. సూర్యునితోచేరి యెనిమిది (గహ 
ఘులుగలవు, 

ఈ మండలములశే ల్ల ఆవల సప్త వ్రముండలమును ధృవమండల 
సును ఉన్నవి. (త్రిలోకి అనగా భూలోక భువర్లోక స(ర్లలోక ములు 
; దివరకును వ్యాపించియున్న వి. ధృవముండలమునకు వెలుపల మహా 
కము ఉన్నది. అందుపైన జనలోకము ఉన్నది. సనకసనందనాది 
బహ్మమానస పుత్రులు జనలోకమునందున్నారు. అందుకుపైన తపో 
గోకము ఉన్నది. అందుకు పైన సత్యలోకమున్నది. 

భూలోక భువర్లోక స్వర్షలోకములు కృతకములు అనబడును. 
నలోక తపోలోక సత్యలోకములు అక్షత కములు. కృతకములకును 
)క్భతేకములను మధ్యన మహర్షోకము ఉన్నది. (ఇదంతయు విషు 
)రాణమునందు  చెప్పియున్న (ప్రకారము, కృతకములకును 
కృత కములకును మధ్యన లోకాలోకపర్వతము ఉన్నది. దీనిని 
రించి యికొముందు (వాయబడును. 

న ప్పగ్రహాకోభితమైన  (బ్రహ్మాండమునకు మధ్యన స్తంభము 


భృవుడు 


ధృవుడు : పురాణములయందు (గహాములకు అధిపతి ధృవుడు 
ని చెప్పబడియున్నది. _పగ్గములతోబంధించి దూరాన ఉండు 
(హములను తనతట్టు లాగుకొనుననియు ఉత్తరాయణమునందు సూ 
ని తన సమిపమునకు లాగుకొనుచు దశీణాయనమునందు పగ్గ 
ఏలను వదులువిడిచి సూర్యుని ఇచ్చవచ్చినట్టు దశ్నీణమునకు పో 
చ్చుననియు ఇ దేపకారము ఇతర్మ్యగహములనుకూడ నడిపించు 
నియు చెప్పబడియున్న ది. అయితే 





౨౮ మహీ వీథము [అధ్యా 


బుషిభ్య స్తు సహ్మసాణాం శతా దూర్ల ఏం ప్యనత; | 

మేధీభూత 'స్పమ _స్టస్య జ్యోతిళ్చీ క స్య వై ధృవః |] 

సర్వే ధృవే మవిభాగాః (ప్రబద్ధా వాయురళ్ళ్శిఖిః | 

(గహ(బ్రుకు, తారాధి సాని ధ్భృవే బద్ధాన్య శేవతః || 
(భ్రమంత్వుచితచారేణ మై తేయాభిలరశ్మిభిః | 

యావంత్య శ్చ తొరాః తావంతో వాతరశ్మయః | ర 
సర్వే ధృవే నిబద్ధా న్లే (భ్రమంతో (ఖామయంతి తం || 


సపృబువీమండలమునకు పై న, పళువులనుకట్టువాడు ఒక స్తంభమును 
నాటి ఆ స్తంభమునకు పశువులను కోట్టునట్టు ధృవుడు స్తంభమువల 
జో్యోతిశ్చ(కముయొక్క మధ్యననుండును అని యర్థము. (గ్రహములను 
ధృవుడు పగ్గములతో కట్టుటకాదు. (6 ధృవ్యగహాంతం వాయుపాశ 
(ప్రసరణఅఆకర్ష ణాభ్యాం రవే గ్లతి వైచిత్రం ” అనగా ధృవునియొక్క- 
ఆకర్థణవికర్ళణశక్కులవల్ల సూర్యుడు ఉత్తరమునకో దశ్నీణమున కో 
పోవుచుండును అనియర్థము, (4 వాయుపొశము” అనగా వాయువు 
అను (తౌడు అట్టనగా ఆకర్షణ వికర్షణ శక్కులసి యమః 

అజవీధి, నాకవీధిమొదలగు వీధులు నభోమండలమునం 
దున్న వని విష్ణుపురాణమునందును వాయుపురాణమునందును చెప్ప 
బడియున్న వి. ఏధులసంగతి ఇకముందు (వాయబడును. అచేవిధ 
ముగా వితృయానము, చేవయానము అను యానములు సంగతియు 
(నాయబడును. | 

లోకాలోకపర్గతము, భగణము, శింశుమారచక్రమ్ము మాన 
సో త్రరపర్వతము మొదలగు చేర్హనుగురించి ఇచ్చట (వాయదలచుకో 
లేదు. ఇకముందు చేవయానము వీతృీయానముఅను వివరములను 
(వాయునపుడు (వాయజబడును. 

ఒక (బ్రహ్మాండము (సోలరు సిస్టము. ౧౦lar System) నందు 
మధ్యన సూర్యూడును ౨౭ వ పుటయందు వివరించిన గహాములును 
ఉన్నవి. ఈ (బహ్మాండమునందు జీవులు (పవేశిం చినపుడు వదోఒక 
మండలమునందు అనగా శుక్ర మండలమో బృవాస్ప్సతిమండలమోా 
ఇతర వమండలమునో (ప్రవేశించి వికాసమునకుగా (ప్రయత్న పడు 


౧] చం(దవంశచర్‌త్రము ౨౯ 


దురు. ఈ (బహ్మాండమునందు మొట్టమొదట ఛుకలోకమునందు 
(పవేశించి ఆలోకమునందు ముదిరి దరిచేరిన శిష్టులు భూలోకమునకు 
వచ్చి ఇచటనుండిన బాలవయస్కులగు జీవులను త్వరగా ముదురు 
నట్టుచేసిరి, పరమేశ్వరుని ఆ(శ్రయించినవారు ఇతరులకు సహాయము 
చేయుట్లమే (వతముగా కొనియుండువారు. 


శు[కలోకమును భూలోకమును 


శు కలోకమునకును భూలోకమునకును సంబంధముకలదు అని 
పురాణములవల్ల _ తెలియుచున్నది. మరియు బృహస్పతిలోకము 
వారికంకు శుకలోకమువారు విద్యయం౦దు అధికులు అనియు పురాణ 
ములవల్ల తెలియవచ్చుచున్నదది. బృహస్పతిలోకమునందు ఉండు 
వారికి తెలియని విద్య శు(క్రలోకమువారికి తెలిసియుండినట్టు పురాణ 
ములలో _ చెప్పియున్నది. మృాతసంజీవిని అనువిద్యను బృహస్పతి 
యొక్క. కుమారుడు కచుడు శుశక్రలోకమునకుపోయి అచ్చట అనేక 
సంవత్సరములు ఉండి గురుశుశ్రూషచేసి చేర్చికొని మరల బృహస్పతి 
లోకమునకు వచ్చినట్టు మత్స్యపురాణము ఇరువదియైదు ఇరువది 
యారు అభధ్యాయములలో చెప్పియున్నది. ఈ కథవల్ల భూలోక 
(పజలకంటు బృహస్పతిలోకళునందలి (ప్రజలకంశుకూడ ళశుక్రలోక 
మునందలివారలు మిక్కిలి విద్యావంతులు అని తెలియుచున్నది. 
చంద్రవంశ చరిిత్రమువల్ల కూడ పై సంగతి తెలియవచ్చుచున్న దది. 

[ చంద్రనంశేచర తము 


చంద వంశ చరిత్రము ఏ; బృహాస్పతియొక్క. భార్యయగు తారయం 
దు చం[దుడు ఒక కుమారుని కనెను, ఈ కుమారునికి బుధుడు అని 
చేరు. బుధుడు బ్రశాఅనుస్ర్రీయందు పురూరవుడుఅను పుత్తుంని క నెను. 
ఊర్వశియను చేవలోకపు by పురూరవునికి బిడ్డలగని వంశ క్రమమున 
ఆ వంశమునందు జమదగ్నియు జమదగ్ని కి పరశురాముడును ఆ వంశ 
మునందే విశ్వామి(త్రుడును పుట్టిరి. 

పురూరవుని మరియొకభార్య ఆయుస్సు అను స్రీ నవాువుడు 
మొదలగు అయిదుగురు పుట్టిరి, అందులో నహవుషునికి ఆరుగురు 
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పుత్రులు కలిగిరి అందు యయాతిఅను చక్రవర్తి శు కాచార్యుః 
వారి కుమార్తె చేనయాని అనునామెను పెండ్లి యాడెను. 

ఈ పెండ్లివల్ల శ్నుకలోకమునకును భూలోకమునకును స. 
బంధముకలదని పు రాణములవల్ల తెలియవచ్చుచున్న ది. చం(ద 
వంశకథనము మత్స్యపు రాణము ఇరువదియొకటి మొదలు ఇరువ! 
నాల్లవ అధ్యాయమువరకు చెప్పబడియున్నది. (శ్రీమద్భాగవతములో 
కూడ చం(ద్రవంశపుకథయు వంశావళియు వెప్పబడియున్నది. శు[క 
లోకమునకును భూలోకమునకును సంబంధము కలదు అని ఊహించ 
తగియున్నది,. 

మనుస్మృతి 


అంతేకాదు. భూలోకమునందు సృష్టి యొక్క ఆదియందు 
స్వాయంభువమనువు రాజ్యము (ప్రారంభించెను. అపుడు సాగయంభువ 
మనువు ధర్మశాస్త్రమును వర్చరవెను. బుషులు స్వాయంభువమను 
వును సమీపించి ధర్మశాస్త్రమును తమకు చెప్పవలయునని (పాకించి 
నపుడు స్యాయంభువమనువు కొన్నిధర్మములను మాత్రము చెప్పి 
ఏతదో్యోఒయం భృగు; శాస్రం శావయివ్యతి అ శేపుతః | 
ఏతత్‌ హీ మత్తో ఒధిజగే సర్వ మేపో౭ఒభిలం మునిః || (మనుస్మృతి) 
ఈ భృగుమహర్షి నాయొద్దనుండి సకల శాస్రుములను నేర్చుకొన్నాడు. 
అతడు మాకు మిగిలిన విషయములనన్నిటిని ఉపచేశించును అని 
పలికెను, మనుస్మృతి అని మనముచూచు[గంథము భృగువుహర్థి 
బుషులకు ఉపజేశించిన విషయములను తెలియచేయుచున్న ది. 
పురాణములలో భృగుమహర్షి శు కు నిజనరుడు అని చెప్పియున్న ది. 
బుషిభ్యః పీతరోజా తా; పితృభ్యో చేవమానవాః | 
దేవేభ్యస్తు జగత్సర్వం చరం స్థాణు అనుపూర్వళ; || 
సోమపాస్తు కవే సుతాః హవిహ్మన్తః అంగిరః సుతాః | 
ఫుల స్త న్ట్‌స్య అజ్యపాః పుళాః వసిష్ట స్య సుకాలినః |! 
సోమపా నామ విప్రాణాం క్ష త్తియాణాం హవిర్భుజః | 
వైళ్యానాం ఆజ్యపా నామ కూ దాకాం తు సుకాలినః | 
(మనుస్మృతి 111. 194.201.) 


గౌ 


౧] అనేక (బ్రహ్మాండములు వొటి వాటి చారములు 5౧ 


బుషులనుండి పితృ దేవతలు పుట్టిరి. పితృ "చేవతలనుండి చేవతలును 
నునుష్యులును పుట్టిరి. చేవతలవల్ల నిఖలజగత్తును పుట్టినది. పితృ 
చేవతలలో సోమపాః అనువారు కవియొక్క_పుత్త్ణులు. అంగిరస్సు 
యొక్క. వంశీకులు హవివ్నంతులు, అజ్యపాః అను పితృ దేవతలు 
పులస్తు శ్రినియొక్కపుత్తు)లు. సుకాలులు వసిష్టుని యొక్క పుత్తు)లు, 
(బాహ్మణశరీరము లను ఇచ్చినవారు సోమపాః అనుపితరులు. వావి 
ర్భుక్కులు అను పితరులు త _త్త్రియులకు కర్రీరమును ఇచ్చినవారు. 
_వెళ్యశరీరములను ఇచ్చినవారు ఆజ్యపాః అనుకితరులు. + సుకాలినః ’ 
అను పితరులు ళూదశరీరములను ఇచ్చినవారు. ఈ విధముగా శుక్ర 
లోకములనుండియు ఇతరలోకములనుండియుకూడ భూలోకమునకు 
జీవులు వచ్చి జనులను పుట్టించి భూలోకమును జనసంకులముగా జేసిరి. 
ఈ సంగతి అంతయు శు కలోకమునుండి భూలోకమునకు మవా 
నీయులువచ్చి ఇచ్చటి లేతతనమునందు ఉండినజీవులకు విద్యలు చేర్చిరి 
అని సమర్థించి చెప్ప్తుటకుగా (వాయబడినది. 


అనేక బహ్మాండములు వాటి వాటి వారములు 


సనాతనధర్మ శాన్ర్రములయందు అనేకబహ్మాండములు ఉన్నవి 
అని చెప్పబడియున్నది అనియు ఒక్కొక (బహ్మాండమున కును ఆ 
(బ్రహ్మాండమునకు మధ్యన సూర్యుడు ఉన్నాడనియు ఆ సూర్య 
బీంబమునందు ఈశ(రునియొక్క_ అంశలయిన (బ్రహ్మ విమ్లు శంభువ్ర 
లను (త్రిమార్తులు ఉన్నారనియు (తిమా రులకును ఉనికీపట్టయిన 
సూర్య గహమే జగత్తునకంతయు ఆత్మయనియు (ప్రతివస్తువును ఆనగా 
వేతనములు అవేతనములును చరములు అచరములును అగు "దేవ 
తిర్యజ్మనుష్యులును సూర్యునియొక్క_ శ క్రివల్ల'నే (బతికియున్నా రనియు 
ఇదివరశే చెప్పబడియున్నది. 

ఈ (బ్రహ్మాండమునకు అధిపతి అయిన సూర్యునికి ఆకోర్ళ ము 
వికర్ణము, అనుశక్తులు ఉన్నవనియు ఆ శక్తులవల్ల నే |బ్రహ్మాండమునం 
దలి (గ్రహములనన్నిటిని వాని స్థలములలో సూర్యుడు ఉంచియున్నా 
డనియు అదేవిధముగా (బహ్నాండములోని |పతి|గహమును ఆకర 
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వికర్ణ అను శక్తులను ఉపయోగించుచున్న వనియు ఇదివరకు చెప్ప 
బడియున్నది. మరియు దిక్‌ *” అను పరమాకాశమునందు అనేక 
కోటి (బ్రహ్మాండములు సంచరించుచున్నవనియు ఆ యా బ్రహ్మాం 
డపు అధిపతి అయిన సూర్యుడును తన ఇల్లు అయిన ఒక (బహ్మాం 
డము మరియొక (బ్రహ్మాండమును సమీపించి ఢీకొట్టుటక్లు వ్‌లు 
లేకుండునటుల ఆకర్ష వికర అను శక్తులను ఉపయోగించుచున్నా 
డనియు తనకూ చెప్పుబడుచున్న ది. 


బోోతిశ్చ క్రమ, శీరవాహీని మొదలగునవి 


చీకటి రా(క్రియందు మేఘుమండలమువై పున మనము చూ 
చినయెడల అశ్విని భరణి మొదలగు నతుత్రములు కలిసి యేర్పడిన 
మేషము వృషభము అను రాశీసమూపహమునకు ఉనికిపట్టుగా నొక 
జ్యోతిశ కము ఉన్నదని ఊహిం చవలసియుండును. జ్యోతిశ్చ[క్రముపైన 
అనేకజ్యోతిర్గణములు ఉన్నవని 'తెలియవచ్చును. జ్యోతిర్గణమునే 
శ్రీపోతనామాత్యకృత భాగవతీమునందు * భగణము ” అని వాడీ 
యున్నారు. జ్యోతిశ్చ క్ర ము (₹00120 మన (బహ్మాండమునకు 
మాత్రము సంబంధించినదికాదు. మరియు శీ. రవాహిని అని యొక్క. 
సెద్దపవాహామువలె ఒకనది (ప్రవహించినట్టు అనేకకోట్ల నతు(త్రముల 
సమూహమున్నది. దీనిలో (Milkyway లో నుండు ఒకొక 
నతు[త్రమును ఒక సూర్యుడట. సూర్యుడు ఉన్న స్థలము ఒక బ్రహ్మం 
డము అని తెలిసికొనియున్నాముగదా. అధికదూరమగుటచేత సూ 
ర్యునివంటి సెద్ద(పకాశముగల మండలము ఒకచిన్న చుక్కవలె కన 
బడును. కోట్ల లెక్కగల సూర్యులు కలిసియుండి (ప్రవావామువలె 
నుండుటచే దానిని శీర (Milkyway) వాహిని అందురు. మరియు 
వథీ కమండలము, (కౌంచమం౦డలము, మయూరమండలము, శరాలి 
మండలము, మత్స్య రాజమండలము, వలమండలము, సానుమండలము, 
నృగమండలము, (ప్రాష్థానష్ట్థకమండలము, సొరధిమండలము, వీణా 
మండలము ఇట్లు అనేకమండలములుకూడ కనబడును. 


౧] పృథుచక్రవర్తి 53 


ఇట్లు లెక్కకుమించిన మండలములు, (బ్రహ్మాండములు మొద 
లగునవి అన్నియు (దిక్‌ ” అను పరమాశకాశమునందు లేలుచు 
ఉన్నవి. 


శు క్షలోకమునుండి బుషులు వచ్చుట 


థి 


ఇంతటి మహోసము[దములో ఈదులాడు చుండు (బ్రహ్మాండ 
ములలో మన (బహ్మోాండమునందు శు(కలోకమనునుండి కొందరు 
జుషులు ie యు త్తరవుపాంది శ్రీ సనత్కుుమూారునియుక్కు 
అధవక్యము రం మకీ కీ వీళము అను పేరుతో నునలోకమునకు 
వచ్చిరి. మహీ పాస్థలమునందు సాపింపబడిన వీఠమునకు మహీవీఠము 
అని చేరు. సాధ్యమైతే ఈ (గంథముయొక్క_ అంతమునందు సనత్కు 
మారులవారినిగురించి ఒక అధ్యాయము (వ్రాయనగును, 


పృథుచ[క్ర న ర్తి 


మహీవీఠము భూలోకమునకు వచ్చినసమయమందు కొందరు 
రాజులు రాజ్యుమేలుచుండిరిగాని వారలు ధర్మమార్గమున నడువ లేదు. 
వారిలో వేనుడు అనువా డొకడు. అతని అధర్మమునకుగా నతడు 
రాజ్య(భష్టు డాయెను. అతనికిప్పుతుడు పృథువు అనువాడు పుసైైను. 
అతనికొక భార్య. అప్పటిమునులు పృథుచ కవర్తి రిని విన్షు'బేవుని అంక 
అనియు అతనిభార్యను (శ్రీలవ్మీ చేవియొక్క అంకఅనియు చెప్పిరి. 
అతడు రాజులకు అదిరాజై లోకరమోర్షంబుగా నవతేరించిన భార్యా 
భర్తలు అని నమ్మిరి. అతడు మహా తేజోవంతుడు, ధర్మాత్మ అను 
మొదలగు వేళ్లను వహించియుండెను. కనుక ఆతనికి రాజ్యాఖి 
పేకంబు సేసిరి, 

(ప్రజకు కానలసిన అన్నమునకుగా భూమిని సిద్ధ పరిచెను, (గామ 
ములను, పురములను, పట్టణములను జలదుగ్షముల్తు గిరిదుర్లమ్యు వన 
మర్గ్షము మున్నగు విధమున చేశమునందు నాగరికము కలుగజేసెను, 
నర్మస్థాపనచేసి (ప్రజలను పాలించుచుండెను, 

M5 


3౪ మహీవీఠము (అధ్యా 
(శ్రీమద్భాగ నతఫురాణమునుండి 


ఇట్లు! ధర్మరాజ్యము జరుగుచుండగా (శ్రీ) సనత్కువూారుం 


సూర్య తేజులన సనకాదులు నలువురు సిద్ధులు లోకములకు పావన 
త్యంబుకావింప అంతరిత్సము డిగి తనయొద్దకు వచు చున్నంతే 
మహా లేజోమయమయిన అగ్నియొక్క పరము కేజోవి శేషము 
నుపలశీంచి పృథు మహీ వల్ల భుండు తదవలోకనార్థము 990౪ 
వంట సదస్యులుండానును ఎదుశేగి వినయ వినమితో త్త 
మాంగంబున పూజోపకరణముల మోచికొని చని విధియుతం 
బుగ నమ్మునలక్పూజించి , . + . . వారి పాదపవాళనోదకంబు 
శీరంబునం (బోథీంచుకొని * * * * * కొంచనాసనం౦బుల సుఖా 
నీనుై యున్న ఆ సిద్ధమునుల ..... తో నిట్లనియె. 


మంగ శాయనులారా వ నేమి మంగళ మాచరించితినోగాని ఈూగుల 
నైన నశక్యం బై న భవద్దర్శనంబు వడసితి. (బావ్మాణులు, శివుడు, 
విష్ణువు భాగవతులు నెవ్వనియెడ (ప్రసాదింతురో అతనికిక్క_డ 
నక్కడ నెయ్యది దుర్శభంబు, , . . . మునికేమ్చులారో స్వా 
గతంబ కదా. ముముతవులైన మిరు బాలురయ్యు థీరులై. (శ్రద్ధ 
తో మహావతముల నాచరింతురు. మీ యాచారంబుచూచీ 
ఇతరులును తత్న్సథంబున వర్తింతురు. *, .. .. ఆత్మ్సవంతుల 
కాత్ముడై అళ్మభావనుండైన భగవంతుడు ఆత్మభక్కు ల నను 
(గహించువాడై నిక్కంబు యుహ్మోదృశ సిద్ధ రూపమున జనియించు 
చు౦డునని విన్నవిన్నవించె. 


అందుకు సనత్కు మారుడిట్టనియె : 


మహారాజా నీవు లెస్సలడిగితివి. ఆ త్మేతరంబగు జేహాదులమిద వె 
'రాగ్యంబును నిర్ణణ,బవ్మాంబుపై నత్యం తరతియు నరులకు 
పారమార్థిక జే మంబునకు హేీతువని శ్వా స్ర్రములందు నిశ్చితం 


యున్నది. అట్టి విరక్తియు (బ్రహ్మోభిరతియ ఆయోశేశ్వరో పాసనం 


మహీ వీఠముయొక్క.చర్య cy 


బును రాజస తామసగోస్ట.పరివర్జనంబును అర్థకామాదుల అపరి 
(గ్రవాంబును ఎడబాయని వివికృనేవయు ఆత్మసంతోమంబును 
హింసను వర్ణించుటయు లీత్రోస్టాది ద్యంద్వసహనంబును భక్షి 
'యోగంబున సిద్ధించును. క్రరృత్వ భో కృత్వాదులం బర్మిగ 
పీంచవలయు. తీ(వముగు సంసారబంధము (తెంచగోరువాడు 
సంగము త్యజించనలయును. కావున రాజా దేహే పాం(దియ(పాణ 
బుద గ్రహంకారములచే నావృతంబులై న సావరజం గవుంబులలో 
నంత ర్యామి మె వెలయు అత్మ నేనే అని తాదాత్మ్యమునొందుము. 
ఇట్టి జ్ఞానము అసాధ్యమగునేని భక్తియోగము నభ్యసించవల 
యును, భక్తియోగము ఎట్టిదనిన ఎవ్వని పాదపంకజవిలాసము 
మోద యతులునుు సాధువులును ఇం[దియముల నిగహించి 
భ క్రిచేసి భ క్రిమార్లమున వాను'దేవునిచెందుట సులభమని తెలిసి 
క్రొనిరో అట్టి భక్తిని సలుపుము. భజనీయం బైన భగవత్స్పాదంబు 
నావగా నాశయించి దుస్తరంబు (దాటుటకు=తరించుటకు 
అసాధ్యంబెన్స అయిన సంసారసాగ రమును తరింపుము. 


ఇట్లు ఉపదేశించినకాలమే శు(క్రలోకమునుండి సనత్కు.మా 


రులు మొదలగు బుమ్షులు స న. వచ్చినకాలముగా 


నెంచుదును, (శ్రీ శ్రా సెంటమ్మగారు దివ్యదృష్టితో ఈ సందర్భుమును 
చూచి కుకలోక మునుండి అగ్ని జ్యాలాతుల్యములై న విమానములలో 


తతో పజగ్మః మునయః చళత్వారః సూర్యవర్చ'సః | 
తాంస్తు సిద్ధేక్వేరాకా రాజా వ్యోమ్మోవ తరతోర్చిషా || 
(శ్రీమద్భాగవతము చతుర్గస్క ంధము) 


పీవీఠముయొక్క చర్య 


1. పూర్వకల్పముయొక్క అంతమునందు జరిగిన (ప్రళయము 
నందు మునిగిపోయిన వేదములను పురాణములను స్మృతులను మహీ 


వీథమువారు మరల సంపాదించిరి, 





5౬. మహీవీళము [అధ్యా, 


యు'గాం కేంత ర్క తొకొవేదాకో నేతివోసాకా మహర్ష యః | 
తేఫికే తపసా పూర్వం అనుజ్ఞా తౌ? స్వయంభువా || 


వేదములు 


వేదములు అంతర్లానము. చెందియుండినవి అని చెప్పబడినది. 
శబ్దము చేయ లేకయుండినవి అని యర్థము. శబ్దము అను తత్త్వ 
మునకు ఆకాశము తన్మాత్ర, అకాశతన్నాత్ర ఉన్న స్తలములలోనే 
శబ్బము వినబడును, [శో_లేంద్రియమునకును శబ్దమునకు ఆకాశ 
తన్మాత్రసామాన్యము. పృథివి అప్పు లేజస్సు వాయువు అ కాశము 
అను తత్త్వములు కలను. ఇవి సృష్టి యొక్క. ఆదియందు ఒకటితో 
నొకటి కలియకయుండి పిదప పంచీకృతములు అగును. ఒకొక 
తత్త (మును మిగిలిన నాలుగుత త్త (ముల భాగములు కొనియుండును, 
అనగా పృథిపిత త్ర (మునందు సగముభాగము పృథివి మిగిలిన 
సగమునందు నాలుగు తత్త్వములు (1) అప్పు, (2) తేజస్సు (శీ) 
వాయున్రు (4) ఆకాశము అనునవి, పరకపాలు ఒకొకటియ్య కలిసి 
యుండును, కాబట్టి పంచీకృతము అని చేరు, పంచీకృత మైన 
అప్ప త్త(మునందు సగముభాగము అప్త త్రము పరకపాలు తేజ స్త 
త్ర (ము, మరీయొక పరకపాలు వాయుత త్ర (ము మరియొక పరక పాలు 
ఆశకాశత త్త ము, మిగిలిన పరకపాలు పృథివీత త్త (మును ఉండును, 
ఇచేవిధముగా మిగిలిన అన్ని తే త్త (ములును పంచీకృతములు అయి 
వుండును. దీనినే పంచికృత తత్త (ములు అందురు, పంచీకృత ఆకాశ 
తత్త (మునందు కబ్బతన్నాత్రయొక్క- స్పందములు (పవేశించినపుడు 
మన చెవులకు ((శ్రో_తేంద్రియమునకు శబ్దము వినవచ్చును. (ప్రళయ 
కాలమునందు నిలిచిన త త్త సములు అపంచీకృత ములు కనుక శబ్లము 
మనకు వినదు. యోగులు వారలశో(లేంద్రియములను అపంచీకృత 
తత్త (ముల, తన్న్మాత్రలనుకూడ (గహించునట్టు సిద్ధపరిచియుందురు. 
కనుక వారలు అపంచీకృతత త్ర (ములను (గహించుచుందురు. ఈ 
శక్తికి సూత్మశబ్ద (గ్రహణశక్తి అని చేరు. ఈ భావమునే పై శ్లోకము 
నందు 4 తపసా” అను పదము సూచించుచున్నది, 


] వేదములు 5౭ 


యోగబలముచే (తపసా) సూత్ముశబ్దములను వినుటసాధ్య 
ర  యోగబలమువే తత్ర (ముల సూత్ష్ముతను జయించి ఇం(దియ 
బులు పనిచేయును. యూగబలమువే జరుగునవి వింతలు అనబడు 
ఏండినవి. అందరును యోగులుశకారు. యోాగులలోకూడ అనేక తర 
తుల్కుగలవు, అట్లు ఉన్నను ఇప్పటి పాశ్చాత్య (పకృతిశా(న్ర్రజ్ఞులు 
"ందర్కు యోగులు చేయవలసిన యమనియమాదులను (యమము 
యమము అనువేళ్లు ఉపయోగించి చేయకపోయినను) వారలధోరణి 
$కారముగానే మంచి కీలమును వృద్ధిచేసికొని నిరంత రాభ్యాసముపల్ల 
"న్నిశక్తులను సంపాదించుకొని (పకృతియొక్క వెలుపలి ఆవరణ 
మును ముట్టడించి అందుదాగియున్న కొన్ని సూత్ముములను స్వాధీన 
రుచుకొనియున్నారు. అందుకు కావలసిన పరికరములగు యంత్ర 
బులనుకూడ సిద్ధపరచియున్నారు. అందులో నే తేందియశ క్రి 66 ఎక్సు 
$ *” అని యొకటిని ఉపయోగించి శరీరమునందు హృదయ సీవయం 
లి అంగములను శరీరమునుకోసి “తెరువకయే పోట(గాపు ఎత్తు 
సన్నారు. మరియు అమెరికాలో ఉపన్యాసమిచ్చుచున్న వ్యక్తిని 
నము ఇక్క_డినుండియ్‌ చూచుటకు సాధ్యమగునట్లు యం(త్రములను 
నిపెట్టియున్నారు. 

మరియు (శ్రో_లేం్యద్రియమునకు (1171201658) వైయరు'లెస్సు 
ను ఆకాశవాహినీ శబ్ల గవాణము సాధ్యము అగునట్టుచేసి యున్నా 
). "మనము వినునట్టి “లీడియోసంగీతములు పొటలు ఇవన్నియు 
'కాశత_త్త్వముయొక్క రహస్యమును కనుగొన్న పశ్చిమ దేశశా(స్త్ర 
లు కనిపెట్టినయుక్తులు, ఇవన్నియు పంచీకృతభూతముల శేగాని 
'పంచీకృత భూతములను సమోాకించుటకు సాధ్యముకాదు. ఇదివరకు 
లేదు. 

ముండకోపనిషత్తునందు విద్యలు రెండు అనియు వానికి పరా 
నియు అపరా అనియు వేళ్లు అని చెప్పియున్న ది. 

'శశాం పరా బుగ్వేదో యజుర్వేద స్వామ'వేదః అధర్వ వేదః. ఛికూ 
కలో వ్యాకరణం నిరుక్తం. ఛందో జ్యోతివం ఇతి]! 





రొ మహీవీఠము (అధ్యా, 


' యుగాం తే=ఒ౦త ర్లితా౯*”” అని ౩౬ వ పుటయందు చెప్పబడిన 
“క మునందు మహర్షులు వేదములను ఇతిహాసములతోసహా కను 
గన్నారని చెప్పియున్నది. ఒక్కొక బుషీయు వేదముయొక్క- 
కూకభాగమును కనుక్కొన్నట్టు చెప్పియున్నారు. కాబట్టి వేద 
మలో 4 బువీ.డదైవతఛందాంసి ” అని వాడుకగలదు, వేదముల 
ఏను వేదాంగములకును కర్తలు గలరు. ఏ రందరును మహీవీఠము 
మొక్క-సభకు చేరినవాశే. ఇకముందు [వాయబోవు చేవయానము 
తృ యానము అను అంశము[కింద ఈ సంగతి కొంచెముగా చెప్ప 
ఏడును, ఇచట వేదములయొక్క్యయు వేదాంగములయొక్క.యు ఏవ 
ము (వాయబడును. (1 బు్వేదమ్కు (2 యజుర్వేదము (లీ) 
ఫామవేదము, (4) అధర్వణవేదము అని వేదములు నాలుగు, (ప్రణవ 
నాదము అను ఒక అపూర్వ్యగ్రంథమునందు ఈ (పకారము చెప్పి 
మున్నది, 


అథ చళతుర్త్హాం బుగ్యజు స్సామాధర్వాణాం వేదానామధిపతయః || 
మహావిస్లువిస్లుశిన్న బహో శక విజ్ఞేయా భవంతి | 


వక బుగ్వేదము యజుర్వేదము, సామవేదము, అధర్వణ వేదము 
అను నాలుగు వేదములకు అధిపతులు వీరు వీరు అని “తెలిసికొన 
వలయును. బుగ్యజుస్పామములకు సమాహారమైన అధర్వణ వేద 
మునకు అధిపతి మహావిస్షువు. 


మవోవిష్ణోళ్చీ సంభూతః సమాహార! ప్రవచనపరోభర్య వేదః | విష్ణోస్స 
కాశాత్‌ జ్ఞాననిష్టుశ్చ బుగ్వేదః | య జున్వేదః (క్రియానిష్టుశ్చ (బ్రహ్మణః ' 
శివాచ్చేచ్చానిన్ట. సామచవేదః | 


జ్ఞాననిష్థను బోధించు బుగ్వేదమునకు అధిపతి విష్ణువు, (క్రియా 
నిషస్టనుబోధించు యజుశ్వేదమునకు అధిపతి (బహ్మ, ఇచ్చానిష్థను 
ఉపదేశించు సావమువేదమునకు అధిపతి శివుడు. 


జ్ఞ ననిష్టోభ వేద్విన్లుః (కియానిన్ధః (ప్రజాపతిః | 
ఇచ్చానిన్ధ శృివస్సామోత్‌ మహావిప్లుస్సమాహృతః || 


౧] వేదములు ర్రి౯ా 


జ్ఞా నేచ్చేచ (కియాచె న మవోవిష్తురిత్రీరతం | 

Ey రా ద్‌ 

కం విమ్ణురితి పో క్షం (కియా(బ్రహ్మ సనాతనః | 
ఇచ్చా శినస్సమా ఖ్యా తా సర్వేభ్యో విళ్వసంస్థితిః || 


జ్లానశ క్తి [కియాశ క్రి ఇచ్చాక కి అని శక్తులు మూడు. జ్ఞానశక్తి 
విమ్ణువు, (క్రియాశ క్రి (బ్రహ్మా ఇచ్చాశక్తి శివుడు. ఈ మూటి 
యొక్క. అనగా జ్ఞాన ఇచ్చా [క్రియాశక్తుల సమాహారము మహో 
విమ్హువు, (మహోవిస్తువునే మహేశ్వరుడు అని శివపురాణములు 
చెప్పును 
వేదాంగములు: (1) శిక, (2) కల్పము, (ల) వ్యాకరణము, 
(4 నిరుక్తము (5) ఛందస్సు, (ర జ్యోతిషము, 
(1) శితీఅను వేదాంగము మహేశ్వరునిది. దీనికి నారద 
మహారి ఛావ్యమును (వాసీనట్ల్టు తెలియు చున్న ది. 
90000 Pies న న స 
(2) కల్పము. చేపీకృతము, 248000 (గంథము. 
(శీ) వ్యాకరణము. సూత్రములు మహేశ్వరునివి, భావ్యుము 
నారదులది. 100000 (గంథము. 
(ఉ నిరుక్తము, ఇది ఒకవిధమైన అమరకోశమువంటిది. 
55000 (గంథము. 
(ర్ల) ఛందస్సు. శ్లోకముల వర్లగణముల సంఖ్యను, నియతిని 
"తెలుపునది. 172000 (గంథము. 
(ర) జ్యోతిషము. సూర్యసిద్ధాంతము మొదలగునవి, 100000 
(గ్రంథము, 


ఇవిగాక దర్శనములు ఆరు కలవు, వీటికి ఉపాంగములు అని 
వేరు. (ఉపాంగములు అనుశబ్దము ,శ్రీమహాభారతము వనపర్వము 
నలోపా ఖ్యానమునందు 6 సాంగోపాంగములగు నాలుగు వేదములు ”” 
అని యున్నది) (1 వేదాంతము, (2) సాంఖ్యము, (8) న్యాయము, 
(4 మీమాంస, (5) వై శేవికము, (6 యోగము. 





ళోం మహీవీఠము [ఆధ్యా. 


స్మృతులు అనేకములుగలవు, ముఖ్యమైనవి మనుస్మృతి 
పరాశరస్మృతి, 

ఉపవేదములు ఏ (1 ఆయుర్వేదము, (2) ధనుర్వేదము (శ్రి 
గంధర్వవేదము, (4 కారణ్యోపవేదము (క్ర కానుశా(స్ర్రుము* 
ఇందు కారణ్యోప వేదము వ్యాపారము; కృషి, పశువులు, వాస్తుశౌసస్రు 
ము, శిల్చళా స్ర్రము, ధర్మశాస్త్ర) సము మొదలగువాటినిగురించి 
చెప్పునది, 

వేదాంతదర్శనమునకు చేరినవి ఉపనివత్తులు. 

వేదము, వేదాంగములు ఉప వేదములు, దర్శనములు ఇవన్ని 
యు ధర్మము ఆర్థము, కామము మోశుము అను పురుపార్థములను 
గురించి చెప్పునవి* . 

పురాణములు ఇతిహోసములు ఇవన్నియు పురుపూర్థములను 
ఉదాహరణపూర్వకముగా తెలుపునవి. 


వేడాశ్చత్వారో భవంతి బుగ్య జు స్పామాధర్వాణ శ్చేతి | జ్ఞానప్ర వచన 
పరో బుగ్వేదః | (కియా(పవచనపరో య జున్వేదః | ఇచా ఫపచనపరం 
సామ | వీత త్ర్రయాణా 'మేకబీజపర ల్వేన సమాహార ప్రవచనపరోధర్వ వేదః | 


చ మ న చెప్పీన(ప్రకారము బుక్‌ ్క యజుస్సు, సామము, అధ ర్వణము 
అని వేదములు నాలుగు, జ్ఞానము ప్రవచనముచేయునది బుగ్వేదము, 
కర్మ (క్రియా (పవచనపరము యజుర్వేదము, ఇచ్చా(ప్రవచనపరము 
సామవేదము. ఈ నాలుగింటి సమాహారము అధర్వణ వేదము. 

(పతివేదమునందును మూడుఫాగములు గలవు. అవి మంత్ర 
ము, (వాహ్మణము, ఉపనివత్తు, 


అై?విభ్యేన మంత బాహ్మణోపనివ, దాం (ప్రవచనం | మంతళ్చ న 
(పవచనపరం | (బాహ్మణన్లు (కియా పవచనపరం | ఉపనివదశ్చేచ్చా ( (ప 
వచనపరాః | (త్రయాణా 'మేకవీజ త్వేన (ప్రవచనపరం తం క్రేమితి (ప్రత్రీయ తే | 


మంత్రము జ్ఞాన ప్రవచనపరము, (బ్రాహ్మణము క్రియా(ప్రవచనవరము, 
ఉపనిషత్తులు ఇచ్చా(పప్రవచనపరములు, ఈ మూటియొక్క సమా 


౧] వేదములు రోం 


హారము ఉపవేదమైన తంత్రము (తం త్రములందు సాధారణముగా 
శ క్రిపూజ వివరింపబడియున్న ద. 
తస్మాత్సర్వేషు వేదేషు బుగ్య జు స్సామాధర్వ సు మం క్మ బాహ్మణోప 
నివ _త్హం తౌణి చ పరిదృక్యం తే | 
కనుక బుగ్యజుస్పామాధర్వణము లను నాలుగువేదములయందును 
(ఏ) మంత్రములు, (శ (బావహ్మణములు, (కి ఉపనివత్తులు, (4) తం 
(తములు కలవుం 


మంత్రసావత్సంహి తారూపః | సంహీయంతే సంశీయం కే సర్వ 
మస్మిక్‌ | ఇతి సంహితా | 


మం(తేములన్ని యు సంహితారూపములు, అన్ని వివయములును 
ఇందులో సంటేపిం చబడియున్న వి గనుక సంహిత, 


(బహ్మస్వరూపని రయవిమయా। వేదాంశాః (బ్రాహ్మణ సంజ్ఞ కా; వ్యవ 
సీతా భవంతి | 
స్ట జ హమ పచేకః | 

(బాహ్మకాని క (బ్రాహ్మ భవతి ఇత్యుప 8 


(బహ్మన్వతాపమును నిర్ణయించు చేదాంశములు (బాహ్మణములు 
అనబడును, 


ఉప సమోెపీ నివీ దతీతి వ్యుత్చత్త్యా హీ ఊపనివ. చృబ్దః || 


సమిపమునకు అతెచ్చునది (సృష్టివై భవమున్సు గనుక ఉపనివత్తు 
అనబడును, 
వేదములకు శాఖలు గలవ్రం సాంగోపాంగ శాఖాసమేత వేద 
ములనుగురించియే సం[గహముగా స్‌ (కింద (వాయబడుచున్న ది. 
వేదములను అభ్యసించుట అని ఒక ఆచారము కలదు. దీనికి 
"వేదాభ్యాసము అని చేరు. 


వేదన్వీకరణం వూర్వం విచారోధ్యయనం జపః | 
తద్దానం చైవ శిాప్యేభ్యః వేదాభ్యాసో హీ పంచథధా || 
M6 





రో మహీవీఠము [ఆధ్యా, 


అనగా వేదమును స్వీకరించుట అనగా అధ్యయనముచేయుట, ఇత 
రులకు చేర్చుట, దానిఅర్థవిచారము చేయుట్క జపించుట, ఏీటికన్నిటి 
కిని వేదాభ్యాసము అని చేరు. 

వేదమును అధ్యయనము జేయకూడని దినములు కొన్ని 
ఉన్నవి. (ప్రదోవదినము, పాడ్యమి, పర్వదినములు మొగ్గలగునవి 
అనధ్యయనదినములు. 

వేదములకు ఉదాత్తము అనుడాత్తము స్యరితము అని స్వర 
ములు గలవు, న్వరములను తప్పుగా చెప్పినపుడు మంత్రముల 
యొక్క ఫలము మారిపోవును. 


చేదాక్న్షరములకు దేవతలు గలరు 


ట్‌నాపి 
. 


అనిలదేవతయుక్క. అక్షరములు: అ ఆవ క చటత 
పయ ష_పది అతరములు, 


2. అనలదేవత (అగ్ని: ఇ ఈఖ ఛరఠర థ ఫరస ణం 
పది అతురములు, 

లీ, మహీచేవతఏ ఉ ఊ ఓ గ జ డద బల హా_పది 
అతరములు, 


4. ఇందుః; బు బూ కొ ఘరుఢ ధ భవ ళఎపది 
అతరములు, 


5, అర్కః: ఇ జ ణ ఇ న మ ఇక జప ఇ" శఎయాపది 
అత.రములు. 


అతరములకు బాతులు కలవు 


1. (బాహ్మణజాతి.___లఅచ్చులుు కచటతపఖఛఠథ ఫం 

2, తత్రియజాతి.._వర్షతృతీయాకురములగ్కు గజడదబలు 
వర్గచతు ర్థాతీరములగు ఘర ఢథధ భం 

త్‌, వైశ్యజాతి.__జ ఇణనమయరల వ 

4 ళఈూద్రజాతి_శమసవాళ జక జప గ్గ 


౧] "వేదముల శాఖలు రం 


వేదములశాఖలు 


బుగ్వేదాది విభాగేన వేదా శ్చృత్వార ఈరితొః | 
తేషాం శాఖా హ్యృచేకాః స్యుః తొ సూపనిపుద స్తథా || 
బుగ్వేదస్య తు కాఖాః స్యుః ఏక్రవింశతి సంఖ్యయా | 

|] నవాధికళశతం సంఖ్యా యజుపో మారు తాత్మజ | 
సహ్మ స్రసంఖ్య యా జూతా శ్చాఖాస్సామ్మః పరంతప | 
అధర్వణ'స్య శాఖాః స్యుః పంచాళద్భేదతో హే || 


(శ్రుతిస్మ తులలో చెప్పిన (బహ్మాజ్ఞానమును ఆ జ్ఞానమునకు 
సాధకములుగానుండు శమదమాది విషయములను ఎవ్గశెవ్వరు ఎట్లు 
అనుస్థించిరి అనుమొదలగు విషయములను లేలుపునట్టివి ఇతిహోస 
ములు పురాణములు, 

ఇవన్నియు మహీవీఠపుబుషులు లోకులకు ఇచ్చినవి. పురాణ 
ములు పదునెనిమిది గలవు, 


k (బాహ్న్మము, 2, పాద్మము. 
త్‌ వై నస్రవము, 4. శైవము, 
5. భాగవతము, 6. భపివ్యము, 
7. నారదీయము, 8. మార్క.ండేయము, 
9. అగ్నే యము, 10. (బ్రహ్మనై వ ర్శము. 
ll. లైంగము, 12. వారాహము, 
18. స్కాందము. 14. వామనము, 
15. కార్మము, 16. మాత్స్య్యము. 
17. గారుడము, 18. (బ్రహ్మాండము. 


ఇట్లు 18 పురాణములు కలవు, ఇష 18 ఉపపురాణములుకూడ 
కలవు, మరీ చిముహర్షి మొదలగువారు పురాణములను సంహితలుగా 
ఛాగించిరి. ఇందుకు ఉదాహరణము సూతసంహిత, 


సర్లళ్చే (పతిసర్షశ్చ వంశో మన్వంత రాణీ చ| 
వంశానుచరితం చేతి పురాణం పంచలక్నుణం | 


మహీవీథము (అధ్యా. 


సవివరములను 'రాజులవంశములను వారి చరితలనుగురించి చెప్పు 
పురాణములు, 
(బ్రహ్మ మరీచ్యాదులకు బోధించిన (బహ్మకల్బము మొదలగు 
నినిగురించినది (బ్రహ్మపురాణము. ఇది 10000 క్లోకములుగలది. 
పద్మగర్భుడు పొద్మకల్పమునందలి చర్మితలను చెప్పినది పొద్మ 
ణము, $5000 శ్లోకములుగలది. 
వారాహాకల్పమునందలి చర్మీత్రములు, విష్తమాహోాత్మ్య్యము 
నీగురించి కృష్ణదైె వ్రపాయనులు బోధించినది విష్ణుపు రాణము. 
00 శ్లోకోములుగలది. 
వాయుదేవుడు ఉపచేశించిన శ్వేతకల్పమునందలి చర్మితలును 
వూహోత్మ్య్యవిచారమును గలది శైవపురాణము. 12000 శ్లోక 
ఎగ లది. 
గాయత్రీదేవి విషయమై పరమపురుపారాధనము, వృ(తాసుర 
తము మొదలగువానింగలిగి కృష్ణలీలావినోదంఖై నది (శ్రీ భాగ 
)రాణము, 18000 శ్లోకములుగలది. 
అర్కుడు అనగా సూర్యుని (ప్రభావము భవిష్యత్కల్పవిమయ 
౩ మొదలగువాటిని సుమంతుడు శతాసీకునికి చెప్పినది భవిష్య 
రాణము, 14000 శ్లోకములుగలది, 
నారదుడు ఉపచేశించి బృహత్కల్పధర్మాదులను తెలుపునది 
వీయపురాణము. 25000 శ్లోకములు గలది. 
మార్కం౦డేయపురాణము $9000 శ్లోకములుగలది. “ఇందులో 
]ధర్మవిచారము విసారముగా చెప్పబడియున్నది. 
అగ్ని పురాణము భృగుమహర్షి యొక్క ఉపదేశము. అగ్ని 
0 (పభావమ్ము యజములయొక్క_ జెన్నత్యము మొదలగు సంగ 
గలది. 15000 శ్లోకములుగలది. 
(బహ్మాకై వర్గమునందు సృష్టియొక్క_ వివరము సృష్టీ.కర్భయొక 
వమును చెప్పియున్న ది. వసిస్థపో కము. 18000 శ్లోకములు గలది. 
లింగపురాణము నంది కేశ్వరప్రో కము. ఈశానకల్పమునం 
వరిత్రలను తెలుపునది. 11000 శ్లోకములుగలది. 


౧) వేదముల శాఖలు ర 


వారాహాపురాణము వరాహరూవీఅయిన నారాయణమూ రి 
చే నుపబేశించబడినది. ఇందు మానవకల్పవిచారాదులు గలవు. 
24000 శ్లోకములుగలది. 

స్కాందపురాణము స్కందుడు ఉపబేళశించినది. శివమహా 
త్మ ్రమును శివధర్మమును బోధించునది. 100000 నోశములుగలది. 

వామనపురాణము (బ్రహ్మో కృంబు, శ్వేతకల్పసంబంధమును 
వేదత్రయవిషయమును త్రివిక్రమవిషయములను తెలుపునది. 14000 
శ్లోకములుగలది. 

కూర్మపు రాణము కూర్మరూపమునె త్తిన ఇందిరాపతీ ఇంద 
ద్యుమ్నునకు సృష్టి విషయమును వర్హా(శమముల విషయంబును శివ 
మాహాత్మ్యమునుగురించియు చెప్పినది, 6000 శ్లోకములుగలవు. 

మత్స్యపురాణము మత్చ్యావ తారంబె తిన విష్త్టుమూ రి మను 
వునకు ఆనతిచ్చినది. స ప్పకల్పముల (పభావము నృసింహావ తారక థ 
వీనినిగురించి చెప్పినది. 14000 శ్లోకములుగలది. 

గరుడపు రాణము గరుడోద్భువము, (బ్రహ్మాండముయొక్క_ వివర 
ములుగలది, 19000 శ్లోకములుగలది. 

(బహ్మండపురాణము (బ్రహ్మచే జెప్పబడినది. 12000 శ్లోక 
ములు గలవు, 

మైసవివరించిన అహ్హాదశపురాణములుగాక ఉపపు రాణములు 
పదునెనిమిది గలను. అవియీవి అనగా. 


1. సనత్కు_మారము. 10. (బ్రహ్మాండము, 
2, నొరసింహము, 11. వారుణము, 
లీ. స్కాందముం 12, కాళికము, 
4. శివధర్శము, 18. మాహేశ్వరము, 
ర్‌ ఊార్వాసము, 14 సౌమ్యము, 
6. నారదీయము, 15. సౌరము, 
7. కావీలము, 16. పారాశరము, 

" 8. మానవము, 17. మారీచము. 
9. బిశాకనము, 18. భార్లవము, 


రోజ. మహీవీఠము (అధ్యా. 


ఇవిగాక మరికొన్ని సం|గహపురాణములు బువి.(ప్రోక్తములు 
కూడ కలవుఅని వదంతి. 

వేదములలోను పురాణములలోను అనేక భాగములు ఇపుడు 
కానరావట. వేదములలో అనేకళాఖలు లోవించిపోయినవి. (ప్రకృత 
మునందు దొరకు[గంథములను చదువుటకుకూడ మనుష్యులకు అవ 
కాశములేదు. చి త్తవృత్తులు శిథిలము లైెయున్న ది. 


దికౌా.లములు 


దిక్‌ +-కాలము=దిక్కాలములు (pace and Time) (బహ్మోం 
డమునుగురించి (వాసినపుడు (3.౨ వ పుటలో ) దిక్‌ అను పదమునకు 
అర్థము వాయ బడియాన్న ది. అచ్చట కాలమునుగురించి (వాయ లేదు. 
కనుక కాలముయొక్కొ_ గణనగురించి పురాణములలో చెప్పియుండు 
సంగతులు ఇచ్చట సంగ్రహముగా (క్రోడీకరించి (బాయబడు చున్న ని, 
(6 అహోగే రాత విదోజనాః ” అని గీతయందు ఉన్నది, 


ఆదౌ నిమేవః లే అష్రాదశకాష్టా నామకాలః (తింశత్‌ కాప్టాః కళా 
సంజ్ఞకః | (తిళత్యళాః ముహూర్తః (తింళత్‌ ముహూర్తాక్‌ అహో రా(త్రం 
కాలం విదుః || తృట్యా బే రారభ్య యుగపర్యంకం ఖానా ఖ్యొనాల్‌ యుగాత్‌ 
శల పరక 3 పూ ఆరభ్య తే || 

తత చ చత్వారియు గాని భవంతి | తేషాం (పథమ ద్వెతీయ తృతీయ చతుర్ధత్వ 
నియ మేన (కమః | ఏకత్వం చ తేసాం వేద్యం భవతి | (పథమళ్చీ కృతే 
యుగః | తన్మానం మనువ్యమాసాష్టాఫ్యాం విధీయతే | 'సస్తదళశలమోవధి 
వర్ణేణ వ ట్రి)ంకత్స హా నేణ కృతయాగః | ఏవం ద్యాదశలక్షువర్థాధికాత్‌ పంచ 
చళ్వాంంశక్‌ సహ్మస్రాత్‌ (లే శాయుగవ్యవస్థి తిః | అష్ట్రలమావధి కేన చతుష్హష్టి 
సహ్మ సేణ ద్వాపరం యుగం |! చతుర ర్ల మేవధివరేణ చ్వా(తిశక్సహ వేణ 
కాలేన కలియుగం వ్యవస్తీయ లే 

చతుర్యుగసహ్మ సాణి వియుగం విదైెసర్వధా | వియుగస్య సహ్మనేణ 
'వేదితన్యం మహాయుగం | మహోయుగసహ్మనేణ చైకః కలోభిదీయ తే | 
స ప్తకోల్పసమాహోరాత్‌ మవోకల్చ్పో నీ వీ జూయే | 


చతుర్దశ మహాకల్పం చక్ర మేకం (పకల్ప్యశలే | చకాణాం 'తౌద్భకి 
సంఖ్యా నిజ్ధ-మేకం న కం |] 


౧] దిక్కాాలములు రో౭ 


నిష్టానాం తత్పమాహారో మనురిత్యభిధీయ లే చతుర్షశమనోరోో శే 
మహామన్వంతరో భవేత్‌ |! 

యద్యపి 'స్నష్పమన్వంతరస్య మహామన్వంతర ల్వేన (ప్రవచనం తథారిపి 
చతుక్షశానాం మనూనాం నిష్ట్యంతరయో జనయా త త్సాధనం | అతఏవ | 

మనుద్యయ'సమాహోశే భవేన్నాన్వంకరీ (క్రియా | _ స ప్తమన్వంతరాఖ్యా 
నం మేహామన్యంతరం స్మృతం || 


నిమిషము కాస్ట్ర కళ ముహూర్తము పగలురాత్రికలిసినదినము, 
ఇవన్నియు నెలలు, సంవత్సరములు ఇవన్నియు మనకు తెలిసిన వే. 
సంవత్సరములు 1728000 1 కృతయుగము. 1296000 (తే తాయుగము,! 
864000 ద్వాపరయుగము, 482000 కలియుగము. కృత (లేత ద్వా 
పర కలియుగములు కలిసి ఒక చతుర్యుగము అనబడును, వేయి 
చతుర్యు నములు ఒకవియుగము. వేయిపియుగములు ఒకో మహాయుగ 
ము. వేయిమహాయుగములు ఓక కల్పము. వడుకల్పములు ఒక 
మహోకల్పము. పదునాలుగు మహాోకల్ప్సములు ఒక చక్రము. పదు 
నాలుగుచక్రములు ఒకోనిష్థ, పదునాలుగునిష్ట్థలు ఒకమనువు, ఇద్దరు 
మనువులకాలము మన్వంతరము, ఏడుమన్వంతరములు ఒక మహో 
మన్వంత రము, 

ఇతరత్ర వడుముపోమన్వంతరములు ఒక నిక్కు వడునికులు ఒక 
వాన్ష్య వడుచార్ద నలు ఒకటై వము, ఏడుదైవములు ఒక వినిహితము. 
ఈ (ప్రకారము కాలముయొక్క_అనంత్యము తెలుపబడినది. ఆనం 
త్యము అనగా అంతములేమి. ఇబదేవిధముగా 9_9 వ పుటలో చెప్ప 
బడిన (బహ్మాండముయొక్క_ వివరములవల్ల "దేశముయొక్క_ ఆనంత్యము 
తెలుపబడియున్న ది. అచట చెప్పిన (బహ్నాండమునకం కొ అధిక మైన 
(బ్రహ్మాండములు ఉన్నవి అని [పణవవాదము అను (గంథమునందు 
ఈదిగువ వివరించినరీతిగా చెప్పబడియున్నది: సూర్యుడును వడు 
(గహములునుచేరి ఒక (బహ్మాండము ; ఏడు(బహ్మాోండములు జగత్తు, 
సహ్మస్రజగత్తులుకలిసి ఒక విశ్వము ఒక కోటిన్ని వబదిలతేుల విశ్వ 


1 ఇక్కడిసంఖ్య కొంతవ్యత్యాస పడుచున్నది. 


మహీవీఠము [అధ్యా. 


) ఒక మహోపిశ్వము, "రెండుశం ఖల సంఖ్యగల మహోవిశ్వములు 
నోకము, ఒక మహాోశంఖము సంఖ్యగల లోకములు ఒక మహో 
ము. నూరుపద్మముల సంఖ్యగల మహాలోకములు ఒక సంసార 
ఏటికన్నిటికిని వేరు పాలకులు ఉన్నారు. ఇట్టి వివరములను 
ది ఆలోచించినపుడు (దిక్‌ ' అను ఆకాశము అనగా (బ్రహ్మాండ 
ఈదులాడుచున్న స్థలము (Inter-Stellar Space) ఎంత 
"మైనట్టిది అని యోచనచేయవచ్చును, ఈ మననమువల్ల దిక్‌ 
స్యనంతము అను జ్ఞానము లేరును. 


9 ౨ వ అధ్యాయము 
ఆంతరంగిక పరిపాలక వర్షము 


పురాణములయందు చెప్పినట్టు ఈ (గంథమ్ము ౨౧ వ పుట 
యందు న ఫ్‌ చెప్పబడియున్నది. అచ్చట మనువు 
యొక్క. కార్యములు ఏవి ఏవి అని వివరముగా చెప్పలేదు. దివ్యజ్ఞాన 
సమాజమునందు 1920 వ సంవత్సరమున వార్షి గ కోత్సవకాలమునందు 
(౨౨వ పుట చూడుడు (శ్రీ ఆనివిసంటు అమ్మగారు ఉపన్యసించి 
నపుడు మనువులు బుషులు ఇందుడు (మహాచోహాను)ు వీరల 
అధికారపడ్గతులను గురించి చెప్పియున్నారు. అది ఎట్టు అనగా: 

(బహ్మాండమునకు అధిపతియైన ఈశ్వరుడు (తియూ ర్హులుగా 
మారును అని చెప్పుబడియె. (తిమూర్తులలో సృష్టికర్తకు (బ్రహ్మ 
అని చేరు, (బహ్మాండముయొక్క- ఆవరణ రేఖచే బంధించబడిన పర 
మాశకాశమునందు (దిక్‌నందు అణగియుండు భూతాదియొక్క 
(భూతాది అనగా మూలప్రకృతి భాగమును (బ్రహ్మ తీసికొని 
పంచీకరణము గావించి అణువులు అను తికి తెచ్చును, ఈ పని 
ఎడ తెగక జరుగుచుండును, ఇది (ప్రథమ (పవాహాము అనుకొందము. 
ఈ (ప్రవాహము నిరంతరము (పవహించుచునే యుండును, (బ్రహ్మా 
యొక్క కార్యమునకు అంత మేలేదు, 

ఇట్లుండగా మరియొక (ప్రవాహము ఆరంభించును. ఆ (ప్రవా 
హామునకు నిర్మాణక రృప్రనాహము అని వేరు. ఇది రెండవది. ఈ 
ప్రవాహము కొంతమట్టుకు పరిణామము అనదగును. 4 అవస్థాం 
తరతాఒప త్తి రేకస్య పరిణామికా ” అనగా ముందు అణునులుగా 
నుండిన (పకృతియే అణువులయొక్క స మ్మేళశనమువల్ల రూపములుగా 


=m he 


౫o మహీవీఠము (అధ్యా, 


నై నవి. నిర్మాణకర్త ముఖ్యముగా విమ్షువు అనదగును. ముఖ్య 
నిర్మాణకర్త చేతి క్రింద లెక్క పెట్టుటకు అసాధ్యమైనందరు సహాయ 
కర్తలు ఉందురు. పీరలసంగతి జల్రందుడు” అను విషయ 
మునుగురించి (వాయునపుడు వివరించబడును. ఈ సహాయక రలు 
తీపస్సునందుముదిరి ముఖ్యనిర్మాణక ర్భయొక్క_ సైన్యమునందు 
పూర్వకల్పములయందుచేరి పనిచేయుచుండినవారు. ఈ సైన్యమును 
చేరినవారు ఎడతెగకయే రూపములను కట్టుచు లోకములను, 
లోకులదేహములను కలుగజేయుచుందురు. ఇదివరకును రెండు 
(పవాహములను మాశశ్రము 'చెప్పితిమి. మొదటి (పవావామునందు 
ఆణున్రలు వర్చడినవి, రెండవ (పవాహమునందు అణువుకు అణు 
వుకును బంధముకలిగి అనేక అణువులుకలిసి రూపములై నవి. 
(1) అణువులను న ఈశ్వరునియొక్క కియా 
శ క్రి యొక్క వ్య కి అయిన (బ్రహ్మ అప రా(ప్రకృతిని ఉపయోగిం చి 
పంచీకృత అణువులను సిద్ధపరుచును. (2) రూపములను కట్టుట 
యందు ఈకశ్ళరునియొక్క_ జ్ఞానశ క్రి యొక్క వలం విష్ణువు 
సృష్టియందు తనయొక్క నిర్మాణ సైన్యముతో పనిచేయును. -ఈ 
పై వివరించబడిన మొదటి (ప్రవాహము శెండవ(పవాహము ఈ 
శెంటికిని (శ్రీ) భగవద్దీతేయందు పదునై దయ అ ధ్యాయమునందు 
ఓ జీవలోకము *” అని చెప్పియున్నది. (8) మూడవ (ప్రవాహము ఒకటి 
కలదు. అది శశ్వరునియొక్క. ఇణబ్బాక కిని వ్యక్తి కీ కరించిన శివుడు. 
ఈశ్వరునియొక్క 6 మమైవాంశో జీనలోశే జీవభూతస్సనాతనః క్ట 
అంశ అయిన జీవాత్మను. ఈ రూపములలో అనగా జీవాత్మవాస 
మునకు తగిన యోగ్యత చెందిన రూపములలో (ప్రవేశపెట్ట పెటును, ఇది 
మూడవ (పవాహాము* ఇక మనలోకమునందు మనకు సమోపము 
నందు పనిచేయుచున్న ఆంతరంగిక పరిపాలకవర్షము అను నపర 
నామభేయముగల రాజాంగమును గురించి విచారించుట కారంభిం 
తము. ఆంతరంగిక రాజాంగము అనగా Wh 
అధిపతియు వారి వెంబడివచ్చి వారిని సేవించుచున్న అధి 
కారులు, ఈ అధికారులలో రాజ్య మేలువారు, విద్యలనేర్చునారు, 
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శ క్రిధరులుు ఈ మూడు భాగములు] ధికారులు 'కీక్షరుని 
యొక్క. మూడు విధములైన క క్తతీన్లు" 'స్వూదంచుతుందురు. 
(తయీమయ మైన ఈశ్వరశ క్రిని ఎల్ల స్థలములో రటును కనుగొన 
వచ్చును. ఈ (త్రయామయ స్వభావము మనలలోకూడనున్న ది. 
See + జొనమ్ము [క్రియ అను అంత ర్యాగములు కలది ఈ (త్రయీ 
మయశ క్రి మనలో నందరిలోను ఉసంవిత్‌ ”” అనునది యొకటి 
యున్న ది. దీనికి ఇఇంగ్లీ షుభావలో ౮05010052658 (కానన్‌ నెస్సు) 
అని వేరు. ఈ శేక్కివల్ల మన ముకొ-కరును బహిొః(పపంచము 
ఉన్నది అని తెలుసుకొందుము, ఇది జ్ఞానశక్తి అనబడును, రెండ 
వది ఇచ్చ అనునది. మనకందరకును ఇచ్చ అను శ క్రికలదు. నేను 
అను జ్ఞానముతో ఇచ్చ అనుశ క్తి కలిసినపుడు [క్రియ అను చర్యకు 
కారణము అగును. 

పర[ బ్రహ్మమునందు ఈ గుణములు కలవు, ఈ గుణములకు 
సచ్చిదానందము అని వేరు వ రం. సత్‌ గచిత్‌ --ఆనంద 
ము wre ఇచే (బహ్మము వ్య కి చెంది లా ఇచ్చా 

న (కియా వ్ధ క్రిమంతుడగును. 

శ్రీముచ్భాగవతమునందుచెక్సిన ఆంతరంగిక రాజూంగము, 
అనగా మనువు బుషులు ఇం(దుడు ఇందరికిని అధిపతి సనత్కుమా 
రులవారు. జనాంగముయొక్క. రూపము, వేషము, భావ, దార్ల స్రమ్కు 
స్నిగ్ధత, విద్య, చేస్టలుమొదలగునవి అన్నియు జనాంగ ముయొక్క... 
వాసస్థలమునై న జంబూప్లతు (శ్రాంచ శాల్మల్యాదిద్విపముల (ప్రళయ 
ము మొదలగునవి అన్నియు జనాంగముయొక్క_ ఆంతరంగిక (ప 
భుత్వముయొక్క కార్యములు. (౧౫, ౧౬ పుటలు చూడుడు.) 
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పా. ఉదో్యోగము---జాతులు ం ఎట్టు 
వృదికి రావలయును, వ యీ సలములయందు, అనగా ఏ ఏ యీ ఖండ 
డు * థి 
ములయందు ఎవ్వరు జన్మించవలయును, ఏ ఏ ఉపవనునవులుు వ మను 
పుత్రులు వ యే జనాంగమునకు సూత్మలోకములయందు (ప్రభు 
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వుగా నుండవలెను వ యే మనుప్పతుడోో ఉపమనువో వ మీ 
జనాంగమునకు భూలోకమునందు తండిగానుండవలయును, వయీ 
వ్యక్తులు భూలోకమునందు వ యే జనాంగమునకు రాజు చక్రవర్తి 
పరిపాలకుడుగా నుండవలయున్కు వ యే జనాంగము వ విధముగా 
విద్య నేర్చుకొనవలయును, ఇచ్చాక నయా శకులలో చేనిని బల 
పరుచుకొనవలయును, సత్‌ చిత్‌ ఆనందములలో ేనిని. స్థిరపరుచు 
కొొనవలయున్కు వ విధముగా సత్‌ చిత్‌ ఆనందములు వికసించి 
చిక్టన, సద్ద్భృన _ఆనందఘునస్థితిని సమిపించుటకు అర్హ తసంపా 
దించుకొనవలయును అను అంశములను బాగుగ చింతించి ఏర్పాటు 
చేయుట. వ యే జాతియొక్క. వృద్దికిగా వ [కొ త చేశములను సము 
(దాంతరమునుండి బయటికి కేవలయును. వ యే చేశములయందు 
భూకంపము మొదలగు విపత్తులను కలుగజేసి వ యే చేశములను 
నశింప జేయవలయును. ఎక్కడ సము[దముగా, జలార్ల వముగా నుండు 
స్థలమును. ఎండ గొట్టి దేశములుగా చేయవలయును; వ యీ చేశ 
ములకు యుద్ధములు మారీఉపదవములు మొదలగు వినాశకారణ 
ములను కలుగజేసి వ యే చేశములను వ యే జాతులను నళింప జేయ 
వలయును ; నశించిన సలములలో వ యే (కొ త్తజాతులను తెచి 
చేర్చి వారియొక్క వృద్ధికితగిన అనుకూలములను కలుగ జేయవల 
యును అను అంశములను నిర్ణయించుట. ఇట్టి వన్నియు మనువు 
మనుప్పుతులు ఉపమునువులు 'మొదలగువారల పనులు, 
ఒక్కజాతి (ప్రబలి ఉన్న త స్థితిలో నుండునపుడే వారిలోకొం 
దరిని చీలదీసి వేరొక దూరచేశమునకు నడిపించుకొనిపోయి అచ్చట 
వారల జన్మపునర్జన్మాదులను ఏర్పాటుచేసి వారి శిరీరములను (క్రొ త్త 
క్రొత్త తరహాగా సాముదికలత్‌ణములను ఫొందునటుల వృద్దిపరిచి 
వానియందు నివసించపోవు జీవాత్మలయొక్క. వికాసమునకు కావల 
సినతీరున ఇం(దియ గోళములను తీర్చి (క్రొ_త్తవిధముగానుండు శరీర 
ములను నిర్మించుటయు మనువుయొక్క పనియీ. చీనా చేశపువారి కండ్లు 
బాౌదాంగింజవలె గుండముగా నుండును జపాను దేశమువారును 
కొంతమట్టుకు చీనా బేశమువారివలెనే యుందురు. హిందూ"దేశము 
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నందలి జనులశరీర అంగని ర్మాణము చీనాజపాను చేశములవారి శరీర 
అంగనిర్మాణమునకు వ్యత్యాసముగా నుండును. సాము।దికలత్షుణ 
ములు చేశ చేశ శరీరములలో మారుపడియుండును. ఈ మార్పు 
లన్నియు మనువువల్ల నే కలిగిం చబడినవి. మంటిబొమ్మలనుచేసి ఆ 
బొమ్మల తాను అనుకొన్నతీరున రూపముకొనక వ్యత్యాసమున్న 
యడల ఆ బొమ్మలను కుమ్మరి పగలగొట్టి వేరుబొమ్మలను చేసినట్టు 
వ యే జాతీయొక్క శరీరములు భొతికమునందు వ యీ విధముగా 
కనపడవలెనో ఆరూపు వచ్చునంతేవరకును త్రనచే చనేర్పరుచబడిన 
శరీరముల _ భాతికరూపములను మౌార్చుచుండుట మనువుయొక్క 
కార్యము. త _త్హ్రియులధర్మము రాజ్య మేలుట అని చెప్పబడియున్నది. 
రాజ్యమేలుట అన్న ఒకమాటలో ఎన్నో అభి పాయములు మునిగి 
యున్న వి. ఆ యభి[పాయములన్నియు మనువ్రుయొక్క. మానసిక 
నీమయందు (ప్రచ్చన్నములుగానుండును. (ప్రచ్చన్నములుగానుండు 
వాటిని వ్య కృతకు తెచ్చి తన యిచ్చప్రకారము రూపములు వర్పరిచి 
"దేశములను కల్పించి అచ్చటచ్చట ఆ యారూపములను కాపురము 
చేర్చుట మనువుయొక్క కార్యము. ఒకజాతివారి పురుషులకు 
మరియొకజూతివారి '్య్రీలకును సవమాగమముకలుగ జేసి ఆరీతిన [కొ త్త 
తరహా బేహాకాంతి చేహడార్హ్యము మొదలగువాటిని కలిగించుట 
మనువుయొక్క.. పనియే. శ్నుకలోకపు చేవయానకును భూలోకపు 
యయాతికి సంబంధము కలిగినట్లు మనము అనుకోని దాంపత్య 
ములను కలుగజేయుటయు మనువుయొక్క_ కార్యమే. కలియుగము 
నందు ఉండవలసిన పరిసితులను కలుగ జేయుటకు ద్యాపరయుగము 
యొక్క 'మధ్యకాలములోనే తనయొక్క దీర్హదర్శిత(మును ఉపయో 
గించి ఆపరిస్థితులు కలుగుటకు (ప్రయత్నము చేయుటకూడ మనువు 
యొక్క కార్యమే. 

మనువుయొక్క అనుమితిలేకనే ఒక చేశమువారు మరియొక 
"దేశమువారితో సంబంథా సంబంధములు కలుగ జేసిఫొనరు. ఒక 
-జీశీయులు మరియొక ేశస్తులతో వ్యాపారములు వర్శకములు కలుగ 
జేసికొని ఒకరితోనొకరికి మైత్రికలిగి అందువల్ల ఒకరి సద్గుణములు 
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సత్సం(ప్రదాయములు మరియొకరు నేక్చికొని జూతికిని జాతికిని చేశ 
మునకును 'దేశమునకును మ్రత్రికలిగి ఆమైత్రిని ఆ వ్యాపారమును 
ఆధారముగా వేసికొని ఆ పరబేశమువారు ఒక చేశమునంచే నిలుచి 
కొమేణ న్యాపారములను వదిలి బేశమునందు యుద్గములలో పాల్గొని 
వారలను ఓడించి రాజ్యమును పొందుట మొదలగు విధముగా 
జనాంగసమ్మేళనము కావించుటయు మనువుయొక్క_ ఉ ద్లేశపూర్వక 
ముగానే జరుగు కార్యము లే, 

ఆంతరంగిక పరిపాలకవర్ల్షమునందలి ఉన్నత అధికారులు 
ఒకపుడు మనవలె సంసారములలో ఈదుచు సుఖదుఃఖముల ననుభ 
వించుచు (క్రమేణ నివృ త్తిమార్లయాత నారంభించి ఆ మార్లమునందు 
మైకెక్కి జీవన్నుక్కురై (బవ్మ్నావేత్తలైనవారు. వారలకు మనవంటి 
వారలు పడుక ప్లములన్ని యు అనుభవ మే, సర్వజీవాత్మెక్యభావము 
నందు స్థిరపడిన అఆధికారికవర్లమునకు చేరినవారు. అధికారులలో 
నొక్క చేయు దేశము రాజిల్లుచుండును. అందువలన మనువు జీ 
వాత లపషయమై చేయు కార్యములకు అనుకూలముగా ఇం(ద్రుడును 
అతని చేతికింద ఉద్యోగ స్థులంద రును కావలసినన్ని విధములుగా నడుచు 
కొని ఆ జీవాత్మలసమూహములకు 'కాలానుగుణ్యముగా "కావలసిన 
మతములను ధర్మములను ఉప చేశించుచు తగుపరిస్థితులను బుములు 
అమర్హురు, కనుక మనువు; బుషులు, ఇంద్రుడు ముగ్గురును వక(గీవ 
ముగా పని చేయుచు తనుకు సనత్కు.మారులవారు ఇచ్చిన కార్య 
మును జరుపుచుందురు. ఈ సమయమునందు అనగా వరమానకాల 
మందు బుషులకందరకును వ్యాసమహర్షి అ(గగణ్యులుగా నున్నను 
వాస్తవముగా మత(ప్రచారమును జరుపువారు మై(తేయమహర్షి గారు. 


లోకగురువు 


లోకగురువు అను అధికారమును వహీం చియుండువారు మై 
(తేయమహార్షి ._ పరిపాలకవర్షమునందు సకలమతములను స్టాపించిన 
ఆచార్యులు చేరియున్నారు. లోకమునందు ఇపుడు ఉండుముఖ్యమైన 
మతములు ; 1. సనాతనధర్శమతము. కది వేద వేదాంగములు, ధర్మ 
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శాస్త్రములు, గృహ్యూసూతములు మొొదలగువానివల్ల వ్యక్త కపడు 
చున్నది. పురాణములు ల్రత్రిహుూసములును సహాయభూతములు. వేద 
Ss ఆదిగా చిల్ల రబుషులవరకును ఈ మత బోధక వర్షము 
ఏర్శ్వడియున్న ది. (శ్రీ కృష్ణులవారిని జగద్గురువు అని పురాణములు 
నిరూపించైనవి కృష్ణం వందే జగద్గురుం” అని స్తోత్రములు 
ఉన్నవి 


యదా యదా హీ ధర్మస్య గాని ర్భవతి భారత | 
అభ్యు శన మభర శ్రిస్ట తదా ఆత్మానం సృజా మ్యహం || 
జ్యాసర యుగాంతమునందు ధర్మము శీణించి అధర్మము బలపడి 
యున్న పుడు అవతరించి (శ్రీ కృష్ణమూర్తి అనువేర కురుత్నే[ త్రము 
నందు జరిగిన యుద్ధములో యుద్దరంగముయొక్క_ మధ్య (శ్రీమద్భుగ 
వద్షితను ఉప దేశించిరి సర్యోపనివత్తులను (కోడీక్రరించి సకలధర్మ 
శాస్త్రములను పిండీకరించి భక్షి జ్ఞానకర్మయోగములను బిడాయించి 
వానియందుగల సకల ఉన్న తీత త్ర (ములను శ్రీమద్భగవద్గీ తగా 
నుపబేశించిరి కదా. తనళిష్యుడగు ఉద్దవునకు కలిగినసం'జేహా 
ములను తీర్చువ్యాజముతో (శ్రీమద్భాగవతము పదునొకొండవ స్కం 
భమునందు లోకగురువైన (శ్రీ) కృష్ణమూర్తి ఉపదేశములను చేసి 
యున్నారుకదా, ఇట్టి జగడ్గురువులవారు తాను భాతికశరీరము 
వదులుకొనవలసిన సమయమువచ్చినపుడు శ్రీ, కృష్ణమూర్తి యొక్క 
(వియశిమ్యుడై న ఉద్ధవుడు (శ్రీః “కృష్ణదర్శనార్థ్‌ మై వారికడకు వెళ్లెను. 
ఆఅ సందర్భుమును న్దీ శ్రీపోతినామొమ్యేడు un (పకారము (వాసి 
యున్నాడు. 
కం | ఒక వృక్షుమాలతేలమున | నకలంకగుణాభిరాము డాసీనుం-డె | 
యకటిలమతి బదరీవని | కిక నీ వరుగు మని మొజగియేగిన “నీనుకా |] 
కం|| [క్రమమున నిజకుల సంహో | రము నేయగడంగు కెటింి రమణీయ శ్రీ 
_ రమణు చర ళాబ్ద్బయయుగవిర | సహామునకు మదినోర్వ లేక యనుగమనుడ ౫ || 
కం! హరినరయుచుంజని చనియొక | తరుమూలతలంబునందు6 దన బేహరుచుల్‌ | 
వరయగ నున్న మహోతు శని! బరునిం(బపన్నా ర్రిహరుని భక్త విభేయుక!! 


సజు మహీవీళము [అధ్యా 


సీ॥ అస్మత్చియస్వామి నచ్యుతుం బరు స్వత్త్వసణగరిష్టుని రజోగుణవిహీను | 
సురుచిరద్వారకా పురసమా( శయు ననా్శాశయు నీల నీరదశ్యామ వర్గ | 
దళదరవిందసుందరపత్ర్త 9నేత్రు లమ్మీయుకు. థీత్రకాశేయవాను | 
విలసిత వామాంకవిన్యస్త దతీణచరకొరవిందు శశ్వ త్ప'కాశు | 
తే| భునచకుర్నాహు సుందరాకారు ధీరుం | జెన్నుగల లే(తరావిసె నెన్ను 
మోపి | 
యున్న వీరాసనానీను నన్ను (గన్న | తండి నానందపరిస్రూర్లు దనుజసారోని | 
మత్త కోకిల ; 
కంటి. గంటి భవాబిదా(టగం గంటి 'నా|శితరక్షుకుం | 
గంటియోగిజనంబు డెందము గంటి. జుట్టము. గంటి ము! 
క్క_ంటికిం గనరాని యొక్క టిం గంటి. చామరకంటిం: జే | 
కొంటి ము క్రి విధానముం దలకొంటి సౌఖ్యములం దంగకా || 


ఉద్ధవుడు (శ్రీ కృష్ణమూర్తి సమీపమునకు వెల్లి హంస 
నర బే అయ్యవసరంబునం బరమభాగవతో త్త శముండును మునిజనస € 
ముండును డై (పాయన సఖుండును పరమత పోధనుండును నధుశూ 
న్యుండును నఖిలజనమాన్యుండును బుధజనవిభేయుండును నగు మె 
యుండు తీర్థా చరణంబు సేయుచుంజని చని 


మ॥ కనియెం దాపసఫుంగవుం డఖిలలోక ఖ్యూతవర్తిష్టు వో | 

భన భా స్వత్సరిపూ ర్లయావనకళా(భాజిప్లు యోగీం దహ్ఫా | 

ద్వనజా తేక చరి సు గాన్తుభముఖోో ద్యద్భూప. ణాలంకరి | 

ము నిలింపాహీ లేజి ప్లు విష్ణుం | బభవివుం గృప్షు రోచివ్షునికా || 
పరమభాగవతో త్తముండును మునిజనమునకు మేటియు కృష్ణదై్యెప 
యన వేద వ్యాసులవారి! న్నే హితుండును తపస్సు బాగుగ జేయయుచుండ 
వాడును పాపరహితుడును ఎల్లరిచేతను మర్యాద ర. పం 
తులు తనను అనుకరించువాడును అగు మైతేయమహార్షి శ్రీ) కృప 
మూర్తిని చూచుటకై వతం చెను. 


'దేహత్యాగమువేయుట క్రై పీరాసనానీనుండై యున్న (శ్రీ) కృష్ణ 
మూర్తిని ఉద్ధవుడు సమోవించి (బహ్మజ్ఞానమును సాశెరింగింపును 


న లోకగురువు ౫2౭ 


అని వేడగా నాతనికి (బహ్మాజ్ఞానమును (శ్రీ కృష్ణమూర్తి ఉప బేశిం 
చెను. ఉపచేశించి నే సీ లోకంబు వదలినవీదప అధికారులకు 
బ్రహ్మజ్ఞానము నుప దేశించుటకు ఉద్ధవుడే అర్హుడుగావున ఉద్దవా నీవు 
బదరికా(శేమంబున కరుగుము అని డీ శ్రరువుచేశ సెను, 
డద్ధవుడు_ జగద్గురువైన 9). కృషవ్ణమూూ రిని సమిపించిన 
సముయనుంచే అచ్చటికి 'పరమభాగవతుండును కృష్ణదె (పాయుని 
సఖుడును పరమసిదుడునగు మె[లేయమునీం[ద్రుడు యుద్భశ గా జను 
దెంచె, నిత్యభక్కుడైన మై కేయమునితో (శ్రీ కృష్ణమూర్తి సం 
భాషీంచి ఉద్ధవుని సమతమమంచడే న భాగనతనామకంబెన 
(బహ్మజ్ఞానమును ఉపచేశింపుము అని మై(ప్రేయమహోమునికి నాజ్ఞ 
చేసె. జగద్దురువగు (శ్రీ కృష్ణమూర్తి తనకుబదులుగా మై(తేయ 
మహామునిని నిశ్తేశించినస్టు he వ్వ క్రవముగుచున్న ది. మైతే 
యులవారు (పకృత కాలమునందు మహీవీఠమునందు అధికారము 
వహించి మతసంబంధమైన సక లకార్యములను జరుపు చుందురు. 
సనాతనధర్శమతము  ఒక్కటిమా(త్రముకాదు. అన్నిమతములును 
వారి విచారణకు లోబడియెయుండును. వ జనాంగమునకు ఎపుడు 
వవిద్య అవశ్యమోా ఆవిద్యను మతము అను వ్యాజముతో 
నుపచేళింతురు. మె తేయులవాే (కీస్తుమతమును సావించినట్టు 
దివ్యజ్ఞాన _సమాజమునందు (ప్రముఖులుగా నుండీనవారు చెప్పు 
చుండిరి. 
వమతస్తాపనకు వారు స్టూలశరీరమును ధరించి ఏజనాంగమునకు 
గా (కొ త్తమతమును స్టాపించవలెనో ఆ జనాంగముయొక్క. శరీర 
ఛారిని ఆశ్రయించి అతనిశరీరమునందు (పవేశించి మతస్టాపనాచా 
ర్యుని (క్రమము జరుపవచ్చును. లేక ఆ శరీరభారిసమీాబేమునందు 
"తాను (మై(శేయులవారు) నిలిచియుండి ఆ శరీరభారి ఉపన్యాసము 
లిచ్చుచుండగా మై(తేయులవారు తమ అభిప్రాయములను వారి 
మనస్సునందు (ప్రవేశపెట్టిలే ఆ అభిప్రాయములను శరీరథారిగానుండు 
వక తన పలుకులతో నితరులకు వక్కాణింతురు. లేక మతస్తాపకుడుగా 
బైటికికానవచ్చునతనివే త్‌న స్థూలశరీరమును ఖాలీచేయిం చి మ(శే 
M8 
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యులనొలే ఆ శరీరమునందు (ప్రవేశించి ఆ సమయమునకు తానే 
ఆ శరీరమును ధరించినవారీవలె ఆ శరీరమునందలి అవయవములను 
ఉపయోగించి తన అభిపాయములను తన ెలితోనే ఉపన్యాసము 
లియ్యవచ్చును. సంభావణ జరుపవచ్చును. పరకాయ్యప్రవేశము 
అని యొకవిద్య్వకలదు. ఆత్మఏచారము ఉ తృరభాగము ౧౯౩ న పుట 
యందు పరకాయ ప్రవేశము, స్వకాయరి క్రీ కరణము మొదలగు విషయ 
ములను గురించి (వాయబడియున్న ది. 

“నిహితాస్సప్ప స్త అను వచన్నప్రకారము లోక రాజ 
మునందు అనగా ఆంతీరంగికపరిపాలకొవర్ణమునందు ఎడు రేఖలు 
గలవు అనియు (ప్రతిశేఖకును శేఖాచార్యులచారు ఉన్నారనియు 
ఆత్మవిచారము ఉత్తరభాగము ౭౬ వ పుటయందు చెప్పబడియున్న 
ది. (ప్రతిశేఖకును అధికారి ఒక జీవన్మ్నుక్తులు విచారణకర్తగా 
నున్నారు. మొదటిేఖ తూదత్రధర్మమునుగురించినది. అట్టి మొదటి 
"శేఖకు మోర్యామహక్షి గారు రేఖావార్యులవారు,. "రెండవ నేఖ 
(బాహ్మధర్శ శేఖ. అదియే మతసంబంధమైన రేఖ, రఘుకులమునందు 
రాజు (శ్రీరామచందుడు మోత్రధర్మమునకు అధికారి. అది మొదటి 
రేఖ అనబడును, నెండవచేఖ పొరొహిత్య శేఖ, అనగా మతసం 
బంధి. ెండవరేఖకు అధిపతి (శ్రీ వసిస్టమహాముని గారు. మొదటి 
"రేఖకు తుత్రియుడును రెండవ రేఖకు (బాహ్మాణుడును అధికారులు, 
(ప్రకృత కాలమునందు మహీవీఠపుఅధికారి మొదటి రేఖకు మోర్యా 
బువీ. అని యిదివర కేచెప్పబడెను. వీరుతు త్రియులు. చేండవరేఖ 
విద్యా రేఖ. ఈ రేఖకు (ప్రకృత కాలమునందు (బాహ్మణశరీరథారి 
అయిన కుతుహూమిఅను కాశ్మీర బాహ్న్మాణనామభేయమును వహించి 
యుండు నట్టి దేవాపిమహారి 

వడుశేఖలసపెకి మొదటిరేఖయు రెండవరేఖయు చాల(ప్రథాన 
ములు గనుక మొదటిరేఖకు అచార్యులయిన మోార్యామహారి కి 
సహాయముగా మనువున్కు రెండవశేఖకు ఆచార్యులవ్నారెన చేవాపి 
మహార్థికి సహాయముగా మైైతేయమహర్షియు, అములు జరుపుటకు 
కారకులుగా నుందురు. 
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మూడవ, నాలుగన్క, ఐదవ, ఆరవ, వడవెేఖలకు అధిపతులు 
వేళ్వేర అయిదుగురు అధిపతులు (కేఖాచార్యులు) ఉన్నారు. 
ఈ అయిదుగురు రేఖా చార్యులకును పైన విణారణకరగా 
మహావోహను అను పట్టమువహించిన జీవన్ముక్కు లు ఉన్నారు. మహో 
వోహాన్టుగారు ఇం|దుడుచేయు పనులను చేయువారు, 

శేఖాచార్యు లందరును వారిపై విచారణక రలగు మనువు 
మె కేయలువారు, మహాచోహనుగారును అందరును వకగీవముగా 
పరిపాలనచేయుచు (ప్రథమౌరేఖ అములు జరువునపుడు రెండవశేఖ 
వారివల్ల గాని మూాడుమొదలు వడుసంఖ్యవరకునుగల శేఖాచార్యుల 
వల్లగాని కావలసిన తోడ్చాటును అడుగకయీ ఇచ్చు చు వక గీవముగా 
నాంతరంగిక పరిపాలనము జరుపుచుండును. మై(తేయులవారు ఇపుడు 
పొందియుండు అధికారమును వీరి సహాధ్యాయి అయిన గాతములు 
వీరికి ముందు జరుపుచుండిరీ, . గాతములును మై తేయులవారును జగ 
ద్య్య్యాపారమును జరుపుచురాగా తీవతపొబలముచే గాతములవారు 
66 తథాగతులై ర *, తథా” “అథి” అను పదములకు వేదాంత 
ములయందు కొన్ని ముఖ్యార్థములుగలవు, తథా అనగా (బ్రహ్మ 
మును నిగ్దెశించును. అనగా (బహ్మీభూతులయిరి అని అర్థము. ఆ 
స్థితికి బుద్దులు అనియు సంబుదులు అనియు సమ్యక్‌ బుద్దులు అని 
యును అపరనామభేయములు, తథాగతులు అన్నను బుద్ధులవారు 
అన్నను సమ్యక్‌ సంబుద్ధులు అన్నను సంబుద్ధులవారు అన్నను గాత 
మబుద్ధులవారినే ఉ ద్దేశించి పలుకుట అని అర్థము. 

తథాగతులు మతసంబంధమైన శేఖాధికారిగా నున్న పుడు, 
జొరోస్టి యను మతమును స్థాపీంచిరి. ఈ (ప్రకారముగా మన దేశము 
నందు అలరారు (1) సనాతనధర్శ్మమతము (2 జొరోస్ట్రియను 
మతము, (ల) జూడేమతము (4) బౌద్ధమతము అను మతములును, 
(5) (కీస్తుమతీమును (6) ఇస్తాము (మహమ్మదీయ) మతమును, (7 
సీక్కు_ మతమును స్థాసింపబడినవి, 

(. అధీతమానానాం ఛందసాం ఏర్యవ త్తార్ధ ౦ పునర ధ్యయనాధి 
కారార్థం” అన్నట్టు 4 సకాలేనే హా మహతా యోగో నష్టః పరం 
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తప” అన్నట్టును కాలక్రమమున ధర్మచ్యుతి కలిగినపుడును మూథాఖి 
(ప్రాయములు ముదిరి అముఖ్య్యాంశములు ముఖ్యాంశములుగా నవలం 
వించబడినపుడును శెండవరేఖకు ఆచార్యులుగానుండువారును వారి 
సె అధికారిమైన మైకేయులవారును అన్నిమతీములును వారివే 
గనుక మతసామరస్యము జరుపుటకు (పయత్న ములు చేయుచుందురు. 
ద్వితీయ శేఖయుక్క_ కార్యము ఆత్మ (అంత రాత్మ) వికాసమును గమ 
నించుట. మొదటి-చేఖయొక్క కార్యము శరీరసౌష్ట్రవము 'దేశసౌష్ట 
వము మొదలుకార్యములను గమనించుట. మై శేయమహార్షి కిముందు 
ద్వితీయ రేఖకు విచారణక రగా నుండినవారు గాతమబుదులు అని 
చెప్పబడియున్నది. వారికీ * సర్వజ్ఞః, సుగతః, బుద్ధః, ధర్మరాజః, తథా 
గతః అను నావుములును వ్యాసులు అనియు వేళ్తుగలవు. వేదముల 
విభజన, పురాణముల శీలన్క ఇవన్నియు వ్యాసులవారి కార్యము. 
ఆదియందు రఘుకులమునకు పౌరోహిత్యము జరివీనవారు వసిష్టుల 
వారు అని చెప్పబడియె. పురోహితులు వంశగురువులు, మతగురు 
వులు, యోగవాసిష్టము అనువేర వారు (శ్రీరామచందునికిని లోక 
మునకును మతోప చేశమును జ్ఞానోప దేశమును చేసిరి అని యా (No 
థముయొక్క. మొదటి అధ్యాయమునందు చెప్పబడీయున్న ది, పరా 
శరులవారు _ వసి్థమహోమునియొక్కొ_ మనుమడు. మై తేయబువీ,కి 
విష్టుపురాణమును ఉప దేశించినవారు. పరాశరులపుత్రుడు 'వేదవ్యా 
సులు. వారిప్పుత్రులు శుకమహార్ష, వసిష్టులవారి వంశము ద్వితీయ 
"రేఖయొక్క.. వంశము, వేదవ్యానులవారి కుమారుడు శుకమవార్షి పరీ 
తున్న కేం దునకు వారీ మూలముగా లోకమునకును (శీ (శ్రామద్భాగ 
వతమును ఉపచేశిం చిరి. 

మై కేయమహార్షి శ్రీ) న్దీ కృష్ణమూర్తి అనుజ్ఞనువాంది ఒక భరత 
ఖండము హు లోకమం  డెక్కడెక్కు_డ అవశ్వ్య మో 
అక్క_డనెల్ల అవతరించి ఆ యా కాలమునకు ఆ యా జాతికిని 
ఉచితమైన జానమును మతములు అను వేర నుపచేశించుచున్నారు. 
జ్ఞానమార్గమునందు మృదితకపాయు-తై నవారికి జానోప దేశముచేసి 
తారకదీకుల నిచ్చువారు సనత్కు.మారులవారు అని ఛాందోగ్యోప 
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నివత్తునందు చెప్పియున్నది. ఉపాసకులను మృిదితకపాయులుగా 
'జేయుపనిని తరగతివారిగా హూంసపరమహంసాది పదవులలో నుండు 
వారును మహీవీఠమునకు చేరిన జీవన్ముక్తులును కై గొనియున్నా రు. 
ఎవ్వరు మతోపచేశము జ్ఞానోపదేశము చేసినను వారు (శ్రీ మై(తే 
యులవ్యారి శివ్యజాలములోచేరినవాశే అనుటకు వమా[తమైనను 
సందియములేదు. -ఈ (ప్రకారము రెండవ శేఖయుక్క._ కార్యము 
జరుగుచున్నది. ఇక 9, ర. ౫. ౬. ౭ రేఖల కార్యములను జరుపు 
వారినిగురించి (బాయబడును, 


ఇం దుడు 


చేవతలకు అధిపతి ఇం(దుడు అని ఇదివరకును చదివియున్నా 
ము. ఆంతరంగిక పరిపాలకవర్గ్షమునందు చేవతలకు అనేకవిధముల న 
అధికారములు కలను, ఈ (గంథము ౨_౨ వ పుటయందు చెప్పి 
యుండు (శ్రీమద్భాగవత శ్లోకమునందు చెప్పినవిధముగా చేవతల 
అధికారముయొక్క. వివరమునుగురించియు వారు వ విధముగా లోక 
మును పాలింతురు అను మొదలగు విషయములను గురించియు 
(వాయబడుచున్నది. 


తస్మా చ్చ దేవా బహుధా సంపనూతా; సాధ్యామను స్యూః పశపోవయాంసీ | 
(ముండకోేపనివ త్తు) 

ఆ ఈశ్వరునుండియే బహువిధములుగా చేవతలు, సాధ్యులు, మను 
వ్యులు అందరును ఉత్భవించిరి. భూలోకము మొదలు వడులోక 
ములును ఒకటితోనొకటి పెనవేయబడియున్నది అనియు ఈ 
లోకములన్నియు 6 మీతం (పోతం ” అనియు అందువలన లోక 
ముల సూత్ముతగాని న్టైల్యముగాని (పకృతియొక్క_. పరిణామము 
వల్లనే నీన్ధారించబడుచున్న దనియు మనము భూలోకమునందు నిలిచి 
యుండు స్టలమునం టే భూలోకము మొదలు సత్యలోకమువరకును 
గల సకలలోకములయొక్క_. అనుభవమును అనుభవించవచ్చును అని 
యు ఒకలోకము విడిచి మరియొకలోకమునకు పోవలెనంశు స్థల 


F' 





౬౨ మహీ వీథము (అధ్యా, 


మువిడి చి స్థలమునకు పోవలసిన అవశ్యము లేదనియు ఆత్మవిచారము 
నందు జై గీవవ్య ఉపాఖ్యాన సందర్భమున చెప్పబడియున్నది. 

కనుక లోకములు అనగా (ప్రకృతియొక్క (పంచీకృత పంచ 
భూతములయొక్క) సూత్ముత, సై స్టైల్యము అను స్థితులేగాని వేరుకావు. 
సత్యలోకము; తపోలోకము, ఉనలోకము, మవాన్లోకము, స్వర్గలోక 
ము భువర్గోకము, భూలోకము అను నీ యేడులోకములును వరుసన 
పంచీకృత భూతము లయొక్క సూత్మస్థితి (కమముగా తావ ను 
పొందినవి అని మెరునవలయును. 

త్రిమూర్తులైన శంభున్రు విమ్షువు, అనువారు 4 చేవ 
తలు” అను తరగతి! మించినవారు. సృష్టి స్థి సితి లయ కర్శలు 
(తిమూ ర్చులు. కం తస్మా చ్చ దేవా బహు భా సంప్రసూతాః ”' "అను 
ఉపనివద్వాక్యమునందు ఉండునట్టి (4 తస్మాత్‌ ” అను పదమునకు 
(త్రిమూర్తులకు కారణభూతుడై న ఈశ్వరుడు అను పురుషుడు అని 
అథ ౯ము, 

కాబట్టి (త్రిమూర్తులకు (కిందితరగతియందు ఉండు లోకాధి 
కారులకు చేవతలు అను శేరు అన్వయిం చును. 

దేవతలకు శరీరములు ఉన్నవి. వారిని 4 విగహావంతః ” అని 
పురాణములు పలుకుచున్నవి. విగ్రహవంతః అనగా విగహము 
(శరీరము అవయవములు కలవారు. కేనోపనిషత్తునందు ేవతలకు 
జయముకలిగినందున వారు గర్వించిరి అనియు "అగ్ని, వాయువు, 
ఇంద్రుడు పీరలు వరుసన మహాయకురూపముతోనుండిన వ్యక్తి 
యొక్క. మెదుట కనబడి ఒక తృణమును కాల్బ లేకయు కదిలించ 
లేకయు తమయొక్క_ అశ క్షతను శెలిపించిరి అనియు చెప్పియున్న ది. 

వైన చెప్పబడిన వడులోకములయందును చేవతలు వసి 
యించుచుందురు. ఆ యా లోకమునందు వసియించు చేవతలకు 
ఆ యా లోకముయొక్క_ (ప్రకృతిత త్త(ములో శరీరములు ఏర్పడి 
యుండును. ఆ (పకృతిత త్ర స్తై (ము మన సూలశరీరముల (పకృతి 
త త్త్వముకంయొ సూ శ్ష్మూవస్టయందు ఉండును. [కనుక మన గూల 
దృష్టికి కానరారు, 


౨] ఇ౦(దుడు ౬౨ 


దేవతలకు వారి వారి ఉద్యోగములను అనుసరించి వేళ్లు 
గలను. అనగా మనుష్యులలో జాతులు ఉండునట్టు నారలలోకూడ 
జాతులు కొలను. ఆఏత్యులు, వసువులు రుద్రులు (ప్రజాపతులు జన 
లోకము, తపోలోక్‌ము అను ఉ తృమలోకములయం దుండునారు ; 
ఏరలకు పన లోశపాలకులు గలరు. అళ్వినులు మరుత్తులు, 
గంధర్వయ మోనురసిద్దసంఘములు, భూత(వేతవిశాచములు, కిన్న 
రులు, విద్యాధరులు, సిద్దులు, చారణుల్కు ఉత్క_లులుు నై కలలు, 
అప్పరసులు, ఉరగులు ముదలయన జాతులుక'లవు. ఏ రందరును 
చేవతలుు, బేవయోనులు అను శెండు జాతులకు చేరినవారు. 
విస్తుపురాణను (పథమాంశము ద్వాదశా ధ్యాయమునందు యా 
మూ నామ తదాదేవాః'” అనియు 4 కూత్యాండావిని భెరూపైః”” 
పనియు చెప్పియున్న ది. కనుక యాములు కూ శ్యాండులు అను 
కాతులుకూడ చేవతలయందు కలవు. 
పురాణములయందును ఉపనివత్తులయందును _చేవతేలను 
రించి చెప్పునపుడు (1) చేవతలు (2 చేవయోనులు అని రెండు 
ుధములుగా భాగించియున్నారు. చేవయోనులు అనుజాతికిచేరిన 
దేవతేలు ఎనిమిది విధములుగానున్నారు. 1. యక్షులు, 2. రాతసు 
స్క లీ గంధర్వులు 4. కన్న రులు ర అప్సరసలు, 6. పిశాచములు, 
. గువ్యాకులు, 8. విద్యాధరులు అని యెనిమిదివిధములు. దేవయో 
ఏలు అను దేవతలకు సె తరగతివారు ఆదిత్యులు, రు[దులు, వసువులు, 
ద్ధులు (వజాపతులు - “మొదలగువారు, ఫీరలు సృష్టి స్థితిలయములు 
ను కార్యములను వేయుచుండు వ్యూహములు. -ఈ -జీవతలకంశు 
న్న తమున లోకపాలుర్కు లిపికులు మొదలగువారు ఉన్నారు. 
ముప్పదిమూడుకోట్ల దేవతలు ఉన్నారని విందుము. ఈ సంఖ్య 
గాలతక్కు_ వె వైయున్నది. బృహడారణ్యకోపనిమత్తునందు యా 
ల్కు్య్యలవారికిని శాకల్యులకును "జీవతలనుగురించి వాదము జరి! 
టు చెక్పియున్నది, అందులో ముప్పది ముగ్గురు బేవతలు ఉన్నా 
రయు వారలు అష్టవసువులు, ఏకాదశరుడులు, ద్వాద శా దిత్యులు, 
౨(దుడు (పజాపతియు కలిసి ముప్పదిముగ్గురు అని చెప్పబడియున్నది. 





౬లో మహీవీఠము (అధ్యా, 


పురాణములయందు పంచభూతములగు, 1. ఆకాశము, & వా 
యును కి. అగ్ని, 4 అప్పూ 5. పృథివి అను తత్త గములకు వరుసను 
1. ఇంద్రుడు, 2. వాయుదేవుడు కి. అగ్ని, 4 వరుణుడు, 5, కుబే 
రుడు అధిపతులుఅని చెప్పబడియున్నది, 

ఛాం దోగ్యోపనిషత్తునందు దేవతలలో పరిపాలకవర్గమును 
గురించి చెప్పియున్నది. భూలోకమునందు హెచు తరగతి తగుతర 
నతి పరిపాలకులు ఉండునట్టుగాచే చేవతలలోకూడ తరగతులున్న 
వని తెలియుచున్నది. 

దేవతలకు రూపములున్న నా అను (పశ్నకు ఆ యాలోకముల 
యందు ఉండుదేవతలకు ఆ యా లోకముయొక్క (ప్రకృతితో కట్ట 
బడినశిరీరము ఉన్న దిఅని ముంచేచెప్పబడియున్న ది. వేదాంతసూ| క్ర 
ముల భావ్యమునందు 4 ఇంద్రనామా కళ్చిత్‌ విగహవా౯ దేవః” 
అని చెప్పబడియున్నది. (విగ హావా౯=శరీరముగ లవాడు 

సూత్ర భావ్యములో చేవతలు అ నేకరూపములతో వ్య_కృమగ 
దురు అనియు అవకశ్యమున్న పుడు అప్పటికి కావలసినరూపమున 
కరు అనియు ఒకశు సనుయనుందు 4 కాయవ్య్యూ 

హూ”” ము అనగా అనేక శరీరములను సృష్టి ంచుకొందురు అనియ 

చెప్పియున్న ది. ఇందో మాయాభిః పురురూప ఈయ శే” అన 
వచనమునకు అర్ధము ఇదిఅని తోచుచున్నది. (4 మంతాత్మకా శ 
వతాః” అని మోమాంసకుల అభిప్రాయము, ఈ విషయము మం 
ములనుగురిం చి [వాయునపుడు ఇకముందు అనువడించబడును,. 

ముప్పదిమూడుఅను పదము సామాన్యముగా సం వాళ 
కము. ముప్పదిమూడుకోట్ల్టమంది చేవతలు ఉన్నారు అనగా లెక్క 
లేనందరు ఉన్నారు అనుకోవచ్చును. లోకమునందు జనసంఖ్య ఎం! 
ఉన్నదో అంతకంటు అధికమైన సంఖ్యగల దేవతలు ఉన్నారు 
ఈ సంగతినిగురించి ఇకముందు ' మరికొంత(వాయబడును. 

'బేవతలలో వారివారి తరగతికొలది బుద్ధికుశలత వై రాగ, 
సంప త్రీ మొదలగు గుణములు మనుహ్యుకోటికంశు తక్కువగాని 
అధికముగానో సమానముగానో ఉండును. చేవత నతరగతి వాడై 


౨] ఇ్రం[దుడు et 


నను సాధారణముగా సూత్ము ప్రకృతితో కట్టబడిన శరీరమునే ఉప 
యోగించును,. సత్యలోకవాసిఅయిన దేవత ఎపుడైనను మహర్ష్లోక 
మునందు పనివేయవలసివన్నే తాను పనిచేయవలసిన మహర్షోకమునకు 
సంబంధించిన (ప్రకృతితో చేహము ఒకటిని కల్పించుకొని మహర్లోక 
మునందు సంచరించి పనిచేయును. దీనికి కారణము సత్యలోకపు 
(పకృతి "మహర్లోకపకృతికంయె సూత్ష్ముము. అట్టి సూత్ము ప్రకృతితో 
కట్టబడిన శరీరము మహార్ణోక వాసులకు కానరాదు. ఉ ద్లేశించిన కార్య 
ము జరుపుటకు అనుకూలముండదు. కార్యము ముగియగానే కొత్త 
గా కల్పించుకొన్న మహర్ష్లొకశళరీరమును పగులకొట్టి తన సత్యలోక 
కగీఠమునే మరల ఉపయోగించుకొనును, ఈ (ప్రకారము సన యే 
లోకములలో కార్యము ఉండునో ఆయా లోక(పకృతితో ఫరీరములను 
కలుగచేసికొనును, 

ఒకవేళ అట్ట సత్యలోక వాసి భూలోకమునందు ఇతరులకు 
'తెలియునట్టు భూలోకవాసులతో కలిసిమెలిసి పనిచేయవలసివచ్చిన 
యెడల భూలోక ప్రకృతితో మన శరీరములవలెనే శరీరమును నిర్మించు 
కొని ఆ కార్యము ముగిసినవిదప ఆ ఫరీరమును తునకలుగా 
జేయును. 

ఈ (పకారముగా వ యేలోక వాసిదేవత సాధారణ ఉపయోగ 
మునకు ఆ యా లోక ప్రకృతితోకట్టబడిన శరీరమును ఉపయోగించి 
ఏను ఇతరలోకములయందు ఆ లోకవాసులతో కలిసిమెలిసి పని 
చేయవలసినవుడు ఆ యా లోకపు (ప్రకృతితో చేసి న శరీరము ఒకటిని 
౩ సమయమునకు సిద్ధపరుచుకొని కార్యము ముగియగానే ఆ శరీర 
మును త్యజిం చును, 

శ్రిమహాభారతము ఆరణ్యపర్యమునందు దమయంతియొక్క. 
1సయంవరసమయమున ఇం[దుడ్కు అగ్ని, యముడు, వరుణుడు 
౨ను లోక పాలురు వచ్చియుండిరని యు వారలందరును నలవముపహారాజు 
మొక్క రూపమునేధరించి స్వాయంవరమ౦దిరమున విచ్చేసియుండి 
'నియు నపుడు అయిదుగురు పురుషులు నలునిరూపముతో నుండిరని 
యు వారలలో నలచక్రవర్తిని విడదీసి వరించుట అసాధ్యమైనందున 

M9 


లు అ అమ్మల్ని క్ష | 


౬౬. మహీవీఠము (అధ్యా, 


ఆ | అనుచు సంశయాకులాత్మయై సురలార | నలునెబుంగువిధము నాకు 
జేయు | చాత్మరూపధరుల రగుడని పరిదేన |! నంబుసేసె దన 
మనంబులోన | 


అని ప్రార్థించగానే పై చెప్పిన దేవతలు నలచ[క్రవర్పిరూపమును విడిచి 
నిలిచిరని చెప్పియున్నది. అవళ్యముకలిగినపుడు మనువ్యుశరీరమును 
ధరించుటకును అవశ్యముతీరగానే ఆ శరీరమును విడుచుటకును ఈ 
కథా ఛాగము ఉదాహరణముగానున్న ది. 


సృష్టిఆదియందు జేవతలకార న్ట్‌ము 
లు 


సృప్రి (ప్రళయము అను శబ్దములు బహాువిధముల వ్య కృ స్థితికిని 
అవ్య కస్థికిని అన్వయించును. (ప్రళయములు, అవాంతర ప్రళయము, 
దైనందినప్రళయము మహాపళయము అని వేరు వేరుగా నుండును. 
అవాంతర[పళయము అనగా భూరాది(కిలోకములలో వదో ఒక 
భాగము సము[ద్రములో మునిగిపోవుట, దైనందిన పళయము అనగా 


'సహ్మ సయుగపర్యంతం అహర్యద్న్రహ శశోవిదుః | 

రాథ్రిం యుగసహ సాంతాం లేవో రాత్ర విదోజనాః || 

అన్యక్తా ద్వ్యక్తయ'స రాం (పభవంత్యసా రాగమే | 

రాత్యాగమే పలీయంే తతె)వాఒప్య క్త సం ఖే || 

భూత గామస్స ఏవాయం భూత్వా భూత్వా (పలీయ లే 

రా త్యాగ మే ఒవళః పార (పభవంత్య హరాగమే || 

((శ్రీమ దృగవర్దత) 

ఈ (ప్రకారము (పళయమును సృవ్టి యు ఒకటి విమ్నట మరియొకటి 
మారి మారి జరుగుచుండును. (పళయములోనుండి భూతములను 
సృష్టికి తేవలసినపని (బహ్మా బేవునిది ; (బహ్మచదేనునిచేతి క్రింద లెక్క 
'లేనందురు చేవతలు ఉందురు. సృష్టి కాలము సమిీవీంచినపుడు ఆ 
దేవతలు. అందరును ఏ యేవస్తువులను ఏ (ప్రకారముగా సృష్టించ 
నలయునో వ విధముగా గుణ త్రివృత్క_రణముచేసి (పకృతియొక్క 
అణున్రలను సిద్ధపరచవలయునో ఈపని ఒక జాతిబేనవతలు వేయ 


౨] సృష్టిఅ దియందు దేవతల కార్యము ౬౦ 


వలసినది. ఇదియే 5౯ వ పుటయందు చెప్పిన మొదటి[పవాహము 
యొక్కాపని. 

భూతముల పంచీకరణమును జరుపు చేవతలుకొందరు పంచీ 
కృత భూతములను చేర్చి రూపములనుకట్టుట పరా(ప్రకృతియుక్క_ కార్య 
ము, ఈ కార్యము అనేకకోట్ల చేవతలు నడుపువారు, 

ఆత్మవిచారము పూర్వభాగము మొదటికూర్సు ౭9 వ పుట 
యందు చెప్పిన 


1s అభ్యాత్మవర్ల్షము, 

2, సౌరాత్మవక్షము, 

తి. చం(ద్రాత్మవర్లము, 

4. ధాతువర్షమ్యు 

ర్‌ తరుగుల్మల తాదివర్లము, 
6, మృగవర్లము, 

fs మనువ్యువర్గము, 


అను ఈ యేడువర్లములలో మొదటి మూడును జేవతలగుంపులుగాని 
వేశేమియుకాదు. ఇదంతయు ౪౯ వ పుటయందుచెప్పిన రెండవ 
(ప్రవాహము, ఇట్లు రూపములనుకట్టి చేవతలు జీవాత్మలకు సమర్పించి 
"తే ఈ రూపములు మాకు ఉపయోగములు కావు ; అని నిరాకరించిరి 
అను "మొదలగు సంగతులు ఆత్మవిచారము పూర్వభాగము మొదటి 
కూర్పు ౬౯ వ పుటయందు వివరముగా చెప్పబడీయున్న ది. మా 
నవశరీరమును ేవతలు కట్టుచుండగా పూర్వ్యప్రళయమునందు శరీర 
ములు పోగొట్టుకొని సత్యలోకమునకు పెలోకమునందు నివసించుచు 
మౌోనవ దే హముయొక్క కట్టుటను ఎదురుచూచుచు తురీయాత్మలు 
కాచియుందురు అని ఆత్మవిచారమునందు (పస్తావించబడియున్న 
ది. సిద్ధమైన మాననశరీరములయందు జీవాత్నలను (ప్రవేశ పెట్టునట్టి 
చేవతలసంఘము ఒకటి కలదు. ఇది మూడవ(పవాహమునకు సం 
బంధించినది.  శరీరములయందు ప్ర'వేశిం చినసిమ్మట జీవాత్మను 
అనుసరించి వాని (ప్రారబ్ధకర్మను జవదాటక నడిపించుటకుగా ఒకొక 


౬౮ మహీవీఠము (ఆధ్యా. 


మనుష్యునికి ఒకొక దేవత ఉన్నాడని అఆత్మవిచారమునందు చెప్ప 
బడియుండు చేవతొసంఘము ఎన్నో కోట్ల లెక్క గలది మరియొకటి, 

కర్మయొక్క రికార్డు అంతయు చూచి పరిశీలించి ఒకొక 
జీవాత్మకును జన్మ కాలమునందు (ప్రారబ్ధక ర్మను పంచియిచ్చు దేవతల 
సంఘము ఒక్కటి, 

ఇ్రనన్ని యు ఇం[దుని ఆధిపత్యము[క్రిందనుండు 'జీవతలసంఘము. 
ఇవిగాక అనేక చేవస ంఘములు ఇం(దుని( క్రింద ఆన్ని. (పవృ ర్‌ 
మార్ల్షమునందు మనుష్యులు చరించుచుండగా వారల వృద్ధికి కావలసిన 
సదుపాయములను సంపాదించి వారియెదుట పెట్టు దేవతలు కొన్ని 
సంఘములు. ఇష్టాపూ రము మొదలగు నిత్యనెమి త్రిక కర్మలను చేయ 
వారు మరణముచెందినపుడు వారలను ధూమాదిమార్లమునం దో 
అర్చి రాదిమార్లమునందో తీనుకొనివెళ్ళి న గ ఫలమున 
వారలకు అందింప జేయు అతివావాకులు అను చేవతల స సంఘములు 
కొన్ని. తే తం భుక్త్వా స్వర్గలోకం విశాలం శీణే పుణ్యే మర్త్య 
లోకం విశంతి” అని స్వర్షలోకమునందు సుఖముల ననుభపించు 
వారికాలమును గమనించి కాచియుండి ఆ కాలముసమోవీం చగాేే 
అనగా ముగియగానే వారలను సర్లలోకమునుండి మనుమ్యులోక 
మునకు కొనివచ్చువారు కొందరు, 

Hasan సుఖానుభవము ముగియగానే వ చేశమః 
నందు ఏ తల్పీగర్భమునందు (పవేశించవలయునో ఆ న్‌ 
చేవతల సంఘములు వేరు. మనువుయొక్క ఉద్దేశ ప్రకారము వ 
దేశమునందు వర్గములధిక ముగా కురిసి (ప్రవాహములతో వ యే 
"దేశములభాగములు సముద్రములపాలు కావలెనో లేక భూకంప 
ములు మొదలగువాటిని కలుగ జేసి చేశమును రూపుమాపుటను 
జరుపుచేవతలు కొందరు. ఇట్టి దురవస్థసమయమునందు జనులు 
పశువులు మొదలగు వానియొక్య- సంఘాతమరణము జరుగుచుండగా 
ఎవ్వనికర్మ ఎంతమాత్రము సంబంధపడినదో ఆ [పకారము భూకంప 
ములు (ప్రవాహాములు మొదలగునప జరుగుచున్న స్థలములకు అ 
సంఘాతమరణములయందు చేరకూడదని కర్మయందు ఉ ద్లైశింప 


౨] సృష్టీఆదియందు దేవతల కార్యము ౬౯ 


బడినవారిని' అచ్చటికి పోనీయక (పత్యవాయములను కలుగజేసి 
వారి (పయాణములను నిలుపుబేవతలు కొందరు. వ జనాంగమునకు 
వ మనువ్యుకోటికి వ ఒక వ్య క్రివల్ల ఏ విధముగా మేలుకలుగునో 
ఆ వ్యక్తిని అ జనాంగమునకు చేర్చి ఆ విధముగా ఫలము అందచేయు 
నట్లు జరిపించు చేవతలసంభుములు కొన్ని. ఈ (ప్రకారము అపరి 
మితమైన 'లెక్కగల 'చేవతలసమూహాములు ల్రం(దుని ఆధిపత్యము 
[కింద లోకవ్యవహోరములను జరుపుచువత్తురు. భగవత్సంకల్పము 
సృష్టి స్థితి లయముల విషయమై వ విధముగా నున్నదని తెలిసికొని ఆ 
సంకల్పమును అణుమా(త మైనను వదలకయు మారకయు జరుపుటకు 
కావలసినన్ని యుక్తులను పన్ని ఆ సంకల్పమును పూరి చేయుట 
చేవతలకార్యము. ఇది సంగ్రహముగా చెప్పుట. ఇదే భగవదిచ్చ. 

భగవత్సీంకల్పము ఒక విధముగానున్నను ఆ విధమును మా 
ర్స్చుట మనుష్యులకు కొంతమట్టుకు సాధ్యము. మనుష్యులు అనగా 
జీవాత్మలు పరమాత్మయొక్క అంశలు, అయినందువలన పరమాత్మ 
యొక్కళ క్రి జీవాత్మయందుకూడ (పతిఫలించియున్న౦దున భగ 
వత్సంకల్పము ఇట్టిది అని తెలియకనే తమ శక్తితో మనుష్యులు 
ఈమన్నా(త్రము ఆ భగవత్సంకల్పమునకు విరోధముగా తవు ఇష్ట 
(ప్రకారము కార్యమును సాధించుకొనవచ్చును. అట్టిసమయమునందు 
భగ వత్సంకల్పమును నడిపించుటకు గా నియమించబడియుండు చేవతలు 
మనుష్యుల కార్యములలో (ప్రవేశించి వారు భగవత్సంకల్పమునందు 
కలుగ జేసిన మార్పును సరిదిద్దరు. ఇందుకు ఉదాహరణములు పురాణ 
ములలోగలవు, నలమహారాజు రాజ్య(భమ్టడై దమయంతియు దానును 
నగరమునకు వెలపలనుండగా పతులుకొన్ని ఆకాశమునందు కనబడి 
నట్టును వానిని పట్టవలెనని నలమహారాజు తేన ఉత్తరీయమును వాటి 
వై వేయపోగా ఆ వ్యస్త్రమును పతులు పట్టుకొని వెళ్ళినవనియు అందు 
వల్ల నలదమయంతులు వకవస్తు)లైరి అనియు చదివియున్నాము. 
భగవత్పంకల్పమును జరుపుటకుగా పవ్నీరూపమున 'బేవతలు వచ్చిరి. 

వీమ్మట నలదమయంతులు వేరుపడి నలుడు ఏకాకిగా చరించు 
చుండగా అతని రాజరీవిగలరూపముతో చరించినయెడల నతనికి 





ఠం మహీవీఠము (అధ్యా, 


జీవనోపాయము కలుగజూలదనియు అతనికి యునికిసలము బహిరంగ 
మగుననియు కర్కోటకుడు నలుని సంధించిన విషయమును దాని 
యొక్క_ (పయోజనమును ఈ అడుగున కనియుండు పద్యములవల్ల 
తెలియవచ్చును. 


చ| అవిరళవిన్ఫులింగని వహంబుల న భ్రపథంబు నంటుచుక్‌ | ® 
దవదహనం బుద్మగతరుదాహము నేయుచున్న6 జూచిమా | 
నవపతి దాని యంతరమునక వినియెక్‌ నరనాథ నన్నుగా | 
రనమున6౬ గావవేగ యిట రమ్మను నార్హమవోని నాదముక్‌ || 


అంతట నలుడు కరుణాపూరిత చిత్తుం డై దావాగ్ని మధ్యంబునకు 
వెళ్ళీ ఒక నాగకుమూరునిచూవెను. ఆ నాగకుమారుడు 


క! నాలుగుదిశలను చావ జ్యాలావళిగవి సె (మందిచానోప మహీ | 
పాలకన న్నొక సరనీ కూలము జేరంగనె త్రికొని పొమ్ముదయక్‌ | 


కొనిపోవుచుండగా నప్పాముచేతీ దష్పుండై తనరూపంబు విడిచి 
వికృతరూపంబుతో నలుడు నిలిచె. అపుడు ఆపాము తన నిజరూపంబు 
చూపి అయ్యా పీన నాచేత విషవీడితుండ వై తివని దుఃఖంపవలదు, 
సీ మేలుకుగానే నీ నిజరూపు మార్చితిని అని కర్కోటకుడు 
పలికెను, 

మరియు (చొపదీవస్త్రొపహరణ సమయమునందును పాండవుల 
వనవాససమయమునందు అక్షయపాత్రను ఉపయోగించినపుడును 
ఎంద రుపిల్ల చేవతలు పనిచేయుచుండి యుందురో దీనినికూడ గమనించ 
వలయును శ్రీ కృష్ణమూర్తి (జ్రాపదివృన్ర్రములు అత్షయములు 
కానిమ్నని ee ఆ కోరిక ఎందరు దేవతలను గుమిచేర్చి ఆ 
చీరలనుతెచ్చి చేర్చినవో యెందరుదేవతలు ఆ చీరలను ఒకటిపై 
నొకటిగా (డాపదియుక్క. 'చేహమును ఆవేష్టింపచేసినవో ఆను సం 
గతినిగురించి మననముచేసినయెొడల చేవతలు ఎందరు ఏ మేమిపనిని 
చేయుదురు అనియు తెలియును, 

మరియు ఒక చేహము శిథిలమై మరణము చెందునపుడు డేవత 
యే శరీరముయొక్క_ పటుత్వమును పోగొట్టునది. ఒకశిశువు పుట్టినపుడు 


౨] సృష్టి ఆదియందు దేవతల కార్యము ౭౧ 


ఎందరు ేవతలు అ చిన్న శరీరమును గర్భ కోశమునందు అణువెంబడి 
అణువుగా చేర్చి శరీరమునుగా జేసియుందురో యోచించవలయును. 
కండ్లు చెవులు ముక్కు. మొదలగు ఇందియగోళములను ఆ యా ఇంది 
యములయొక్క_ అభిమాని దేవతలు కట్టుదురు. ఒక్క చేవతమా(త్రము 
కాదు. ఒక తానున భూకంపముమొదలగు (శ్రమలుకొలిగినపుడు ఎం 
దురు చేవతలు ఆ (శ్రమను జరుపుదురో ఎంతవిస్తారమునకు ఆ (శమ 
పోవలయునో అట్టుచేయుట చేవతీలయొక్క-పని. అనాథలుగా నుండు 
వారిని ధ ర్మాత్ముని సాన్ని ధ్యమునకు నడివీంచి వారికి (ద్రవ్యము 
వస్త్రము అన్నము వీటిని యిప్పించిన దేవతలు ఎందరు ఉందురో 
యోచించవలయును. అన్ని స్థలములయందును చేవతలు ప్రచ్భన్ను 
లుగా పనిచేయుచుందురు. 

దేవతలకు మరియొక ముఖ్యమైన ఉ ద్యోగముకలదు. మానవ 
కాతియందు (పవృ తీమార్గమునందు కొంతమట్టుకు విర కి చెంది లోక 
ుఖములయందు అభీలావ పోయి నివృ త్తిమార్లము నవలంబీంచుటకు 
గోరునట్టి కాలమునందు అట్టిజీవాత్మలకు సదుపాయములను సమకూర్చి 
$గిన గురువుల సామాప్యమును చెందుటకు కానలసిన సందర్భములను 
'లుగజేయుచుందురు. ఈ విధమున సపోయమువేసి ఉపాసకునికి 
నెట్టుమెట్టుగా నివృ తృిమాగ్ల్గమునందు ఎక్కుట కుతోడ్చడి కొంత 
ుట్టుకు నివ త్తిమార్లమునందు నాను చెందిన ఉపాసకుని 


ముందు వదైననొక్క దై వీసంపద్దుణము దృఢపడకుండినయెడల 
9 గుణమును బలకట్టుటకుగా పరీత్నీంచి పరీశ్నీంచి ఆ గుణమును 
సృథపరుతురు, తపస్సుచేసి కామమును జయించినాను అని నమ్మిన 
ాానికియెదుట రంభ ఊర్వశి మొదలగుప్ర్రీలను నిలుపుచుండిరి 
దా. అది పురాణకథ. ఇప్పటికిని నివృత్రిమార్లమునందు చరించు 
ాారికి ఇటువంటి పరీక్షలు కలుగుచునేయుండును. ఇది ఇప్పటికిని 
)నేకమంది ఉపాసకులయొక్క_ అనుభవము, 

ధనకాంతును జయించినాను అనుకొని కొంతమట్టుకు సంతో 
౧౦చుచుండు ఉపాసకునికి పరధనమునువేయాడు వ్యవహారములో 
గౌగమునిత్తురు. ఉపాసకుడు నిజముగా కొంతమట్టుకు ధనపీఫాచమును 


ర మహీవీఠము [ఆభ 


గలిచినవాడే, అట్టివాడు కొన్ని దినములు, కొన్నిసంవత్పరములు : 
ధనమును ఆశించకయే అర్జవముతో వ్యవహారము జరుపుచువచ్చు 
ధనముతో సహవాసము చేయుచుండగా లోకులు అద్దిర వీడే + 
మును ఆశించక వ్యవహారమును జరుపువాడు అని విసయమం 
చుందురు. ఉపాసకుడును తాను ఇతరులకంశు నేను యోగ్యుడ: 
ధనము అనగా నా కేమియు బుచియేలేదు. ఆశ అను వీశోచమ. 
అవమానము చేసినవాడను. ధనాశ ఇతరులను మోసపుచ్చిన 
నన్ను మోసపుచ్చుట అసాధ్యము అని స్వ పాశ _స్థృమును తన వ 
స్సులో అంగీకరించుకొనుచుండును. అపుడును పరీత చేయు జే: 
పచ్చిన్నవృ త్పియం బే కాచియుండును. ఉపాసకుడు తన 'కార్యను 
యొక్క_ సమాచీనతను పొగడుకొనుచు పరధనమునుండి "ముద 
ధర్మ కార్యములకు చందాలు ఇచ్చి ఇది పరధనముకదా స్వంత దార 
యొక్క_ అనుమతిలేక నేను ఆ ధనమును నా యిస్టువచ్చిన కొ 
మునకు ఉపయోగించితిని, ఇది ఒకవిధమైన దొంగతనమే. అం. 
నను నేను స్వ ప్రయోజనాగ్గము ధనమును ఉపయోగించ లేదుక? 
అని ఒకవిధమైన సమాధానమును కలుగ జేసికొని వ్యవహారము వ 
మూలు(ప్రకారము జరుపుచుండును. అపుడపుడు ఉపాసకుని వ 
స్పున కొంతతొపము కలుగును, ధనము తనదికాదు. తన య 
మానునిది. యజమానుడును ధర్మబుద్ధిగలవాడే. అతని ఉత్తరు 
పొంది ధర్మ కా ర్యార్ధమైనను అతనిద్రవ్యమును సెలవుచేసియుం 
వచ్చును. అట్లు చేయకపోతినే అని తాపముకలుగును. కాని తా 
ధర్మార్థ మేకా సెలవుచేసితిని ఆ ధర్మము యజమానుని దేఅగున 
నాదికాదు అని సమాధానమును కల్పించుకొని సంతోషపడున 
కొొంత-కాలమునకు మనస్సుగట్టిపడి యజమానుని (ద్రవ్యమును తౌ, 
ఇష్టమువచ్చినట్టు సెలవుచేయుట వాడుకపడిపోవును. ఇదంతయు పరీ, 
చేయుదేవత గమనించి ఉపాసకుని ఖాతాలో అప్పులలెక్కను (వాం 
చుండును. ఇందుకు పెద్దఉదాహారణము రామదానుగారి చరిత్రను 

రామదాసుగారివంటి మహానుభావుడు యజమానుని ధనము, 
యజమానుని అనువుతి లేకయే సెలవుచేసినను ధర్మ కార్యముల 
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చేసెనేగాని స్వ్యప్రయోజనమునకు గా సెలవుచేయ లేదు. అయినను 
తానుచేసినకార్యము తప్పుగనుక రాదుడాసుఅను ఉపాసకుడు చేసిన 
తప్పుకు తగిన దండన అనుభోవిం చవలసివచ్చెను. దండనవల్ల పర 
(ద్రవ్యమును తన యిష్ట ప్రకారము సెలవుచేసిన దోవముకొట్టబడినది. 
పర(దవ్యముతోనై నను ధర్మశై ౦కర్యము చేసినందుకు (పతిఫలముగా 
చె వాన్నుగహామును అన్తుభవిం చెనుః 

రామడాసుకంకు ధర్మబుద్ధియందు తక్కు_వపదవియందు 
డఉం౦డు వారలు న్యాయముగా స్వార్ధపరి త్యాగముతో "తాము పరిపా 
లించవలసిన ధనమును స్వంతదారుల అనువుతిలేకయు సెలవుచేసి 
అట్లు సెలవుచేయట వాడుకపడినపుడు తనకుకూడ తెలియకయే 
యజమానుని ధనమును స్వ్మపయోజనమునకుగా సెలవుచేయుటకు 
ఆరంభింతురు. ఇట్లు మెట్టుమెట్టుగా పతనము (పారంభించును. ఈ 
సమయమునందు పరీక్ష్షచేయు దేవత ఊరక దూరాననుండి గమ 
నించుచుండును. 

పర(ద్ర వ్యమును అపహారించుట అను దుర్గుణము స్థిరముగా 
'నేర్చడును, అపుడు పరితుచేయుబేవత ఉపాసకునికి వచ్చిన దురవస్థకు 
తగుమైనళితును విధించునట్లుచేసి శిమోనుభవమువల్ల బుజుబుద్ధిని 
కల్పించి శిష్యుడు నివృ త్పిమారమునందు నడుచుటకు కావలసిన 
సహాయము చేయును. 

ఎందుకుగా ఈ (పకారము పరితు చేయవలయును అనగా 
దోవములను జయించి స్వచ్చు.డై న ఉపాసకుదేకదా నివృ త్తిమార్లము 
యొక్క పరమావధిని చేరగలడు, అందుకుగా ఉపాసకునికి జేవతలు 
సహాయభూతులు అగుదురు. వారల సహాయము అనునది మొదట 
(ప్రతికూలముగా తోచినను [క్రమేణ సహాయమే అగును. సృన్టి 
కార్యమును నడిపించుటయందు, పరిపొలనయందు, అ ేవిధముగా 
లయమునందును చేవతలు ఇందుని యాజ్ఞానుసారముగా నడుచుచు 
(తిమూర్తులకు తోడుపడుదురు. ఆ సమయమునకు విరోధముగా 
పనివేసినబ్టు కనబడినను వారలనల్ల (ప్రయోజనము నిజమే. ధృవుడు 
పస్సుచేసినపుడు దేవతలు ఆ పిల్ల వానికి చాలభయము కలుగ జేసిరట. 
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యామా నాను తదా దేవాః మె. లేయ పరమాకులాః | 

ఇంగ దేణ సహ సంమంత్య) ధ్యానభంగం (పచ్మక్రముః || 

కూళ్మాండాః వివి రూ పెః సేం దేణ మహామునే | 

సమాధిభంగం అక నుర నః కరు మాతురాః | 

(విస్తుపురాణము) 

యామాః అనెడితెగ బేవతలు సమాధిభంగముచేయుటకు (ప్రయత్నిం 
చిర. కూశ్ళాండాః అనుతెగ దేవతలు నా నావిధభోయంకర 
రూపములతో చాలుని బెదిరించుటకు ఆరంభించిరి. ఎన్ని విధముల 
బెదిరించినద్కి ఎందరు ెదిరించిరి అను ఆశ్చర్యమును విమ్తుపురాణ 
ము (పథమాంశము, ద్వాద శాధ్యాయమునందు చదువవలయును. 

ఈ బెదిరింపులను లత్యు పెట్ట పెట్టక తపస్సు జరిగినది. ఫలము కలిగి 
నది. బెదిరింపులవల్ల మనోడార్ల ము కలిగినదిగాని కార్యహాని కలుగ 
లేదు. మనోచార; ము కలుగటకుగానే చేవతలు బెదిరించిరిగాని 
అన్యముకాదు అని తలవవచ్చును, 

నివృ ల్రీిమార్గమునందు చరించువానిని ఎందుకుగా ఇంతగా 
పరీశీంచవలెను అని సంజేపాము కలుగును. నివృ త్తీమార్ష 
మున చరించువాడు గక్రమ్మకమముగా మెట్టు మెట్టుగా పైకెక్కి 
జీవన్ము క్రుడు కాగలవాడు, మరియు ముదరను ముదరను ఆధికారిక 
పురుషుడు కాగలవాడు, ముందు మన్వంతరములలో మనువో ఇం 
(దుడో ఇట్టి అధికారములను పొందుటకు అర్హుడుకాగలవాడు. కనుక 
నివృ త్తిమార్గమునందు మొదటిమెట్టునుండి పరిశుద గుణములతో 
స్వచ్చమైన స్వభావముతో పెరిగి తేనే బాగు. లోకజే, మమునుకోరి 
వాల లను మంచిస్లితికి తెచ్చి (క్రమేణ తమ (ప్రకృత పదవి అయిన 
మనువు ఉద్యోగము బుషుల ఉద్యోగము ఇంద్ర ఉద్యోగము ఇట్టి 
ఉద్యోగములను (కొత్తగా నివృత్తిమార్ల్షమునందు చరించుచు 
సిద్ధమగుచున్న జీవాత్మలకిచ్చి తాము ఇతర (బహ్మాండములలోనో 
శేక్‌ మన (బహ్మాండమునకు చేరిన ఇతర లోకములపైకి (ప్రజానివాసము 
గల అంగారకలోకము బుధలోకము మొదలగు లోకములలోనో 
ఆధికారికపురుషులుగా పోయి ఈశ్వర కైంకర్యము చేయదలచినవారు 
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నివ్ఫ త్తీమా గ్గమునందు చరించుజీవులను తగినంత పరీతులుచేసియే 
కదా ఉద్యోగములకుగా సిద్దపరుచవలయును. మనము ఒక(తాటిని 
పట్టుకొని (వేలాడి ఉయ్యాలలూగవలెనని ఆశగొన్నయెడల ఆ 
(తాటిని ముందుగా పరీవ్నీంతును. మన భారమంతయు ఆ (తాటి 
మైన వేశినపుడు ఆ(తౌడు తెగి మనము చేలపడకూడదు. కదాం 
అందువల్ల మరల మరల ఆ(తాటిని పరీశీంతుము. మున 
శరీరము నూరు రతులభారమున్న యెడల ఇన్న్నూరు రతుల 
భారమును ఆ (తాటికికట్టి (వేలవిడిచి అప్పటికిని ఆ(తాడు తె౫కుండి 
నపుడే ఆ (త్రాటిని నమ్మి మనశరీరభారమునంతయు ఆ (శ్రాటికి 
కట్టుదుము, ఆ విధముగా ఉపాసకుడు నిన్ఫ త్తిమూరమున చరించు 
చుండగా ఆంతరంగిక పరిపాలకవర్గ్షమువారు ఉపాసకుని పరీశీంచు 
చుందురు. ఈ యుద్యోగమును జరుపువారు అనేక దేవతలు 
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జైమినిబువీ. పూర్వమిమాంస శాస్త్రమునకు కర్త, జైమిని 
యొక్క. అభి పాయము మం(త్రము అను శరీరమునుకలది చేవత అని. 
మం|త్రములయొక్క_ ఉచ్చారణవల్ల 'చేవతయొక్క- రూపము కట్ట బడును 
అని సైకనుపరిచిన సూ(తమునందు చెప్పబడియున్నది. మంత్రముల 
యొక్క-శ కిని వానియొక్క నిర్మాణము అను వివరములనుగురించి 
యికముందు (వాయబడును. ఇచ్చట అతిసంగహముగా నే (పస్తావన 
చేయవలయు. మంత్రములు అతరములతో కట్టబడును, అతుర 
ములకు ేవతలు జాతులు మొదలగునవి కలవు అని యిదివరకును 
వేదములనుగురించి (వాసినపుడు చెప్పబడియున్నది. ఏ యే అతుర 
మును వ యే స్వరముతో అనగా ఉదా త్తము అనుదా త్తము సరి 
తము అనుస్వరములతో చెప్పితే ఏమి ఫలము కలుగును అను నిబం 
ధనలు కలవు. వ అతురముపక్కలో ఏ అకురమువచ్చినపుడు ఏ 
తీరున బేవతయొక్క రూపము కట్టబడును అని మంత్రజ్ఞులుగా 
నుండు మహార్దులకు తెలిసియే మంత్రములను కట్టినట్టు తెలియవచ్చు 
చున్నది, ఉఅనగ్నిమోశే పురోహితం” అని బుగ్వోదమంత్రము 


ee మహీవీఠము (ఆధ్యా 


ఉన్నది. అగ్ని అను పదమునకు వహ్ని లేక అనలము అను పద 
ములను అర్భముగా చెప్పవచ్చును. ee పురోహితం ” 
టకు బదులుగా “వహ్ని మోళే పురోహితం? అనినను 4 వహ్నిం వ 
హితం ఈళే” అన్నను (అనల మోళశే పురోహితం ” అన్నను స 
మేమో ఒక్క_శు. అయినను (అగ్ని మోళే పురోహితం” అనినపుడ 
ఏర్పడు అగ్ని యొక్క. రా పమునకును (వహ్ని? అనిన పుడు ఏర్పడు రా 
మునకును + అనలము * అనునపుడు వర్చడినరూపమునకును వ్యత్యాస 
మును [పప్రయోజనములును, సూవ్మదృష్ట్‌ గలిగి అ చెప్పిన 
బుషులకు తెలిసియుండును. కనుక వ పదమును వ నలమునందు ఉప 
యోగించవలసినదియు వారలకు తెలిసియే ఉపయోగించియుందురు, 
ఈ మంత్రము అను విషయమునుగురించి ఇకముందు (వాయవలకి 
యున్నది గనుక ఇచ్చట ఇంతనూ[తము చాలును, అయితే (పనా 
వశమున ఛందళ్ళాన్ర్ర విధానముగా కోవిత(మును కోట్టువారు "తెలి 
యో తెలియకయో తప్పుటతరములతో గణములను కట్టితే మయర 
సత జభ నలగ అయినగణములు శాస్త్ర విధానముగా కట్టబడినన 

విషగణములగునని వినియున్నాము కడా. అట్టి వివగణస'మేతము 
లైన కవిత్వములు యజవనూనునికిగాని కవికి గాని 'జాడ్యమునో మరణ 
మునో  కలుగ'చేసినవి అనియు వినియున్నాము. ఆ విధముగానే 

హస్టవాన స్తు యోదీ తే స్వర పర్లవివర్ణితః | 

బుగ్యజాస్సామభి ర్ల ర్డ్ణో వియోని మధిగచ్చతి ॥ 

మరం త్రో హీనం స స్వరోతో వర్ల తో వొ | 

మిథ్యా పయుకిే న త మర మాహా || 

'సవాక్‌ వో యజమానం హీన స్టీ | 

య ఛం దశ తుః స్వరతో ఒపరాధాత్‌ | 

ఉదాత్తో (బహ్మజాతిః స్యాత్‌ | నీవో రాజన్య ఉచ్యతే || 

స్వరితో వై ళ్యజాతిః స్యాత్‌ | (పచయ శూ ద ఈరితః || 

యతి బోలి స్రలనం తేషాం | తేజ్ఞాతిహననం విదుః || 


అనగా స్వరవ్య త్యాసమువల్ల నై నను వర ర్లలోపమువల్ల నైనను చెప్పబడిన 
మంత్రము యజమానుని కొట్టును పు అర్థము. 


౨] మం(తౌత్మికా దేవతా ౭౭ 


"దేవతల కార్యములను క్రోడీకరించి చెప్పుటకొంత సౌకర్యము. 

౧. చేవతలు అమృత పానముచేసి చేవలోకమందు సోమరులు 
గానుండువారు కారు, 

౨. అణువులను సృష్టించి, వానిని అపంచీకృత స్థితినుండి 
పంచీకృళ స్థితికి తెచ్చు ఉద్యోగమునువహిం చిన (బహ్మచేవునికి సేవ 
చేయువారు. 

5; పంచీకృత అణువులను కలివి రూపములుగా జేయు కార్య 
మును వహించిన విస్లువునకు సహాయముగా పనిచేయు సేవక 
సంఘము. 

ర విష్షువుక ట్టిన ఫరీరములలో జీవాత్మలను (ప పవేశ పెట్టు అధి 
కారమును వహించిన శివునికి తోడ్పడువారు. 

గి మహే వాశ్వరుని సంక ల్చ(పకారము లోకమును జవదాటక 
బుత్రమార్షమునందు నడుపువారు.. 

౬. అభ్యాత్మవర్లము, సౌ రాత్మవర్లము, చం(ద్రాత్మవర్లము, 
ఛాతువర్ల్షము, త రుగుల్మల తాదివర్గ్లము, మృగ వర్గము ఇ్రన్ని వర్షముల 
యందు ఉపాధులను పరస్పరవై వమ్యమునుండి కాపాడుచు మహో 
సంకల్పము (పకారము వికాసమును జరుపుట. 

౭. అధర్మము ప్రబలి ధర్మము హీనస్థితికివచ్చినపుడు (శ్ర విష్ణు 
మూర్తి ధర్మసంస్థాపనార్థము భూలోకమునందు (శ్రీరామమూర్తి వలె 
అవతరించునపుడు వారికి సహాయముగా భూలోకమునందు చేవ 
తలుకూడ కవీశ్యరులవలె పుట్టినట్టు అవతారములకు సహాయపడుట. 

(శ్రీ కృష్ణావ తారమునందుకూడ వసువులలో నొకడు భీష్మా 
వ! సోముడు అభిమన్యుడుగా పుక్టైను. బ్రక్లే పంచ 
పాండవులును కోర్లుడును కూడ, విదురుడుగా యముడు పుట్టును. అ 
పాంతరతముడు కృష్ణడై (పాయనుడుగా పుక్టైను. 

౮ (పవృ త్తిమార్గమునందు చరించువారికి .. బేవా౯ భావ 
యతానేన తే జేవా ఛావయంతు వః” అనినట్టు కర్మమార్లము 
నందు కర్మల ఫలములను జీవాత్మల కంద చేయుట. 


౭౮ మహీవీఠము (అధ్యా. 


౯ వీత కర్మలయందు 


'జేవలోకసి స్థిర బీవస్య ఫల పా న అగ్నా కరణం | 
స్వర్ణస్థస్య నిమంతిత (ఛాహ్మలేభోజనం | 

యమలోక స్టితస్య పిండప్రదానం నరకలోక'స్థిక స్య వికిరం | 
మనుమ్యలాక(ప్రవిష్టస్య భో క్రృదకీణాదానం | 
అసురలోక పా ప్పస్య భూరిభేజనం | 
ఇ ల్యేతాని క_ర్రన్యతయా విధ్యుక్తాని | 
అగ్నాక్ళ కేన డేవస్థా స్స్వర్గస్థా విపభోజనాత్‌ | 
యమస్థాః పిండదా నేన వికిరా న్నరకస్టి తః || 
దత్నీణా మర్త్య్యలోకస్తాః అసురా భూరిభోజనాత్‌ | 
పితర _స్ఫృ ప్పి మాయాంతి వమడంగం పెళ్ళకం తతః || 

కారికావృ త్రీః, 


న చ లోకాంతరస్పితస్య మృతస్య జీవస్య ఏ్‌త (చ్భాద్ధఫలలాభః | సర్వ 
జ్ఞ క్వాది సామర్గ ్యవిశిక్య వస్వాది బేవతాః (శ్రాద్ధకర్మణి క రృభఖిః ప్ముతాదిఖిః 
పి తొది అధిష్టాక్ఫ్‌యా కేణ ఆరాధితాః సంతః స్వా తాకా ప తాదీకా యత్ర 
క త్రేస్టితానపి (శాదఫలేన సంయోజయంతీతి ఉపప శ్తెః | కించ కర్త్ఫూక్‌ 
ప్రుతొదీక అపి ఫలేన ఘటయంతి | యథామాతౌ గర్భపోవకాయ అన్య 
ద క్త దోహదాన్నపానాదినా స్వయ ముపళు డై సా తృప్తాసతి స్వజకరగతే 
మపత్యం తర్చయతి | దోహదాన్న్మ ప్రదాయిన శ్చ (పత్యుప కారఫలేన సం 
యోజయతి తభెప అ తాపి | తస్మాత్‌. నైమి త్రికాని అపీ అవళ్యం కర్తవ్యాని 
ఏవ (శేయఃకామిఖిః ఇతి సీదం |] ఫ్‌ 

థి 
ఆభారకాండ. 
౧౦. నివృ త్తిమార్గ్షమునందు చరించువారికి వారిని పరీతులు 
చేసి వారి బలహీనములను పోగొటి వారికి స్వచ్చత నిచ్చుట. 
(A) 
౧౧. ఇంద్రియములకు అధిష్టాన దేవతలుగా నుండుట, మనువ్యు 
"దేహము లెక్క లేనన్ని చేవతలకు ఉనికిపట్టు. 


౧౨. తపస్స్పుచేయువారికి జానోపచేశముచేయుట, చేవతల 
మొక్క (వేశేపణమై బుషులు కనోప దేశముచేయుట. విష్తుపురాణ 
ము (ప్రథమాంశము వకాద శాధ్యాయమునందు మరీచ్చి అంగిరస్సు, 


ణా 


న] మం(తాత్మికా జీవతా ౭౯ 


అ(తీ, పులహుడు, (క్రతువు, పులస్త్యుడు, వసిష్టుడు అను బువములు 
ధ్యానముయొక్క (క్రమమును ధృవునికి ఉపచేశించిరి అని చెప్పి 
యున్న ది. 

జాబౌలుడు అనుభాలుడు అగ్నివల్ల జ్ఞానోప ప జేశమును పొం 
దెను అని ఛాందోగ్యోపనివత్తునందు చెప్పియున్న ది. నచికేతుడు 
యమునివల్ల జ్ఞానోపదేశముచెందెనని కఠోపనిషత్తునందు చెప్పి 
యున్న ది, 

ధృవుడు అను బాలుడు తీపస్సుచేయుచున్న పుడు నారదుల 
వారు (బేవర్షి) ఉప దేశముచేసిరట. 

౧౩. ప్రారబ్దకర్మ ఫలమును మనుష్యులకు అంద జేయుట. 

మరియు ననేకవిధముల దేవతలు పరమేశ్వరుని మహోసంకల్ప 
మును (ప్రతి నిమిషమును జరుపుచుందురు. కనుక 


చదేవాకా భావయాతా నేన లే దేవా భావయంతు వః | 
పరస్పరం భావయంత (శేయః పర మవాప్స న్‌్‌ || 


లీ. వ అధ్యాయము 
జీవాతే ట్రాఅితని స్వభావము 


జీవాత్మనుగురించి ఆత్మవిచారము అను [గంథమునందు వివ! 
ముగా [వాయబడియున్నదిం ఇచ్చట అతీసం(గహముగా జీవాతే 
అను వారెవ్య్వరుఅను సంగతి చెప్పబడుచున్నది. 


మమెవాంశో జీవలోశే జీవభూత సృనాతనః | 
మన పా నీర దెయాణి (పకృతిస్తాని కర్షతి || 
శరీరం య దవాప్నోతి య చ్చాప్యుత్కా9మ తీశ్వరః | 
గ్భహీ తై ప్రతాని సంయాతి వాయు క్షంధా నివాశయాత్‌ || 
శ్రోత్రం చుక్షుః స్పర్శనం చ రసనం (ఘాణ “మేవం చ | 
అధిష్టాయ మన శ్చాయం విషయా నుపనేవతే || 
ఉత్కా9మంతం స్షితం వా పి భుంజానం వా గుణాన్వితం ! 
విమూథా "నొ నుపళ్యంతి పళ్యంతి జురదురున? || 
యతేంతో యోగిన క్రైనం పళ్యం త్యాత్మ న్యవస్థితం | 
యతంతో ప్యకృళాత్మానో నైనం పశ్యం త్యచేతసః || 
(శ్రీమద్భగవద్దీక, ౧౫. అధ్యాయవ 


అనాదిమైనదియు నాయొక్క. (పరమాత్మయొక్క) అంశవ 
(భాగము, శేఖ, కిరణమును అయినది జననమరణరూపక మైన స 
సారమునందు (జీవలోకము అనుటకు 50 వ పుటచూడుడ్చు | 
చేశించి క్వక్పతుశ్ఫ త జిహ్వో(ఘాణాంతఃకరణరూపములగు స్‌ 
(దియములనెడి అవిద్యాజన్యోపాధులతోడ సంపర్కము క 
గించుకొని ఆ చేహేందియాది సంఘాతమునకు స్వామియెన ; 


3] జీవాత్మ___అతని స్వభావము రాం 


అంశ (జీవుడు ఒకపుడు శరీరమునుండి వెడలుచున్నాడు. ఒకప్పుడు 
క్రొ _క్లశరీరమును సంపాదించుకొనుచున్నాడు, అట్టు వెడలునపుడు 
వవిధముగానై తే పరిమళముగల పువ్చములునిండిన పువ్చవనము 
నందు (ప్రవేశించి వెలుపలికిపోవు వాయు ఆ పుష్పముల వాసనను 
తనయం దిమిడుచుకొని వెళ్లునో అట్లు జీవుడు మనస్సు ఇంద్రియ 
ములు అను వానిగుండా తెను సంపాదించిన అనుభవములను తన 
వెంబగితీసికొని వెళ్ళును. జీవుడు చేహామందుండునపుడు [శో[తము, 
చుతుస్సు, స్పర్శనము, రసనము, (ఘాణము అను ఇంద్రియములు, 
ఈ యిందియములకు అంతరిం[దియమైన మనస్సు అనువాటిని 
ఆ(శయించి శశ్చాదివిమయములను అనుభవించు చుండును. శరీరమునం 
దుండినను, ఒక శరీరము వదిలి మరియొకశరీరమునందు (ప్రవేశించి 
నను అచ్చట శబ్దము స్పర్శ, రూపము, రసము (ఘాణము అను 
విషయములను అనుభవించుచున్నను ఈ జీవాత్మను బ్రహాపరలోక 
ములయందలి తుచ్చములై న భోగములవే నాకర్టించబడిన మనస్సు 
గల ఆ త్నానాత జ్ఞానము లేని అజ్ఞానులు శెలిసికొనజాలరు. ఇవా 
లోకభోగములచేతను పరలోకసుఖముల చేతను ఆకర్షి ంపబడని 
మనస్సుగలవారున్కు అందులో గురూప దేశశాస్త్రుజ్ఞానముల వలన 
కలిగిన అఆ త్మానాత్మజ్ఞానముగలవారు తెలిసికొనగలరు. ధ్యానము 
మొదలగు అనుష్టానములచే ప్రయత్నముచేయుచు చిత్తసమాభాన 
మును. సంపాదించిన యోగులు తన యందు ఉన్న ఆత్మను స్వాను 
భవముచే ెలిసికొందురు. కేవల శాస్తా భ్యాసముచే మాత్రము 
ఆత్మదర్శనము కావలెననికోరుచు చి _తృశుద్ధికిగా చేయవలసిన (ప్ర 
యత్నములలో ముఖ్యములై న దు ర్వ్యాపారములనుండి మరలుట, 
ఇం౦(దియని[గహము, గురూప దేశము, మొదలగు సాధనములను సంపా 
దించకయు నుండువారు ఈ ఆత్మను తెలిసికొన లేరు. 

పర మేశ్వరునియొక్క అంశఅనునది జీవలోకమునందు (ప్రవే 
ధించి మనస్సు ఆదిగో ఆరుఇ౦(దియములను (గహించును, అని 
అగ్గము. జీవాత్మమగచవాడుకాడు. (శ్ర్రీయునుకాదుః అౌ్లే నపుంసక 
మునుకాదు. ్వేతాశ్వతరోపనిమత్తునందు చెప్పిన చేమనగా 
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న క ల. 


౮౨ మహీవీఠము (అధ్యా. 


త్వం (స్రీ త్వం ప్రమా నసిత్వం కుమార ఉత వా కుమారీ | 


నైవ (క్రీ న ఫుమాక్‌ ఎవః వై వ చాయం నపుంసకః | 
య ద్య చ్చరీర మాద శే తేన లేన తథో చ్యలే | 


పన్‌ అంశమొన న పురుషుడు త్రై అను లింగ 
భేదములులేవు, వ మే జన్మమునందు వ వ యే ఢ్ర్రీగానో సేరుషుడు 
గానో ఉండునట్టి శరీరమును ధరించినపుడు పళ (లా 
భేదములు వ్యవహారమునకు ఏర్పడును. కొన్ని గుణములు గ్రీస భావ 
మునకు నైజములు, కొన్ని స్‌ పురువస్వ 
భావమునకు నైజములు, పురువగుణములును ప్రీగుణములును జ 
వాత్మయందుపెరుగుచు వృద్ధికివచ్చినపు డే జీవాత్మకు పరిపూర్ణ మైన 
వికాసముకలిగినది అని చెప్పవచ్చును. ఒకొక జన్మమునం దున 
కొన్ని గుణములను బలపరుచుకొనవలయును గనుక త్రీజన్న్మములు 
కొన్నియు పురువజన్మములుకొన్నియు జీవాత్మ ఎ త్రీ ప్ర్రీగుణ 
ములను పురువగుణములనుకూడ సంపాదించి ఊర్లితపరుచు కొ నవలకి 
యుండును. 

జీవాత్మలందరును ఒకరితో నొకరు సమానులేయైనను అవి 
నివసించు షే[తములయొక్క గుణములను స్వభావములను వ్యకృపరుచ 
చుండును. 

పృథుచక్రవ ర్తి తేం|డికి (పజయందుగల వాత్సల్యతన 

మూ ెను. 

పురూరవుడు సొగను గాడు, 

నహుషుడు గర. 

భరతుడు మహానీయుడు. 

బువభుడు అద్భుతేచరిత్రగలవాడు, 

కా రృవీర్యార్గునుడు పిరుడు శూరుడు. 

విశ్వామి(త్రుడు పట్టినపట్టు వదలనివాడు. 

వసిష్టుడు బుద్ధిమంతుడు. 

పరశురాముడు దండసీతి (ప్రవీణుడు. 


తె 





3] జీవాత్మ-. అతని స్వభావము రాక 


మాంధాత చాహూుబల శాలి, 

శివి భూతానుకంపగలవాడు. 

దధీచి ఆత్మని వేదనముచేయు వాడు. 

దూ ర్వాసస్సు ఆ[గహ(పకృతి, 

ఫ్లూరిశ్చం(ద్రుడు సత్యసంధుడు. 

నృగుడు ఉదారిం 

హిరణ్యాముడు భీకరమూ ర్తి, 

హిరణ్యకళిపు కాఠిన్యస్వఫానము. 

బలి చ డార్యము గలవాడు. 

ఫంబరుడు మాయావి. 

రావణుడు (ప్రాణులను వీడించువాడు. 

శ్రీరామచంద్రుడు పరిపూర్ణుడు. 

నలమహారాజు ఫాగసుగాడు. 

యుధిస్టై రుడు ధర్మాత్మః. 
చై వివరించీన అందరియందునుగల అన్ని సుగుణములును ఒక్కని 
యందు బ్రమిడియుండవలయును, జీవాత్మ లందరును రెండు జాతు 
లుగా భాగించబడియుందురు, శ్రీముద్భగవద్గీతయందు ఏరిని జైవీ 
సంపద్యు క్రులనియు ఆనురసంవద్యు క్పులనియు భాగించియున్నా రు, 
శ్రీమద్భగవద్గీత పదునారవ అభ్యాయమునందు దై వీసంపద్దుణములు 
వివరముగా చెప్పబడియున్నవి. అ బేవిధముగా ఆసురసంపద్దుణములు 
కూడ చెప్పుబడియున్న వి. అం తేకాదు ఆసురసంపద్దుణములు బంధ 
మును కలుగ జేయుననియు డై వీసంపద్దుణములు మోతమును కలుగ 


. జేయుననియు చెప్పబడియున్నది. 


జీవాత్మవిషయమై ఆత్మవిచారము అను (గంథమునందు (వాసి 
నపుడు (పజ్ఞ నాంళువు అను అపరనావుభేయముగల తురీయాత్మయే 
నిజమైన జీవాత్మ అని [వాయబడియున్న ది. సత్యలోకమునందు (పవే 
శించి ఈ పాంచభౌతిక (పపంచమునందు అనుభవసంపాదనార్థము 
తనయొక్క అంశను ఒకటిని (క్రిందిలోకములకు పంపెననియు ఆ అంశ 
సత్యలోకము తపోలోకము జనలోకమువరకును వ్యవహరించుననియు 


౮ర మహీవీఠము [ఆధ్యా. 


ఆ అంశకు ఆత్మబుద్ధిమనస్కుడు లేక (ప్రాజ్ఞాళ్మ అని వేరు అనియు 
గ; శెండవవాడు అనియు (ఇంగ్లీ షృభామయందు ఇతనిని 
“దం” వగో అందురు ఇతనికి ఒక (ప్రతిబింబము ఉన్నదనియు 
ఆ (ప్రతిబింబమునకు మహర్లోకము స్వర్లలోకము, భువర్లోకము, 
భూలోకము అను లోకములు అనుభవసం పాద నార్థముగా _నేర్పడిన 
క్రడారంగము అనియు చెప్పబడియున్నది. అత్మవీచారము అను 
(గంథమునందు ఈ భాగమును మరల ఒకతూరి పఠించినయెడల ఈ 
విషయము సులభముగా నవగాహనయగును, 

4 పజ్ఞానం (బహ్మా” అని చెప్పబడు సంవిత్‌ , అని వచ్చిన్నరి, 
అతీతం, పరాసంవిశ్‌, వ జ్ఞా నభునం, చిద్హనం, సద్హనం ఆనంద 
ఘనం, పరం, అని ప్పైశ్వం, వకాకారం అనవరతం, నిర్వి శేషం, అఖం 
డం, నివ్కీ/యం, కాలాతీతం, చేశాతీతం, నిర్వికారం సమం, 
సామ్యం, శాంతం, సీరూపం, నిరంజనం అను మొదలగు వీళ్ళతో 
సూచింపబడు పరమ(పకాశమైన (పజ్ఞానము పర బహ్మము. ఆ 
వస్తువుయొక్క. అంళువు=కిరణము (పక్ష నాంళువు. దీనినే మూం 
దూక్యోపనిమత్తునందు * తురీయ * అని వాడియున్నారు. (ప్రజ్ఞా 
నాంళువు=తురీయ=తు రీయాత్మ సత్యలోకము, తపోలోకము, జన 
లోకము అను ముల్లోకములయందును (తురీయాత్ళ వర్పరుచుకొన్న 
(పతినిధికి ఆత్మవిచారమునందును ఈ (గంథమునందును (పొజ్హాత్మ 
అను సంజానామధేయము. మాండూ క(ోపని వత్తునందు , (ప్రాస 
వాచ్యూడు ఇతడే, (ప్రాజ్ఞాత్మయు (పతిబింబిం చెను, మవార్షోకమునందు 
దిగువభాగముు స్వర్లలోకము, భువర్గోకము, భూలోకములలో అను 
భవసంపాదనార్థముగా _ నేర్పడి (ప్రతిబింబముయొక్క-_ (ప్రతిబింబమైం 
జా(గదవస్థయందు ఉండు మనమందరనును అహం ప్రత్యయలంబను 
లైన తెజసవై శ్వ్యానరులు. 

భూ-రాదీ మూడు ఉపరిలోకములయందు అనుభవమును సం 
పాదించి ఆ యనుభవముయొక్క సారాంశమును తన మూలపురుషు 
డైన! (పాజ్జాత్మకు జన్నజన్మమునందును సమర్పించుకొనువాడు (తే “తెజస 
వై.ళానరుడు, 


3] (పకృతిస్థాని కర తీ లో 


జనలోకము మొదలు సత్యలోకమువరకును గల పాంచభౌతిక 
(పపం చమును వాసస్థలము గా చేసికొని కెజసవై శా(నరునుండి అను 
భవసారములను (గహించి తన మూలపురుషుడై న తురీయాత్న్మకు 
సమర్పించుకొను (ప్రతిబింబము (పాజ్ణాత్మ అని వ్యవహరించ బడును. 

టగ్రజ్ఞానముయొక్క అంళువు=కిరణము తురీయాత్మ. తురీ 
యాత్మయొక్క (పతిబింబము (పాజ్ఞాత్న. (పాజ్జాత్మయొక్క- (పతి 
బింబము తెజసవై శ్వానరుడు. _తెజసవై శ్వానరుడే భూరాదిస్వర్లలోక 
ములను అహం అను (ప్రత్యయముచేత సూచించబడువోడు, ఈ 
విషయము దృఢముగా మనస్సున నుంచుకొొనవలయును. మరియు 
అశేకజన్న్మములెల్సి అనుభవము సంపాదించుకొను నంత వరకును (పా 
జ్ఞాత ఒక్కడు ఉన్నాడనియైనను _తెజసవై శ్వానరునకు నమ్మకము 
పుట్టదు. 

ఆ్రకృురికాని కర్షతి 


అపరా(ప్రకృతియనియు పర్యా(ప్రకృతియనియు (పకృతియొక్క_ 
భాగములను (శ్ర్రీమద్భగవద్దీతయందు చదివియున్నాము. ఈ రెం 
డును మూల[పకృతియొక్క- పరిణామములు, మూల (పక్కృతికి శొత్రు 
ములయందు వేరు వేరు వేళ్ళను అన్వయించియున్నారు. ఆత్మా 
నాత్మ వభాగమునందు మూల (పకృతిని : అనాత్మ” అనియున్నా రు. 
చిత్తు ఎఅవీగ్తు అను సందర్భమునందు మూాల(పకృతికి 6 అచిత్తు ' అని 
చేరు ఇచ్చినారు. . అన్ఫతము * అని మరియొక వేరు. తానుగా 
కదలుటకు యోగ్యత లేనిది గనుక $ జడము” అని యొకచేరు. 4 వక 
మేవాద్వితీయం ” అను వాక్యము పర(బ్రవ్మామునకు అన్వయిం చును. 
మూల(పకృతికి నా నా” అనివేరు. జ్ఞతృ జేయ విభాగమునందు 
ముూాల(పకృతికి జైయము' అనినేరు. జ్ఞానమును ఉపయోగించి 
తెలిసికొనతగినది గనుక “విషయము” అని యొకచేరు. 6 నేహ 
నానా స్తీ కించ ని అను సందర్భమునందు అ భేద స్థితిని సూచించి 
నపుడు . భేదమునకంతేయు మూలముగనుక 4 ఛేనమూలము ' అని 
యుక చేరు. మవాత్తత్వము మొదలగుతత్యముల కన్ని టికిని (శేస్టము 


౮౬ మహీవీఠము (అధ్యా, 


గనుక న అనియొక వేరు. వ్యక్త కముఅను సితికెమించినది 
(అవ్య క్రము” అనియుక చేరు. ఇంతేకాక మాత్ర’ అనియు నొక 
చేరు, 4 మా(తాస్ప్సర్నాస్తు శాంతేయ ” అను నలు (“మా 
(తాయాః స్పర్శాః అని ఒక ఆధునిక పండితుడు అనం చేసి 
యున్నాడు. భావ్యమునందు ఈ (ప్రకారము సమాసమునక్రు మిగ 
పాము (వాసియుండ లేదు. ఇవి కొన్ని వేళ్లు. 

(ప్రకృతిఅను పదమునకు దైపీభాగవతము తొమ్మిదవ స్కంధ 
మునందు (పథమ అభ్యాయమునందు అడుగున(వాసిన (పకారము 
వ్యుత్సే త్రీని తెలియపరిచియున్న ది. 


(పక్యృష్ట వాచక 8 (ప శ కృతిశ్చ సృష్టి వాచకః | 
సృష్టై (ప్రకృష్ణా యాదేవీ (ప్రకృతిః సా (ప్రక్రీర్తితా ॥ 


(పకృతి అనుపదమును రెండుగా విభోజిం చినపుడు (ప్రఅను అర్థ మునకు 
ర అర్థమును కృతిఅను సగమునకు స సృప్టి అనియు అర్థము. 
సృప్పి శార్యమునందు (ఆశేష్టురాలు గనుక (పకృతి తవు ౫. 
66 త త్వాన్ని ధ్యా న్మయా సృష్టం తస్ని న్నారోప్య లే బుధః ” అని 
అధ్యాత్మ రామాయణమునందు ఉన్నది. 
మరియు (ప్రకృతి త్రిగుణాత్మకము అనునపుడు వు గల్స్‌ ల 

గతో స్తే (ప్రకృషే చ (ప్రశోబ్దో వర్హతే (శ్రుతః | 

మధ్య మే రజని కృ శృ తిశేబ్ద సమసీ స్మృతః | పె 

(తిగుణాత్మస్వరూపా యా సా చ శక్తిసమన్వితా | 

(పథధాచా సృష్టికరణే పకృతి నేన కథ్య లే || 


(చె వీ భాగవతము.__నవమస్క-0ధము, ౧ అధ్యా.) 


సత్త్వగుణమును (ప్ర అను శబ్దమును రజోగుణమును కృ అను శబ్ద 
మును త మోగుణమును తి అను శబ్బభాగమును సూచించును, సృష్టి 
కార్యమునందు ముఖ్యురాలు గనుక (పకృతి అనబడును, చదువరులు 
దె ఏభాగవతీమునందు ఈ భాగమును చదువునెడల మరియు ననేక 
సంగతులు (ప్రకృతినిగురించి తెలియవచ్చును. 


3] ప్రకృతిస్థాని కర్షతి ౮౭ 


(ప్రకృతికి ముఖ్యమైన గుణము నానాత్వము. ఆ త్మానాత్మల 
పైకి ఆత్మ ఉవకం” అనాత్మ అను (పకృతి *నానా * అనాత్మ 
((పకృత్సి అత్మ (పురువు) తో అనేకవిధములయందు విరుద్ధ భావము 
కొనియుండును. ఆత్మకును అనాత్మకును గల ఇత -శేతర (పరస్పర 
విరుద్ధభ్యావమున్నల్లనే జీవాత్మయొక్క వికాసమునందు కానవచ్చు 
కష్టములన్నియు కలుగుచున్నవి. ఇందువల్లనే సర్వ ద్వంద్వభావ 
ములును కలుగుచున్న వి. 

అనాత్మ (ప్రకృతి (తిగుణాత్మిక. ఆ గుణములు సత్త (ము 
రజస్సు తమస్సు అని మూడు. (ప్రకృతికి మూడుగుణములు ఉన్నట్టు 
గానే ఆత్మకు ((పత్యగాత్మకు) కూడ మూడు స్వభావములు కలవు, 
సత్తు-చిత్తు.ఆనందము అనునవి (త్రివిధమైన స్వభావము, ఇందులో 
(1) * సత్తు" అనునది (ప్రత్యగాత్మయందు క్రియాభావమును చూపును, 
ఇది (ప్రకృతియొక్క రజస్సు” అను గుణములతో పోల్పవచ్చును. 
రజోగుణ మే (ప్రకృతిని కార్యమునకు (పేశేపించును. (2 * చిత్తు” 
అనునది (ప్రత్యగాత్మయందు ఎటుక్క లేక, సంవిద్భావమును తెలుపును. 
(పకృతియందు ఈ స్వభావము (సంవిత్వ్వభావము) 6 స త్త" గుణము 
వలన ెలిసికొనబడును. (క) ఆత్మయందు ఆనందము” అను స్వ 
భావము సాధారణముగా అనుభవసంతోషమును తెలియచేయును. 
సంతోవమునకు కోరుట అనునది యొక గురుతు. (ప్రకృతియందు 
: తమోషణము ” శాంతతను (కోరుటన్సు తెలియపరుచును. కనుక 
(పకృతియొక్క మూడుగుణముల పెకి రజోగుణము (పత్యగాత్మ 
యొక్క సత్‌ అను స్వభావముతో నన్వయించును. సత్త (గుణము 
అను (పకృతియొక్కగుణము (పత్యగాత్మయొక్క చిత్‌ అను స్వభావ 
ముతో నన్వయించును. (వ్రకృతియిక్క_ తమోగుణము (ప్రత్యగాత్మ 
యొక్క ఆనందము అను స్వభావముతో నన్వయించును. 


ప్రత్యగాత్మ__సత్‌ . 
(పకృతి__స త్త గగుణము. 


ళలొ్‌ళొ మహీవీళఠము (అధ్యా. 


(పత్యగాత్మ___చిత్‌ . 
(పకృతి___త “మోగుణముం 
(పత్యగా త్శాఆ నందము, 


సత్తాదిగుణములు మూడును అన్ని టియందును కనుగొన 
వచ్చును, శ్రీమద్భగవద్గీతయందు పదునెనిమిదవ అధ్యాయము 
నందు గుణ(త్రయమును గురించి చెప్పబడియున్నది. అచ్చట 


న త ద్టి పృథివ్యాం వా దివి దేవేషు వా పునః | 
సత్త్వం (పకృతిజై ర్ముక్తంయ దేభిః స్యాత్‌ (తిఖి రుకాః || 


(ప్రకృతియొక్క_ గుణములైన సత్త ఛరజ స్తమోగుణములకు లోబడని 
వారు స్వర్షాదిలోకములందుగాని మినుష్యలోకమునందుగాని వ్‌ 
వ్య కయు గానరాదు. 

అవ్య కృముగానుండు స్థితినిమించి వ్యక్‌ సిత వచ్చునప్పటికి 
46 ఆ(బవ్మా స్పంబపర్యంతం స అని (బ్రహ్మ విమ్లువు శివుడుకూడ 
(తిగుణములకు ' లోపడినవారలే. మూడు గుణములును (తివృత్క_ర 
ణము అయినందువల్ల (పతివ్య క్రియందును మూడుగుణములపై కి ఒక 
గుణము అధికముగాను మిగిలిన శెండు గుణములును కొంచముగాను 
కనబడును. ఇజే తారు ఈ (కింది శ్లోకములు తేలుపుచున్న వి. 


తోనో 
ముఖ్య _పస్టమోగుణ చేస్తు గాణ సత్త్వరజోగుణౌ | 
SOA యట యూయం సృష్టి స్థిత్యంత కారకాః | 
ఏభి ర్విహినం సంసారే వస్తునె వాత క్షతచితొ | 
దృశ్యం చ నిర్దుణం లోశేన భూతం న భవిష్యతి | 


(దేవి భాగవతం శీ స్క-_0. 6 అధ్యా.) 


సత్తే (రజ స్పమోగుణములణే బంధింపబడని వ్యక్సియె లేదు. గుణ 
ముల (త్రివృత్కరణమువల్ల నే సృష్టియంతయు కలిగినది. ఒకొక 
వ్య క్రియందును ఒకగుణము ముఖ్యము. మిగిలిన రెండు గుణములును 
గణములు, 


3] (ప్రకృతిస్థాని క్ష త్రి ౮౯ 


రజ _స్టమ శ్చాఖిచూయ సత్త్వం భవతి భారత | 
రజ స్ప్త్వం తేమ శ్చెప తమ సృత్త్వం రజస్తథా | 
((శ్రీమద్భగవద్దీత__ అధ్యా. 14, నో. 10) 
సత్త్వం న శేనలం క్యాపి న రజో న తమ స్తథా | 
మిళి తొ శ సదా స్వే తేనా న్య్యోన్యా కయాః స్మృతాః || 
జ్జ (చేవీభాగనతము, 8 అధ్యా.) 
సత్త్వం తు శేవలం నైవ కతా సి పరలత్యలే | 
మిశీభావా తు తేసాం వై మ్మిశత్వం (ప్రతిభాతి వై | 
ఏకం సత్త్వం న భవతి రజ 'క్పెకం తమ స్టథా | 
స దైవ్యాశిత్య వర్తంతే గుణా మిథునధర్మిణః || 
(దేవీభాగవతం, 9 అధ్యా.) 
ఒక గుణమునుమా(త్రము (పతక్వేకముగా కనుగొనుట అసాధ్యము. 
దీనికే గుణముల (తివృత్కరణ స్థితి అని వేరు, 
మూడేసిగా శా్యస్ర్రుములయందు చెప్పబడియుండునవి కొన్ని 
గలవు. ఏటికంతటికిని పరస్పరసంబంధమును 'తెలియచేయుటకై 
ఈ దిగువ మూడేసి లెక్కగలవాటిని వాని వానియొక్క పరస్పర 
సంబంధపువరుసను (వాయబడును. 


స్త్వ రజస్‌ తవుస్‌ 
చిత్‌ సత్‌ ఆనంద 
మ కన [కియా ఇచ్చ 
గుణ కర్మ (దవ్య 
కాలాగ్నిరుదోపనివత్తునందు ఈ [క్రింది శ్లోకములు ఉన్నవి. 
అస్య (పథమాశేఖా Weta (క్రియాశ క్రిః | అస్య ద్విత్రీయా రేఖా 4 
సా ఇచ్చాశ క్రి ః | అస్య కృతీ యా కేఖా సో అః జ్ఞానక క్రి 8 | 


ఈ విధముగా శక్తులను వివరించియున్న ది. 
శివపురాణమునందు వాయుసంహితయందు 
స్థిరం చరం చ య ద్విశ్వం సృజ త్రీతి పన | 
జ్ఞాన క్రియా చికీన్లాఖిః తిసృఖిః స్వాత్మశక్తి భిః || 
M 12 


౯ాం మహీవీఠము (అధ్యా 


ఇచ్చా క్‌ ర్మహేశస్య నిత్యా కార్యనియామికా | 
జ్ఞానశీ క్రి స్తు త త్కార్యం కారణం కరణం తథా || 
(పయోజనం చ తత్తే వన బుద్ధిరాపా ఒధ్యవస్యతి | 
య'భేప్పితం [క్రియాళ క్రీ! యథాఒధ్యవసితం జగత్‌ | 
కల్పయ త్యఖిలం కార్యం కృణాత్సంకల్పరూపిణీ |] 


ఈ శక్తులు (తిమూ ర్తులలో ఎవరెవరికి వయ శకి సంబంధించి 
నది అని ఈ అడుగున రాబోవు శ్లోకమునందు వివరించియున్న ది. 


ఇబ్ళా (క్రియా తథా మనం గాదీ (బ్రాహ్మీ తు వైన్లవీ | 
(త్రిధా శక్తిః స్థితా యత తత్పరం జ్య్యోతిరో మితి || 


శకులకును వైఖర్యాది వాక్కులకును సంబంధము కలదు. 


ఏకస్యా ఏ్‌వ శ -క్తేః ఇచ్చా కాన (కియావ్యపస దేశః | నేయ మేవ వైఖరీ 
(క్రియాళ క్రి 8 mre మధ్యమా వాక్‌ ఇచ్చాక క్రి ః | పశ్యంతీ క్టైూనళ క్తి? || 
(స్పందకారికానృ త్తి 
తత్త్వ నా మాదిభూతం సచ్చిడానందవి గహం | 
సర్వకర్మ ఘనీభూతం ఇచ్చాజ్ఞాన( క్రియా శ్రేయం |] 
(చేవీిభాగవతము._స్కంధ. ౭, ఆ 5౨) 


(పకృతియే శరీరథారులకు ముఖ్య సేవ్యము. (పకృతియే శకి 
అనబడును. శరీరమును ఎంతెంత ఉపయోగళశకారిగా చేయవలె 
నన్నను (పకృతియే శకి నీయవలయును. బలహీనుడుశ నేను 
(బహ్మహీను * డని గాని 4. చేను వమ్షుహిను ” డనిగాని 4 నేను 
శివహీను ” డనిగాని చెప్పడు అయితే 4 నేను శ క్రి శీను *” డను అని 
చెప్పుకొనును. స్థూలసూత్ముకారణ శరీరములు శక్తివల్ల'నే ((ప్రకృతి 
వల్పన్నే నిలిచియున్న ని. 


విశ్వం శరీర మి త్యుక్తం పంచభూ'తౌత్మకం నగ | 

చర్మ దనూర్యాగ్ని తేజో భిః జీవ బెహ్మిక్ళయాపకం || 
తిసః కోట్యః తదభెకన కరీకే నాడయో మాః | 
తాసు ముఖ్యా దళ (పోక్తాః తాభ్యః త్రో వసన ల్‌ ౩ |] 


3] (పకృతిస్థాని కరతి ౯౧ 


(పధానా మేరుదండే (త చం ద్రనూర్యాగ్ని రూపిణీ | 
ఇడా వామేస్టితా నాడీ శుభా తు చం దరూపిణీ || 
ళక్తిరూపా తు సా నాడీ సామా దమృతవి గహో | 
దశ్నీణో యా పింగళాఖ్యా పుంధాపాొ నూర్యవిగ్రవో || 
సర్వ కేజోమయీ సా తు సుషుమ్నా వహ్నిరూపిణీ | 
తస్యా మే విచ్చితాఖ్యే ఇచ్చాజ్జాన (కియాత్మకం || 
(దేవి భాగవతము? స్కం, రిర్‌ అధ్యా.) 


చదేహమునందు మూడు కోట్టున్నరనాడులు ఉన్నవి. వాని అన్ని 
టిలో పదినాడులు ముఖ్యమైనవి. అందుపైకి మూడు నాడులు 
(శ్రేస్టములు, అవి మూడును ఏకమై మేరుదండము అని యోగ 
శ్యాన్ర్రమునందు వాడబడువెన్నెముకలో చంద్రసూర్యగ్ని రూప 
ముతో (పవహించుచుండును. చంద్రరూవిణియె ఇడా అనునాడి 
వెన్నెముకకు ఎడమపార్శ (మునందు చరీంచును. ఇది శకి రూప 
మైన నాడి. అనగా ఫ్రీయాపముగలది. వెన్నెముకకు కుడి 
(ప్రక్కన వింగళయనునాడి సూర్యరాపముతో (ప్రవహించియుండును, 
ఈ రెంటికిని నడుము సుషువ్న్నూనాడి అగ్నిరూపము విచ్మిత్రము అను 
చారియందు ఇచ్చాజ్ఞన(క్రియాత్మకముగా (పవహించును. ఇందును 
గురించి కొన్ని విషయములు ఇకముందు ఉపాసనాభాగమునందు 
(చాయబడును. 

- ౮౯ న పుటయందు అచ్చుపడియుండు (త్రికములలో (త్రివిధ 
శక్తులు -కాలాగ్ని రు(దోపనివత్తునందు చెప్పబడియున్న వి. ఇతర ఆకర 
ములుకూడ ఇయ్యబడియున్నవి. శక్తి (క్రతయమునకును మధ్యమా, 
పశ్యంతీ, వైఖరీ అను వాక్కులకును సంబంధము ఉన్నదని స్పంద 
కారికయందు చెప్పియున్న దని ఆ అకరముకూడ ఇయ్యబడియున్న 
ది. సచ్చిచానందములు అను సభావక్రితయమునకును ఇచ్చాది 
శక్తి (త్రితయమునకును గల సంబంధమును 'దేఏభాగవతము నడవ 
స్కంధము ముప్పదిరెండవ అధ్యాయుమునందు చెవ్పీయున్నది. పై 
చెప్పబడిన  (తికములకును  బ్రిడావింగభాసుషుమ్నా నాడులక్రును 
సోమసూ ర్యాగ్ను లకును గల సంబంధమును చేవిభాగవతేము సప్తమ 


౯ మహీవీఠము [ఆధ్యా 


స్కంధము ముప్పదియైదవ అధ్యాయమునందలి శ్లోకములు "తెలియ 
చేయుచున్న వి. 

న్దీ (శ్రైమద్భ గవద్లీతే పదునై దవ అభ్యాయమునందు 6 యదా 
దిత్యగతం "తేజః య చ్చంద్రమసి య చ్చాగ్నొా తత్తేజో బడ్‌ మొ 
ముకం” అను స్థలమున దును 6 తస ఏవ దేవతాః అగ్ని “పృథివీ 
స్థానో వాయు ర్వా ఇందో వా అంతరిత్షస్థానః సూర్యో ద్యుస్థా'నః :? 
అను నిరుక్షము శ్యొసన్ర్రమునండలి వాక్యమువల్ల చేవతో[తికము 
శెలియనచ్చు చున్నది. 

ఆదిశ కి యనునది గుణాతీతము 


నిర్చుకా యా సదా నిత్యా వ్యాకృ్ళృతాఒవికృతా శివా | 
యోగ గమ్యాఒఖభిలాధారా తురీయా యా చ సంస్థితా || 
తస్యాః తు సాత్త్వికీ శక్తిః రజనీ తామసీ తథా | 
మహోలక్రీః సరస్వతీ మహాకాళీ త్రి ఆః _్రయః | 
(దేవీభాగవత ము... స్క-౦. 1, అధ్యా, 2) 


గుణాతీతము అనగా నిక్షుణము. అఖలాధారము, యోగగమ్యుము 
నైన ఆ వస్తువు (ఆదిశక్రియొక్క సాత్స్వికశ క్రి ముహాలమ్మీ అన 
బడును ; రాజసకశ క్తి సరస్వతి అనబడును ; తామసశ క్తి మహాకాళి 
అనబడును, 

విస్టా చ a శక్తిః తయా హీనో ప్య కర్మక్ళత్‌ | 


దృః హణ రాజనీ శ ఎక యయా హీనో హ్యృ సృష్టి కృత్‌ | 
శివే చ తామసీ శక్తి; 8 తయా 'సంచోరకారకః || 


(దేవీ భాగవతము... స్క_౦. 1) అధ్యా. 2) 
శ్ర క్రి యనునది న శ్రి పకగుణాధికస్టితియందు మహాలమ్మీయను వేర 
విష్షువుయొక్క యీ రాజస ప్రథాన యై సరస్వతీ నామధేయముతోో 
బ్రహ్మకు పత్నీ. తాముసగుణపథానము మహాశకాళియను వేర 
శివునికి యిల్లాలు, 

జ్ఞానశక్తి ఇచ్చాశ కి కియాక కి అను శక్తులు వ్యవహరించు 
నపుడు 


3) మనష్టష్టాణీంద్రియాణి కి 


జ్ఞానజన్యా భవే దిచ్భా భవా భవే తృ్బృతిః | 
కృతిజన్యా భవే చ్చేష్టా చెప్టాజన్యా భవే తి) యా || 
(శాండిల్య 


జ్ఞానశక్తి పనిచేసి వస్తువులయొక్క_ ఉనికిపట్టులను తేలిసికొనిన పిమ్మట 
. ఆవస్తువును సంపాదించవలయునను ఇచ్చ పుట్టును. ఇచ్చనుండి (ప 
యత్నము. పుట్టును. (ప్రయత్నము అనునదికూడ వునస్సునం టే 
సూతకుభావముతో గూపుగొన్న పుడు చేతులువాచి పనిచేయుదురు. 
తరువాతనే కార్యసిద్ధిాయో ఏదోఒకటి కలుగును, 
జ్ఞానవూర్యోద్భవా లిప్పా లిప్పావూర్వా౬ భిసంధితొ | 
అభిసంధివూర్వకం కర్మ కర్మమూలం తతః ఫలం || 
(శాంతిపర్వము.__ అధ్యా, 254) 
మొట్టమొదట ఒకానొక వస్తువు కలదు అను జ్ఞానము. విమ్ముట ఆ 
వస్తువును పొందవలెను అను అభిలాష. పుట్టును. అభిలాష ముదిరి 
అభిసంధిపుట్టును. అభిసంధి అనగా ఉ ద్వేశపూరిత ప్రయత్నము. 
పిమ్మట కార్యము, పిమ్మట ఫలము, 
న్యాయశా(స్త్రుమునందు ( జానాతి” ఇచ్చే ' (యతతే” 
అని మెట్లను వాడుదురు. 
ఈ పై శ్లోకములతో అంతఃకరణభాగమునకు వచ్చియున్నాము 
కనుక మనస్సునుగురిం చి (ాయవలయును. 


మనవ. సైణీం దియాణి 
a ౧ 


మనస్సు అంతరింద్రియము అనబడును. మనస్సుయొక్క-_ సహో 
యములేకనే ఇం(దియములు వమిపనిచేసినను ఆత్మను అందదు. 
4 మనష్టష్థాణీంద్రియాణి ” అను వాక్యమునందు మనస్సును ఒక 
ఇం[దియముగా భావించియున్నా రు. 

చేహామును రథముగా పోల్చి రథమునకు అధికారి అత్మ అని 
పోల్చినపుడు రథమునకు సారథిగా బుద్ధిని చెప్పి సారథిచేతి పగ్గములు 
మనస్సు అని చెప్పిరి. ఇంద్రియములు గుజ్ఞములుగాపోల్బబడినవి, 


గీ మహీవీఠము (అధ్యా. 


ఈ అభిప్రాయమునందు ఇం[దియములకును సారథికిని సంబంధము 
మనస్సు అని తెలియవచ్చుచున్నది. కనుక మనస్సును అంతరిం(దియ 
ము అందురు, | 

మనస్సునే పరబ్రహ్మము అని కొన్నిస్థలములయందు చెప్పి 
యున్నారు. మనస్సే మనువ్యుడు అని కోన్ని స్టలములయంధ్లు చెప్ప 
బడియున్న ది. 

మాయాశబళమైన (బహ్మామునకు వేదాంతములయందు ఈశ్వ 
రుడు అనిపేరు. -ఈశ్వరుడు సచ్చిడానందరూపుడు. సత్తు, చిత్తు, 
ఆనందములు అనునవి ఈశ్వరుని స్వభావములు, 

సకల సృష్టికిని కారణమైన ఈశ్వరునియందు సకలశక్కులును 
దాగియున్నవి. (ప్రకృతి వికృతి రూపముగా సృష్ట ఆరంభింపబడినది. 
మూల[ప్రకృతినుండి మవాత్తు పుట్టినది. ఇచ్చట మూలప్రకృతి (ప 
కృతి, మహ త్త త్ల ము వికృతి, మరల మహా త్త త్త్వ్వము (ప్రకృతి, దాని 
యొక్క వికృతి అహాంకారత త్త(ము, ఇట్లు మునుపటిత త్త(ము 
వెనుకటిత త్త పేమునకు కారణము అని సాంఖ్యకా(న్ర్రములయందు 


చెప్పబడియున్నది. ఈ తత్త్వములన్నియు ఈశ్వరునియందు ఇమిడి 
యుండు శక్కులు, 


చిచ్భక్తిః (బహ్మణో రామ శరీకే షూపలభ్య తే | 
స్పందశక్తి శ్చీ వా తేషు దార్థ్యళ క్తి సృ థోపలే || 
కూన్యశ క్రి స్తాఒ కాశే నాశక క్రి ర్వినాళిని | 
ఫలపున్చలతాపత శాఖావిటపమూలవాక | 

వృక్షవీజే యథా వృత. స్త "భేదం (బ్రహ్మణి సీతం | 

క్వచి క్క శ్చిత్కాదాచి చ్చ తస్మాదు ద్యంతి శక్షయః | 
దేశకాలవిచ్చితత్వాత్‌ మ్మాతలా దివ శాలయః | 


వృతముయొక్క_ బీజమునందు చెట్టంతేయు నిమిడియుండురీతిగా (బహ 
మునందు సకలశక్తులును బ్రమిడియుండును, ఎపుడు వ శ కిని ఉప 


యాగించవలయునని ఈశ్వరుడు కోరునో అపుడు ఆ శక్తిని ఉపయో 
చును, 


3] మనస్టస్టాణీందియాణి వో 


అనంతస్యాఒ త్మత_త్వస్య సర్వశ శే ర్మహోత్మనః ] 

సంకల్పళ కి కలితం త దూపం య న్మనో విదుః | 

న (చిత్తోపాఖ్యానం__జ్ఞానవాసిన్ధం, ఉత్ప త్తి పకరణం) 
ఈశ్వరుని యొక్క సంకల్పశ క్రికి మనస్సు అని వేరు, 


* భావ సృదసదో ర్మఛ్వే నూణాం చలతి యశ్చలః | 
కల్చనోన్ముఖ తాయాత; త్మదూపం మనసో విదుః | 
సత్తుఅయిన ఈశ్వరునికిని అసత్తుఅయిన (పకృతియొక్క_ పరిణామ 
ములైన తత్త (ములకును (అయిన చేతనాచేతనములక్సు సంబంధ 
మరియు శిఖధ్వజో పాఖ్యానమునందు శిఖధ(జుడు అడుగున 
కొనిన (ప్రశ్న చేయుచున్నాడు... 
శే నాయం బాల్య తే చేసాం కిం బీజం జన్మకర్మళాం | 
కస్మిం స్తే పరిత్యక్తం సర్వో భవతి సుందరం | 
ఈ నాదేహము 'చేనివల్ల చలించబడు చున్న ది. జన్మములకు కారణము 
ఏది. బేనిని వదులుకొన్న పుడు సకలమును సుందరముగా కన 
బడుచున్న ది. 
ఇందుకు (ప్రత్యు త్రరము. 


ఇ 


సాధో సర్వగతాకారం జీవ పాళాదినామకం | 
న జడం నా జడం (ఖాంతం చిత్తం సర్వ మితి స్మృతం || 


సర్వగ తాకారముగలదిమై జీవము (ప్రాణము అను వేళ్ళతో వ్యవవా 
రింపబడునదియు జడముకానిదియు మరియు అజడమును కానిదియు 
నగు చిత్తమే సకలముగా కనబడుచున్న ది. 

చిత్తం నట జగజాలం బంధ: చిత్త మజీర్య తే | 

తసికా సాధో పరిత్యశ్తే సర్వత్యాగో భవే దివా | 

జన్మ'నాం కర్మళళాం వాట పీ చిత్తం పీజు ముదాహృతం | 

పాదపః పవనే "నేవ చేహ శ్చిల్తేన చాల్య తే || 

(జ్ఞైనవాసిస్ధము.__.శిఖిధ్వజో పాఖ్యానము. 








నావంతు ముననెవచయుకతినెంతలు జాలు. వల. రకర లలాతకాజులా లాడ వతెను. నదర చాడు. వాలు జ 





౬ ముహీవీఠము (అధ్యా. 


చిత్తము మనస్సు అనుశబ్బములు సమానవాచకములుగా నుపయో 
గించబడియున్న వి. మనస్సే జగత్తునంతయు కట్టియుండు వల. వలలో 
చిక్కుకొన్న జంతువులు బంధింపబడినట్లు చిత్తము (మనస్సు) అను 
వలలో చిక్కుకొనియుండు జగత్తు స్వతంతములేనిదై యున్న ది. 
ఆసభావముగల మనస్సును జయించినయెడల సకలమును జయించి 
నట్టు భావించవచ్చును. జన్మములకు కర్మలకును మనన్పే కారణము, 
ఏ విధముగానై. తే గాలికొట్టినపుడు ఇెట్లుకదులుచున్నవో ఆ విధ 
ముగా మనస్సుయొక్క_ వేగముతో చేహమంతయు కదులుచున్న ది 
అని యోగవాసిష్టము శిఖధ్వజోపాఖ్యానమునందు చెప్పియున్న ది, 
ఈ చిత్తమునకు మూలము అవాంకారత త్త (ము. 

ఒకవిధముగా సృప్టి[క్రమమును సూత్మునుగా ఉపనిషత్తులు 
చెప్పుచున్న వి. 

అవిద్యా కారణమున చ తేజుడు కలుగుచున్నాడు. వాసనా 
బలముబే దేశకాల క్రియాచేష్టలు కలుగుచున్నవి. 


చితో రూప మిదం (బహ్మ౯ా తేతేజ్ఞ ఇతి కథ్య లే | 
వాసనాః కల్పయక్‌ సో పి యా త్యహంకారతాం పునః || 
అహంకారో వినిశేతా కళంకీ బుది రి త్యుచ్య తే | 
ణ ధి 
మనో ఘునవికల్సం తు గచ త్రీం దయ తాం శనై? | 
పొణిపొదమయం దేహం ఇంద్రియాణి విదు ర్బుధాః || 
ఏవం జీవో హి సంకల్పవాసనారజ్ఞు వేష్టీతః | 
జ అ 
దుఃఖజాలపరీ తాత్మా (కమా దాయాతి నీచ్చతౌం || 
(మహోపనిపుత్తు) 


జీవాత్మగా నేర్చడి అహొంకారము బుద్ది మనస్సు అను త త్త (ములను 
సంపాదించి వాసనాబలముతో పరి'వేప్రి ంపబడుచున్నా డు. 

అఖండవృ త్సీయం దుండిన జీవాత్మ ఖండవృ త్తి ననుభవించు 
చున్నాడు. ,త్వత్తా హంతా త్మతా పరతా” సీన్రు నేను అను 
భేదములను మనస్సు కలుగజేయుచున్నది. 


న్నా 


3] మనవస్థాణీం(దియాణి ౯౭ 
ox అ 


ఇతి శక్తి మయం చేతో భునాహంకారతొం గతం | 
కోళకార క్రిమి రీవ స్వెచ్చయా యాతి బంధనం | 
స్వసంకల్పిత తన్మాత జాలాభ్యంతేరవఐ ర్తి చ | 
పరాం వినతా మేతి కృంఖలాబద్గసింహవత్‌ |] 
క్వచి న్మనః క్వచి ద్భుద్ధిః క్వచిత్‌. జ్ఞానం క్షచిత్‌ (క్రియా | 
కోచి జేతి దహంకారః కోచి చ్చిత్త మితి స్మ లం | 
క్యచి (క్పకృ్ళతి ర త్యుక్తం క్వచి న్మా యేతికల్సికం | 
క్వచి న్మల మితి పోక్తం క్వచి త్క ర్మేతిసంసృృతం || 
(మహోోపనివ. త్తు) 
మనస్సునే అనేకవిధమునైన వేళ్లతో శ వ్యవవారించుచున్నా రు. 
చంచలత్వము మనస్సుయొక్క- స్వభావము. 
ఇన్నా భమండలం వ్యోమ్ని యథా శరది ధూయతే | 
వా లే నాకల్ప"నే నెవ తథాంత సూయ తే మనః | 
(జ్ఞనవానీస్థము) 
శరత్మా_లమునందు మేఘుముండలము గాలిచేత కదిలింపబడి మేఘ 
ములు మూలమూలకు తరమకొట్టబడును,. అట్లు చంచలస్వభావము 
గల మనస్సు జీవాత్మకు అశాంతిని కలుగజేయు చుండును. 


న హీ చంచలతౌపీనం మనః క్ట చన విద్యే | 
చంచలత్వం మనోధరో వహ్ని ధర్మో యథ వే || 
(జానవాసిష్టము 
(is © 
చంచలస్వభావములేని మనస్సు ఎక్కడయు కానరాదు. అగ్నికి 
ఉప్పము ఏ విధముగా స్వభావమో ఆ విధముగా మనస్సునకు 
చంచలత(ము స్వభావము. 
యై హౌ హి స్పందళశీ క్రి శ్చి తృత్వసంస్లి తా | 
శొం విది మానసీం శక్తిం జగ దాడంబరాత్మికాం | 
స్ట (జానవాసిప్టము) 
ఆ © 
చి త్రము అనువేరు పొందినట్టి ఈ స్పందశ క్రియే (చంచలత్వమే) జగత్తు 
అను నానాత్యమునకు కారణము, ఈ చంచలత్వముయొక్క ఫలముగా 


ఆయం సో౭ పా మిదం తే న్నే ఏతావ న్మాత్రకం మనః | 
M 18 


౯ా౮ా మహీవీఠము [అధ్యా, 


వీడు వాడు నేను ఇది, అది నాక్కు నీక్కు వానికి డానికి 
ఇట్టి అవాంకార మమశకారము లే మనస్సు. జగ తంతయు అహంకార 
మమెకారరూపములుగాచే యున్న ది. మనస్సు చంచలస్వభావ 
మును నిరాటంకముగా నుపయోగించుట చేత ఒకపుడు ఉత్తమ 
విషయములను ఆకర్షించును. ఒకపుడు నీచములై న పిషమయ్ధుములను 
ఆకర్టించును, 


య త్త తృదసతో ర్మన్యం య న్మధ్యం చి త్రజాడ్యయో; | 
త్‌ న్మనః (పోచ్య శే రామ ద్వయో నోలాయ తౌకృతి; || 
(చమహోపనివత్‌ ) 


సత్‌ అనగా బాధకులోబడని(బహ్మము. అసత్‌ అనగా బాధకులో 
బడిన జగత్తు. ఉభయసంఘట్ర మై ఒకపుడు ఊోర్ల వ్రదృప్రకలదియు 
మరియొకపుడు అధోోద్భృ ప్రీ కలదియు నె మనను ద్వివిధస్వభావము 
కలదిగానుండును, కనుకనే బంధము కలుగజేయుటయు మోశమును 
సంపాదించియిచ్చుటయు మనస్సున శే సాధ్యము, 


తస్య చంచలతాొ సె పాతు అవిద్యా రామ సో౭ చ్య తే | 
వాసనాపరనామ్నోం 'ళౌం విచాలేణ వినాశయ || 


(యోగవాసిస్టము) 
. © 


మనస్సుయొక్క_ చంచలస్వభావమున కే అవిద్య అనివేరు. ఆ వన న్పే 
వాసనారూపముగా ఆనుభవించబడును. వాసనలనుగురించి ముందు 
(వాయబడును. 

“ చిత్తమేవ నరః” అని యోగవాసిష్ట్రమునందు వసిష్టులు (శ్రీ 
రామ చందునికి ఉప బేశముచేసియున్నారు. అనగా చి త్రమే మన 
న్నే, నరుడు అని అర్థము. “విరించి రూపాన్మనసః ” అని మనస్సునకు 
(బ్రహ్మయొక్క సామ్యము మహోపనిషత్తునందు చెప్పబడియున్నది. 
జగత్స లిపీ (బ్రహ్మచేత కలుగుచున్నది. అట్ట జగత్తును మనుష్యుల 
మనస్సుకూడ సృష్టిం చుచున్న ది. చతుర్ముఖ బహ్మకు మానసధ్యాని 
అని వారివంశమునందు ఒకచేరు కలదు. కనుక మనస్సుయొక్క 


3] మనపష్ణాణీం (ది యాణి ల 
ఎ (అ 


పభావము చాలమెండు. సరా(రసాధకత( కి మనస్సున 
మ పథి ఇ వ] : 
భృతో థి భిమతక _రృత్వాత్‌ మం| తిః సర్వాథకాకారణాత్‌ | 
సామంత శ్చేం దియాకాం తే ర్మనో మ"న్యే వివేకినః || 
3 లొలనాత్‌ స్నిస్ధలలనా పాలనాత్‌ పొలకః పితా | 
సుహృ దుత్తమవిన్యాసాత్‌ మనో మన్యే మనీషిణః |! (మహోపనివ 
జీవాత్మ సంకల్పించి తన మనస్సుతో తన మనస్సునే న్మిగహించి య 
చినయెడల జీవాత్మ కిస్టములైన కార్యములను మనస్సు చేయును, అం, 
వల్ల జీవాత్మకు మనస్సు భృత్యుడు అనదగును. సర్వ పయోజనమ 
యొక్కయు సిద్ధికికారణము గనుక జీవాత్మ అను రాజునకు మన 
మం(తివంటిది. ఇచే మనస్సు ఇందదియజాలమును స్వాధీనము? 
కొనినపుడు ఆ ఇం([దియముల చేష్టలను నియమించుటవలన మ 
లాధిపతిగాను జీవాత్మ కార్యములకు అనుకూలవైం జీవాత్మను లాలిం' 
నపుడు (వేనుగల భార్యవంటిదిగాను జీవాత్మకు తగినయు కృులనుచె 
పొలించుటవలన తం[డితో సమానముగాను (శ్రేస్టములైన స 
ములను ఇచ్చుటవలన న్నేహితుడుగాను ఎంచబడుచున్న ది. 
మనస్సు తం(డితో పోల్చ్బబడియున్నది. వలాగై తే లోకః 
నందు బిడ్డకు, పుత్రునికి తండి అన్నివిధములచేతను తన సొ 
నిచ్చునట్లు మనస్సు అను తండ్రి శాస్తాభ్యాసముచేతను తనయొక 
ఉర్ధ్వభాగ మైన బుద్ధిచేతను విమర్శించి తన కనిష్టభావమైన మః! 
వాసనాయుత మైన మనస్సును జయించినయెడల జీవాత ను కాపాడు; 
తం(డ్రియే అగును అని యీ [క్రింది శ్లోకము మహోోేపనివత్తునం దున్న 
స్వాఒ లోకత శ్నాస్త్రదృష్ట్యా చ సబా సాషనుభావితః | 
(పయచ్చతి పరాం సిద్ధిం త్యక్త్వాల తానం మనఃపితా | 
ఇటువంటి మనస్సు పరిశుద్ధ మై స్వచ్భమై 
సుదృష్ట్ర స్సుదృథః స్వచ్చః సు క్రాంతేః స్నుపబోధితః | 
స్వగుణే నో నితో భాతి హృది హృద్యో మనోమణిః |! (యోగచాసిన్ధ 
గట్టిపడిన మనస్సును + మనోమణి * అందురు, 


00 


కీ కీథము 


ఏవం మనోమణిం (_బహ్మకా బహుపంకకళంకితం | 
వివేకవారిళళె స్య (పతుళ్యా లోకవాక్‌ భవ | 


(మహోప నిషత్‌ ) 


[అధ్యా 


న చెప్పినంత (పభావముగల మనస్సు అను మణి అడుసులోబడిన 
శవ లె భేదద్భష్టి అను అడుసులో పడియున్న ది, అడుసులోపడి 
రికి చందినమణిని సళ్ల తోకడిగి శుద్దిచేసినరీతిగా వివేకము అను 
చేత మనస్సును పరిశుద్దిచేయవ లెను, 


మనస్సుకు యజమానుడై న జీవాత్మ వాసనాబలమువల్ల అనగా 


ర్వజన్న ములయందలి అనుభవముల జాపకమువల్ల ఆ అనుభవముల 
నే జప పకము నిలిపియు అట్టి అనుభవములలో సంతో కరము 
వాటీసీ మరల అనుభ విం చవలయునని కోరుచు దుఃఖమునిచ్చిన 
ని కోరకయు ఇట్టి వ్యవహారములను చేయుచు 


వాసనాః కల్పయక సోజపి యాత్యహంకార తాం పునః | 
అహంకారో వినిర్లేతొ కళేంకీ బర రుచ్య తే || 
బ్‌ సృంకల్చి త కారా (ప్రయాతి మననాట స్పదం | 
మనోఖఫ్టన వికల్పంతు గచ్చత్రంద్రియ కార శనైః | 
పొణిపొదమయం చేహమిం దియాణి విదుర్నుధాః | 
ఏవం జీవో హి సంకల్పవాసనా రజువేష్తితః | 

జ ల 
దుఃఖజూల పరీ తా తా క్షమా దాయాతి నీచతాం | 
ఇతి శక్తిమయం చేతో ఫఘునాహంకారతొం గతం || 
కోళకార (క్రిమి రిన న్వేచ్భయా యాతి బంధనం | 
స్వసంకల్పితత నా తజాలాభ్యంతరవర్హిచ | 
పరాం వివశతా మేతి శృంఖలాబద్దసింహవత్‌ | 
క్షుచికా మనః క్వచిత్‌ బుద్ధిః క్వచిత్‌ జ్ఞానం క్య్షోచిత్కి_ 9) యా | 
క్వచి 'జేతదహంకార;? క్వచి చ్చిత్త మితి స్మృతం |] 
క్యచిత్‌ (పకృతి రిత్యు క్తం క్వచి న్మాయే తి కల్పితం | 
క్షచి న్మల మితి (పోక్తం క్వచిత్‌ కర్మేతి సంస్కృతం | 
క్వచిత్‌ బంధ ఇతి ఖ్యాతం క్వచిత్‌ పుర్యష్ట్రకం స్మృతం || 
ఇమం సంసార మఖిలం ఆశాపాశనిధాయకం | 
దధ :దంతఃఫలై హీనం వటధానా వటం యథా | 


3] మనష్టష్థాణీందియాణి ౧౦౧ 


చింళతొనలళి ఖాదగం కోపాజగరచర్వితం | 

ల రహితం విస్మృ తాత్మ పితామహం || 

సముద్ధర మనో (బహ్మకొ మాతేంగ మివ కర్చమాత్‌ | 
(మహాోపనివత్‌ ) 


మనస్సునకు యజమానుడై న జీవాత్మ వాసనలను కల్సించుకొనుచు 
అహంకారము అను పదనినిచెందును. అభిమానము అందువల్ల కలు 
గును, అభిమానరూపియైన అహంకారము విషయములను విమర్శిం 
చుచు కళంకములపాలై అంతఃకరణము లేక బుద్ధి అనిపించుకొనును, 
అంతఃకరణము సంకల్పములు కలదియె మనస్పగును. మన స్పే 
అనేక వికల్పములను పొంది కాలానుసారముగా ఇం(దియత్వమును 
చెందును; అనగా లోకమును అనుభవించుటకు కావలసిన జానేం 
(దియములుగాను క ర్మేం(ద్రియములుగాను మారును. కాళ్గుచేతులు 
మొదలగు అవయవములు గల దేహమును తత్త్వవేత్తలు ఇండియ 
సమూహము అందురు. ఈ (ప్రకారముగా జీవాత్మ వాసనాజూల 
ముచే (వేరితుడై దుః ఖపుంజములచే చుట్టబడిన వాడై (క ముముగా 
కాలేన నీచతనుచెందును. చిత్తము ఎంతళ్‌ క్రిమంతముగా నుండినను 
అభిమానమైన అహంకారముబే 'వేశేవింపబడీ పట్టుపురుగు తనచుట్టును 
పట్టు్రాటిని చుట్టుకొని తానుగా గలుగ జేసికొనిన (తాటిగూటి 
యందు చిక్కి వెలుపలి! రా లేకపోయినట్టు బంధములలో చిక్కును, 
(పట్టుపురుగు తాను కల్పించిన చారములబేతనే తానుగానే గూటిని 
కట్టుకొని ఆ గూటియందు కారాగ్భవామునందువలె చిక్కి సమిళి 
పోవును. ఆ విధముగానే చిత్తమును మనస్సును అపహాంకారమును 
పిట్టను తనకు కరణములుగా నుపయోగించి వానికంతయు నొక 
పుడు అధిపతియైయుండిన జీవాత్మ ఫరీరాభిమాూనవము, జూతిసీతికుల 
గోత్రముల అభిమానము మరియు ననేకవిధములైన అభిమానముల 
చే బంధించబడి అందుచిక్కికొని విడిపించుకోలేక తన అధికార 
మును పోగొట్టుకొని సంసారమునందు శక్రేశము ననుభవించుచుండును. 
తన సంకల్పము లే తనను బంధించగా సింహము మృణేంద్రముగా 
నున్నను గొలుసులచే క ట్ర బడ్‌నట్టు జీవుడు తన సంకల్నములచేతనే 


౧౦ మహీ వీఠము (అధ్యా, 


కోట్టబడును. ఒకపుడు సంకల్పరూపమైన మనస్సు అనబడును. ఒక 
ప నిశ్చయాత్మక మైన బుద్ధి అనబడును. మరియొకపుడు జ్ఞానము 
అనబడును. చిత్తము సమయానికితగినట్టు వేళ్ళను చెందును. 
మనస్ఫని లు యని జ్ఞానమని (కియయని అహంకారమని (పకృతియని 
మాయయని మలమని కర్మమని బంధమని అవిద్యయని ఇ్ఞచ్చయని 
ఇన్ని పేళ్లు వ్యవహారమునందు గలవు. 

కః సమ స్తసంసారమును ఆశ అను (తాళ్ళచే గట్టబడినది. 
సంకల్పబీజములు మజ్జ చెట్టుయొక్క వి త్రనమువలె సన్న విమెనను 
నుజ్టివృతుము వి త్రనములో నణగియున్న ట్టుగా మహాగొప్పపిగా 
పరిణమించి వాటిని సృజించిన జీవాత్మ అను యజవూనుని కే (శ్రమ 
లను కలుగజేయును. విచారములు, చింతలు, అను అగ్నిజ్వాలల 
చేత తగల పెట్టబడినదియు, కోపము, తాపము అను కొండపాముల 
చేత భతీంపబడుచున్న దియు, కామముఅను అలలయందు (సముద్ర 
ములోని అలలు) ఇష్టముగలదియు, తానెవ్వరు అను ఆభిజాత్యమును 
(అనగా పరబహ్మాముయొక్క_. అంశఅయిన తాను పర|బహ్మమేక దా 
అను తన పితృ పీతృవీతామహుల పెద్దతీనమును) మరిచియు; 
చీకాకు పడుచుండు మనస్సును ఉద్ధ రింపుమయ్యా అని అర్థము. 

ఇట్లు తేతజ్ఞుడు (పకృతియందు (పవేశించి లోకమందు చరిం 
చుచుండును. (ప్రకృతియందు మరియును అధికముగా (ప్రవేశించుటకు 
కారణము తృప, 

తృష్ణ అనగా ఆశ. తృప్పనే బౌద్దమత(గంథములయందు 
(౬ తకాహ” అందురు. తృన్ల అను పదమునకు దాహము అని 
అర్లము. వేసవికాలమందు దాహము విశేషముగానుండును. దాహాము 
చేత వీడింపబడు వాడు మొట్ల "మొదట శుద్ధజలముత్రోచే దాహాశాం 
తినిపొందవ తనని ఇచ్చయించినను దాహము శాంతతచెందక మారి 
మరి దాహళశాంతికి నీరు కావలెనని కోరినపుడు శుద్దజలమే కావలె 
నని ఆశించినను ఉపులుగానుండు న్నీరెనను చాలును అని ఉప్పునీటిని 
ఆతురతతో కోరును మనము ఇపుడు విచారించుచున్న తృప్ట్య 
అనునది దరిదాపులేని ఆశ, 


3] మనష్టష్ణాణీం[దియాణి ౧౦౩ 


ధీరో ప్యతి బహుజ్ఞోఒ పి కులబో౭ సీ మహో నపి | 
తృృన్ల యా బధ్య లే ష్‌ క్‌ సింహా శృృృంఖలయా యథా || 


బుద్ధిమంతు డై నను మిక్కిలిగా అన్నివిషయములయందును జ్ఞ జానము 
కలవాడై నను మంచికులమునందు పుట్టినవా డై నను నొప్పసామగ్గ ర్‌ ఫ్రము 
కలవాడై నను ఎన్ని (శేష్టగుణములు. గలవాడై నను సింహము నాలు 
సులబే క కట్టబడి ఖైదులో నిలిచినట్టు తృప అను ఏ సంకిలిచేత కట్టబడును, 
మనస్సునుండి ఇంద్రియములు పుట్టును. 

ది'క్కా-లా ద్యనవచ్చిన్న మాత్మత త్ర వం సళ క్తితః | 

లీల యైవ యదా దశ్తే దిక్కౌా-లకలితం వపుః | 

త దైన శీవపర్యాయ వాసనా చేళతః పరం | 


మన క సృమ్పద్య శే లోలం కలగా కలనోన్నుఖం || 
(మహోపనివత్తు) 


దిక్కు కాలము అను ఉపాధిళూన్యమగు అత్మ తత్త్వము తనయందు 
ఉండు శక్తివలన దిక్కు కాలము అను న్యవస్థలునం వర్రీరమును స్వీ 
కరించును. అతనియందు మనళ్ళ క్రి పుట్టును 

కలయంత్రీ మనశ్చే క్తి కః ఆదౌ భొవయతి తణాత్‌ | 

ఆకాశభావనా మచ్చాం శబ్దలీజరసోన్ముఖీం | 

(మహాోపనివత్తు) 

మనక్ళ క్రినుండి ఒక నిమిషకాలములో శబ్బమును గుణముగాొ గల 
సూత్మమైన స్వచ్చమైన ఆకాశము అను భావము పుట్టుచున్న ది. 

తత _స్టత్‌ సునతౌం యాతేం ఘనస్పంద క్రమాత్‌ మనః | 

భావయత్యనిలస్పందం స్పర్శబీజరసోను శం || 

(మహోేపనివత్తు) 

సూత్ముమైనదియు న న సన న. న ఆ ఆకాశమునందలి సూత్ము 
స్పందములు ఘనములై. స్పర్శతన్నా(త్రస్వభావముగల వాయుత త్త (ము 
జనియింపిం చును. 

తాభ్యా మాకాశవాతా భ్యాం దృణా భ్యాసవశాత్‌ తతః | 

శబ్దస్పర్శరూపాభ్యాం 'సంధుర్ణాత్‌ జన్య లేఒ నలః || (మహోోపనివత్తు 


౧౦౪ మహీవీఠము [అధ్యా. 


విమ్మట దృఢ మైన స్పందములవల్లను కబ్బస్పర్శస్వరూపము_లై న ఆకాశ 
వాయుతీ త్త (ములనుండి తేజ స్త త్ర (ము పుట్టును, 

రూపతన్మా(తసహితం (తిభి స్టైః సహ సమ్మతం ! 

మన స్తాదృక్‌ గుణగతం రసతనా శశ వేదనం | 

క్షణాత్‌ చేత త్యప్తాం త్యం జలఫంవి త్తతో భవేత్‌ | జ్జ 

(మహోోేపనివత్తు) 

తేజ స్త తము రూపతన్నా(త సహితము, ఆ తేజ స్త తృ ము ఆకాశ 
వాయుతన్నాతలతోకూడుకొని రసతన్మా(త వేదనముగల ఆ ప్పత్త స్‌ 
మును పుట్టించును 


తత _స్పస్మా 'త్తాదృగ్దుణగతం మనో ఫావయతి క్షణాత్‌ | 
గంధతన్మాత మేతస్మాత్‌ భూమిసంవి త్తతో భవేత్‌ | 
(మహోపనివుత్తు) 

రసగుణమును పొందినమనస్సు అటుత ర్యాత రసతన్నాత్ర స్వభావము 
గల ఆ ప్ప త్తే (మునుండి గంధతన్మాతను పుట్టించి అందునుండి పృథిప్‌ 
త్ర త్త ప్రమును పుట్టించును. 

అఖే సం సూల తనా శశీ వేష్టితం తనుతాం జహాత్‌ | 

నపుః నహ్ని కళా కారం స్థురితం వ్యోమ్ని పశ్యతి | 

(మహోోేపనివత్తు) 
పిమ్మట ఈ విధమున శబ్బస్సర్శయాపరసతన్నాత్రలను కారణముగా 
గలిగి సూత్యవస్థను వదలి భూతములు అను చేర పంచభూతములగు 
పృథివి అప్పు, తేజస్సు, వాయును, ఆకాశములుగా పరిణమించును. 
ఇంతటికిని కారణభూతమైన మనస్సునకు మలినము ఒక 


తండులస్య యథా చర్మ తెమస్య యథా కాళీమా | 

నళ్యతి (క్రియయా విప పురువస్య తథా మలం || 

జీవస్య తండుల నేవ మలం సహాజ మహస్యలం । 

నళ్య త్యేవ న సందేహః తసా శ్ర దుద్యోగవాక్‌ భవ || 
(మహూోపనివత్తు) 


3] వాసనలు ౧౦౫ 


బీయ్యమునకు ఊక అను మాలిన్యము వ విధముగా నున్న దో ఎట్టు 

రాగికి చిలుము ఉన్నదో అయితే ఆ మాలిన్యములు (ప్రయత్నము 

చేత నశించుచున్నవో అ జేవిధముగా మనస్సుయుక్క. మాలిన్యము 

కూడ నళించవచ్చును. తండులమువలెనే జీవునియొక్కం మాలిన్యము 

కూడ పోవును. మాలిన్యము పోయినపుడు మోక్షము కలుగును. 
ఇక వాసనలనుగురిం చి విచారించ వలయును, 


వాసనలు 


యోగ వాసిష్థము ఉపశమ్మపకరణములో కడపటిభాగము 
నందు మోతుమునకు మూడు ఉపాయములున్న వని చెప్పియున్నారు. 


వాసనాక్షయ విజ్ఞాన మనోనాళా మహోవులే | 
సమకాలం చిరాభ్యసా భవంతి ఫలదా ఇమే | 


వాసనాక్షుయము తత్త స్టజ్ఞానము మనోనాశము ఈ మూటిని వక 
కాలమందు దీర్గ కాలము అభ్యసించవలయును, దీర్భకాలము అభ్య 
సించికేనే మోశతముపొందుట సాధ్యము అని చెప్పబడియున్నది. 
(తీయ ఏలే సమం యాపన్న స్వభ్యస్తా ముహుర్ముహుః | 
తొవ న్న పదసంపాొ ప్టిః భవ త్యపి సమాళీ తైః |] 
పై చెప్పబడిన వాసనాశీయము తీ త్త పజ్ఞ' నము మనోనాశము అను 
మూడు సాధనములను వకకాలమునంబే మాటి మాటకి చక్కగా 
నభ్యసించనియెడల నూరు సంవత్సరముల్నకెనను మోతము కలుగ 
చేరదు. 
ఇట్లు చెప్పియున్న ది గను వాసన అనగా నేమి అని పిచారించ 
వలయును, 
దృఢ భానన యా త్యక్త్వా పూర్వాపరవిచారణం | 
య దాదానం పదారస్య వాసనా సా (పకీర్తితా | 
(యోగచాసిస్ట ము) 
అనేకజన్మములయందు భావింపబడియున్న ౦దున గట్టిబడిన దిగనుక 
వనుకముందు ఆలోచించక మంచిచెడ్డలను విమర్శించక ఒక 
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మును ఒక విధముగా చేయుటకు ఉద్యుక్పు డగునట్టు సాహసవ 
నట్టి మనస్సుయుక్క. స్థీలికీ వాసన అని వేరు, 
భావితం తీ వ్రచేగాదాత్మనా యత్ర దేవ సః | 
భవత్యాళు మహాబాహో విగ లేతరసంస్మ తిః || 
(యోగవాసిస్థము) క 
ఏషయములు అనగా లాభాలాభములను గురించి చింతించ 
కుడై నవాడు ఏ యేవస్తువులను దృఢమైన మనస్సుతో చింతిం? 
] పురుషుడు ఆ వస్తువే అగును. 


తాదృ (గూపో హీ పురుషో వాసనా వివశీకృతః | 
సంపళ్యతి య దేవైతత్‌ సద్వ_స్ట్వితి విమహ్యతి || 
(యోగవాసిష్టము 
) భావించిన వస్పువుయొక్క_ రూపమును చెందిన పురుషు! 
రాపరవశుడై చెడ్డవస్తువును చూచినను దానివలనవచెడుపు కః 
అని వినియుండినను ఆ వస్తువు మంచివస్తువు అనియే తలచున 
వలన పదార్థములయొక్క- నిజమైన స్వభావము తెలియ రాద 
వాసనా వేగవైవ స్యాత్‌ స్వరూపం (పజవోతి తత్‌ | 
(ఫౌంతం పళ్యతి దుర్ట్యృష్టిః సర్వం మదవళా దివ || 
(యోగవాసిస్టుము) 
నౌబలమువల్ల కలిగిన వేగముచేత మనశ్శాంతిని కోలుపోంు 
ముక్క. వాస్తవమైన స్వరూపమునే తాను తెలిసికొన? 
ముచే మనస్సు[భమించినవాడు సకలవస్తువులు గిరిగిర తిరు 
వని అనుకొనునట్టు అతనికండ్లకు సర్వపదార్భములును విప! 
గానే కనబడును, 
వాసనలు సముడదాయముగా మొదట  చెండువిధములు' 
ఎను. 


వాసనా ద్వివిధా (పోకా సా చ మలినా తథా | 


వమలినా జన్మ ఘీాత్రుః స్యాత్‌ స్‌ జన్మవినాళినీ || 
(యోగవాసిన ము" 


వ] వాసనలు ౧౦౭ 


శుద్ధము మలినము అని వాసనలు రెండు విధములు, శుద్ధ వాసనలు 
మోతమునకు సాధనములు, మలిన వాసనలు పునర్ణన్మమునకు కారణ 
ములు, బంధము మోవము అని రెండుస్టితులు కలవు. అందులో 


బంధో హి వాసనాబంధః మోరుః స్యాత్‌ వాసనాక్షుయః | 
(యోగవానిష్థము) 


వాసనలచే (వేరితమైన మనస్సును ఇష్ట(ప్రకారము వ్యనహారించునట్టు 
సమ్మతించుటయే బంధము. 

పూర్వజన్నములయందు మానస్బుమొద లగు మూడు కరణము 
లచే చేసిన కార్యములు ఆ యా కరణములకు అలవాటును కలుగచేసి 
నవి. ఇందులో కొన్ని శుభ ఫలము నిచ్చునట్టివి, కొన్ని అశుభ ఫల 
ము నిచ్చునట్టివి. పీనినే శుభవాసనలు అనియు అళుభవాసనలు 
అనియు చెప్పుదురు. 

వాసనలు కామ(కోభాదిరూపముగా మనలను అంటియుండు 
ను. మనచేత సృష్టింపబడిన వాసనలు మనచే బంధించును. వఏనిశే 
దివ్యజ్ఞానసమాజ (గంథములలో థాటు ఫారములు అందురు. వ 
నునస్సు-వాక్కు.-శరీరము అను (తికరణములచే మనము వాసనలను 
కలుగ జేసికొంటిమో ఆ వాసనల పైకి వవి మన అభ్యుదయమునకు 
అడ్డములో ఆ వాసనలను మనమే మన మనన్సుతో ఇప్పటినుండి 
చక్కసపెట్టుకోవలెను. వాసనలును త్యజించుట చాలకష్టము. అది 
నిజమే, అయినను దీర్భ కాలాభ్యాసమువల్ల వాసనలను మారుట 
సాధ్యము అని దృఢముగా చెప్పవచ్చును. 

అజ్ఞాన సుఘునాకా రా ఘునాహంకారశాలినీ | 

పునర్ణన్మకరీ (పోక్తా మలినా వాసనా బుళ్లైః || 

(జీవన్ముక్తి వివేకము) 

అజ్ఞానము అనగా పంచకోశములకు వ్యతిరిక్తుడై న ఆత్మను పంచ 
వ్రోక్‌ములే ఆత్మ అని నమ్మియుండుట. ఇట్టి అజ్ఞానముచే వాసనలు 
గడ్డకట్టిపోవును. అనగా తుంపపలతుుహోల. పలుక నగును. 
వాసనలు కొన్ని (పబలమైన అహంకారముతో కలిసియుండును, 


౧౦౮ మహీవీఠము [అధ్యా 


ఇట్టివి పునర్ణన్మమునకు కారణము లగును. కనుక వులినవాసనలన 
కుద్దవాసనలణో పడగొట్టవలయును, ముఖ్యముగా మనస్సుయొక్క 
చ నలు బాల బలముగలవి. 


మానసీ రార్షసనాః పూర్వం త్యకా్వా విషయవాసనాః | 
మె త్యాదె వాసనా నామ్నాః గృహోకా మలవాసనాః | 3 
(జీవన్ముక్తి వివేకము) 
వాసనలు సూలముగా రెండు విధములు. మానసవాసనలు ఒకటి, 
విషయవాసనలు శెండవది. మరల మానసనాసనలు మూడువిధ 
ములు, లోకవాసన్క, త్యాన్ర్రవాసన, చేహవాసన అని. మనస్సును 
సంబంధించిన వాసనలు మనస్సుయొక్క_ గుణములుగా కనబడును. 
కామస్నంకలో. వి చికితా? |శేదా ధృతి రధ్శతిః | హీ ఖః ఇతి వీతత్‌ 
క : బప. ou . 
(బృహదారణ్యక ము) 
అనగా కామము, సంకల్పము, విచాశేచ్చ, శ్రద్ధ, అ(శద్ధ, ధైర్యము, 
అృధెర్యము, లజ్జ జ్ఞానము, భయము మొదలగునవి మనస్సుయొక్క- 
రూపములు, ఈ విషయములయందు పూర్వాసర విచారములేక 
మనస్సునందు కలుగు తీర్మానములు మానసవాసనలు, 
విషయవాసనలు అనగా దంభము, దర్పము, అహంకారము 
మొదలైన గుణములు. ఇవి (శ్రీమద్భగవద్గీత పదునారవ అధ్యాయ 
మునందు ఆసురసంప త్రిగా వర్ణింపబడియున్న వి. వాసనలు సూల 
ముగా బంధములు అయినను లోకవాసన శ్యాసన్ర్రవాసన దేహవాసన 
అనునవి మృదుబంధములు, విషయవాసనలగు దంభము మొదలగు 
నవి తీవ్రబంధములు, 

ఈ మానసవాసనలు విషయవాసనలు వీటినిగురించి వురి 
ఎన్నో వాదములు కలవు, అవి మన "కార్యమునకు అవశ్యములుకావు, 
ముఖ్యముగా లోకవ్యవహోరమందుగాని పారమారికమునందుగాని 
జనులకు మానహోనిని కలుగుజేయునవి దంభమ్ము దర్పము, అహం 
కారము మొదలగు ఆసురసంపద్దుణములు. ఈ గుణములను మూల 


3] వాసనలు ౧౦౯ 


సాద నరూపము గా పోగొట్టుకొనవలయును. ఈ ఆసురసంపద్దుణము 
లను 4 గర్వకాఠిన్యాదిదుర్లుణా౯ తత్త వ్వరోధి సుగుణావస్టంభేన 
తూళనం * ఆ యా దుర్షుణమునకు విరోధమైన సుగుణమును అనుష్టాన 
ముచేసి సుగుణములను గట్టిపరుచు కోవలయును, సుగుణములు ఇవి 
అని పాత్రంజలసూ త్రములయందు చెప్పియున్నది. 
మతీ కరుణా ముదితా ఉపేవాణాం సుఖదుఃఖ పుణ్యాపుణ్య వివయా 
నాం భఫభౌవనాతః చిత్త పసాదనం || 
(పాతంజలము 


మనయొక్క మనస్సుకు మలినములు కలవు. రాగమ్ము, ద్వేషము, 
సుఖము, దుఃఖము మొదలగునవి మలినములు. + సూఖానుతాయా 
రాగ” అనియు .దుఃఖానుకాయీ బ్వేవః ” అనియు చెప్పబడి 
యున్నది. ఒక సుఖమును అనుభవించుచుండగా ఇట్టి సుఖము మునకు 
విడువక కలుగుచుండవలయునని కోరుచుండుట రాగము. ఒక దుఃఖ 
మును అనుభవించుచుండగా ఇట్టి దుఃఖములు నాకు ఎప్పటికిని రా 
కరాడదు అని విసికికొనుట ద్వేషము, తనకు (ప్రకృత కాలమునందు 
సుఖములు కలుగలేచే అని వ్యాకులముచెందు పురుషుడు ఇతరులు 
సుఖములను అనుభవించుచుండగా చూచి విసుగుకొనకయే వీ రం 
దరును నాకు స్నేహితులే వేరుకాదు. వారు అనుభవించు సుఖము 
కూడ నేను అనుభవించుచున్నాను అనుకొనుటకు మైతి అనిపేరు. 

“ ఈ విధముగా .. మైత్రీ కరుణా ముదితా” అని పైన చప్ప 
బడిన 'యోగసూ(తమునకు అనేక వ్యాఖ్యానములను చదివి వాటిని 
మనకు అన్వయించుకొన వలయును, 

(పాణా యథా ఆత్మనః అఫీష్టైః భూతానా మపి తెతథా | 
ఆత్మ్మాప మ్యేన భూతానాం దయాం కుర్వంతి సాధసః | 

(ప్రాణములు నాకు ఎట్లు ఇష్టములై నవస్తువులో నావలెనే ఇతరులకును 
(ప్రాణములు ఇష్టములు అని వివేకవంతులు సకలభూతములను తనతో 
సమానములుగా నెంచి వాటిని భాధించరు, మరియు వాటియందు 
కరుణకలిగి యుందురు. ఇంతేకాదు. 


౧౧౦ మహీవీఠము (అధ్యా. 


సర్వే అత సుఖినః సంతు స్వే సంతు నిరామయాః | 

సర్వే భద్రాణి పశ్యంతు మా కళ్చిత్‌ దుఃఖ మాప్ను యాత్‌ || 
లోకమునందు అందరును సుఖము కలిగియుండవలయును. అంద 
రును రోగములుముదలగు ఉపద్రవములు లేనివారుగా నుండవల 
యును, సమ స్తజనులు శుభమునే పొందుచుండవలయును. బైీవ్వరికిని 
దుఃఖము రావద్దు అని సదా కోరుచు సంతోవపడుచుండుట ముది 
తా" అనుగుణము, 

ఈ (పకార మొక్కొ-క మలినవాసనను ఆ వాసనకు విరుద్ధ మైన 
శుద్ధ వాసనను అభ్యసించుట చేత పోగొట్టుకొ కొనవలయును, ఈ ప్‌షయ 
సట 4 శీలము” అను అంశము క్రింద ఆత్మవిచారమునందు 
(వాసియున్నా ము, 

వాసనలసం గతి విపులముగా తెలిసికొని వాసనలను పోగొట్టు 
కొను (పయత్నే ము చేయవలయును. 


వాసనాసంపరిత్యాగే యది యత్నం కరో మ్యలం | 
తానే సృ శిథిలతొం యాంతి సర్వాధి వ్యాఢయః క్షణాత్‌ | 
(యోగవాసీష్టము) 
శ్రీరామా నీవు మలినవాసనలను నివ ర్తింపజేయుటయందు విశే 
వముగా (ప్రయత్నముచేసినయెడల సీ మనస్సునందుండు తొపము 
వ. తణకాలములోనే నళించిపోవును అని వసిస్టమహోముని 
చెప్పెను, 
హౌరుపేగా (పయళల్నేన బలా త్సంత్యజ్య వాసనాః | 
స్థితం బధ్నాసీ చేత్‌ త రీ పద మాపొదయ స్యలం | 
(యోగవాసిస్ట.ము) 

పురువకారమువేత మలినవాసనల నన్నిటిని తరిమి స్థిరమైన స్థీతిని 
పొందితివేని జీవన్ము కిని సంపాదించగలవు. 


తస్మా దాషాసన యా ల ముక్తం నిర్వాసనం మనః | 
రామ నిర్వాసనీభావం ఆహా రాశు వివేకతః | 
(యోగవాసిస్థ ము) 


3] పురుషకారము ౧౧౧ 


కనుక ఓరామా మనస్సు వాసనలతో నిండియుండినపుడు బద్దము 
అనబడును, వాసనలు లేనపుడు నిర్వాసనము అనబడును. కనుక వివేక 
మును ఉపయోగించి మనస్సును ముక్తముగా జేసికొనుటకు లీ 
ముగా [ప్రయత్న పడుము, 


+ సమ్యగాలోచనాత్‌ సత్యాత్‌ వాసనా (ప్రవిలీయ లే | 
వాసనావిలయీ చేతః శమ మాయాతి దీపవత్‌ | 
(యోగవాసిష్టము 


ప దార్రములయొక్క వాస్తవమైన స్థితిని తెలిసికొనినపుడు వాసనలు 
శ్లీ ణిరేచును. వాసనలు తలం జే మనస్సుకూడ శవమును 
పొందును, ఇచ్చట పురుషకారము ముఖ్యసాధ నము, 


ఫురుపవుకారము 


డైవము పురువకారము అను రెండుఅంశములు గలవు, దే 
ము అనగా _ప్రారబ్దకర్మతో చేను (పేరేసింపబడి కార్వములనుచేయు 
చున్నానేగాని నేను న అని (ప్రారబ్ధముపై భార 
మును మోవి సహాయహీనుడను నేను అని యుండుస్టితికి దైవము 

చేరు; 

(ప్రారబ్బము అనునది నేను పూర్వజన్మములయందు వేసిన 
కార్యములయొక్క ఫలము, ఆ A es నేను మనస్సు 
తోశేకదా కార్యములను చేసితి వ్రపుడును అవే మనస్సుతో 
(పయత్నపూర్వకముగా -ఈ సనా న. తెగగొట్టుటకు ప 
ముచేయుచున్నాను అని జీవాత్మ" తన శక్తిని ఉపయోగించుటకు 
పురువకారము అని వేరుం 


వాసనా సంపరిత్యాగే యది యత్నం కరో వ్యులం | 
తె స్తే ిథిలతౌం యాంతి సర్వాధివ్యాధయః కృణాత్‌ | 
పారుెపీణ (ప్రయత్నేన బలాత్‌ సంత్యజ్య వాసనా | 
రి జ్‌ జ ఆలి 
5 బధ్నాసి మెల్‌ తి పదమాపాదయ సలం || 
(యోగవాసిన్టము) 
(5) 


దదాలుతాంలరాలు రాయనా ఆదా చాను. యు ఆం 


ఏమను వపా అద జయా నటులు, 


౧౧౨ మహీవీళఠము [అధ్యా 


మలినవాసనలను నివ ర్హింపజేయుటయందు విశేషముగా (పయత్న 
ముశేసితివా నీ మనస్సునందుండు  తాపములన్నియు నిమివ 
ములో నళించిపోవును. పురుషులకు (జీవాత్మలకు సాధ్యమైన (ప్ర 
యత్నముచే మలినవాసనలను బలాత్మారముగా _వెడలతరిమి 
నీవు స్థిరముగా, మరల మలినవాసనలకు లోబడకయుంటి వని శ్రీ) 
రామచం(దా జీవన్ము కిఅను పదవినివెంద గలవు అని వసిషమ్షులవారు 
ఇెప్పిరి. కనుక పురువకారమును ఉపయోగించవలయును. 
ఇది భగవద్దీతయందు 


యతతో హ్యపి కాంరేయ పురువ స్య విపళ్చితేః | 
ఇం దియాణి (పమాథీని హరంతి (ప్రసభం మనః || 
ఇం దియాళళాం సీ చరతాం యన్మనో ఒను విధీయతే | 
త దస్య హరతి (ప్రజ్ఞాం వాయు ర్నాన మివాం భసి || 


వివేకజ్ఞానముగల పురుషుడు వివేకమును ఉపయోగించి కార్యములు 
చేయుచున్న ప్పటికిని ఇం(దియములు చాల బబముకలపి గనుక 
(ప్రమాదమును కలుగజేసి మనస్సును తమ తమ (తోవలకు 
లాగికొనిపోవును,  ఇ్రం(_యములు విషయములయందు చరించు 
చుండగా మనస్సు బ్రం|దియముల వెంబడి విషయములలో (పవే 
శించును ఈ విధముగా విషయములయందు చరించు నభ్యాసము 
గల మనస్సు ఇంద్రియముల వెంబడిపోనుచు సముదమునందు 
చరించు నావ వాయువుచే గొట్టబడినట్టు చెదిరి నశించును. కనుక 


తాని సర్వాణి సరయమ్యా యూ క ఆనీత మత్పరః | 
వశే హీ యస్వేం దైయాణి తస్య ఆకా (పతిష్టితా || 
((శ్రీమద్భగవద్దీత) 


యోగమును అభ్యసించుటకు (పయత్నముచేయువాడు తనయొక్క- 
జ్ఞానేంద్రియ క ర్మేంద్రియములను అన్నిటిని నిరోధించి విషయముల 
వెంబడి పరుగెత్తనీయక నిర్బంధపెట్టి భగవంతునియందు నిలకడ 
చెందునట్టు చేయవలెను. 


33 పురు షకారము ౧౧౩ 


తస్మా ద్యస్య మహాబాహో నిగృహీ'తాని సర్వశః | 
ఇం ద్రియాణీం (దియాన్టేభ్యః తస్య (పకా (ప్రతిష్టిత || 
(శ్రీనుద్భగవద్దీత) 


కనుక ఓ అర్జునా వ పురుషునికి ఇంద్రియములు స్వాధీనములో 
అనగా ఉత్తరవు పొందక యే విషవషయమనులయందు (ప వేశించవో 
ఆ పురుషుడే స్థిరమైన తత్త వ్రక్షానము గలవాడు 


శుభా ఒళు భా ఖ్యాం మార్చాభ్యాం వహంతీ వాసనాసరిత్‌ | 

పౌరుషేణ (ప్రయత్నేన యోజనీయాకు ఖే పథి || 

అకు భేషు సమౌవిష్టైం శుభే "ప్వీవావ తౌరయేత్‌ | 

స్వమనః ఫురుపషానేన బలేన బలినాం వర | 

అథ చే దకుభో భావః స్త్వాం యోజయతి సంకయే | 

(పాక్త నస్టదసా యత్నాత్‌ జేతవ్యో భవతా స్వయం || 

అశు భా చ్చాలితం యాతి శుభం తసా శ్రైదపీతరత్‌ 

జంతోళ్ళి త్తం తు శిశువత్‌ తస్మా త బ్చాలయేద్నలాత్‌" || 

సరద సాయ: మపి భృశం శుభా మేప సమాహర | 

కుభాయాం వాసనా వృద్ధా తాత దోపో న కశ్చన | 

(యోగవాసిస్ట ము) 
వాసనలు అను నదికి రెండుగట్లు కలవు. శుభము అనునది యొక 
గట్లు. అశుభము అనునది మరియొక గట్టు. నదియందలి జలము సంద 
ర్భాన్గుసారము ఎడమగోట్టునుమాచియో ఒకపుడు _ కుడితట్టు 
గట్టును చూచియో (ప్రవహించును. అట్లుప్రవహించునీటిని మనకు 
వ గట్టు పౌర్మషమునకు త్రిప్పుకొనవలయునని ఇచ్చకలుగునో 
ఆ గట్టు పార్శ్యముగా అనకట్టు మొదలగు ఉపాయములతో త్రిప్పు 
కొనుదుముగదా. ఆ|ప్రకారము అశుభస్వభావముగల వాసనలను 
మనయొక్క (పయత్నముతో శుభమునకు (తిప్పవలయును, 
అశుభములైన వాసనలయందు మనస్సు (ప్రవర్తించెనేని ఆ 

మనస్సును త్రనయొక్క_ ఉత్తమస్వభావముగల మనస్సుతో బలవంత 
ముగా (త్రిపుకొనవలయును. ఒకవేళ mre (పబలముగా 


నిన్ను (పేశేపించుచున్న పత్షమందు అట్టి అశుభవాసనలు పూర్వ 
M 165 


౧౧౪ మహీవీళము [అధ్యా 


జన్మములయందుచేసిన కార్యములయొక్క_. (ప్రయోజనములు అ 
"తెలిసికొని దృఢ్యపయత్నముచేత మంచివాసనలుగా మార్చుకొ 
వలయును. చిన్న బిడ్డలను త్రప్పుత్రోోవలనుండి మంచి[తోవలకు తిః 
నట్టు అశుభవాసనలనుండి మనస్సును శుభవాసనలకు (తిపుట చా 
సులభము, మనస్సు లేతబిడ్డవంటిది. చపలమైన మనస్సును సముతే 
మును బోధించుటచేత (కమ్మక్రమముగా మంచివాసనలకు తిష 
వచ్చును. ఇందుకు పురుషుప్రయత్నము ముఖ్యము. పురుష 
యత్నము అనగా వ విధముగ్శానె నా ఈ కార్యమును సాధిం" 
వలెను అను ఉత్సాహాము. పదార్గములయందు ఉండు గుణదో। 
ములను విచారించి విమర్శించుటకు వివేకము అని చేరు. జీవాళ 
అయిన ఉపాసకుడు ఏవేకమును ఉపయోగించి దుష్ట వాసనలను గ 
చుటకొబికు చేయునట్టి (ప్రయత్న మునకు పురుష కారము అనివేర 


స్వపౌరుమైక సాభ్యే న్వేష్పిత త్యాగరూపిణా 

మనః ప్రళశేమమ్మా లేణ వినా నొ్టి శుభా గతిః || 
తాను చేయుటకు క క్రిగలదియైన్క అనగా తన శ శక్రికిలోబడిన పురు 
(పయత్నముచేత ముఖ్యముగా మనస్సును వాసనలను జయించు 
సాధ్యము. వాసనలచేత (-వేరేపింపబడిన భోగములను స్వ్వపయత్న వ 
చేత విడుచుట మనశ్శాంతికి కారణము. ఇది ఉపాసకుడు ఇష్టపడి 
యడల చేయుటకు సాధ్యమైన పని, 


పరం పౌరువు మా. ్రిత్య నీత్వా చిత్త మచిిత్సతాం | 

ధ్యానతో హృదయాకాశే చితి చిచ్చక్రధారయా | 

మనోమారయ నిశ్శంకం త్వాం (పబధ్నంతి నా రయః | 
(మహోోపనివత్తు) 


కనుక (ేఘ్టమైన వురువ్నపయత్న ముచేత మనస్సునందు అవు 
వాసనలు ఉద్భవించకుండునట్టు "తెలివి అను ఆయుధమును 6 
యోగించి వాసనలను (చిత్తమును గౌలిచితివేని పిమ్మట శీ 
శత్రువులే లేరు. 


3] పురువకారము ౧౧౫ 


మన ఏన. సనర్దం కా మనసో దృథన్ని గే | 
(మహోోపనివ త్తు) 
మనస్సును దృఢముగా ని(గహించుటకు మనస్సున శే శ కి కలదు. 
మన -సెవ మనః ఇిత్వా పౌశం పరమబంధనం | 
ఇవా దుత్తార యాత్మానం నాఒ సొ వన్యేన తార్యతే || 
(మహోపనివత్తు) 
శుద్ధమనస్సును ఉపయోగించి వాసనలు అను వేరుగలదియు బంధ 
ములలో కెల్ల బలవంత మైనదియును అయిన మలినమనన్సును ఖేదిం 
చి మోతుమునకు [ప్రయత్నము చేయము. 
ఈ (పకారముగా స్వపయత్నముచేత వాసనలను గెలువ 
వలయును. 
చిత్తమును జయించుటకు త ఉపాసకుడు 
అనుష్టానమును చేయుచుండినపుడు వ విధముగా నడుచుకొనెను అను 
వివరము వాసి సిప్ట్రరామాయణమునందు ఉద్రాలకుని చర్మితీయందు 
చెప్పియున్నంది. 
కదాఒహంత్య క్రమనే పదే పరమపావనే | 
చిరం విశ్రాంతి మేస్యామి మేరుళ్ళంగ ఇ వాంబుదః || 
(యోగవాసిష్టము) 
చేను నిర్విచారముగా మనస్సును వ విధముచేత న్థీరముగా నుంచు 
కొొనగలను 
ఇతి చింతా పరవథో బలా దుద్దాలకో ద్విజః | 
పునః పునన్తూ పవిళ్య ధ్యానా భ్యాసం చకార హ | 
(యోగవాస్‌ష్టు ము) 
ఛ్యానమునుండి విరమించి ఊరక లోకవ్యవహారమం దుండునపుడే కదా 
మనస్సు తన యిచ్న వచ్చినట్లు పరుగులిడుచున్న ది. కనుక అధిక 
ముగా మనస్సును లోకవ్యవహారములో (పవేశించనీయక మరల 
మరల ధథ్యానమునంచే నిలిచి ఉందును అని ధ్యానముయొక్క. అభ్యా 
సమునందు అధిక కాలమును గడుపుచుం డెను 


౧౧౬. మహీవీళఠము (ఆధ్యా. 


వినయై ర్నీయమాశే తు చిత్తే మర్కటచంచలే | 
అ ఇ జ రి 
న స లేభే సమాధాన (ప్రతిషహ్ఞైం (పీతిడాయినీం ॥ 
(యోగవాసీప ము 
© 


కోతివతె గంతులువేయుచు విషయములచేత అపవారింపబడి పరు 
గులు పారుచున్న మనస్సును చూచి ఉద్దాలకుడు సమాథ్గానమును 
పొందకపో యను, 


కచాచి ద్నాహ్యసంస్పర్శ పరిత్యాగా దనంతరం | 
తస్య్యాఒ గచ్చత్‌. చి త్తకపి రాంతరస్పర్శసందయాక | 
(యోగవాసీసష్టమ్యు 
ఢి 


చాొహ్యప్రపంచమునందలి  శభ్రాడివిషయములచే ఆకర్షింపబడకయే 
మనస్సును దృఢ(పయత్నముచే నిరోధించినపుడు వాని మనస్సు 
బాహ్యమైన (ప్రపంచవిమయ(గ్రహణమునకుగా పరుగా శ్రలేదుగాని 
ఆంతరమునందుండు విషయముల జాపకముచే చంచలమును పొందు 
చుండెను, ఆంతరవిషయము లనగా పూర్వము ఎన్నడో మనము 
విషయములను ఎట్లు అనుభవించితిమి అను జ్ఞాపకము ఆ జ్జపక 
మును స్మరించుచుండును. 


కటా చిత్‌ ఆంతరస్పర్నాత్‌. బావ్యాం విషయ నూదబే | 
తసో డయ మనో యాతి కతా పి (త్ర స్టపశ్నీవత్‌ | 


ఉద్దాలకుడు తన మనస్సును కట్టిపెట్టి యున్నానని కొంత వమరి 
నపుడు మరల బావ్యావిషయములకు వాని మసస్సు పరుగెత్తు 
చుండును. 

ఈ (పకారముగా వాసనలవలన కలిగిన మనశ్వాంచల్యమును 
కొంత కొంతేగా జయించుచు రాగా నిద మోహము మొదలగు 
దోవములనే మలినముకాని స్థితిని ఉద్దాలకుని మనస్సు చెందెను. 
మనస్సు 6 (పతితుణ హతము" నో హీ “భావా! బుతే చితిళ స్తేః 12 
అను న్యాయసూ(త్ర(ప్రకారము చిత్తమునకు వాసనల (వేరణవలన 
విచితరూపమ్ములైన మార్పులు కలవు అని చెప్పియున్నను సంతతము 


3] పురుషకారము ౧౧౭ 


అభ్యసించుటచేత మనస్సు నిలకడ చెంది వాసనలను గమనించకయే 
యుండును. ఇందుకు సంతత అభ్యాసము ముఖ్యసాధనము. 
వాసనలను గురించి సాధ్యమైనంత వరకును సంగ హముగా 

(వాయబడియున్న ది. అయినను కొంత అక్కరతో వాసలను జయిం 
చ కోరువారల ఉపయోగార్లముగా యోగవాసిష్టము అను ఉత్తమ 
(గంథమునుండి కొన్ని శ్లోకములు ఈక్రింద కనపరుచబడియున్న వి. 
ఇష్టమున్న యెడల యోగ వాసిష్థృమందు ఈ భాగములను చదివి 
చదువరులు లాభమును పొందుదురుగాక. యోగ వాసిష్థము, ఆకాశ 
గత్యభావోపాఖ్యానమునందు : 

ద్వే వీజే రామ చి తస్య (పాణస్పందన వాసనే | 

వీకోస్మిం శ్చ తరమూ? శ్రీ జే శీ పం ద్వే అపి నళ్యతః | 

వాసనానళత; (పాణః స్పందతి యీన చ వొసనాః | 

జాయ తే చిత్సవీజస్య తేన వీజాంకుర (కమః || 

వాసనా పొణప వఐనస్పందయోః అనయోః ద్వయోః | 

సం'వేద్యం ఫీజమి త్య క్షం స్నురతః తె యతే _స్టతేః || 

సంవేద్య సంపరిత్యాగాత్‌ (పాణస్పందన వాసనే | 

సమూలం నశ్యతః క్షీపం మాలశేదా దివ (దుమః || 

సంవిదం కది సంవేద్య కవీజం ధీర తయా వినా | 

స సంభవతి సం'వేద్యం _తైల హీనస్థితో యథా || 





వాసనా సంపరి త్యాగ యది యత్నం కరోషి వా | 

తశ శిథిలతౌం యాంతి సర్వాఒ ధి వ్యాధయః క్షణాత్‌ || 
యాన ద్విలీనం మనః న తౌవ ద్వాసనా క్షయః | 

న వీణా యావ త్తాపత్‌ చిత్తం న శామ్యతి | 

యావ న్న తీ శ్రఫోక్టైరం 'తొన చ్చి త్త తశమః కుతః | 

యావ న్న చిత్తోపశమో న తొవ త్ర త్త్వవేదనం | 
యానత్‌ న మే తొస త్త త్త్వాగనమః కుతః | 
యాన న్న తత్స్వసంపాప్రిః న తావత్‌ వాసనాక్షుయః || 
త _క్వజ్ఞానం మనోనాళో వాసనాక్షయ ఏవ చ| 

మిధః ళో గత్వా దుస్సాధ్యాని స్ట్‌తొన్యరేః | 


౧౧౮ 


మహీవీఠము (అధ్యా, 


తస్మా _దాఘవ యల్నేన పౌరుషేణ వివేకినా | 

భో గేచ్చాం దూరతః త్యక్వా (త్రయ మేత త్సమ్మా శయేత్‌ || 
ఏ-కకళో నిషేవ్యం'ే యత్‌ ఏలే చిరమహ్యలం | 

తన్న విదిం (పయశ్ళృంతి మం తొ స్పంకలితా ఇవ || 

(తయ ఏతే సమం యావత్‌ నతు అభ్యస్తా ముహుర్ముహుః | 
తావ న్న పదసంపొ ప్లిః భవతి అపి సమాళ తైః || థ్‌ 
వాసనాక్షయవిజ్ఞా నమనో నాళా ముహోమతే | 

సమకాలం చిరాభ్యస్తా భవంతి ఫలదాయినః | 

(తిథి శేభిః సమాభ్య సః హృదయ గంథయో దృథాః | 
నిశ్శేన మేవ తృట్యంశే బిసచ్ళేదాత్‌. గుణం ఇవ || 
జన్మాంతర శ తాభ్యస్తాః రామ సంసార సం 51 | 

సా చిరాభ్యాసయోగన వినాఒపి కీయశే క్వచిత్‌ || 





వాసనా సంపరిత్యాగ సమం (పొణనిరోధనం | 

విదుః త_క్త విదః తస్మాత్‌ తద స్యేవం సమాచరేత్‌ || 
వాసనా సంపరిత్యాగాత్‌ చిత్తం గచ్చతి అచి త్తతాం | 
(పాణస్పంద నిరోధా చ్చ య ేచ్ళసి తథా కురు || 
(పాణాయామధృ థా భ్యా సైః యుక్ష్యా చ గురుద_త్రయా | 
ఆసనాశనయో గన (పాణస్పందో నిరుద్ధ స్టే || 
నిస్సంగవ్యవహారి త్వాత్‌ భవభావనవర్ణనాత్‌ | 
ఫరీరనాళ నిళ్చిత్యా వాసనా న (ప్రవ ర్తలే || 
వాసనావిభవే నష్టే న చిత్తం సంప్రవ ర్హే | 

న శాంతే పవనస్పంబదే యథా హంసో నభఃసలే || 

యః (పాణస్పందః చిత్సస్పందః స నీవ హీ | 
(పాణస్పందతయే యత్నః కర్తవ్యో ధీమతో చ్చకైః | 
ఉపవిశోపవిశ్య పీవ చిత్తెక్యేన ముహుర్ముహుః | 


న శక్య తే మనో జేతుం వినా యు క్తి మనిందితాం || 


యోగ వాసిష్టమునందు ఆకాశగత్యభావోపాఖ్యానము అను భాగ 
ము ఉపశమ[పకరణమునందు ఉన్నది, ఇచటనే పణంపావనో 


"మశక కాలా కారాగార ా-- 


వ] అహ౦కారము ౧౧౯ 


పాఖ్యానముకూడ ఉన్నది. ఈ భాగము నిజముగా ఈ విషయ 
మునకు ఉపయోగకారి. దీనిని చదివినయెడల చి త్రజయమునకును 
వాసనలను గలుచుటకునుకూడ అనేక ఉపాయములు తెలియవచ్చును. 
మనస్సునుగాలుచుట అనగా అహాంశకారమును వళపరిచి 
కొనుటు యోగవాసిస్టమునందు అహంకారము నాలుగువిధములు 
అని చెప్పియున్న ది, 
అహంకారము 
ఆపొదమ స్టక మహం మా త పితృవినిర్మితః | 
ఇక్యే కో నిశ్చృయో రామ బంధా యాబఒసద్విలోకనాత్‌. || 
అత్రీతే సృర్వ భా వెభ్యో వాలా_గా దహం తనుః | 
ఇతి నిశ్చయో మోమాయ ద్వితీయో జాయతే సతాం || 
అహం జగద్యా సకలం శూన్యం వో్యోమసమ స్సదా | 
తృతీయో నిశ్చయ శే రం మామా రెవ రఘూ తను || 
జలం రాల సర్వ ఏవాఒ హ మతయః | 
అహంకార పస పి నిశ్చయో మోకు సీద్ధయే ll 
నేను నాతల్లితండులిచ్చిన స్థూలశరీరము అను దేహాత్మభావమైన 
అహంకారము చాలనీచమైనది. బంధమును _ కలుగ జేయునది. 
మిగిలిన మూడువిధములైన అహంకారములును సీచములుగానవు. 
సీచమై దేహాత్మరూపమైన అవాంకారముగాక నేను ఆత్మను, వాలా 
(గ్రముకన్న (వెంట్రుకదారముయొక్క_ కొనకన్న) సూమయ్ముడను అను 
నిశ్చయముకూడ అహాంకారము. ఐనను మొదట చెప్పబడిన దేహాత్మ 
భావమునకన్న మేలు. అందుకూడ తాను వేరు అను పృథగ్భావము 
ఉన్నది. 
మూడవదియైన (4 అహాం జగ ద్వా సకలం” చేశేకదా సకల 
లోకము అను నహంకారమునందు ప్రక్యెకభావముపోయి సర్వాలే క 
భావము ఉన్నందున ఈ మూడవదియైన అహంకారము మోకు 
సాధనము, 
నాలుగవదియైన జగజ్జ' లమంతయు నేనే అను అవాంశారము 
మోతసిద్ధినే ఇచ్చును. 


౧౨౦ మహీవీఠము [అధ్యా, 


ఈ మై నచెప్పబడిన అహంకార చతుష్టయుమునందు 


ఏ లేషహిం [ప్రథమః (పోతః తృన్హయా బంధయోగ్యయా | 

కుద్గత స్టా (మ్రయః స్వచ్చాః జీవన్ను క్త కోవిలాసినః | 

సర్వేమా తా హ హ మేతి నిశ్చయో యో మహామే | 
(పమోదాయ విషాదాయ న భూయో యాతి కే మతిః | 


ఆపాదమ స్తకము గానుండు ఫరీరమే నేనుఅను అవహాంకారము తృప్పచే 
నిండినది. "మిగిలినవి మలినమైన తృష్త్పతో సంబంధపడలేదు. పాణి 
పాదాదిమా(త్రుడ చేనుఅను 


వర్ణ ఏవ దురాత్మా సౌ కంద స్పంసారదు సరోః | 
అశేనాఒఫిహతో జంతుః అధోధః పరిధావతి | 
(మహోపనివత్తు) 


మలినాహంకారము విడువదగినది. అది సంసారవృక్షమునకు బీజము, 
దుర్భ్భృ_క్తిగలది* దీనిని అనుసరించిన నరుడు అధోగతి మరియునంత 
కంటు నధోగతికిని పోవును. 


అనయా దురహంకృత్యా ఖావా తృంత్య క్రయా చిరం | 
శిష్టాహాంకారవాక్‌ జంతుః శమనాకొ యాతి ముక్తతాం | 


ఈ యైన చెప్పిన దురహాంకారమును వదులుకోని మై నవివరింపబడిన 
య 'కారముగలవాొడు శవము మొదలగు సద్దుణములను “అభ్య 
నించి వృద్ధికి రాగ లడు, 


ఆహంకార్మగపహాత్‌ ముక్తః స్వరూప ముపపద్య లే | 
చంద్రవ ద్విమలః పూర్ణః సదానందః స్వయం ప్రభః || 


అహాంకారముఅనునది చెడ్డది, చం(ద(గహామును రాహువు కబళిం+ 
నపుడు చందుడు రూపమును పోగొట్టుకొన్న ట్టు జీవాత్మయు యా 
దురహంకారమునకు లోబడినపుడు తనయొక్క జొన్నత్యము (సత్‌ 
స్వభావము ను పోగొట్టుకొని లోకవాసన, శాస్ర్రువాసను చేవ 
వాసన మొదలగు ఇబ్బందుల పాలగును, 


3] అహంకారము ౧౨౧ 


అహంకారము రెండు విధములు. మొట్టమొదట జీవాత్మ 

అను మిణుగురు 'తాను నేను ఉన్నానని ప్రత్యేకభావమును చెందినది. 
ఆ స్థితికి ఉన్నత అహాంశారము అని వేరు, ఇది ఎల్లపుడును అనగా 
జీవన్మ్ను క్రియందుకూడ ఉండును, జీవాత్మ (క్రమక్రమముగా ఉన్నత 
లోకముల్లను వదిలి [కిందిలోకములకు దిగినపుడు అనుభవసంపొదన 
మునకుగా సీచమైన అవాంకారము అంకురించి (పత్యేక భావము 
అధికమై అంతఃకరణములు శరీరములు ఏటియందు (పవేళించి ఒక 
అంతఃకరణము మరియొక అంతఃకరణముతో పోటీచేసికొని (పవృత్సి 
మార్లమునందు వృద్ధిచెంది నివృల్తిమార్గమునందు (పవేశించుటకు 
తగినంతశ కిని సంపోదించుకొనును. ఇ్రదివరకును సీవాహ౦ం కారము 
ఉపయోగకారయే. పీచాహంకారముయొక్క-_ గురుతులైన ఆసుర 
సంపద్దుణములవల్ల అవశాత్తుగా సీచాహం కారము వృద్ది చెంది లోక 
వ్యవహారములయందు ఒక "వ్యక్కిగా నగును. ఇంతటితో సీచావాం 
"కారముయొక్క_ [ప్రయోజనము ముగిసినది కనుక సీచావాంకారమును 
వదులుకొని (క్రమేణ నివృ క్లీమార్గ్షమునందు అభిలాషజనించి వృద్ది 
ఫొందుచు జీవాత్మ తాను ఇతరులకంకొ (ప్ర ల్యేకుడను అనుభావ 
మును పోగొట్టుకొనవలయును. అవహాంకారము (నీచాహంకారము) 
తగ్గగా 

లో కానుస ర్హనం త్వకాష త్వక్వా దేహానువర్తనం | 

శాస్తానువ ర్హనం త్యక్తా స్వాధ్యాసా ఓపనయం కతు | 

(అధ్యాతోపనివళ్‌) 

లోకవాసన్క చేవావాసన, శాస్త్రువాసన అను బంధములు తగ్గుట 
కును నశించుటకును ఏలగును, 

సర్వత వాసనా త్యాగో రామ రాజీవలోచన | 

ద్వెవిధః కథ్య లే LE 'ఛ్యేయో జేయ శృ నామతః | 

(యోగవాసిష్ట ము 

(శ్రీరామా వాసనాత్యాగము రెండు విధములు, ధ్యేయము అను 


నది యొకజాతటి. జ్లైయము అనునది ! యొక జాని, 
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౧.౨.౨ ముహీవీఠము (అధ్యా, 
"భ్యేయ (వాసనా) త్యాగము 


అహ పులేసాం పదాశానాం ఏ లే చ మమ జీవితం | 
హ మేతై ర్వినా కశ్చిత్‌ నమ యై లే వినా కిల | 
ల త్యక్వా విచార్య మవనా సహ | 
నాహం "en న మే పదర ఇతి ఛావితే || 
అంకశ్శీతలతయా బుద్ధ్యా కర్వతో లీలయా (క్రియాం | 
యో నూనం వాసనోత్యాగో 'ధ్యేయోనామ కీర్తి తః || 
(యోగవాసిస్థము 


థు 


నేను ఈ పడార్థములకు (పాణతుల్యుడను, నాకు ఇవి (పాణతుల్య 
we es ఈల: కరణ'భావమును వదిలి మనస్సుతో చక్కగా 
నిప్పతపాతముగా విచారించి నేను ఈ పదార్భములకు సంబంధిం 
చినవాడను కాను; నాకును ఈ పదార్థములు సంబంధించినవి -కాన్ర 
అని అంతఃకరణమునందు తాపముకలుగకయీ లీలతో వదులు 
కొనుటకు ధ్యేయ త్యాగము అని చేరు. అహంకారము మొదలు 
"జీహమువరకును ఈ 'ధ్యేయ త్యాగము అన్వయి౦చును. 


జే య (వాసనా) త్యాగము 


వే జ్లేయవాసనా త్యాగమును గురించి చెప్పునది వమనగా 


| 


సర్వం సమత యా బుద్ధ్యా యః కృత్వా వాసనాక్షయం | 
జహాతి నిర్మమో జవం జ్లేయా౭సౌ వాసనాతృయః || 
(యోగవాసిష్టము) 
© 


పరిశీలించి అహొంకారమమేకారములను విడిచి సూల సూడు + 
యి 
రణ చేహాములయంగదలి అభిమానమును వదలి నిశ్చలుడుగా చేవ 
మును వదలుకొని యుండుటకు జ్లైయవాసనా త్యాగము అని చేర 
వాసనాబంధమునకు ముఖ్యకారణము తృప్ట, ఇంతకుముం! 
తృష్థృనుగురించి కొద్దిగా వ్రాయబడియున్నది. అయినను మరల కొం 
| వాయవలయును, 


3] త్ర అప్ప ౧౨౩ 
తృష్ణ 


అనగా దాహము అని చెప్పబడినది. వాసనకు తప్ప (లేక 
బొద్ధగంథములయందు 4 తకాహ”) అనబడున దే కారణము. తృష్ట 
వల్ల వాసన, వాసనవలన తృప్ద్య : ఈ (పకారము అన్యోన్యాశయము 
పర్పడియ్యన్న డి. తృప్పను దివ్యజ్ఞ"నసమాజపు పుస్త సకములలో , డిజై రు 
ఎలిమెంటలు * (Desire న. అందురు. 


యాం యాం అహం ముని(_శేస్ట సం కేయామి గుణ్మ శియం | 
తాం తాం కృంతతి "షు తృ స్టా తేం త్రీ మీన కుమాూషికా | 
(మహోపనివత్తు 

మంచిగుణములలో వ యే గుణమును నేను అభ్యసించుటకు (ప్రయ 
త్నముచేసినను నూలిపోగులను ఎలుకలు కతించినరీతిగా తప్ప అను 
నది ఆ (ప్రయత్నముల నెల్ల కొనసాగసీయదు, 

పదం కరో త్యలం ఫే ఖు పి తృప్తాలపి ఫలమోహ తే ! 

చిరం తిష్టతి నైక్నత్ర తృష్ణా ఇపలమర్క-టీ | 

సర్వసంసార దుఃఖానాం కృష్ణకా దీర్భ దుఃఖదా | 

3 2k # మ్య 

బలా తామ పిశాచేన వివశః పరీిచూయ శే | 

(మహోోపనివ త్తు) 

ఒక దాటుడాటి పట్టుకొనుటకు సొధ్యముకాదు అని తెలిసినప్పటి 
కిని తాను కోరినట్టివస్తువులను పట్టుటకు ముంద౦జ వేయుచున్న ది 
తృష్ట్ర తృ క్తి చెందియున్న ను మరల అచే విషయముయొక్క. ఫల 
మును కోరుచున్నది. కోతి గంతులువేసినట్టు ఈ తృష్ట్య ఒక స్థలమున 
కొంతసేపు నిలువదు. సంసారమందు కల దుఃఖములలోనెల్త తష 
బహుకాలము జీవించియుండు దుఃఖము, “కొముము అనువీిశాచ 
మును ఉపయోగించి జీవాత్మను వినశునిగా (చేతకానివానిగా) 
చేయుచున్నది. వస్తువులయందు ర క్రికలిగియుండువరకును వాటిని 
తాను పొందవలెనను ఆశ పుట్టుచునే యుండును, కనుక రక్తిని 
పోగొట్టుకొనవలయును 


౧౨౪ మహీవీఠము [అధ్యా. 


తృష్ణా సంగసముద్భవః ” అని (శ్రీమద్భుగవద్లీతయందు 14వ 
ర్‌ం గ 
అధ్యాయమునందు చెప్పబడియున్నది. అట్టి సంగమును చక్కపెట్టు 
కొనవలయును, 4 సంగాత్సంజాయ తే కామః ” అనియు (శ్ర్రీమద్భగ 
వదీతయందు వినుచున్నా ము. 


సంగమము 


యోగ వాసిష్టమునందు జీవన్నుక్సునికి ఆ కాళశగవునాభావము 
అను అంశేమునందు (శ్రీరాములవారు సంగమనగా చేది అని (ప్రశ్న 
చేసిరి అందుకు వసిష్టులవారి జవాబు. 
భావా ఫా వే పదార్థానాం హన్షామర్ష వికారదా | 


మలినా వాసనా ధమెహా సొ సంగ ఇతి కథ్య లే | 


పదార్థములు కొన్నిటియందు స్వభావతః ఇష్టముకలుగుట కొన్నిటి 
యందు అసూయకలుగుట, ఇష్టమైన పదార్థములను పొందవలెనని 
కోరుట, ఇష్టముకాని పదాక్షములను తొలగించుకొనుటకు కోరుట 
ఇట్టి రాగద్వేవచేష్టలకు కారణభూతమైన మనస్పుయొక్క స్థితి! 
సంగము అని వేరు, 

సంగః కారణ మరానాం సంగ సృంసృతికారణం | 

'సంగః కారణ మాశానాం 'సంగః8 కారణ మాపదాం | 

సంగ త్యాగం విదుః మోక్షం సంగ త్యాగా దజన్మతా | 

సంగం త్యజ త్వం ఫాబానాం జీపన్ముక్లో భవా౭ నఘు | 
సంగమే ఇష్టపొ వికి కారణము. సంగమమే సంసారమునకు అనగా 
జననమరణములకు మూలము. సంగమే ఆశలకు పుటినిల్లు, సంగ వే 
ఆపదలకు బీజము. సంగమును వదులుకొనుట కే జామా అ; 
చేరు. కనుక సంగమును వదులుకొనుము అని అరము, 

శ్రీముద్భగవద్గీతయందు 4 సంగ స్తేషూ పజాయ తే” *స 
గంత్య క్షా కరోతి యః” (సంగం త్యక్ర్త్వాఒత్మళుద్దయే” స 
గం త్వకా ధనంజయ ’'' & సంగం త్యక్వా ఫలం-ైవ 7” (సంగం త 
కార ఫలాని చ” 4 సంగాత్సంజాయ శే కామః *” అను ముదల? 


మశ 


3] సంగము ౧_9౫ 


స్థలములయందు సంగము అను పదమునకు అనేక అర్థములు చెప్ప 
బడియున్న వి. 

0 సంగాత్సంజాయ తే కామః ’ అని శండవ అభ్యాయము 62 వ 
శ్లోకమునందు చెప్పియుండు స్టలమునందు కామమునకు సంగము 
కారణము అనియు ఉత్తరో త్తర అనర్థములు అనేకములుగా కలిగినపి 
అనియు 'ఇప్పబడియున్నది. శ్రీమద్భగవద్గీత పదునాలుగవ అధ్యా 
యమునందు 7వ శ్లోకమునందు (6 తృహ సంగ సముద్భనం 2) అని 
చెప్పినపుడు సంగమునుండి తృష్ట్రపుట్టినదనియు చెప్పబడియున్నది. 
కనుక అనగ ములశెల్ల సంగము జన్మభూమి అని తెలియుచున్నది. 
కాబట్ట సంగమును వదులుకొనుటకు (ప్రయత్నము చేయవలయును, 

సంగ త్యాగమును గురించి (శ్రీ యోగవాసిస్టమునందు అనేక 
కథలు ఉన్నవి. అందులో ఉపకమ్మపకరణమునందు భాసవిలాస సం 
వాదము అను [పకరణము ఒకటియున్న ది. భాసుండు అనువాడు తేన 
సహోదరుడైన విలాసుని యింటికివచ్చెను, అతనికి విలాసుడు స్వా 
గత మొనర్చి కుళల(పశ్నలు చేసెను. అందుకు భాసుడు ఈ (క్రింది 
వాక్యములను చెప్పెను. 

సాధో స్వాగతతా దై కవ దిష్ట్యా దృష్టోసీ మానవ ; 

కుశీలం తు కతోఒ సా శకం సంసాలే తిష్టతా మిహ || 
యావ న్నాధిగతం జ్ఞేయం యావత్‌ తీణా న చిత్తభూః | 
యావత్‌ తీర్ణో న సంసారః తౌవ న్న కుశలం కుతః | 
ఆకాొః యావ దశేపేణ న లూనా శ్చి త్రసంభవాః | 

పీరుధో దా క్రశేణ్రేవ తొన న్నః కుశలం కుతః || 

యావత్‌ న అధిగతం జూనం యావత్‌ న సమతోఒదితా | 
యావత్‌ న అభ్యుదితో బోధః తౌవ న్నః కుశలం కుతః || 
ఆత్మలాభం వినా సాథో వినా జ్ఞాన మహొవ.ధం | 

ఉదేతి పునలే వేయం దుఃసంసృతి విషూచికా ॥ 


రీ సాధూ, అదృష్టముచేత నీవు నాకు కనబడితివి కుశలమా 
యని అడిగితివి. సంసారమందున్న మనకు కుశల మెట్లు కలు 
గను, ఓ మిత్రమా ఎదివరకును మనుష్యులుగా జననమె త్తిన వారు 


౧౨౬. మహీవీఠము [అధ్యా, 


శతెలిసికొనవలసిన (బవ్మావస్తువును తెలిసికొనలేమో ఎదివరకును 
మనము చిత్తమును జయించకపోతిమో ఎదివరకును సంసారము 
అను సము[దమును దాటకపోతిమో అదివరకును మనకు కుశల 

మెటుల కలుగును. చిత్తమునందు పుట్టిన ఆశలను ఎంత వరకును 
నిక్నేషముగా తెగనాట్టకపోతిచెూ అదివరకును మనకు కుశల మెట్లు 
కలుగును, ఆత్మజ్ఞానము అను స్థితీ మనకు లభిం చకు ండినంతీవరకును 
ఎదివరకును సర్వభూతములయందును సమత్వజ్ఞానము పుట్టదో ఎది 
వరకును నపరోతుజ్ఞానము కలుగదో అదివరకును మనకు కుశల 
మెట్టు కలుగును, నీ సాధువా అత్మజ్ఞానము కలుగునంతవరకును 
జ్ఞానముఅను మవొవధమును నేవించువరకును ఈ సంసారము అను 
విషూచి కాజాడ్యము పుట్టుచునే యుండును. ఇట్లు సహోదరులు 
మననము చేసిరి. ఇట్లు చి తేవిశాంతినిగుకించి తలపోసికొనిరి. చిత్త 
విశ్రాంతికి ముఖ్యకారణమైన సంగమును గురించి 

అతో వచ్చి మవహాబాపనో యథా జ్ఞా నేత రాగతిః | 

నాసి సంసారతరక్లో 'సంగబద్ధస చేతసః || 
శ్రీ రామచం(దా సంగముచేత కట్టబడిన చిత్తము సంసారసము[దము 
నుండి తరించుటకు ముఖ్య కారణము అయిన జ్ఞాననిస్థను సంపాదించు 
కొనుట యొకటియే మార్లముగా నేర్చడుచున్న ది. 

అసక్తం నిర్మలం చిత్తం ముక్తం సంసార్యపి స్థృటం | 

సక్షంతు దీర్గ తపసా యు క్రమహ్యతిబంధవత్‌ || 
సంగమునకు లోబడని నిర్మలమగు చి త్రము సంసారమునందు చరించు 
చుండినను సంగవిము కమయినదచే చెప్పవలయును. సంగముచే 
బంధింపబడిన చిత్తము దీ ర్స కాలము తపస్సులోనుండినను మిగుల 
బంధముకలదియనియే చెప్పవలయును, 

ఆతస్సంస క్తి నిర్ముక్లో జీవో మధురనృ త్రిమాక్‌ | 

బహిః కుర్వన్న కుర్వక్‌వా కర్తా భోక్తా న హీ క్వచిత్‌ | 
సంగమును వదులుకొనిన జీవుడు మధుకరవృ త్తిగలవా డగును, 
మధుకరము అనగా తుమ్మెద. తుమ్మెద తేనెను కళూడ బెట్టుటకుగా 


వ] మనోభావములు ౧-౨౭ 


పువ్సములపైన (వాలి ఎంతమాత్రము మధువుదొరుకునో అంతటితో 
సంతోవీ.౦చి సంగమునొందక సుఖముగా విహారించునో డానికి మధు 
కరవృ_త్రీయని'వేరు. కావున మధుకరవృ త్తిగలవాడు పైకి కర్మచేయు 
చున్నట్టుగా నున్నను చేయనివాడుగా నున్నను కరగాని భోక్త 
గాని క్షానేరడు. 
ఇట్టి వాసనల్కు సంగము, తృప్పమొదలగునవి అన్నియు 
మనస్సుయొక్క_ చేష్టలుగాని వేరుగాను, 
మనస్సును నశింప జేసికొనుట అను చర్యకు మనోనాశము అని 
చేరు. మనస్సు ఈశ్వరునియొక్క చిత్స వ్రభౌవమునుండి పుట్టినది అని 
యిదివరకును చెప్పబడియున్నది. మనస్సే జీవుడు అనియు చెప్పబడి 
యున్నది. కాబట్టి మనస్సునళింప జేయుట సాధ్యముకాదు. మనో 
నాళము అనగా 
అస్య సంసారవృకస్య సరో్వోప దవదాయినః 
ఉపొయ ఏక ఏీవాస్టి మనసః స్వస్య న్నిగహః | 
మననోభ్యుదయో నాళ మనోనాశో మహోదయః | 
జ్ఞోమనో నాళ మ ఖ్యేతి మనో ఒజ్ఞ స్య శృంఖలా | 


సమస్తమైన ఉపద్రనములను కలుగ జేయుసంసారము అను నీ వృష, 
మును నళింపజేయుటకు తనయొక్క మనస్సును నిగ్రహించుటయే 
ఉపాయము. మనస్సును వృద్ధిపొందించుటయే మనోనాశము, అనగా 
మనస్సు విషయములయందు వ్యాపించి ఉత్తరోత్తర అభివృద్ధి 
పొందుచుండగా _ చెడిపోవును గనుక మనస్సును ఉపాయుముతో 
మనోభావములనుండి మరలిం చవలయును. జ్ఞానియొక్క-మనస్సు నిం 
చినమనస్సు అనబడును. అజ్ఞానియొక్కమనస్సు వానికి సంకెలవలె 
బంధము అని చెప్పవలయును. 


మనో భావములు 


మనోభావములు అను పదమునకు మనస్సునందు జనించు 
మార్చులు అని అర్థము. ద్వంద్వములకు మనస్సు లోపడియుండును, 


౧౨౮ మహీవీఠము [అధ్యా, 


ఈ విషయము 4 ఇచ్చా దేవః సుఖం దుఃఖం” అని (శ్రీముద్భగ 
వద్గ్దీతయందు చెప్పబడియున్నది. కాబట్టి మనస్పుయొక్క_ భావములు 
కూడ ఆకర్ష ణవికర్ష ణ శక్తులకు లోబడియుండును. జగన్ననోవముయ 
కోశము ఒక్కొటిగలదు. మనుష్యుల మనోమయ కోశము జగత్తు 
మనోముయకోశముయొక్క_ అంశ, కనుక ఒక జీవాత్మ వమ్మి తలంచి 
నను ఆ తలంపు వాని నమోపమునం దుండునారల మనస్సులనుకూడ 
అందును, 

మనస్సు బాల బలవంతమైనది. ఇందునుగురిం చి (శ్రీయోగవా 
సిస్ట్రమునందు ఐందవోపాఖ్యానము అను నొకకథను సంగహాముగా 
చెప్పవలయునని తోచుచున్నది. ఈ ఆఖ్యానము ఉత్ప తి(పకరణ 
మునం దున్నది. 

పూర్వ మొుకపుడు మగధ దేశమునకు ఇంద్రద్యుమ్నుడు అను 
చేర నొక రాజు ఉండెను. అతనికి బహురూపవతియగు నొక భార్య 
యుండెను. ఆమెవేరు అహల్య, ఆ పట్టణమునందు ఇం[ద్రుడు అను 
చేర నొక విటపురుషు డుండేను. అపుడు రాజభార్య అయిన అహల్య 
పురాణకథలో పూర్వము అహల్య ఇంద్రునితో వ్యభిచారముచేసిన 
దని పురాణకథను విని ఆ పట్టణమునందు ఇంద్రుడు అను "వేరు 
కలిగియున్న _విటపురుషునియందు అనురాగము చభూపుచుంజెను. 
దాదుల సహాయముతో ఇం[దుడు అని వేరుగల విటపురుషునితో 
రమించుచు (క్రమేణ బహిరంగముగా (ఉమాలాపములను చెప్పు 
కొనుచుండెను, పురజనులకందరకును ఈ సమాణారము తేలి? 
అహల్యయొక్క ెనిమిటి అయిన రాజునకును _ తెలియవచ్చ 
ను, అంతే రాజు వారలను వీలిపీంచి అ నేకవిధము.లె న దండనలన 
విధించెను. అప్పటికిని వారు తమ దుర్మార్గ చర్యను వదుల: 
కొనలేదు. 

అంత రాజు ఆ విటపురుషుని పిలివించి సభయందు ఓ! 
దుర్మారా నిన్ను ఎన్ని విధముల కస్ట్రపెట్టినను నీయొక్క దుర్నడతీన 
వదులుకొన వేమి యని అడిగాను. ఆ సభలో అహల్యకూడ ఉండెను 
అందుకు వాడు చెప్పిన దేమునగా : 


3] వునోభావములు ౧౨౯ 


శా వూచుః మహీపాలం జలాశయసముదతౌ | 
సంస్కృ త్యావాం అనో్యోన్యముఖ కాంతి మనిందితొం | 
ఆత్మానం న విజానీ వో తాఢభానం పరస్పరం | 
న శాతనాని దుఃఖాని భాొధంే కించి చేన మే | 
అస్యా శవ జగ (దాజక్‌ సర్వం మన్మయ మేవచ |! 
ఆ లేనా న్యశాసనా దుఃఖం కించి దేవన విద్య లే | 
మనోమ్యాత మహంరాజకొ మనోహి పురుమః స్మృతః ॥ 
భావాభాచాః శీరీరసాః నృప శ్రా న బాధితుం ! 
భావితం త్రీ నవేగోన మనసా య న (హీపలే || 
తదేవ పళ్య త్యచలం న శరీర విచేష్టితం | 
న కాళ్చేన (క్రియాః రాజక వరశాపొదికా అపి | 
తీ వచేగేన సంపన్నం శకా9 చాలయితుం మనః | 
త్రీ వచేగేన సంయుక్తం పురుసా హ్యృభివాంఛితాత్‌ | 
మన శ్వాలయితుం శాక్యాః న మహ్మదిం మృగా ఇవ | 
మ'మేయం అసితాపాంగీ మనఃకో శే (పతిష్టితా | 
ము ఖ్యాంకురం సుభగ స్‌ మనో హీ ప్రుంసో 
దేహ తతః (పవిసృతాః తరుపల్హవాభాః | 
నష్టేఒంకురే పున రుదేతి న పల్లవ శ్రీః 
నై వాంకురకః కుయముపెతి దళకుయేషు || 
'జే-హే క్షే వివిధ దేహాగణం కరోతి 
స్వప్నాన నావివ నవం నవమాశు చేతః | 
చిత్తే వలే తు న కరోతి హీ కించిదేన 
చేహ _స్టతః సమనుపాలయ చి _క్రరత్నం || 
స్వాంతం హీ న హీ శేనా౭పి శక్ష లే నాశితుం కృచిత్‌ | 
నూక్షుతొ చిన్మయతొం చ దురక్నుతాం చ్న విదినా ॥ 
యత్ర య్మత (పజాయేతే భవతః తత్ర దంపతీ | 
66 అహల్యయు నేనును ఒకరిముఖమును మరియుకరు దృఢముగా స్మ 
రించుకొనుచుండినందున మూరు పెట్టినబాధ లన్ని యు మమ్ములను 
అందలేదు. నా లోకమెల్ల అవాల్యగా నున్నది. అవాల్యయొక్క. 
లోకమంతయు నేనుగా నున్నందున తమరు ఇచ్చినదండనలు 
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౧౩౦ మహీవీళము (అధ్యా, 


మాకు తెలియరాలేదు. చేను అనగా మనస్సే. మనన్పే పురుషుడు 
అని చెప్పబడియున్నది, శరీరమునకు సంబంధించిన బాధలు మేము 
తీవవేగముతొ నొకరి నొకరిని వినాగా వ తలఃపును లేకుండినందున 
మమ్ములను అందవు. మాయొక్క మనస్సులు ఏకమై ఏకా(గముగా 
నుండినందున, తొము ఇచ్చునట్టి వరములుగాని శాపములుగాని 
మమ్ములను బాధించ లేదు. 

తీవవేగముతో నొకటిమైన మనస్సు బలవంతమైన పర్వతము 
వలె అచలముగా నుండును. అచలమైన పర్వతమును మృగములు 
చలింపచేయ ఘ అచలనమైన మనస్సులను ఎవరును చలింపచేయ 
లేరు. ఈ ప్రీ నాయొక్క మనఃకోశమునందు ఐక్యమైయున్నది. నా 
అభివాంఛితమైన వస్తువునుండి తీ(వ్రవేగముగల నా మనస్సును ఎవ 
రును చలింపజేయుటకు సాధ్యముకాదు. మనుష్యులకు మనస్సు 
ముఖ్యమైన అంకురము (మొలక). ఆ మనస్సునుండియే జేహాదులు 
కలుగును (మొలకలోనుండి [మాను ఆకులు శాఖలు బయలుపడిన 
రీతిగా). మనస్సు అయినది చేహాములు పోయినపుడు (కొత్త (క్రొ త్త 
గా చేహములను కలుగచేసికొనును గుంపులు గుంపులుగా చేహ 
ములను కోలుగజేసికొనును, మనస్సు నళించినపుడు ేహములు 
కలుగ'లేవు. కనుక చిత్తరత్నమును కాపాడుకొనుము. ఎవ్వడైనను 
ఎక్కొ-డనై నను మనస్సును చంపుటకు సాధ్యముకాదు, ఎందుకంశే 
మనస్సు సూత్య్ముమైనది. చిన్మయమైనది. గురికి దొరకనిది *, 

“ఈ న ss ఇం(దుడును 66 తావద్యాపి హీలేనైవ మో 
హసంస్కార హేతునా” వారల మోహసంస్కారబలముచే ఇద్దరు 
జంటగానే జన్మించు దంపతులుగా సె యుండు చున్నారు, 

ఈ ఉపాఖ్యానమువల్త మనస్సుయొక్క- అపారమైన శక్తి 
తెలియవచ్చుచున్నది. కావున రాగజ్వేవములు మనస్సునందు 
నెలకొనునట్టు ఒప్ఫుకొనకూడదు. రాగబ్వేవ (వేరితములైన భావ 
ములను (ప్రయత్నపూర్వకముగా మార్చవలయును. 

భావములు స్థ యోభావములనియును సంచారీభావములనియు 
వ్యభిచారీభావము లనియు అలంకార శొత్రజ్లలు విభ జించియున్నారు, 


3] మనోభావములు ౧9౧ 


ఇచ్చట ఆకర్షణ వికర్షణ రూపకములైన భావములను వానియొక్క 
సాంఘిక వ్యక్తులనుగురిం చియు (వాయబడును. 

మొట్టమొదట అరిషడ్వర్లమైన కామము, (క్రోధము లోభ 
ము మోహము మదము, మాత్సర్యము అను దుర్హుణనులను 
వివరించుచున్నాను. 
అరి షడ్యర్లముః 

కామ (క్రోధ లోభ మోహ మద మాత్సర్యములు అరి 
వడ్యర్లము అని వినియున్నా ము. 

(తివిధం నరక స్యేదం ద్వారం నాశన మాత్మనః | 


కామః (కోధః తథా లోభః తస్మా 'చేవత్‌ (త్రయం త్యజేత్‌ || 
((శ్రీమద్భగవద్దీక__ అ. 16, న్లో, 21) 


కామము, (క్రోధము, లోభము అను చెడ్డగుణములు నరకమునకు 
దా(రములు అని యర్థము. కాబట్టి నివృ_త్తిమార్గమునందు (పవేళిం 
చుటకు ఇచ్చయించినవాడు ఈ మూడు (గుణములు శత్రువులను 
త్యజించవలయును. 
ఏ-తై ర్విముక్తః కాంకేయ తమోద్వానై (న్ర్రీఖి ర్నరః | 
ఆచర త్యాత్మనః (శేయః తతో యాతి పరాం గతిం | 
(శ్రీమద్భగవర్దిక_._.అ, 16. న్లో 22.) 


ఈ నరకచ్వారములనుండి _ తీప్పించుకొనినవాడు ఆత్మ కేయస్సును 
గమనించినవాడు అనబడును. ఈ మూడు శ(తువులను విడిచినపుడు 
పరాగతికిపోవుట సులభము, కనుక ఈ మూడు నరకద్వారములను 
ఉపాయముతో జయించవలయును. 
కామ్మక్రోధలోభములు వవిధముగా పరిణమించును అను 
వివరము మనుస్మృతీయందు పివరించబడియున్న ది, 
మృగయాజో దివాస్వప్నః పరివాదః (న్ర్రీయో మదః | 
తర్య(తికం వృథాఖ్యా చ కామజో దళకోగుణః || 
(మనువు. ఏడవ అధ్యా, శ్లో 47) 


ననన Ae కనాన సై మ న 
స (ఇకార దా గక కరక దద ద కా te 


దడా వవ మడతను ంందాట తనంత నతడు నంట యట టాటా మతాలు ద ద 





౧౨౨ మహీవీఠము (అధ్యా, 


మత్తువస్తువులను సేవించుట (మద్యపానము మొదలగునవి, వేటకు 
పోనుట్క పగటిలోన్నిదించుట్క ఇతరుల తప్పూలనుగురించి గప్పాలు 
కొట్టుట, మొదలగునవి కామముయొక్క. చేష్టలు. 


పెశున్యం సాహసం (దోహః ఈర్ష్యా అనసూయా రదూవణం | 
వాగ్గండజం చ పారుహ్యుం (కోధబో అపి గణో ఒన్టకః || + (మనువు) 


ఇతరుల తప్పులను ఎ త్రీమాపుట, ఇతరులను తొందర పెట్టుట, 
రహస్యముగా ఇతరులను నొప్పించుట, అసూయవమాపుట్ట ఇతరులకు 
(ద్రవ్యనష్టము కలుగజేయుట మొదలగునవి [కోధముయొక్క_ పరి 
కౌ మములు. 


ద్వయో ర స్యేతయో ర్యూలం యం సర్వే కవయో విదుః | 
తం యత్నేన జయే ల్లోభం తజ్జా వేతా వుభా గుణా | (మనువు) 
"కామము (క్రోధము రెండును లోభమువల్ల కలిగినవి. ఈ శెంటికిని 
మూలము లోభము గనుక (ప్రయత్నములో లోభమును వదలుకొన 
వలయును, కామ[కోధలోభములు ఈ మూడును దోషములు. 
తథా దోపాః తత్‌ _త్రొరాశ్యం రాగ ద్వేవ మోహో ర్ధాంతరభావాత్‌.. 
రాగపతుః కామోమత్ప్సరః స్పృహా తృష్టా లోభ ఇతి, 
చద్యేవపతుః మిథ్యాజ్ఞానం విచికిత్సా మానః (ప్రమాద ఇతి, 
రాగము ఎట్టు కోనబడును అనగా 
కామము ((స్రీపురువ ఆకర్షణము, మత్సరము అనగా కడుపుమంట. 
ఒర్వలేమి. స్పృహా అనగా తనదిగాని వస్తువును తాను సం 
పాదించుకోవలెనను ఇచ్చ. తృపష్ట్రృ స్పృహా ఊన్టిక మైనపుడు తృప 
(దావాముు అగును. లోభము ఇతరుల సొత్తులను అన్యాయ 
ముగా స్వాధీనముచేసికొమ్మని (చేశేపించును. 
చేమము ఎట్లుకనబడును అనగా 


(కోధముం కోపము, దీనివలన చేహామునందు ఇం[దియములయందు, 
అంగములయందు వేగము పుట్టును. 


వె] మనోభావములు ౧౩౩ 


ఈర పదిమందికి సామాన్యముగాచేరిన సొత్తును తాను ఒకడే 
పొందవలెనను ఇచ్చ. దీనినే మత్సరనుఅనికూడ కొందరు ఉప 
యోగింతురు. 

అసూయ.ల తేరులయొక్క_ సుగుణములను ఒకరు వర్తించుచుండగా 
వినుటకు ఇష్టము లేమి. 

(దోహాము...బలహీనుడు బలవంతునికి నష్టముకలుగ జేయవలయునని 
చేయు దొంగ(పయత్న ము. 

అమర్దము_దీర్హ క్రోధము. తీప్పుచేసిననానిని ఎన్నటికై నను క్షమిం 
చుటకు ఇష్టము లేమి. 

మోహమువల్ల ఉన్నది ఉన్నట్టు కనుక్కోక పోవుట, తప్పు అభి 
ప్రాయమును విచికిత్సయు మోహముతో చేరినది. విచికిత్స 
అనగా సందేహము. ఇదమిక్భము "తెలిసికొన లేకపోవుట. ఇం 
దులో చేరినచే మానము” అనునది. మానము అనగా ఇత 
రులకులేని ఈ యా వస్తువులు ఈ యా గుణములు నాకు 
ఉన్నవి గనుక చేను అధికుడను. ఆ గుణము ఉన్నదనుట నిజ 
ముగా నుండవచ్చుసు ; లేక ఉన్నది అనుకొని మోసపోయి ఉండ 
వచ్చును. (ప్రమాదముకూడ ఇందులో చేరినదే. 4 మోహపతుః 
మిథ్యాజ్ఞ్హానం విచికి త్సా మానః [ప్రమాద 9ఇతి”, 


(పమాదము అనునది మృత్యువు అని చెప్పబడినది, (ప్రమాదము 
అనగా అశ్రద్ధ అజ్యాగత, దకుతతో పనిచేయలేక పోవుట. 

ధర్మాతురతగల పురుషుడు సంపొదించవలసిన గుణములు 
(శ్రీమద్భాగవతము వకాదశస్క్రంధము ఇరువదియైదవ అధ్యా 
యమునందు చెప్పబడియున్నవి. మహాభారతము అనుశాసనిక 
పర్వము 162వ అధ్యాయమునందున్సు శాంతిపర్వము శీలి వ అధ్యా 
యమునందునుకూడ చెప్పబడియున్న వి, పీనినే ఆత్మవిచారమునం 
దును వివరించియున్న ది. 

తొమస రాజస గుణములను పోగొట్టుకొని సాత్త్విక గుణము 
లను స్థోపరుచుకోవలయును. ఏ విధముగా అభ్యాసము చేయవలయు 


) 55 మహీవీఠము (అధ్యా, 


ను సంగతి ఆ త్మవిచారమునందు విపులముగా చెప్పబడియున్నది. 
'యినను ఇచ్చట వానిని సంగ వాముగా చెప్పుచున్నాము, 
"త్తి (కగుణములు గ 

స్త్వ మానంద ఉదేకః (ప్రీతిః (పాకామ్య మేవ చ | 

సుఖం శుద్దత్యం ఆరోగ్యం సంతోవః (శద్దధానతా || జ 

అకార్పణ్య మసంరంభః క్షమా ధృతి రహీంసతా | 

సమతా సత్య మానృణ్యం ఆర్జసం (హీ ర*చాపలం | 

కాౌదం మార్షవ మాచారం అలౌల్యం హృద్యసం(భమః | 

ఇష్టానిష్టవియో గానాం కృతానా మవికత్తనం | 

దానేన చాత్మ( గహణం అస్ప లఫహత్వం పరార్ధతా | 

సర్వభూతదయా చైవ సత్త్వ నరికే గుణాః స్మృతాః | 
జసగుణములు ; 

రజోగుణా నాం సంఘాతో రూప మైశ్వర్య విగ్రహా | 

అ త్యాగిత్వ మ కారుణ్యం సుఖదుఃఖోప నేవనం | 

అహంకార స్ట సత్కారః చింతావై రోపనేవనం | 

పరితాపోఒభిహరణం [హీనాకోఒ నా రవం తదా | 

పరాపవాటేషు రతిః వివాదానాం చ సేవనం | 

'భేదః పరువతాచైన కామ్మక్రేధథా మద స్తథా || 

దర్చోద్వేపోతి మానళ్చ ఏలే (పోకా రజోగుణాః | 


పాగుణమునకు చేరినగుణములు ; 
తామసానాం తు సంఘాతాక్‌ (పవమ్యామ్య వధార్య తాం | 
మోహో 2 పకాళశీస్తా మ్మిసం అంధ తౌమ్మి స్రసంబ్హి తం || 
మరణం చాంధ 'ఈమి సం తమ్మి సం కోధఉచ్య లే | 
తమసో లక్షణా నీహ భక్న్షకణా ద్యభిరో దనం | 
భోజనా నామ పర్యాప్తిః తథా పేయేవ్యళ్ళ ప్తతా | 
గంధవాసో విహారేషు క్షృయౌనేసపాా సనేషు చ | 
దివాస్వస్నే వివాదేచ (పమాదేషు చై రతిః | 
నృత్య వాది! త్ర గీతౌనా మజ్జా నాచ్చ్రద్దధానతా | 
ద్వేపో ధర్మవి శేసాణా మేతేవై తామసాగుకాః | 

(శాంతిపర్వము..లీ1ర అధ్యా.) 


3] మనోభావములు ౧5౩౫ 


ఈ గుణములను గమనించి తామసగుణములను పరిపూర్ణముగా పో 
గొట్టుకొని రాజసగుణములను అభ్యాసము చేయురీత్యా అణగ 
దొక్కి సా త్తి (కగుణములను వృద్ధి చేసుకొనవలయును, 

ఏదైనను ఒక విషయమునుగురించి చర్చచేయునపుడు ఆ 
విషయమును వివరముగా అర్థము చేసికొానవలెనం పే 


వక్తా (శోతా చ వాక్యం చ యదాొ త్వ వికలం నృప 

సమ మేతి వివకాయాం తదా సో ఒర్థః (ప్రకాశతే | 

సక్ష్తవ్యే తు యదా వక్తా శోతార మవమన్య లే 

స్ట? మాహా పరారం తత్‌ తదా వాక్యం నరోహతి || 

అభ యః సార ముక పకక (పొహ మానవః | 

విశేం'కా పు త్రసి సక్‌ వాక్యే" త దపి దోవువత్‌ || 

యస్తు వక్తా ద్వయో రర్గం అవిరుద్దం (పభావలే | 

(శోతు శృ వాఒత్మన కై వ స వక్తా నేకరో నృప | 

కామాత్‌ (కోధాత్‌ భయాల్లో భాల్‌. డైన్యాచ్చా నార్యకాత్త థా! 

(హీతోఒ నుకోశతో మానా న్న పమ్యూమి కథం చ న | 
(మహాభారతము.__శాంతి. 25 అధ్యా) 


జనకవముహాో రాజుతో సులభ అను సన్యాసిని వాదించుటకు (పారం 
భించినపుడు జనకునియందు కానవచ్చిన చి త్తమోభనుమూచి సులభ 
చెప్పిన వాక్యములు లివి, 

ఓ రాజా వక్తయు [శోతయు ఒక విషయమును సమచి త్రము 
త్రో ఆ(గహాము లేక తాను అధికుడు అను అహంభావము లేక సమాన 
మైన విచారముతో వాదించునపుడే విషయముయొక్క. అర్థము 
(పకాళశించును. అటుగాక వక (కోతను అవమానపరిచి కించిత్తు 
గర్వముతో వాదించితే తానే తన ఆధిక్యమును (పకటించుకొనుచు 
(శోతను 'లెక్కపెట్టకపో తే వ కృయొక్క. వాక్యములు (కోతయుక్క. 
మనస్సులో (ప్రవేశించవు. ఆ రీత్యా నివృలములు అగును, లేక 
వక్త (శోతయొక్క ఇష్టము ఎట్లున్నదో ఆ విధముగా వాదించి 
(శ్రోతను సంతోమపెట్టుటకు ప్రయత్న పడిశే అప్పటికికూడ (కోత 
యొక్క. మనస్సులో “సంజేవాము పుట్టును, కనుక తాను వాదించు 


౧౩౬ మహీవీఠము [అధ్యా - 


విషయము సమ(గముగా నిస్సంచేహముగా (కోతకు నివృతపాత 
ముగా తెలియవలయునంశే వక్త ఆ(గహముమాని సౌమ్యభావ 
ముతో తనకు ఆ విషయమునుగురించి స్ఫురించినదానిని స్ఫురించిన క్లే 
మాటలాడవలయును. కనుక చేను వాదించునపుడు కామము (క్రోధము 
భయము లోభము దైన్యము అనర్థము సిగ్గు కోపము అభిమానము 
అహంభావము మొదలగు చెడ్డగుణములు లేక వొదించుచున్నాను. 

బ్రందుల ముఖ్య తొత్సర్య మేమనగా ఏ విషయమునై నను 
సరిగా శేలిసికొనవలెనంకే చిత్తము (పసన్నముగా నుండవలయును= 
రాగ చ్వేపాదులచే బా ధించబడు చున్న చిత్తమునకు చర్చలోనుండు 
విషయము  అవగాహానకాదు. 4 (పసన్న చేతసో హ్యాశు బుద్ధిః 
పర్యవతిష్థ తే ” అని _శ్రీముద్భగవద్ద్లీత, "రెండవ అధ్యా., 65 స్టా 
న్లోకమునందు చెప్పబడియున్నది. కనుక చిత్తప్రసాదము ఉపాసకుడు 
(నివృ త్తిమార్లయాత్రను కోరువాడు సంపాదించుకోవలసిన వివ 
యము. చిత్త(పసాదమును సంపాదించుటకు ఇతర ఉపాయములు 
కూడ కొలను. 


మనస్పమా ఛానము, లేక మనః(పసాదము, 
లేక చిత్త ప్రసాదము 


(శుత్యుక్త కార్యావగాహాయ విదుషా జ్రేయవస్తుని | 

చిత్తస్య సమ్యగాధానే సమాధాన మి తీర్య'తే || 

చి _క్తస్య సా ్ర్యైక పరత్వే “ముప అము స్థన కారణం | 

నె వా న్యధా స్‌ ద్గ్యతి కార్య మివ క్‌ “మున్న ప్రమాచే విఫలః (ప్రయత్న; ll 
చిత్తం చ దృష్టిం కరణం తథా న్యత్‌ ఏకత బధ్నాతి హీ లకు భేత్తా . 
కించిత్‌ (పమాదే సతి లక్ష్య భేత్తుః బాణ పయోగో విఫలో యథా తథా || 
సిద్దే శ్చిత్త సమాధానం అసాధారణకారణం | 

యేక స్తతో ముముకూూకకాం భవితవ్యం సదా మునా | 

యస్య చిత్తం నిర్షవయం హృదయం యస్య కీత్రలం | 

తస్య మిత్రం జగ త్సర్వం తస్య ము క్త్‌ః కరసీతా | 

చి త్త్మపసాదేన వినావగంతుం బంధం ) నళకత్ర పర"త్మతత్త్వం | 

తత్ర్వావగ త్యాతు వినా విముక్తి? న సిద్ద తీ (బహ్మసహ్న ప్రకోటి షు || 


3] మనోభావములు ౧౨౭ 


మనో ఒ పసాదః పురుషస్య బంధః మనః (పసాదో భవబంధము క్రి 8 | 
మనఇపసా డాధిగమాయ తస్మాత్‌ మనోనిరాసం విదధీత విద్వాక్‌ | 


శిష్యుడు తెలిసికొనవలెనని కోరునట్టి విషయముపైన మనస్సును 
(చిత్తమును చక్కగా నిలుపుట అనుచర్యకు సమాధానము అని 
చేరు. "తాను చేయ[ప్రయత్నమునకు [ప్రయోజనము కావలెనంశే 
తాను సాధించుటకుగా [ప్రయత్నము 'చేయువస్తువుయొక్క_ రూపమును 
చిత్తమును ఇముడునట్టుగా దృఢముగా ఏకాగ్రముగా చింతించవల 
యును. అటుగాక చిత్తప్రమాదము అనగా చిత్తమును అశ్రద్ధపాలు 
చేయగా తొను చేయు[ప్రయత్నము విఫలమే అవునుగదా. వేటకు 
పోవువాడు తాను కొట్ల వలయునని తీలచినవస్తున్రు చిత్తము, బౌణ 
'మ్కు ఈ మూడును ఒకటిగా ఐక్యమగునట్టుగా చేయును, కొంచెము 
మాత్రము (పమాదము కలిగినను బాణమును (ప్రయోగించి తే ఉప 
యోగయు లేదు, కాబట్టి నివృ త్మిమార్లమునందు సిద్దిచెందగోరువాడు 
చి త్రసమాధథానము అలమవ్యము చేయదగిన సాధనముకాదు. కాబట్టి 
ముముకువుగా నుండువాడు చిత్తసమాధానమును ముందుగా సంపా 
దించవలయును. ఏ ఉపాసకుని చి త్రము వషయములవెంట వరుగ 3 
దోవ geil హృదయము దయతో శీతలతను చెందియుం 
డునో ఏ ముముత్రువునకు జగ త్తంతయు స్నేహము కలిగియుండునో 
అటువంటివానికి సిద్ది చేతిలోచిక్కి.న పండుగానుండును. పరమాత్మ 
తత్త ర్టిమును తెలిసికొనుటకు (ప్రతిబంధములుగానుండు బంధములను 
చిత్సప్రసాదము అను ఆయుధములేకయే సాధించుట కష్టము, పర 
మాత్మత త్రము తెలిసితేనేగాని ముక్రిసిద్ధించదు. మనో(ప్రసాదము 
(అనగా మనస్సునందు (ప్రమాదముగాని అజ్మాగతగాని ఉండుట 
ఉండినయెడల ఉపాసకునికి బంధము లే గట్టిపడును. కనుక బుద్దిమం 
తుడైన ఉపాసకుడు మనః[పసాదమును పొందుటకుగా మనస్సును 
జయించవలయును, 


సిద్దే శ్చచి _తసమాధానం అసాధారణకారణం | 
న సతో ముముతూళాం భవితవ్యం సదాఒ మునా || 
M18 


౧౨౮ మహీవీఠము [అధ్యా, 


అత్యంతతీ.వవై రాగ్యం ఫలలిప్పా మహ త్తరా | 

త చేత దుభయం విద్యాత్‌ సమాధానస్య కారణం |] 

బహిరంగం (శ్రుతిః (పాహ (బహ్మచర్యాది ముక్తయే | 

కనూదివట్క- "మే వైతత్‌ అంతరంగం విదుర్చుధాః || 
సిద్ధిచెందుటకు చి త్రసమాధానము ముఖ్యమైనకారణము. కనుక 
ఉపాసకుడు చి త్రసమాధభానమును సంపాదించియే తీరవలయును. 
అత్యంతలీ(వమైన వైరాగ్యమును కర్మయొక్క ఫలమును పరిపూర్ణ 
ముగా వదులుకొనుటయు ఈ శెండును చితసమాధానమును సంపా 
దించి యిచ్చును. 


మనః (పసాదసిద్ల ఫ్టర్తం సాధనం (శూయ తాం బుర్రైః | 

మనః (ప్రసొదో యత్స ల్వే యదభాచే న సిద్ధ్యతి || 
మనః[పసాదము లభించుటకు కొన్ని ఉపాయములున్నపి. ఈ 
ఉపాయములను అభ్యసించినగాని మనః(పసాడము సాధ్యముకాదు. 

(బ్రహ్మచర్య మహింసా చ దయా భూ లే వ్యవృక్రతా | 

విప యీ స్వతివై తృన్యం శౌచం దంభవివర్జనం || 

సత్యం నిర్మమతా Ess అఫిమా నవివర్ణనం | 

ఈశ్వరధ్యానపర తౌ (బహ శ్రైవిద్భి స్నహాస్థితిః || 

జ్ఞానళా స్ల్రైకపరకా సమతా సుఖదుఃఖయో8 | 

మొననాలస కి శేకాంతేశీలతా చ ముముత్యతా | 

య స్యెతత్‌ విద్యతే సర్వం తస్య చిత్తం (ప్రసీదతి | 

న శే తర కశూన్యస్య (పకా రాంతరకోటిఖిః | 
ములను అనుభవించవలెను అను నాశలేకుండుట, శౌచము దంభము 
లేకుండుట, సత్యమును అభ్యసించుట, నేను నాది అను తలంపు 
మానుట, స్థెర్యము, అభిమానములేకుండుట, ఈక్వ్టరథ్యానమునందు 
ఇచ్చకలిగియుండుట, (బహవ్మావే తలసహవాసము, జ్ఞానశా(స్ర్రములను 
చదువుటయందనుర క్తి, ఇట్టి అభ్యాసములు చి త్రప్రసాదమును కలుగ 
చేయును. ఇందులో ముఖ్యముగా 


3] మనోభావములు ౧9౩౯ 
(బహ్మచర్యము 

దీనిని "మొదటిదానినిగా చెప్పియున్నారు. నివృ త్తిమార్ల 
మునందు (ప్రవేశించువారందరును వివాహాముచేసుకోనివారుగా 
నుండుట సాధ్యమా? వివాహము ' చేసుకోనివారందరును (బ్రహ్మ 
చర్యవతోమును అనుష్టించువా నేనా ? ఈ రెండ్నుప్రశ్నలను మనసా 
చింతించి ఉపాసకుడు సారాంశమును (గహించవలయును, కామో 
(బేకమువల్ల "చేవామునందు కంపముకలుగును. ేహకంపమువల్ల 
మనస్పమాభథానము చెడును. కనుక కా మో(దేకమునకు చికిత్స సంగ 
మము అనవచ్చును, అట్టి సంగమము స్వవ్షేత్రమునందే ఉండ 
వలెను. స్వవేత్రసంగమమునందు మితిమోరుట సాధారణముగా 
అసాధ్యము. శరీరమునందు పటుత్వమునకు కారణములు అనేకములు 
కలవు, ఆహారమునందు రజ _స్తవెోోగుణములను వృద్ధి చేయుప దార 
ములను వదలుకొనుట వల్ల శరీరమునందు రజోగుణస్సందములు కోలు 
గుటతగ్గును. జీవాత్మకు. తెలియకయే జీవాత్శ్మయొక్క. అనువుతి 
లేకయే శరీరమునందు రజోగుణో(దేకముకలిగి ఆ ఉదేకము జీవాత్మ 
యొక్క. శాంతతను పోగొట్టును. ఇది ఆహారముయొక్క_ ఫలిళార్ష 
ముగా మనస్సునందు కలుగు మోతు 4 ధ్యాయతో విషయా౯ పుం 
సః సంగః తేషు ఉపజాయ లే” అనిన (పకారము పూర్వము 
తాననుభవించిన సుఖమును తలచుకొని డానియొక్కరుచిని జప 
- పరిచికొనుటవల్హకూడ . శరీరమునందు ఉ(దేకముకలిగి అఆద్య్వారా మన 
స్పుయొక్క శాంతతకు తొందరకలుగును, ఇట్టి అశాంతతకు కారణ 
ములు స్మరణము, దర్శనము, గుణములను క ర్మలనుగురించి మాట 
లాడుట, సహావాసమ్ము సంసర్లము, ఇట్టికారణములకు ఆస్నద 
మియ్యక్యయే మనస్సును మనము "అంకుశము వేసి పెట్టుకొ నినట్ల్టు ఉండ 
వలయును. నివృ త్తిమార్లమును [తొక్కుటకు ప్రయత్న ముచేయువాడు 
ఇతరులతృ ప్రికిగా న్యవహారముచేయువాడుకాడు. తనయొక్క నడతను 
తనయొక్క (పయోజనమునకుగానే తానే సరిచేసికొనవలసినవాడు. 
¢c6 అ_త్మేవ£ రా ఆత్మనో బంధు; ఆత్మన రిపు; ఆత్మనః ” అను వచనము 


౧౪౦ మహీవీఠము [అధ్యా 


ఇచ్చట అన్వయించును గనుక తనను తాను మోసపుచ్చుకొని 
తనయొక్క [పయత్నములను తానే నాశముచేసికొనకూడదు, 


అహింస 


హింసఅనునది ఇతర శరీరములకుమూ(త్రము ఒకడ్డు కలుగ 
జేయుబాధశకాదు. వాతలు చేహమును నొప్పించి మానిపోవును మా ' 
టలు ఆపకారముగా మానను. చేవామునకు కలుగజేయు బాధ 
కించిత్కాలముండును, పరులను దూవించినను వారికి తెలియకనే 
వారి చౌర్చల్యములనుగురించి ఇతరులతో మాటలాడినను వారల 
మనస్సులకు వ్యధకలుగును, ఆ వ్యధ వల్ల వారలకు మనశ్శాంతి 
చెడును. అంతేకాక 4 అభ్యాసాత్‌ రమతే యత్ర” (శ్రీమద్భు గవద్లీత 
అధ్యా 18, శ్లోకము లీర) పరదూవషణను అభ్యసించుట అను 
అభ్యాసము ఒక్కటి మనయందు వృద్ధియగుచు వచ్చి మనకును 
మనచే దూసీంచబడినవారలకును అశాంతిని కలుగ జేయుచు వచ్చును. 
కనుక దూషణ వాక్యములను పలుకకయు దూషణలను స్మరించకయు 
నున్న యెడల మనకును ఇతరులకును మనళ్ళాంతి కలుగును. 


దయ 


(పతివస్తువునకును (ప్రతివ్య కి కిని అనగా (పతిమనుష్యునకును 
ఆకర్టము అనియు వికర్గము అనియు శెండుశ కులు గలవు, ఆకర్షము 
అనగా ఇతరులను తనతట్టునకు లాగుట. వికర్షము అనగా తనతట్టుగా 
నుండువారిని దూరమునకు తోలుట___తరమగొట్టుట. ఇంలేకాదు, 
ఈ సృష్టియందు (పతివ్య క్షికిని (1 సమానులు (2) అధికులు, (కి 
తేగ్గిన వారును కలరు, 

ఆకర్షము అనుశక్తిని (1 సమానులయెడల చూపితే అది 
స్నేహముగా నగును, దీనినే 6 మైతి” అందురు. మి[త్రునియొక్క_ 
లక్షణమును ఒక (గంథమునందు ఈ విధముగా వర్టించియున్న ది. 

భుజ్జే భోజయ తే చైవ గవ్యాం వక్తి (శ్రుణోతి చ | 
దదాతి (పతిగృనతి వ.డ్విధం మై తిలక్షుణం | 


వ న జ 





హం చలు 


త 


3] మనోభావములు ౧౪౧ 


స్నేహితుడు విందులుపెట్టును, పెట్టినపుడు అనుభవించును, ఇచ్చును 
పుచ్చుకొనును, తేన రహస్యములను చెప్పును, స్నేహితుని రహస్య 
ములను వినును, ఇట్టి ఆరుగుణములుగలవి మై(తి. ఈ "కార్యముల 
యందు ఆక ర్థణక క్రి సభూనులయందు కనబడుచున్న ది. 

అకర్షణశ క్రి (ఓ) అధికులయెడ చూపబడినపుడు మర్యాదయు 
భక్రియు నగును. మర్యాదయు భక్రియు ముదరగా ఆత్మని వేదనముగా 
మారును, తనకంకు నధికునియొద్గనుండి తాను అను [గ్రహాము పొంద 
వలయు ననియుకూడ తోచును. 


ఆరోగ్యం బాసర దెచ్ళేత్‌ ధన మిచేత్‌ హుతౌళీనాత్‌ | 
జానం మహేశ్వరా దిచేేత్‌ మోతు మిచేత్‌ జనార్లనాత్‌ || 
ఖా ఇ ఛి త 


అని యొక ఉక్రికలదు. నిజమైన భ కియందు అధికునితో మనము 
సమానభావము కోరినయెడల 


స త్యపి ఛేదాపగమే నాధ త వాఓఒహం న మామకీన సం 
సాము[ దో ఫం తరంగ; కృచన సమ్ముదో న తౌరంగః | 
(శ్రీ శంక రాభార్యులవారు) 


స్వామిక నాకును తవుకును సకలభేదములును రాలిపోయినను 


చేను తమవాడనేగాని తాము నావారు కారు. దీనికి ఉదా 
హరణము సము[ద్రములోనివే అలలుగాని అలలలోనిది సము 
(దము కాదు. 

ఆకర్థణశక్సి (లీ) మనకంకు తగ్గినవారియందు చూపబడి 
నపుడు దయ అనబడును సాధారణముగా మనయందు ఒకనికి 
దయ యున్నది అని తెలిసికొనుటకు మొదటి చిహ్నము చిరునవ్వు, 
మనకంశు అధికుని సమీపమునకు మనము పోన్రనపుడు అధికుడు 
మనలను చిరునవ్వు ముఖముతో కిలిచికే అతనివల్ల మనకు మేలు 
కలుగును అను సూచన కనబడును. చిరునవ్వుకు అర్ధము నాయనా 
నావల్ల వమి సహాయము కోరివచ్చితివో ఆ సహాయమును 
ఇయ్యగలను, నీవు భయపడవద్దు అని అభయమును ఇచ్చినట్టు 
వ; 
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చిరునవ్వు 


దీనికి అనేక అర్థములు కలవు, దయార్లిచి త్తమును చూపు చిరు 
నగవులును హోస్యమునుమాపు చిరునగవులును గలవు. ఈవిని పుచ్చు 
కొన్న వాడు చిరునగవును కనుపరుచును. ఈవిని పుచ్చుకోకమునుపు 
ఆ చిరునగవు కనబడితే తనకు ఇయ్యబోతారు కడా అనూ నిశ్చయ 
జ్ఞానమునకు గుర్తు. ఈవిని పుచ్చుకొన్న పిమ్మట అయి తే కృతజ్ఞతను 
చూపును. చాతయును చిరునగవును కనుపరుచును. ఈవిని ఇచ్చు 
టకుముందు నవ్వితే అతనిమనస్సునందు మనమిదనుండు (ప్రేమకు 
సూచన, ఇచ్చినపిమ్మట నప్విలే చాతకును (ప్రతి గహీతకును ఐక్య 
భావమును చూపును. 

చిరునగవు గాంభీర్యమును చూూపునష్టే దైన్యతనుకూడ 
చూపును, 4 అదీనలీలాహాసితేవణోల్లసత్‌ భూభంగసంసూచిత 
భూర్యనుగవాం ” అని (శ్రీమద్భాగవతమునందు ఉపయోగించబడి 
యున్నది. అనగా దైన్యతీతోగాక జొచార్యముతో కలిసిన లీలా 
హోసము అన్నుగహమును సూచించును. అటుగాక బిచ్చగాడు బిచ్చ 
మును అడిగినపుడు బిచ్చము లేదుపొమ్మను మాటలను ధూ ర్తితో 
నొకడు ఉపయోగించగా బిచ్చగానికి కోపము. దుఃఖము ఆ(క్రో 
శము అన్నియు సమకాలమునందు కలిగినపుడు ఆ మనోభావము 
చిరునగవుగా వ్య క్షమగును. ఇది దైన్యమువల్ల కలిగిన సహానకు 
గురుతు, 

కనుక మనము దయను చూపుటకు గురుతుగా చిరునవ్వు 
నవ్వినయెడల ముఖవిలాసమందు స్నేహమును ఇ" దార్యనును చూప 
బడును. దయారసమునందు అ.త్మైక్యభావము ఉన్నది. దయ 
చూపువాడును దయను పుచ్చుకొనువాడునుకూడ దయవల్ల లాభము 
పొందుదురు, అసహ్యముగానుండు రూపముగల మనుష్యులుగూడ 
మనయందు దయ అనుగుణము వృద్ధిచెందినపుడు సుందరమ్మ రుచి 
రము చారు శోభనము, మనోరమము, రుచ్యము, రమ్యము మనో 
జసు మంజు, మంజుళము అను విశేవణములకు పాతులవుదురు. ఇట్టి 
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సద్భావరసములను మనయందు దయారసము కలుగ జేయునందువలన 
దయవల్ల మనకు లాభమును పై చెప్పిన విశేషణములకు పా(త్రుడై. 
నందున దయయొొశ్క._ ఫలమును పొందినవానికికూడయు మంచివే. 

దయ అను భావము దట్టముగా నేర్పడినపుడు ఆ దయారస 
మునకు కృప అనిపేరు, కృపయందు అనుకంపారసము కలిసియున్న ది. 
ఇంకను అధికుడు సహాయము చేయవలె నన్ననుకూడ దీనునికి ఆ 
సహాయముతో (ప్రయోజనము కొనబడదని పళ్చాత్తాపముకూడ కలిసి 
యుండును. అనుకంప అనగా తనకంకె తగ్గినవాడు అనుభవించు కష్ట 
ములను తానే అనుభవించునట్టు అధికుడు అనుకొని ఆ కష్టములను 
నివారణచేయుటకు అధికుడు చేయునట్టి ప్రయత్నము. ఆ (ప్రయత్న 
మును (వేరేపీంచునట్టి మనోభావమునకు అనుకంప అని వేరు. 
అనుకంప-(కృప 

భగవద్లీత, మొదటి కారా 28 వ శ్లోకమునందు 4 కృప 
యా పరయా2_.2_ విష్టో వివీద న్నిద మబ్రవీత్‌ ” కృపఅను పద 
మునకు అనుకంప అని అర్థము. అనుకంపకు అర్హము ; భయము 
దుఃఖము అను భావములు అనుభవించువాని మనస్సునందు కలిగి 
డార్భల్యమువల్ల చేహమందు కంపముకలుగును, ఆ కంపము మనస్సు 
నందుకూడ కలుగును, తక్కువైనవానికి కలిగిన కంపమును అను 
సరించి అధికునికికూడ అట్టి కంపముక లీగినట్టుగా అధికునికి కలుగు 
మనోభావము అనుకంప. అనుసరించి కంపించుట అని అరము. దయ 
యు అనుకంపయు ఉపాసకునికి చి త్ర ప్రసాదమును కలుగ చేయును. 
అవ్మక్రొత 

అవత అనగా వంకరమానియుండుట, దీనినే ఆర్జవము అం 
దురు. మనకందరకును మూడుకరణములుగలనవు, వానికి (తికరణము 
అని'పేరు. వ కార్యముచేసినను (తికరణళుద్ధతో చేయవలయును అని 
చెప్పుట మనము వినుచున్నాము. ఈ మూ కములు మనస్సు, 
వాక్కు, కార్యము అనునవి, మొట్టమొదట మనస్సునందు తలంపు 
కలుగును, ఆ తీలంపు వాక్కువల్ల వ్య క్రదశకువచ్చును. ఆ తలంపును 
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ఆ వాక్కును ఎట్టున్నవో అట్లు కార్యము ఉండవలయును. ఈ మూడు 
కరణములు వకరీ త్యా కార్యము చేయుటకు అవ[కత అని పేరు, 


మన స్యేకం వచ స్యేకం కర్మ ణ్యేకం మహాత్మనాం | 
మన స్యన్యం వద స్యన్యం కర్మ ణ్యన్యం దురాత్మనాం |] 


మంచివారలస్వభావము మనస్సులో తలంచుళొన్నరీతిగానే మాటలు, 
మాట [(ప్రకారముగానే కార్యము. దు రాత్ములస్వభావము మనస్సులో 
నొకతలంపు, ఆ తలంపుకు అనుగుణ్యముగాశాని మాటలు మాటలకు 
సంబంధములేని కార్యము, ఈ (ప్రకారముగానుండుట లోకమునందు 
చరాచుచున్నాము. వేదచారలయందు దయకలిగి వారలకు సహాయ 
ముచేయవలెనని మనస్సులో తోచును, ఆ తలంపును అనుసరించి 
యే కదా మాట ఉండవలెను. ఆ మాటను అనుసరించియే కదా 
కార్యము ఉండవలయును. లోకమునందు ఈ (పకారముగా (త్రికరణ 
ములును వకీభవించినడుచు మహోాత్ములున్నారు. అందుకు విరోధ 
ముగా నడుచువారుకూడ ఉన్నారు. నివృ త్తిమాగ్షమునకు చేరిన 
వారికి ఆర్జవము అనగా (తికరణ అనుచరణ ఉండవలయును. అప్పటికే 
మన శ్చాంతిక లుగును, 6 అ శాంతస్య కుతస్సుఖం ” శాంతి లేనివానికి 
సుఖ మెట్లుకలుగును. 


విషయేవ్వతి వై తృష్ట్యం 


అనగా విషయానుభవమునందు ఎంతమాత్రమైనను అనగా 
తుట్రాగా దాహములేకుండుట. ఇంద్రియములకు విషయములు అను 
కూలములుగా దొరికినపుడు మనస్సునకు సుఖముకలుగును, అటు 
గాక ఇం(దియములకు విషయములు (పతికకాలములుగా దరికి 
నపుడు ద్కుఖముకలుగును. జ విషయానా మానుకూల్వేన సుఖీ 
దుఃఖ విపర్యయే ” కనుక సుఖమునకుగాని దుఃఖమునకుగాని కారణ 
ములు నిషయములే గనుక సుఖమును ఈయదగిన విషయములను 
కోరుట మనస్సునకు స్వభావము, సుఖము వచ్చినపుడు దుఃఖము 
సిద్ధముగా కాచియేయుండును, సుఖములు నిత్యములుకావు ; సుఖ 
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మునుకలుగ జేయు ఏషయములును నిత్యములుగావు. సుఖమును 
అనుభవించుచుండగాకూడ సుఖమునకు అంత్యముకలుగునే అను 
దుఃఖముకలదు.. కొన్ని విషయములే సుఖములను ఇచ్చునవి. అవి 
యును నశ్వరములు కనుక విషయములను అనుభవించవలయును 
అను తృప (దాహము) లేకుండవలయును. వది వకాలమునకు సంభ 
వించు ఆ విషయమును దానియందు రుచిగాని పట్టుదల 
గాని ఆశగాని లేక అనుభవించి ఆ అనుభవమును మరువవలయును, 
విషయములనుగురించియే చింతించుచుండుటను లోకమునందు చూ 
చుచున్నా ము. ఇట్టి చింతీంచుటవల్ల మనశ్శాంతికి హానియేగాని 
లాభములేదు, ఏ విధముచేతనై నను సర్ష(ప్రయత్న ములనుచేసి మన 
శాంతిని సంపాదించవలయును. దానికి ఒక ఉపాయము విషయ 
_వెళృష్వుము. పూర్వము జీవాత్మ ఎత్సిస అ నేకజన్మములందును (ప 
వృత్తిమార్గమును అవలంబించి. అందుల ఫలముగా విషయసుఖ 
ములను అనుభవించవలెనను ఆశ మిక్కు_టముగా పెరుగుచువచ్చ్చినది, 
(పవృ క్తిమార్షమునందు పెరిగి పరిగి ఆ మార్ల్షముయొక్క అంత్య స్థితుల 
లో పెషయానుభవమును కోరుట తనకు వృద్ధికి సహాయముకాదు 
అని 'ెలిసికొన్నను అనుభవము హేయము అని వదులుకొనుట 
విధాయకముగా నంగీకరించ లేదు. నివృ త్తిమార్లముయొక్క_ మొదటి 
స్టితులును (మెట్టును (పవృ త్తిమార్లముయొక్కం అంత్యస్థితులును 
(మెట్టును) కొంచము హెచ్చుతక్కు వ తుల్యములుగానుండును. (పవృ త్తి 
మార్గముయొక్క. అంత్యస్థితులలోనే (మెట్లలోన్రే విషయాశా మహో 
పాశమును (తెంచుటకు జీవాత్మ చేర్చుకొనుచుండును. తృప (అనగా 
దాహము ఈ విష.మానుభ వము అను ఆశకు కారణము, విషయాను 
భవమువల్లకలుగు తృ _ప్టి జీవునికి ((ప్రాజ్ఞాత్మకు) " ఉపయోగములేదు. 


' అత్మవిచారము, పూర్వ భాగమునందు జీవాత్మ మూడువిధములుగా నుండునని 
చెప్పబడియున్నది. (]) తురీయాత్మ, (2) we (8) తే జసవై శ్వానరుడు అని 
మూడు అవరు! (1) తురీయాత్మ సక్యలోకయు మొదలు మై డ్వాలోక్ర్షములలో నుండు 
వాడు (2) పాజ్టుక్మ తపోలోకము, జనలోకము, మహర్షోకములయందుండు వాడు, 
తెజసవై వై శ్వానరుడు భూలోకము, భువర్షోక ము; స్వర్దలోకములయందు అనుభవ గాహి. 
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అదంతయు _తెజసవై వై శ్వానరుడే అనుభవించువాడు. _లెజసవై వై శ్వా 
నరుడు అనుభపంచు ఫలముల సారాంశమును మాత్రము (పాజ్ఞాత్మ 
తీసికొనును, తస (తే జిసవై శా(నరునికి సంతోషమును కలుగజేయు 
ను కనుక మరల మరల అబేసంతోవముకావలెనని -తెజసవై శ్వా 
నరుడు కోరును. (ప్రాజ్ఞాత్మకు ఇట్టి హేయములైన సంతోవములతో 
లాభము లేదు, జీవాత్మ శై లెజస'వె వై శ్వానరుడుగా “మారుటకు ఉచ్దేశము 
సె చెప్పబడిన విషయానుభవము అను తక్కువ దర్షాసంతోవమును 
అనుభవించుటకొరకుగా ననే ఎతుగవలయును, ేజసవై శ్యానరుడు 
అనేక జన్మములవరకును హేయమైన వివషయసుఖములయం చే ఆహ్లాద 
ముకలవాడుగా నుండును, 
భూలోకమునందు జ్యాగదవస్థలో సూలశరీరముతోను స్థూల 
ఇందియములతోను (ఇం దియగోళములతో'నున్ఫు అనుభవించుటకు 
సాధ్యమైన ఇం(దియసుఖములు సూత్ముశరీరము అనగా కామమయ 
శరీరముతో అనుభవించుటకు సాధ్యమైన ఇం(ద్రియసుఖములతో 
పోల్పుటకు సాధ్య మేకాదు. సూత్ముసుఖములు అమితములైన శక్తులు 
గలవి. స్ఫుటములై నవి. కనుక మనకు జాగదవస్గలో తెలిసిన తీవ 
వై రాగ్యము సూత్ములోకపు సుఖములను గురించినపుడు చాలినంత 
త్మీవముగా కనబడదు. 
హీందూశొ(స్ర్రములయందు చెప్పిన యజ్లయాగాదు లన్ని యు 
భూలోకము ఇయ్యగల సుఖములు తగినంత బు చివంతములున్లు దీర 
-కాలీనములును కావు అనుకొనినవారు రంభాసంభోగము ముప 
సూత్ములోక సుఖములను సాధించుటకుగా చేయు యు కులే. స్థూల 
లోకమునందు స్థూలశరీరముతో ననుభవించు శ్రీనుఖ్లాదులు స్థూల 
శరీరము పటుత్వము కలిగియుండునంతవర కే సంతోష దాయక 
ములు, స్థూలశరీరమునందు న్నే లేంద్రియగోళము అగు కన్ను వయస్సు 
ముదిరినపుడు చూపు సరిగా చూడ లేకపోవును. (శో[తియగోళమగు 
చెవికూడ ముసలితనము వచ్చినపుడు సరిగా వినదు. సంగీతమునందు 
నిశితస్వరములను వినలేకపోవును. స్టూలశరీరమునందు మనస్సునకు 
గోళము అయిన మెదడు బలహీనవుగుకొలదిని సరిగా చింతించ 
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లేక ఇంద్రియములు విషయములను ఆకర్షించుటకు కావలసినంత 
క క్రిని ఇం[దియములకు ఇయ్య లేకపోవును. - 

ఇదంతయు ,. స్థూలస్య సంభవ జరామరణాది దుః ఖాః స్‌ స్థూల 
శరీరమునకువచ్చుచున్న ముదుసలితనముయొక్క చేష్టలు కనుక 
సూత్ముకగ్రీరముతో సూత్ములోకమునందు ముసలితనముయొక్క_ తొం 
దరలేకయే దీన కాలము అనుభవించవచ్చును అను ఆశతో చేయబడు 
నవి సకామములైన యజ్ఞయాగాది కర్మలు. 

ఇట్టున్నదిగాన నివృ త్తిమార్లమును గోరు ఉపాసకుడు విషయ 
వై తృస్ణుమును అనుష్టీంచుచున్నాను అనుకొనునప్పుడు ఓవివషయా విని 
వర్తంతే నిరాహారస్య చేహినః | రసవర్ణం రసోఒపి అస్య పరం 
దృష్ట్వా నివర్తతే” అను గీతావాక్యమునందు చెప్పినట్టు విషయాను 
భవరసమునుకూడ (అనగా కోరికనుకూడ) విడువవలయును, 

కించి త్కాలముమూ[తము ఉండగల భూలోకసుఖములను 
ఇచ్చయించినపుడును ఇచ్చ అనునది ఉన్నది; దీర్భకాలము ఉండ 
గల స్వర్షసుఖములను ల చ్చయిం చినపుడును ఇచ్చ అనునది 
ఉన్నది. విషయసుఖములను ఇచ్చయించినామనే అర్ధము. సంకెల 
లను ఇనుముతోచేసినవాటిని తగిలించుకొన్నను సంశెలలే, బంగారు 
సంకెలలను తగిలించుకొన్నను సంకెలలే కనుక వై తృప కిము అను 
గుణమును సంపాదించవలయును. విషయసుఖములను తానే అనుభ 
వించకున్నను అనుభవించిన వారికథలనువిన్న పుడు ఒక విధమైన 
బుచికలుగును. ఇది జానా భావమునకు గురుతు, 


రాగో లింగ మబోధస్య వివయవ్యాయామభూమిషు | 
కుతః శాడ్వల తా తస్య యస్యాలగ్నిః కోటశే తరోః ॥ 


అనగా (మ్రానియొక్క తొజ్జ్బలో నిప్పు ఉండగా చెట్టునకు పచ్చి 
యొక్కడిది. అదేవిధముగా విషయచింతనయందు రుచిగలవారికి 
జ్ఞానముజినియించునా అని అర్థము. ఇట్టి రుచియుకూడ నిర్మూల 
ముగా 'తెగగొట్టవలయును, 


౧౪౮ మహీవీళము [అ 


సౌచం 


అజానదూరీకరణం మానసం కౌెచ నూంతరం | 
అంతశ్శొచే స్థితే సమ్యక్‌ బాహ్యాం నా ఒనశ్యకం నకం || 


'బాహ్యూశ-చము ముఖ్యము. కాని అంతరమైన శౌచము చా 
ముఖ్యము. ఆంతరశకెెచము అనగా మనళ్ళుద్ధి. పరధనము ముదల, 
వాటిని తాను పొందవలెను అను దుస్ట్రగుణములు లేకుండుటయు పః! 
లకు నసహాయముచేయుటయందు స్వపర భేదము చేకుండుటయు' అం 
శష్ళోచము అనబడును, స్వపరభేదము అనగా తాను ఇతరులకన్న చే 
అను అభ్రిపాయము. దీనినే పృథగ్భానము అందురు. సర్వాతే కళే 
పానము కలిగి ఆ జ్ఞానమును ఇదివరకు సంపూార్గ ముగా అనుభవించ! 
ఏలు లేకున్నను శాస్రుములలో ఇప్పియున్న దానిని నమ్మి లే మనవ 
వేరు, ఇతరులు వేరు, అను జ్ఞానము (క్రమేణ నశించును, సర 
ఆకే ఎర్మెక్యభౌవమును అనుస్టించవలయును. 


దంభవివర్షనం 


దీనినే అదంభిత్వము అందురు! 
సత్యం 


అను గుణమును అనువ్టీంచని యెడల సత్యం అనువస్తువు మనక 
లభించదు. * సత్య మనంతం (బవ్మా* అను వచనమునంద 
(బవ్మా సత్యము అని తెలియుచున్నది. సత్యవంతు ల సత్యమున 
'తెలిసికొనగ లరు. జ్ఞాతేయందును శై జేయమునందును సామాన్యథ ర్మమ 
సత్యము. ఆ సామాన్యధర్శ మున్న పుజే జాత జ్ఞైయమును "లిన 
కొనుటకు వీలుండును. కనుక నివృత్తి త్రిమార్లగామికీ సత్యము ముఖ్య 
మన సాధనము, 

సత్యమును మా(తమే మాటలాడవలయును, కనుక నూట 
లాడుటకుమునుపు చక్కగాయోచించి పరీశ్నీంచి అసత్యముతో 





1 ఆత్మనిచారమునందు అదంభిత్వము మొదలగు గుణములను గురించి విశేన ముగా 
(వాయబడియాన్నది. కనుక ఇచ్చట (వాయ లేదు, 
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కలియనిమాట లే ఆడవలయును. తొను చెప్పుటకు ఉద్దేశించిన 
విషయమునకు ఎన్నిమాటలు న్యాయముగా కావలయునో అన్ని 
మాటలే మాటాడవలయును. నివృ త్తిమార్లమును అనుష్టించకోరు 
వానికి బ్రిది చాలముఖ్యము, సాధారణమైన  జనుడు మూట లాడు 
నప్పుడు , అసత్యపుమాట లాడుచున్నానా అని గమనించుట లేదు. 
ఉన్న సంగతి ఉన్నట్టుచెప్పక తాను చెప్పుచున్న సంగతియందు 
వినువారికి హార్టముకలుగ వలయునని అసత్యములను అతిశయూక్స్తు 
లను (పయోగించుట చూచుచున్నాము. అరీతిగా మాటలాడి తే 
అన్ని మాటలును సత్యముగానుండుట అరుదు.  అతిమాటల 
వాడు తనమాటలలో తనకు తెలియకనే అసత్యములను కలుపు 
కొనును, కాబట్టి అతిమాటలాడునట్టి వాడుకను నిలుపుకొనవల , 
యును, 

జనసామాన్యమునకు తాము మంచి చమ త్మా_రముతో మాట 
లొడువారు అని ఇతరులు తమను పొగడవలయును అను ఆశకలదని 
మనము _ ఇదివరకే శెలిసికొనియుస్నాము. చమత్కారముతో 
మాటలాడునపుడు సత్యమునే మాటలాడుటయు అసత్యమును వ 
మా[త్రమైనను మాటలాడకుండుటయు సంభవించదు. జనుల 
ఫొగ డ్లనుకోరువారు నివృ త్తిమార్ల్షమును కలలోనై నను తెలిసికో లేరు 
అనవలయును. జీవన్నుక్కులను చాచి గు ర్పించుటకు మనకు జా(గద 
వస్ట్యందు సాధ్యముకాదు. కాకపోవచ్చునుగాని జీవన్ము కిక సమిాప 
స్థితిలోనుండు వారు ఎంత(ప్రకాశవంతులుగా నుందురో దానిని 
తెలిసికొనుట సాధ్యము. తన్ను తాను చక్క. పెట్టుకొనుటకు కోరు 
వాడు సత్య భావణమును అభ్యసించి ఆ(పకాశములో సహా(సాంశ 
మెనను (ప్రయత్నపూర్వకముగా సంపాదింఛచవలయును. (ప్రకాశము 
అనగా పొగ డ్తకు అర్హములై న గుణములుక లిగియుండుట. అట్టి 
వారు పొగ డ్లనుకోరరు. జనులు మనలను పొగడుచుండుటను వినవల 
యునను అభీలావ నివృ త్తిమార్గమునకు అతిదూరము, పొగ డను 
కోరినపుడు అతని మాటలయందు అతిశయో కి కలియును, అతి 
శయో క్రి అసత్యము. 
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మూూ7ా'చారములు 


ఇవి మొదట ఒకపుడు సత్యములుగా నుండినవి. సత్యము ఇది 
మిథ్య ఇది అను వివేకజ్ఞానము చాలనందువల్ల అచారములలొ 
మిథ్య అధికమై సత్యము తగ్గుచువచ్చెను, ( పరమగురుచరణ 
సన్నిధి” యందు పరమగురువులవారు ఖండితముగా చెప్పిన 
సత్యమును మిథ్యను విమర్శించుశ క్రి శిష్యునికి అవశ్యము అన్నారు 
మనస్సునందు వాక్కునందు 'కార్యములందునుకూడ ఎల్ల కాలము 
యందును సత్యమునే అభ్యాసించవలెను అని ఉపచేశించియున్నారు 
మొట్టమొదట మనస్సునందు సత్యముండవలయును. అయితే అక 
సులభముకాదు. ఎందువలననగా లోకమునందు అసత్యపుతలంపులు 
అధికముగానున్నవి. అంధపరంపరలు మెండు గానున్న వి. అసత్య 
ములు మూఢథాభిప్రాయములు ఎవ్యనియందు నెలగొనియున్న వొ 
వాడు వృద్ధికిరాడు. (పవృ త్తిమాగ్లమునందుకూడ సత్యవాక్కు చాల 
ముఖ్యము. వర్శకనాణ్యములఅని ఒకొటికలదు. వర్తక వ్యాపారములంద 
చెప్పినమాట తప్పకనడుచుట చాలముఖ్యము. నాణ్యముతేప్పిన వర్త 
కుని వాని తోపాటివారు నమ్మరు. న్యాయస్థలములయందు (ప్రకృత 
కాలమునందు యుకులను ఉపయోగించి తమ వాదములను బల 
కొట్టు నాయి నాదులాతాడ సత్యమునవలంబిం చినపుడు వారి వాద 
ములు సఫలములుగానుండును. జీదములయందును స్మృృతులయం 
దును చెప్పబడియుండు విధిని పే.ధవాక్వములు సత్యము లే. అయినను 
ఉపాసకుడు స్వథాగాచింతించి యు క్రి నుపయోగించి ఆ వాక్యముల 
యొక్క. సత్యతేను విమర్శించి తెలిసికొనువరకును ఉపాసకునికి అవి 
సత్యములు గా నమ్మాతేగినవికావు. తనకంయె నధికులుచెప్పిన న్యాయ 
ములు నమ్మతగినవేగాని ఆ న్యాయముల సత్యతను విమర్శించిన 
విమ్మటనే వానిని అనువ్టీంచుటయందు (ప్రయోజనముండును. (ప్ర 
వృ_త్తిమార్లమునందు చరించువారు నమ్మకములను గారవించవచ్చు 
ను. ఇతరుల వాక్కులు, స్మృృతియందు చెప్పిన విధిని పే.ధవాక్య 
ములు ఇవి అన్నియు (ప్రవృ_త్తిమార్లమునందుండువారు నమ్మవలసి 
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నివే. అయితే నివృ త్తిమార్లమును (తొక్కుటకారంభిం చిన వార ఆ 
విధినిపేధ వాక్యముల తత్త్వమును విచారించి అంగీకరించవల యును. 
అపుడే నమ్మకము నిజమైన నమ్మకము అగును. స్మ ఎ్రతులయందు 
.. న పలాండుం భతుయేత్‌ ” అను నిపేధవాక్యము ఉన్నది. ఉల్లీ 
గడలను తినకూడదని అరము. కొందరు స్మృతివాక్యమును మర్యాద 
జీయకయే పలాండువును భథఖీంతురు. కొందరు భవీంచవలెనని 
ఆశయుండినను శా న్ర్రవిరుద్దము అని అదా ఇదంతయు 
(పవృ_త్తిమార్లమూనం దుండువారి యవన, అక న కరా 
వారో పలాండువుయొక్క_ దోషములు ఏప్స్‌ గుణములు ఏవి ఆ 
దోవములు తమకు వ విధముగా (పత్యవాయములు, గుణములు ఏ 
విధముగా అనావకశ్యక్రములు అని విమర్శించి వాదించి నిరసనము 
చేయుదురు. విమర్శించక నిరసనముచేయుచున్నంతేనరకును మూ 
జాభీ పాయములు. విమర్శించిన పిమ్మట చేయబడునిరసనము నమ్మక 
ము అని తెలిసికొనవలయును, ) 

తథాగతులు (గాతమబుద్దులు) మన దేశమునందు babes 
చుండగా కొందరు వారిని సమీపించి సామి అనేకులు ఉపదేశ 
కర్శలు వివిధములైన శాస్త్రములను మాకు చెప్పుచున్నారు. మేము 
"దేనిని నమ్మవలయును అని అడిగిరి. అందుకు వారు చెప్పిన జవాబు 
వమనగా, 


ఒకరు' ఇప్పగానే మనము నమ్మకూడదు. (గంథములలో చెప్పి 
యున్నవి గనుక నమ్మవ లెను అనికూడ నమ్మకూడదు. ఆను 
పూర్వకముగా ఆచారములో నున్న దన్న నుకూడ నమ్మకూడదు. 
జీవతలు మాకుతెలియచేసినారు అన్ననుకూడ నమ్మకూడదు. 
అయితే వమిచేయవలెననగా పరిశుద్ద మైన మనస్సుతో చర్చించి 
నపుడు సరియనితోచితే అపుడు నమ్మవచ్చును. చేను ఉపచేశము 
చేసిన మూ(త్రముననే నమ్మకుడు. మీరుగా విమర్శించి నమ్ముడు. 


అప్పుడపుడు మనమే మనలను పరీతీంచుకొని నమూ తము 
శలిసికొనవలయును. 
మననమ్మక ములు యు క్రి యు కృములు అని స్‌ 





1H 
క... 
1h 
+ స 
1 
[11 
| 
1... 
ile 
dy 
[ 
i 
|. 
న 
Br 
Te 
| 
kr 
॥| | 
i 
a 
3 
il 
గ 
1 
1 
| 
Hy 
by 
i 
న. 
{i 
bin 
|| 
1/4, 
॥| 
॥ 
| 
1 
| 


| 
| 
| 
/| 
| 


న 


౧౫ మహీవీఠము [అధ్యా 


యు క్రియు కములెన నమ్మకములే సత్యములు. మూభా 'చారములు 
కానివి, 


మూధాభి[పాయములు 


మన చేశమునందు వర్ణ విభజనలు మాత్ర మేకాక అంతర్మాగ 
ములు అనేకములుగలవు, పరి శామికవిషయములయందు ఈ విభ 
జనలు చాల సూకుముగాకూడ విభజించవచ్చును, (బాహ్మణ 
వర్ణపువారు ధర్మశా స్రృములలో (బ్రాహ్మణులకు ఉండవలసినది అని 
ఏర్పడిన గుణములు, కర్మలు ఆచారములు వవైనను అణుమాకశ్ర 
మైనను లేకున్నను జననీజనకులు (బావ్మాణులుగా నుండినయెడల 
వారల (ప్రజకూడ (బ్రాహ్మణులే. ఆఢపనయనమునల్ల “కావలసిన సం 
స్కారము వమా(త మైనను అనుస్టించుట లేకున్నను ఆ(శ్రమధర్శము 
కొంతీవుట్టుకై నను నడివించకపోయినను ఉపనయనము తపోలింగ 
ముగా నుండవలసియున్నను అట్లు ఉండుట లేదు. అయితే ఉపనయన 
మహోత్సవము అను పండుగ వైభవము నడువవలసీన బే. ద్విజులు 
ఇట్లు తమకు తెలిసి శాస్త్రములను ధిక్కరించినను మేము వర్హాశమ 
ధర్మరతులము అని చాటించుకొనుటయందు వమా(త్ర మైనను అ శ్రద్ధ 
కానరాదు, 

అగ్నిః చేవో ద్విజాతీనాం” అని యున్నను అగ్ని కార్యము 
చ పాసనము దర్శపార్ణమాస్యల స్థాలీపాకములు ఇష్టి. వైశ్వధేనము 
మొదలగు యజ్ఞములుగాని చేయువార లెవ్వరు. ఇందునుగురించి 
ధర్మశాస్ర్రుముల్కు విధినిఫేధవాక్ళ్యములు మొదలగునవన్నియు నిరా 
కరింపబడినవే. అయినను (బ్రాహ్మణు లేమా (బాహ్మాణు లే, జాతి 
(బాహ్మణులే కాని గొణావ్మాణులనుట సాధ్యమగుట దుర్హభమై 
యున్న ది. 

శాస్తాభ్యాసకులమైె కి నేను వక్‌ శ్యాస్త్రవే తల వంశమునందు 
పుట్టినవాడను అనుకోవచ్చును, మాకులమునందు తపఃకర్మాది 
నిష్టయం దుండినవారుగాని జ్ఞానమార్లమున _పర్షిశ్రమచేసినవారు. 
కారు. కనుక నేను 46 పూర్వ? పూర్వతరం కృతం ” అనియే 
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నడుచుకి” ౦దును. ఇదే(పకారము మొాఫూర్వులు 'తాం(తికులు 
కనుక నేనును తాంత్రికుడుగానేయుందును ! మాఫూర్వులు కొవధ 
రసాయనాది సాధనవంతులు కనుక నేనును వారి మార్లమునంచే 
నడుతును అని పూ రా్వాభారములు ఈ కాలమునకు ఉపయోగపడునా 
అని విచ్చారించకయే పూర్వాచారపరాయణులుగా నుందురు. ఇట్టి 
వారినిగురించి యోగవాసిష్థము, నిర్వాణ పకరణము, ఉ _తృరార్థము, 
నూటలఅరువదినాలుగవ సర్గ వబదియారవ శ్లోకము ఈ అడుగునకని 
నట్టు (వాసియున్న ది. 

తొతస్య కూపో యమితి (బువాణః శూరం జలం కాపురుపాః పీబంతి | 

యథా భవన్లో వివిచారవంతః తథాఒనిశం మాభవ తౌజ్ఞ తా || 


బుదిహీనులు దురభిమానముచే సమిసపమునందు శుద్ధ మై పవిత్ర 
మయిన జలముతో గంగానది (పవహించుచున్నను ఆ నీటిని అనా 
దరణచేసి మాతండ్రిగారు (తొన్విన నుయ్యిఅను అభిమానముతో 
నూతిలోని ఉప్పునీళ్లనే (_తాగునట్లు మూర్థముతో పునర్జన్మ పరం 
పరలను ఈయ గల మూగాభిమానములను ఆచారములను వహింతురు 
అని యర్లము. | 
ఈ "చెప్పిన సత్యముఅనునది వాక్కుకు ఉండవలసిన నాలుగు 
గుణములతో నొకటి 
అనుద్వేకరం వాక్యం సత్యం (పియహితం చ యత్‌ | 
(శ్రీమద్భగసద్దీత) 
వాజ్మయ తపస్సును చెప్పునపుడు శ్రీమద్భుగవదీతేయందు వాక్కుకు 
నాలుగు గుణములను వర్లించియున్నారు. అనుద్వేగకరత్వము, సత్య 
త్రము, ప్రియత్యము, హితత్వము అను గుణములుకలదిగా నుండవలెను, 
సత్యత్వమునుగురించి మైన వ్రాయబడియున్నది. అను ద్వేగకరత్వము 
అనగా ఉచద్వేగము=దుఃఖము దుఃఖమునుకలుగ జేయని వాక్యముగా 
నుండవలయును. అది సత్యముగాను ఉండవలయును. (ప్రియకరము 
గాను ఉండవలయును. (ప్రియము అనగా ముందు పోనుపోను మేలును 
కలుగ జేయకున్నను ' అప్పటికి అనగా ' మాటలాడునపుడు సత్య 
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ముగానుండి సంతో వమునుకలుగజేయుమాట (ప్రియము అనబడున 
ఆ సమయమునకు అనగా అప్పటికి ఆయాసక రముగానున్న: 
పిమ్మట మేలుకలుగ జేయునట్టి మాటలుగాని కార్యములుగాని హి 
ములు అనబడును. (వ్రీయము అనగా ఇచ్చకపుమాట. హితవ 
అనగా మేలును కలుగజేయుమాట, 


నిర ముతా 


తన స్యాధీనమందుండు వస్తువులు తనవి, ఇతరులు ఆ వస్తువు 
ను తాకకూడదు, ఉపయోగించకూడదు. ఇట్టి గుణములకు మమ 
అనిచేరు, నాది అను అభీ పాయముకలిగియుండుట. ఇట్టి అభి(ప్రార 
ములేకుండుట నిర్మమత అనబడును. మనః ప్రసాదము ఉంే' 
గాని అందుకుపైన జరుగవలసిన ధ్యానము మొదలగు అనుషస్టానముళ 
నిరాటంకముగా జరుగవు. ఉత్తరో _త్తీ రాభివృద్ధికి మమత్వము విఘ 
కారి, మనస్సును ఎకాగముగానుంచునపుడు మమత్వేమువల్ల అనే 
తొందరలు కలుగును. కనుక మమత్వమును వదులుకొనవలయున 
జనా | 

సొ 'స్రువిచారమువల్లను స్వఅనుభవమువల్లను హేయముల€ 
అని ఏర్పడిన అభ్యాసములు, అభిమూనములు, కార్యములు ఇ 
వాటిని తుట్రాగా వదులుకొనుటకు నిశృయిం చుకొనినపుడు అ; 
స్థితియందు ఏమాత్రమును చలనములేక నిలిచియుండు ట. 


అభిమాన వివర్ణనము 


తాను మంచిచదవరి, అందువల్ల మూథులకంటు మాత్రమ 
కాదు; నావంటిచదువరులకంకు చేను అధికుడను అని యుక వి! 
మయిన గర్వము, దీనిని అభిమానము అందురు. 

ఐశ్వర్యము ఎందజకో ఉన్నది ; వారలు ఆ ఐశ్వర్యమున 
ఏ విధముణా సంపాదించినారోగాని జీను న్యాయముగా సంపాొదిం+ 


తిని. ఉన్న(ద్రవ్యమును అనేకులు ధర్మమార్గములయందు. సెల్యు 
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చేయరుకాని నేనైతే ధనమును ధర్మమార్గములలో సెలవుపెట్టు 
చున్నాను, అందువల్ల చేను ఉచితమైన కార్యములుచేయువాడను 
అనునది యొకవిధమైన అభిమానము, అట్టి అభిమానము లేకుండుట. 


తపస్సు 


తీనేకులు చేవపూజ ధ్యానముమొదలగు విధములైన తపస్సు 
లను చేయువారున్నారు. చేవపూజాదులుచేయుకాలము కొద్ది. లోక 
వ్యవహారములయందు ' పవేశించి అములుజరుపుకాలము మెండు. 
ఇది ఎల్లరకును కలిగిన ఆచారము. చేవపూజాదులుచేయుకాలము 
నందు నిర్మలముగానుంచుకొన్న చీ త్రమును ఇతర వ్యవహారముల 
సమయములందుకూడ నిర్మలముగానుంచుకొని నివృకుపాతముగా 
కార్యములను జరుపుట నాకొకనికి సాధ్యమేగాని ఇతరులకు సాధ్య 
ముకాదు అనునది యొక విధమైన అభిమానము, ఇట్టి అభిమానము 
లేకయే చేవపూజాదులచేయుటకు తపస్సు అని పేరు. 


రూపము 

చేను సౌగసుగాడను. నాచేహఛాాయయు నాముఖబింబమును 
సామ్ముద్రికళా(స్ర్రురీతిగా (బహ్మా చేవుడు చాలజాగతతో నిర్మించి 
నాడు. ఆరీత్యా కురూపులైన ఇతరులకన్న చేను అధికుడను అను 
నడి ఒక విధమైన అభిమానము, 
కులము 


చేను మంచికులమునందు పుట్టినవాడను. మా పెద్దలంద 
రును మంచిచదువరులేకాక యోగ్యులునుకూడ, దుర్గుణములు లేని 
వారు, అట్టి వారివంశమునందు పుట్టినవాడను చేను. కనుక ఇతరుల 
కన్న నేను అధికుడను అనునది యొకవిధమైన అభిమానము. 


వర్తము 
నేను (చాహ్మణవర్థ్యమునకు చేరినవాడను. సృష్టీకరృయొక్క 
ముఖమునుండి పుట్టినవాడను. మాపెద్దలందరును అగ్ని ప్లోమము 
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మొదలగు పకథుమేధములు చేసినవారలు కనుక నాకే అ(గతాంబూల 
ము ఇయ్యవలయును, 

నేను తృత్తియుడను. ఆదియందు త శ్రియులశే సర్వాధి 
కారము ఉండినది. సర్వవిద్యల కెబ్ల నధిక మైన (బహ్మవిద్య రాజులశే 
మొట్టమొదట ఉపచేరించబడినది. కనుకనే రాజవిద్యయనియు 
రాజగుహ్యాము అనియు అట్టి విద్యకు వేరువచ్చినది. చేను వై శ్యుడను, 
ఎవ్వరు ఎన్నియజ్ఞములను యాగములను చేసినను (ద్రవ్యము, ధనము 
ఏటిని నేనేకదా శేఖరించి యుంచవలసినవాడను, కనుక నాపదవి 
పాచ్చు. అనియమొదలగు ఆలాపములు ఒక విధమైన అభిమానము, 


ఆశ్రమము 


మనుష్యునకు ఏర్పడిన నాలుగు ఆ(శ్రమములపైకి సన్నా్యసా 
(శ్రమము అత్యున్నత మైనది. నేను సన్నా సిని. కాబట్టి (6 కాహో 
యదండమా | కేణ యతిః పూజ్యో న సంశయః” అని సన్నాసి 
ఆ(శమమునకు మర్యాద అధికము అనియు సర్వా శ్రమములకును 
అన్నదాత నేను గాని మరియెవరు అని గృహస్టాశమమునందుండు 
వారు అనుకొనుటయు ఇదిమొదలగు తలంపులు ఒక విధమైన అభి 
మానము. ఇట్టి అభ్రిమానములన్ని యు దురహంకారమును పుట్టిం 
చును. కనుక అన్ని అభిమానములను వదులుకొన్న నేగాని చిత్త 
(పసాదము కలుగచాలదు. 


ఈశరభ్యానపరతే 


ఈశ్వర స్పర్వభూతానాం, వృా్దేశే౭_ర్థునతిష్థతి ”” అను 
వాక్య(ప్రకారము ఎందరు ఎందరిని పూజచేసినను (ప్రతిమనుష్యుడును 
ఈశ్వరునియొక్క అంశయే గనుక వానివానియొక్క_ మూలపురుమని 
ధ్యానించుట యుక్తము, ఈశ్వరాంశ ఈశ్వరుని ధ్యానించుట 
న్యాయము, మిగిలిన ధన కనక వస్తు వాహనాదులను ధ్యానించిన 
యెడల అవిఅన్నియు (ప్రకృతి సంబంధములే గనుక నశ్వరములు అని 
విమర్శించి ఈశ్వర ధ్యానమునే (ప్రశ స్పముఅని భావించి ఆ ఛ్యానము 


3] మనోభావములు ౧౫౭ 


వేయుటకు ఇచ్చపొంది భ్యానమును ఆరంభించుట నడుపుటయు 
కూడ ఈశ్వర ధ్యానపరత అనబడును, 
(బవ్మావిత్సహవాసః 

[బహ్మావే తలతో సహావాసము., ఎన్ని జన్మములలో ఎన్ని సుఖ 
ములను అనుభవించినను సర్వసుఖములకును ఉత్తమో శమమైన 
(బహ్మానందసుఖముతో సమానముకాచాలదు అని శెలిసికొని ఆ 
(బహ్మానందసుఖమును ఈ జన్మమునందో ఇక రాబోవు జన్మము 
నందో సంపాదించుటకుగా ఆ అనుష్టానమునందు ఆరి తేరినవారిని 
ఆశ్రయించి కొంతకొంతగా కొన్ని అంశములవెంబడి మరికొన్ని టిని 
నేర్చుకొనుటకుగా. అట్టి వారలతో సహావాసముచేయుట. సహవాస 
ము ెండువిధములు, సామాన్యపరిచయమునందారంభించి , పచే 
పే. వారల నివాసస్థలమునకు వెళ్లి వారిని సందర్శించి తనబసకు 
వాపను వచ్చుట. ఇట్లు అనేకమార్లు సంద ర్భుముదొరికినపుడంత యు 
వారల అ(శశ్రమములకు పోవుచు వచ్చుచు నుండుట మొదటిది. రెండ 
వది? వారల ఆశమములకువెళ్లి వారలతో సహవసీంచుట. సహ 
వాసము అనగా సవా=సాన్ని ధ్యమునందు వాసః=వసించుట, అనగా 
అక్కడనే నిలిచియుండుట. గురువులవారి యింటియంచే నిలిచి 
అచ్చట'నే వసించుటకు గురుకులవాసము అనిశేరు. గురువులు (బ్రహ్మ 
వేత్తలు. కనుక వారి ఆశ్రమమునం బే నిలిచియుండుట వల్ల శిష్యునికి 
అనేక విధములైన లాభములుకలను. ముఖ్యమైనలాభము సహవాస 
ము. (ప్రతి మనుమ్యునియొక్కయు శరీరమునందలి అణువులు అతని 
(వేరణ లేకయే అతనియెరుక లేకయేకూడ అతనిశరీరమును వదిలి ఇతరుల 
శరీరములపై న స్థాపీంచుకొనును. శరీరి అయిన ఆత్మ ఎంతటి యోగ్యు 
డో అతని 'యోగ్యతయొక్క స్వభావమంతయు అణువులకు అభ్యాస 
పడియుండును, (బ్రహ్మావేత్తల కరీరములయందలి అణువులు (బ్రహ్మ 
జిజ్ఞాసచేయు స్వభావమును వాసనారూపముగా చెందడియుండును, 
గురువ్రులవారి శరీరములయందు స్థావింపబడుటవల ఉ త్తృమస్వభావ 
మును సంపాదించిన అణువులు శిష్యునిశరీరవముందు చేరుటవల్ల శిష్యు 


శానా ర న నాకా గారని వంక 





అుఅాతకాయనాకరా దవా గ రాదారి =. దా. కదా దవా కడా కాకా. ఇలాకా 


దద ఆడా డో సాన రాయక 


అగ్నిం మహీవీఠము (అధ్యా. 


నికి ఉత్తమస్వభావము జనించును. ఇట్టికారణములవల్ల' (బ్రహ్మ 
వేత్తలు తేక వారిస్థితికి కషం వేకహోరలు మొద లగు 'వారలతో 
సహవాసము చేయుట. సహావాసము అనగా మన శరీరమును వారల 
శరీరముల సమోపమునందు ఉండునట్టు వర్పాటుచేసికొనుట. ఇచే 
గురుకులవాసము అనబడును. మరియొకవిధము కలదు. అద్ది అనగా 
s (శో తాదీం( డియాణి మనసా సంయము తన్మనసా "లేపూం గుణగణ 
చింతన మా(లేణ తేపాం సామోాప ప్య ముగమ్య ” అను రీత్యా (బహ్మ 
వేత్తలను బహుకాలము మనసా చింతించి ఆ విధాన వారి సామా 
ప్యము మనస్సుతో పొందుట. 

న కా 


జ్ఞానమార్లమునకు కావలసిన పుస్తకములు ఉపనిషత్తులు, 

భగవద్షత మొదలగు (గంథములను చదువుట. ఇది (శ్రవణము అన 
బడును. చదివిన దానిని మననముచేయుట. ఉపాసకుడు తాను వృద్ధికి 
రావలెనని కోరుచుండువొడు. ఇతేరులను మెప్పించుకొ టికు, శ్రవణము 
వేయువాడు కాడు. (శవణవిషయమును చక్కగా మననము చేయని 
యెడల విషయము అవగాహానకాదు. కనుక చక్కగా మననము 
చేయవలయును. (శ్రీ యోగవాసిష్టమునందు ఉపచేశించబడిన విషయ 
ములను (శ్రీ రామచందులు వ విధముగా మననము చేసినదియు, 
ఎంత అక్కరతో మననమునేసిరో ఆ విధము ఈ దిగువ (వాయ 
బడుచున్నది. మనమును అజేవిధముగా అంత అక్కరతో అవ్యాజ 
ముగా మననము చేయవలయును. 

జీవళ్చిత్తం మనో మాయే ల్యేవ మాదిభి రాత తైః | . 

రూయై పె ర్నాత్మెన సంసారం తనో శ్రీమ మసన్మయం || 

ఏ్‌భి "శేవం బున న కుయంగ-తేః | 

దుఃఖోపశాంతి లేతాని సుచికిత త్యాని నః కథం || 

భోగా _స్య్యక్తుం న శక్య చే త త్త్యాశేస వినా వయం | 

(పభవామో న విపదాం అహో సంకట మాగతం | 


క్‌ దేం్యద్రియాణి దుః ఖేభ్యః సంతరిమ్యంతి ఫీలా | 
దురీవోదగ్ధ దేవని గరుత్మంత ఇవా ర్లవాకా | 


3] మనోభావములు ౧౫౯ 


విత రాగజన పోకాః నిర్మలా జానదృష్థ్ర్యయః | 

కచ్చి తృదం త్వయి మనః కరిస్యుం తీతి మే వద | 

వో తాత మాతః ప్యుతే తి గరం ఆసాం అహం ఫునః | 
భాజనం చిత్త మాభూవం భోజనం దుఃఖభోగినాం || 
పూ బుద్దే భగిని (భాతు రర్దితాం పూర యాశు మే | 

9 ఆవచమో “'సుఖమోమాయ క మునే రిరః |] 

త్వాం పొదపతితః ప్రీత్యా యావే సఖి సులే మే | 
తేన ఛవ్యే ఛవోచ్చ్భేదభూతయే సుస్టిరా భవ || 


(యోగవానిష్టము; ఠూపశమ పకరణము, మొదటి అధ్యాయము) 


వసిప్టముని చేసిన ఉప దేశములను (శ్రీరామచం[దుడు మననము 
చేయుట కారంభఖించెను. మననము చేయుచు ప కని 
పెట్టుటకుగా (ప్రయత్నముచేసి చిత్త మే జీవాత్మ, మనస్సు మాయము 
ఇట్టే ఉప ేశములనుచేసి జీవాత్మయే సంపారమును కలుగ జేసికొను 
చున్నాడు అని ఉపచేశముచేసిశే దీని అర్థమును వవిధముగా అవ 
గాహన చేసికోగలను. భోగములను వదులుకొనుట చొల దుస్త 
రము. వానిని త్యజించి తేనేగాని విపత్తులనుండి తప్పించుకొని వెలు 
పలికి వచ్చుట కష్టము, అబ్బా ఇట్టి "దుఃఖము సంభవించినది. ఏ 
కాలమునకు -ఈ ఇం(ద్రియములు భోగములను తృణీకరించి చెడ్డ ఆశల 
చే వీడింపబడిన చేవామును కాపాడగలవు. వై రాగ్యమును సంపూర్త 
ముగా సంపొదించిన మహర్షిచే బోధించబడిన జ్ఞానవాక్యములు ఎట్టు 
అర్థమగును. స్ట్‌ మనస్సా' ఎపుడు ఈ జానోప దేశము ఆచరణకు 
సాధ్న్యమగును అని నాకు తెలుపుమా. కఫ వచ్చినపుడు ఓ 
తండ్రీ హో తల్లీ ఓ కుమారుడా అను దుఃఖాలాపములరూపములను 
గొన్న అజగరముల పొలపడకయీ నే నెపుడు తప్పించుకోగలను, నీ 
నా చిత్తమా నాకు ఈ రహస్యమును తెలియపర చకూడ దా, న్స 
నా బుద్ధిత త్త తమా నేను అవిద్యయొక్క బలముచేత జీవుడనై నట్టు 
సీవ్చును బుద్ధిత త్వ మైతి వే. కనుక నా సహోదరివి కావా నీవు. నీ 
(భాత అయిన నా దుఃఖమును గమనించి నా (ప్రార్థనను అంగీకరించి 
ఏీయొక్కయు నాయొక్క యు కష్టములను దుఃఖములను నళింప 


౧౬౦ మహీవీఠము (అధ్యా, 


'జేయుటకుగా వసిస్థమహామునియొక్క- వాక్యరత్నములు నాకు అర్థ 
మగునట్టు నాకు నహాయపడ'రాదా. నీవు నాకు సఖ. నా సుతయు 
నాదును. నీ పాదములబడి వేడుకొందును. గమనించరాదా. ఈ 
భవసాగరమును శేదించుటకు నాకు శక్తికలుగునట్టు సహాయపడు 
నట్టి మననమునందు నాకు తో కుదజరా దాః ఇట్లు మనస్సును ఒక 
పుడు, చిత్తమును ఒకపుడు, బుద్ధి నొకపుడు, వేడుకొని తీనమనన 
మును చెరచకూడదని ప్రార్థించుచు మననమును చేసెను. 


సమతా సుఖదుః ఖయోః 


సుఖములు దుఃఖములు కానడికుండలు. 4 సుఖస్యానంతరం 
దుఃఖం దుఃఖస్యానంతరం సుఖం”, 4 సుఖమ భ్యే స్థితం దుఃఖం 
దుఃఖమే స్థితం సుఖం” అనియు వినియున్నాము, సుఖములు 
దుఃఖములును అనేకవూస్ల మనము అనుభపించియున్నాము గనుక 
కొంతేమట్టుకు వాని రెంటియందును సమభావమును ఉదానీనభావ 
మును కలిగియుండుటవల్ల మనస్సునకు తొందర తక్కు_వయ/సను, 


మూానా౭._.నాస కి ; 
అలుక 


ఇతరులు తమను మర్యాదచేసి పూజించవలయునను కోరిక 
లేకుండుట. అట్టికోరిక ఉండునెడల వకార్యమును సరిగా (ప్రారం 
భించబడదు. (పారంభిం చబడిన కార్యము సమ్మగముగా నడువదు. 
వకాంతనీలతా. 

4 ఏక స్తపన్వీ; ద్విరథ్యాయీ ” అను వచనము కలదు. కనుక 
బంటరిగా (పొద్దుగడుపుటకు అభ్యాసము చేసికొనవలయు. ఒంటరిగా 
నుండునపుడు మన తలంపులుతప్న ఇతర ఆలాపములు కలుగవు, 
ఇందువల్ల మనశ్శాంతి వృద్ధియగును గాని శీణించదు. శ్నీణించు 
టకు కారణ మైనను ఉండదు. 


ఈ ఆధాతమునరిను జీవాత్మ ఎవ్వడనియు అతని స్వభావ . 
మిట్టిదనియు ఏ ఉద్దేశముతో క ప్రవేశించె 


3] మనోభావములు ౧౬౧ 


ననియు (ప్రకృతియందలి మనస్సు మొదలగు ఆరు ఇంద్రియములను 
సీ(కరించెననియ్యు (ప్రకృతి అనుపదమునకు న్యత్పత్తి ఇట్టిదనియు, 
గుణవిభజన మొదలగు వివరము లిట్టివనియు, ఇంద్రియములు అంత 
రిం[దియము అను విషయమును, చిచ్చక్తి 'మొదలగుళ క్షు లిట్టివనియు, 
గుణములతో వాని సమన్వయ మెట్రిదనియు మనోనాశమునకు కా 
వలసిన విషయవిమర్శ్మయు, మనస్సును మనోమణిగా చేయవలసిన 
ఆవశ్యకతను గురించియు, వాసనాజాలమనగా నేమియనియు, తన్నాత్రల 
సంబంధమునుగురించియు, చిత్తసమాధానము నార్జించుటయందు 
ఇంద్రియ వ్యాపారములనుగురించియు, పురువషకార మవళ్యమనియు, 
అహాంకారముయొక్క. (పభావమిట్టిద నియు, తప సంగము అను 
వానినిగురించియు మనోభావములను గురించియు (మనోభావము 
లనగా Emotions, * చి త్రమేవ నరః ” + మన ఏవ నరః ’ అనువానిని 
గురించియు కామ[కోధలోభముల సామర్థ్యమునుగురించియు, రాగ 
'జ్వేషములనుగురించి ఆర్జవము - మొదలగు _దైవీనంపద్దుణములను 
గురించియ్యు ముఖ్యాంశములు మాత్రము చెప్పబడినవి. విపులముగా 
(వాయవలసిన యెడల (గంథవి స్తరమగునని భయబడి ఈ అధ్యాయ 
మును ఇంతటితో చాలించి కామాదివట్కము శమాదిషట్కము 
అను మట్కద్వయమునుగురించి (వాయుటకుగా నాలుగవ అధ్యా 
యము (పారంభించబడు చున్న ది. 

ఈ వట్కు_డయము (ప్రవృతి నివృత్తి మార్గములు అను 
ముఖ్యాంశమునకు అంత రాగములు గనుక నాలుగవ అధ్యాయ 
మునకు 4(పవృలర్తి నివృత్తి మార్గములు *)) అని చేరు. 


(ప్రవృత్తి నిన్భ_త్రిమార్ల ములు 


జీవాత్మ తనయొక్క వి-కాసమునకు గా అనుభవములను సంపా 
దించవలయునని పాంచభొలిక(ప్రపంచమునందు. (ప్రవేశించి (కమ 
ముగా శూ దుడు వైశ్యుడు &[తియుడు (బాహ్మణుడు అను నాలుగు 
వర్ణములయందును వరుసను జన్మించి ఆయా వర్దములయొక్క ధర్మ 
ములను ఆచరించి ఆరీ త్యా అనుభవములను సంపొదించుకొ నును, 
ఈ విషయము (శ్రీ మహాభారతము, ఆనుశాసనికపర్వము, ఇరువది 
యెనిమిదవ అభధ్యాయమునందు బవువివరముగా చెప్పబడియున్న ది, 
ఆ శ్లోకములను (గంథవి స్పరిభీతిచేత నిక్క_డ (వాయ లేదు. 

చాతుర్వర్ణ క్రముయొక్క_యు (బహ్మచర్యాది నాలుగు ఆ(శమ 
ములయొక్కయు గుణములను శ్లీలములనుగురిం చి  ఆత్మపిచారము ” 
అను [గంథమునందు విపులముగా (బాయబడియున్న ది. కనుక 
ద్రిక్కుుడ (వాయలేదు, ఇచ్చుట ముఖ్యాంశములను గురించిమా(తము 
సం(గహముగా (వాయనగును, ద్విజజన్మములను అందిన జీవాత్మలకు 
పూర్వమిామాంసశా నము మొట్టమొదట అభ్యాసమునకుగా మహీ 
వీఠమునారు నినారణచేసి 6 అథాఒతోధర్మజిజ్ఞాసా ” అను వాక్యము 
తో పారంభించి కర్మకాండను 'తెలియపరచిరి. చోశమునకు 
(పయత్నముచేయు స్థిలికివచ్చిన వారికి 66 అథా2.తో (బలిగా నా స 
అని వేదాంత శాస్త్రములను ఉప బేశించియున్నా రు. జ్ఞానమునల్ల నే 
మోతము కలుగునని 4 కానా దేవ తు కైవల్యం ” తెలియపరిచి 
జ్ఞానమును సంపాదించుటకు బహిరంగసాధనము కర్మగనుక అట్ట 
కర్మను పూర్వమివాంసయం దుప టేశించిరి. 4 కరహైః [కియమాణం 


ర] (పప త్తి నివృ్భ_త్సిమార్లములు ౧౬౨ 


యత్‌ తత్‌ కళ్ళేతి ఉచ్యతే” అనగా సృక్‌ సృవము మొదలగు 
ఉపకరణములబచే చేయబడునది కర్మం విహితము, (పతిషిద్దము అని 
కర్మ శండునిధములు. (పతిషిద్ధక ర్మ పాపకర్మ యనబడును, విహిత 
కర్మ మరల మూడువిధములు, 1. నిత్యము, 2. _నెమి త్రికము తి. 
కామ్యము అని. 

4 కామమయ వవాయం పురుషః” అను వాక్య(ప్రకారము 
(పవృ త్తిమార్లము నా(శయిం చిన జీవాత్మకు -కౌముము "మొద టిగుణ 
ము. 4 కామ్యం తావ brie జనకం” స్వర్గము కావలె 
ననియు ఐశ్వర్యము -కావలెననియు చేయబడుక ర్మలు కావ్యములు. 
కామ్యకర్మ చేయువారలు థూ (మా దిమార్ల్గమున చంద్రలోకము అను 
వేరు వేరుగల స్వర్గలోక భోగమునకు పోదురు. 

ధూ(మాదిమార్లము అర్బ్చిరాదిమార్షము అనునవి ఛాందోగోో 
పనివషత్తునందు వివరముగా చెప్పబడియున్న వి. 

"ముండ కోప నివత్తు, (ప్రథవుముండక ము, ద్వితీయ ఖండము 
నందు జ ఇష్టాపూర్తం " మన్యమానావరిష్థం నాఒన్య(చ్చేయో వేద 
యంతే (పమూఢథాః ” అని చెప్పియున్నది. ఇష్టము అనగా 4 అగ్ని 
హోత్రం తపః సత్యం చేదానా ముపలంభనం |! ఆతిథ్యం వెశ్వటే 
వం చ ఇష్టమిత్యభిధీయ సే | ” అనగా యజ్ఞయాగాదులు, తపస్సు, 
సత్యము, వేదాధ్యయనము, అతిధిపూజ, వైశ్వచేవము మొదలగు 
పంచయజ్ఞములు ఇవన్నియు ఇష్టములు అనబడును, పూర్తము 
అనగా 4 వోీహాప తటాకాది జేవతాయతనాని చ | అన్న(పదాన 
మా రామః పూ రమిత్యభిధీయ త 1’ బావులు నుయ్యులు తటాక 
ములుమొదలగు జలాశయములను లోకుల ఉపయోాగమునకుగా 
(తొవ్వించుట, దేవాలయములు కట్టుట లేక జీర్ణోద్దారము చేయుట 
మొదలె నవాటిని పూ_ర్తము అందురు. 

విహితమునై న కామ్యుకర్మలు స్వర్లాదిలోకములయం౦దు భోగ 
ములను అనుభవించవలెనను నుచ్చేశముడ్రో చేయబడుటవల్ల కొంత 
మట్టుకు న పె నచెప్పీన ముండకోపని మద్వాక్యము. ౮ ఇష్టా 
ఫూ రం” ౦” అనుదానివల్ల మూథులు కామ్యుకర్మలను చేయుదురు 


౧౬౮ మహీవీఠము (అధ్యా 


అని తెలియవచ్చుచున్నది- 66 దూ ేణ హ్యావరం కర్మ బుద్ధియో 
హమ. ” అని @ కృష్ణభ గ వానులవారు (పస్తాపవకాక్తుగా 
దూమీంచియున్నా రు. న. లనుచేయువారు విశేవధనోప పత్తిని 
కలిగియుంచుదేగాని సోముయాగము మొదలగు పశుబంధములను 
చేయకూడదు. 


యస్య ఆ ?వర్జి కం విత్తం పర్యాప్తం భృత్యతృ ప్పయే | 
అధికం వా౭పీ విద్యేత ససోమం పాతుమర్హ తి || 

(మనుధర్మశ్యాస్త్రము) 
త్రైవార్జి కాదధికాన్నో యః సహ సోమం పి బేద్ద్విజః | 

(యజ జ్ఞవల్య్యు) 

ప్రుకక్యా న్య'న్యాని కుర్వీత (శద్దధానో జి లేం దియః | 
న త్వల్ప దకీణై ర్య జైః యజేతా ధ కథం చన! 
ఇం దియాణి యళస్స్యర్షం ఆయుః కీర్తిం (ప్రజాః పళూక్‌ | 
హంత్యల్ప దక్నీణకో యజ్ఞః తస్మాన్నా ఒల్బధనో యజేశ్‌ | 


ఇట్లు మిక్కిలి ధనవంతులే సోమయాగము మొదలగు పశుబంధముల 
ను చేయతగును, సోమయజ్ఞమును చేయనియెడల దోవములేదు. 
66 విధిహీన మసృష్టాన్నం మం(తహీన మదవ్నీణం | (శన్దాదిరహితం 
యజ్ఞం తామసం పరిచత లే |” అని (శ్రీమద్భుగవద్గీతయందు ఇప్ప 
బడియున్నది. ఫలమునుకోరి చేయబడుటవల్ల యజ్ఞాదికర్మలు రాజస 
స్వభావములు, చాలినంత దశ్నీణ, అన్న దానము ఇట్టివి లేనందువల్ల 
తామసకర్మలు. ఇట్టి కర్మలు నిత్యములునుగావు. “జేయనందువళ్ల 
(పత్యవాయము వపుయుశేదు. అయినను కామముచే (వేశేవింపబడి 
జనులు భిత్షమె త్లిమునను యజ్హయాగా దికర్మలను చేయుటకు (ప 
యత్న పడుచున్నారు. ముఖ్యాంశము కామము. 

నైమిత్తిక కర్మల్కు కామ్యకర్మలు ఏటిని వదులుకొని నిత్య 
కర్మలను గురించి వివారింతము, నిత్యక ర్మానుష్టానమువల్ల సంస్కార 
ము జరుగుట ఒక (ప్రయోజనము, ఇందుకు స స్మృతులయందధికారము 
లున్నవి. రెండవ(ప్రయోజనము వివిడిపొ జనక పఠుము. ఇందుకు 
(శ్రుతులయం దధికారములు ఉన్నవి, 


ర] (పవృ త్తి నివృ త్లీమార్గములు ౧౬౫ 


(పవృ త్తి మార్లమునందు నిత్యకర్మలయందు నలువది సంస్కార 
ములు విధించబడియున్న వి. 

౧ గ ర్భాధానం, .౨ పుంసవనం, 9, నీమంతం, ర జాత 
కర్మ ౫. నామకరణం, ౬ అన్న (పాశనం, ౭. చెలం, లొ ఉప 
నయన (వతచతుష్టయం, ఉద్వాహం, పంచమహాయ జ్ఞములు 
మొదలగునవి. ఇవి గాతమసూూత్రము, తృతీయ(ప్రశ్నము, అష్టమ 
ఖండమునందు చెప్పబడియున్నవి. 

సంస్కారములవల్ట స్మృతులయందు చెప్పిన యెనిమిది విధము 
వైన ఆత్మగుణములు పుట్టును. ఆత్మగుణములు ఏవి అనగా దయా 
సర్వభూ తేషు శూంతి రనసూయా శౌెచ మనాయసం మంగళం 
అశార్చణ్యం అస్పృహో చేతి”. నిత్యకర్మలను శద్ద త్‌ చేయువానికి 
ఆత్మగుణములు లభించును. జీవాత్మల గుణవిభాగమును అనుసరించి 
నిత్యకర్మలను నియమించిరి. అందునుండి ఆత్మగుణములు జనించునవి. 
ఆ గుణములవల్ల జ్ఞానము సంపాదించుటకు ముఖ్య కారణ మైన 
వివిదిపూసన్నా నీసమునం౦దు అభిలావకలుగును. కనుక సారాంశము 
నందు ఆత్మగుణములను సంపాదించుటకొజకై నిత్యక ర్మానుస్టానము. 
(4 కహాయి కర్మభిః పశ తతో జనం (పవర్శతే ” అని చెప్పబడ్‌ 
యున్నది. మెల్లగా (ప్రకటన లేకయే (పవృ త్తిమార్గమునుండి నివృ | 
మార్గము నవలంబించుటకు ఇది (లోవ. 

కర్మానుస్థానమునందు కొన్ని విధముల కర్మలవల్ల చం[దలోక 
(పా ప్పీ (చంద్రలోకము స్వర్లమునం దొకభాగము), దేవలోక (పాపి, 
(బవ్మాలోక (వౌ, ఇట్లు వేర్వేరు (ప్రయోజనములు చెప్పబడి 
యున్న వి. 

శ్రీమద్భగవద్గీత అష్టమాధ్యాయమందు చెప్పియుండున చే 
మనగా 

కుక్షక్ళే గత్రీ హ్యేతే జగతః శాళ్వ తే మే | 

ఏకయా యా త్యనావృత్తిం అన్యయా లన ర్రశే పునః || 
అని శెండు మార్లములను (4 కృష్ణమార్ల ” మనియు మరియొకటి 
( శుక్ల మార్గ” మనియు చెప్పియున్నది. కృష్ణమార్లము ననుసరిం 


౧౬౬. మహీవీళఠము (అధ్యా. 


చినవారికి పీతృలోళ(పావ్హీియు శుక్ష మార్గము ననుసరించినవారు (బ 
హ్మలోకమునకును పోదురనియు చెప్పియున్నది. కృన్సమార్లమును ” 
దశీణమార్లమనియు ధూ (మాదిమార్లమనియు వాడుట కలదు. (4 శుక్ల 
మార్ల' మును ఉ త్తీరమార్షమనియు అర్భ్బీరాదిమార్లమనియు ఇతర 
స్థలములలో వాడియున్న ది, . 

ఈ నూర్షములనే సవ్యా౭_పసవ్యమార్లములు అందురు. ఈ 
మార్లములనుగురించి ఛాందో గ్యోపనిషత్తునందు, విష్టుపు రాణమునం 
దు, వేదాంతసూతముల అడై ఏతభాహ్యమునందు, | శ్రీమద్భగవద్గీత 
యందును మరియు ననేకస్థలములయందును పవరముగా (వాయబడి 
యున్నది. అన్ని స్టలములయందును చెన్నీయుండు వఏిషయములయొక్క. 
ముఖ్య తాత్సర్యము వమనగా (శౌతస్మా రృకోర్మలే (శేయోదాయకము 
లనియు అన్యములు (_కేయస్కరములు శాన్రు అనియు దలచి ఆ 
మార్లమునంచే నడుచునట్టివారు ((ప్రమూథాః) వీతృయానము అను 
నితర నావముధేయముగల ధూ(క్రాదిమార్లముగుండా స్వర్గమునకు 
పోయి *వ్నీణే పుణ్యే మర్త్యలోకం విశంతి” అని అక్కడ నుండ 
తగినంత కాలముండి భూలోకమునకుగాని మరియు [కిందిలోకములకు 
గాని వత్తురు అని ముండకోపనివత్తునందు చెప్పియున్న ది. ఇటుగాక 
తీపస్సునందుగాని హిరణ్యగ ర్భాద్యుపాసనయందుగాని నిలిచి ఇం 
(దియని[గ వాము నభ్యసించిన కసం నను సన్నా్యాసులై నను 
లేక జ్ఞ ననిప్ట్థయందుండు గృవాస్థులో, (6 సూర్యద్వానేణ "లే విరజూ; 
(పయాంతి యతా మృతః పురుషో హా వ్యయాత్మా ”' అను వచన 
(పకారము సూర్యోపలవీ,త మైన "దేనయానమౌొర్షమున పోయి 
కల్పాంత పర్యంత మైన హిరణ్యగర్భస్థాన మైన సత్యలోకమునకు పోదు 
రు. ఈ శెండు అభ్మిపాయములును ముండకోపనివత్తునం దున్న వి. 
పంచాగ్ని విద్య|ోపాసకులు (బహ్మలోకమునకు పోదురని "చెప్పబడీ 
యున్నది. అయితే జ్ఞానమార్గ్లమును అనుసరిం చినవారు మాత్రము 
“(బహ్మణా సహ ముక్తిం” (బహ్మచేవునికి ము క్రికలుగు-కాలమువరకు 
(బ్రహ్మలోకమునందుండి (బహ్మాతొ సహ అంతకంశకైు పె లోకములకు 
వోదురు అనియు పంచాగ్ని విద్యోపాసకులు (బహ్మలోకమునందు 





ర] (పవృ త్తి నివృ _త్తీమార్గ్షములు ౧౬౭ 


కల్పాంతమువరకుమా(త్ర ముందురనియు [కొ త్తకల్పము ఆరంభించ 
గానే (బహ్మలోకమునుండి భూలోకమునకు వచ్చువారనియు అద్వైత 
(గంథములయందు తెలియపరచబడియున్న ది. 

“శతం చకా చ హృదయస్య నాడ్య స్తాసాం మూరన్లానం 
అభినిస్సతే కా 1 తీయోర్థ్య మాయః౯ అమృతత్వ మేతి వివ్వజ్ఞన్యా 
ఉత్క_మణే భవన్ని” అని కఠోపనిషత్తునందు చెప్పబడియున్నది 
అనగా హృదయమునుండి నూరు నాడులు బయలు బేరుచున్నవి, 
సుషుమ్నానాడి యుకటిమా(త్రము ఉఊర్ట్వమార్గ్షమును పట్టి 
వెళ్లుననియు మరణకాలవమందు హృదయపుండరీకమునందు నిలిచి 
హృదయమునుండి ఉఊోర్ట్వగామినిమయైన నాడిద్వారా శిరస్సును శేదించు 
కొనిపోవ్రువారు 4 సూర్యద్వానశేణ” 4 ఆభూతసంప్తం స్టావం అమృ 
తత్వం హీ భఛాస్యేలే ” అను అమృతత్వమునో లేక (బహ్మాతోకూడ 
మోవమునో పొందుదురు. ఉన తస్య (వాణా ఉత్కా మం తే 
అృతెే)నవ సమవానీయంతే” అను వచనము ఉత్కా”ంతి లేని 
విచేహముక్కులకు అన్వయించును. 

ఈ వై చెప్పిన విషయములనుగరించి, విమ్షుపురాణము, ద్వితీ 
యాంశేము, అష్ట మోభధ్యాయమునందలి శ్లోకములు కొన్ని ఈ (క్రింద 
తెలీయపరుచబడుచున్న వి, 
వీతృయాణము 

ఉత్తరం యద గస్ట్వస్య అజవీధ్యా శ్చ దక్షిణం | 
పితృయాణ స్పవై పంథా వై శ్వానరపథాత్‌ బహిః | 
త్మ్యతా సతే మవాతా గని బువయో ల స్నెహ త్రిణః | 
భూ తారంభక్ళుతం (బహ్మ శంసంతః పీ బుత్విగుద్యతౌః || 
(పారంభంలే లోక్కకామా న్సేపాం పంథా స దక్నీణః | 
చలికం తే పునః (బ్రహ్మ సాపయంతి యుశేయాగే | 
సంతత్యా తపసా చైవ మర్యాదాఖిః (కు తేన .చ | 
జాయమానా స్తు పూర్వే శ్రే పళ్ళ్చిమానాం గృహేషు వై || 
పళ్చిమా కై వ పూర్వెషాం జాయంలే నిధనే స్విహ | 
ఏవ మావర్తమానా సె తిస్టం త్యాభూతసంస్పవాత్‌ | 
సవితు గ్లత్నీణం నూర్షం (శ్రితా వ్యా చం్భదతారకం | 








౧౬౮ మహీవీఠము [అధ్యా 


చేవయానము 
నాగవీధ్యు శ కరోయశ్చ సప ప్పర్షిభ్య క్ర దక్షీణః | 
ఊ్‌ర్త తరః సవితుః పంథా 'దేవయాన స్తు సః స్మృతః | 
తత తే వళినః సీదాః విమలాః | బహ]ఇారిణః | 
గ. "జే జాసప్ఫంతి సు జిత ళ్శ లె! | 
అష్టాకీతిసహ్మ స్రాణి మునీనా వ్‌ పరేతసాం | 
ఉదక్సంభానం అర్యన్లుః (శతా వ్యో భూతసంస్థవాత్‌ | 
కే సం్యప్రయోగా ల్లోభస్య మైథునస్య చ వర్టనాత్‌ | 
ఇచ్చా ద్వేష ప్రవృ త్య చ రాగ బ్వేహవివర్జ నాత్‌ | 
పున శ్చాకామసంయో'గాత్‌ శబ్దా దేః దోహదర్శనాత్‌ || 
ఇ త్వేభిః కార కో సో శేమృకత్వం క వీ భిజిలే | 
అభూతసంప్లనస్థావం అమృతత్వం విభావ్య లే || 
త్రైలోక్యస్థితి కాలో య మఫునర్మార ఉచ్యతే | 
యావన్నా(త్ర ప్రదే శత్రు మె లేయాస్లితో (ధునః | 
క్షుయ మాయాతి తొవ త్తు భూమే రాభూతసంప్ల వే | 
విషుపదము 
ఊార్ణ్యో త్త తర మృషిభ్యః తు ధృవో యత వ్యవస్థిత త్ర | 
ఏత ద్విస్తుపదం దివ్యం తృత్రీయం వ్యోమ్ని భా భాస్వరం | 
నిర్దూతదోమపంకానాం యత్రీనాం సంయ తాత్మనాం | 
స్దానం తత్సరమం విప పుణ్యపాపపరితయే || 
ఈ (గంథము ఇరువదియేడవ పుటయందును ఇరువదియెనిమిదవ 
పుటయందును కొన్నివిషయములను గురించి (పవృ త్తీనివృ త్తిమార్ల 
ములనుగురించి (వాయు సందర్భమున (వాయబడును అని చెప్పబడి 
యున్నది. అందులో మొదటిది లోకాలోకపర్వతము, 


లోకాలోక పర్వతము 


నుత్చ్యపురాణము, వాయుపురాణము, (శ్రీమద్భాగవతము 
విమ్షుపురాణము మొదలగు (గంథములయందు భూలోకము, భువర్లోక 
ము, స్వర్షలోకము అను మూడులోకములును కృతకములనియు జన 
లోకము, తపోలోకము సత్యలోకములఅనునవి అకృతకములు అనియు 


ర] (పవృ త్తి నివృ ల్రిమార్లములు ౧౬౯ 


+ కృత కాకృత క యో ర్మభ్యే మహర్లోక ఇతి స్మృతః ” అని విమ్హు 
పురాణము, దితీయాంశముు సప్తమ అధ్యాయము, ఇరువదవ శ్లోక 
మునందును 4 మేధీభూత స్పమ_స్తస్య జ్యోతిశ్చ(కస్య వై (భువః | 
(థువాదూర్గ్యం మహర్లోకః ” అనియు అదే సప్తమ అధ్యాయము 
నందును చెప్పియున్న ది. అష్టమ అధ్యాయమునందు మహర్లోకమే 
లోకాలోకపర్వతేము అనునట్టు చెప్పియున్నది. (శ్రీమద్భాగవతము 
ద్వీతీయస్కంధమునందుకూడ వ్యాఖ్యానక_ర్త ఇళ్లు చెప్పియున్నారు. 

లోకాలోకపర్వతముపైన నలుగురు లోకపాలురు ఉన్నారని 
విష్తుపురాణమునందును మత్స కాపు రాణమునందు లోకాలోకపర్వత 
ముయొక్క మధ్యన లోకపాలురు ఉన్నారనియు వార్లవేళ్లు సుభా 
ముడు హిరణ్యరోముడు, పర్జన్యుడు, శేతుమంతుడు అనువారు లోక 
రతుకులై వసియించియున్నారనియు చెప్పియున్నది. కనుక సమన్వయ 
మునకు లోక పాలురు మహార్లోకమునందున్నా రని అర్థము. 


రింకుమార-చ (కము 


6 ఆధారభూత సవితుః (ధువో మునివరో త్తమ | (ధువస్య శిం 
శుమా రోసౌ సో పి నారాయణాశ్రయః ॥” ఇది విస్థుపు రాణముు, 
ద్వితీయాంశము, నవమాధ్యాయమందున్నది. 4 చక మశ్నే నిబద్ధం 
తు ధ్రువే చా తీ స్సమర్పితః | సహ చకో (భ్రమ త్యవః స పోటో 
(భమతి (భువః ॥”” అని వాయుపురాణమునందును ఉన్నది. శింశు 
మార చక్రమునకు + తారాచ[కం” అనియు జ్యోతిశ్చ(క్రము ' అనియు 
వేళ్లు. అళ్వినిమొదలగు ఇరువదియేడు నతత్రములును నవగ్రహ 
ములును (ధ్రువుడును తారాచకనుఅను నపరనామభేయముగల శింశు 
మారచ(కమ్వుపైనున్నారు. చక్రముతిరుగునపుడు అందరును తిరుగు 
చున్నారు, 


సూర్యఉదయా_స్తమయములు 


66 దినసస్య రవి ర్మభ్యే సర్వకాలం వ్యవస్థితః 2 అనియు సై 
వా స్తమయ మర్కస్య నో డయ స్పర్వదా సతః” అనియు, (4 ఉద 
M 22 


ar Ts 


న కాము లా. 


న s a aires we య tren 
కంక చం యానా దా కు 


గదరా వదా పదా దామూ ర్యాం. కాడలా జ 











౧౭౦ మహీవీళఠము (అధ్యా, 


యాస్తమయా ఖ్యా హీ దర్శనాఒదర్శనం రవేః *” అనియ్యు 4 గో? 
కారాం భవం ఉపర్వథధోభాగేన పృథిపీం (పదవీణీయతా జ్యోతిక 
(కణ సార్ధం త త్తద్షహోం శ్చ భూమ్యుర్ధ మేవ అచ్భాదయతి, శే 
ఉదయా స్తమయవై చి(త్యవ్యవస్థితం వదంతో జ్యోతి ర్విదోఒ 
పౌరాణికరీత్యా ఉదయా సమయా (వదంతి) ”. (విష్ణు పుర్ణాణము 
సూర్యుడు సర్వకాలములయందును (పకాశించుచున్నాడు. అ 
మనము లేదు. ఉదయమును ' లేదు. గుండముగానుండు భూమి 
జ్యోతిశ్చ[క్రముత్‌ కూడి చుట్టివచ్చుటలో సూర్యడు మొదలగు (గః 
ములు మనకండ్లకు మొదట కానవచ్చుకాలము ఉదయకాలవ 
అనియు మనకు కాన రాలేకపోవుకాలముయొక్క_. (పారంభమున 
అ స్తమనకాలమనియు వేళ్లు, 


అజపీథి, నాకవీథి మొద లగువీథులు 


విష్ణుపురాణము, మత్స్యపు రాణము, యాజ్ఞ వల్య్యస్మ 
వాయుపురాణము మొదలగు (గంథములయందు నాకఏథి మొదల 
ఏీథులనుగురించి చెప్పియున్న ది. 


తతా హ్రైశీతిసాహ్య సా ముసయో గృహ మేధినాం | 

పునరావ ర్తినో ఫీజభూ"తా ధర్మ పవర్హకాః | 

స్త రి నాకవీథ్యంత చేవలోకం సమాశ్రితాః | 

తెవంత ఏవ మునయః సర్వారంభవిపర్డి ౭ || 

తపసా (బహ్మచర్యేణ సంగ త్యాశేన మేధయా | 

త్మ్యత గత్వా వతిన్గంతే యావ దాభూతసంప్లవం || 

(యాజ్ఞ వల్క్య్య స్మృతి... అధ్యాత్మ ప్రకరణ 

మజీయు విష్షుపు రాణమందు 


ఉత్తరం యద గ స్ట నస అజవీథ్యా శ్చ దక్షిణం | 
పితృయాణ స్స చె పంఖా వై శ్వానరపథా దృహీః |] 
నాగవీభ్యు త్తరో య శ్చ సప్తర్షిభ్య శృ దక్నీణః | 
ఉత్తర స్పవితుః పంథా బేవయాన స్తు సః స్మృతః || 


(విష్ణుపురాణము... ద్వితీయా ంశీః 


ల] (పవృ త్తి నివృ త్రిమార్లములు ౧౭౧ 


ఈ సై నచెప్పిన రెండు ఆకరములవల్ల అజవీథియు నాక వీథియు "తెలియ 
బడుచున్నవి. ఈ వీథులకును వితృయానము చేవయానము అను 
వాటికిని సంబంధమున్న ట్టు తెలియవచ్చుచున్నది. మత్స్యపురాణము 
నందుకంకు వాయుపురాణమునందు పిభులు, మార్లములు, విత్సయా 
నము, చేవయానము అను నంశములు అధికవివరముతో చెప్పియున్న 
ది. మత్స్యీపురాణమున దు ఏథులుమవూ. తము చెప్పియున్న వి. మార్త 
ములు కానరావు. 


అశ్వనీ కృత్తికా యామ్యా నాగవీ థీతి కబ్చితా | 
రోహిణ్యార్దా? మృగళిరో గజవీ థ్యభిధీయ తే || 
పుష్య శ్లేసా తథాఒ దిత్యా ఏథీ చె రాపతీ స్మృతా | 
ఏతా స్తు వీథయ _స్టీస ఉ _తృరోమార్ద ఉచ్యతే | 
తథా ద్వే ఇవెపి ఫల్లున్యా మఖా చె వార్థ త్రీ మతా | 
హస్తా చితా తథా స్వాతీ గోవీ థీతి తు కద్దితా || 
జ్యేష్టా విశాఖో నోరాధా వీథీ జారద్దవీ మతా | 
ఏతా స్తు వీథయ _స్టిస మాధ్యమో మార్ల ఉచ్యతే | 
మూలా పాథే త్తరాషాడా అజవీ థ్యభిశద్దితా | 
(శ్రవణం చ ధనిష్టా చ మార్టీశతఖిప క్త థా | 

వై శ్వానరీ భాదపదే శీవతీ చెవకీర్తి తౌ | 

ఏతాస్తు వీధయ స్ట సో దక్నిణోమార్డ ఉచ్యతే | 


ఈ (ప్రకారము ఇరువదియేడు నక్షుతములు మూాడేసినతత్రే 
ములు ఒక్కొ_క వీథియు మూడుప్‌థులు ఒక మార్గముగా విభజించబడి 
యున్నవి. దీని అర్థవిశెషములు మనకు తెలియవలసిన అవశ్యము 
కానరాదు. నాకును తెలియదు. 

కామాదిషట్క_ము (పవృ త్రీివోర్లమునకు చేరినది. కావు 
ముచే' (వేరేపింపబడి వస్తుసం[ గ్రహము చేయుచు (పకృతిలోమునిగి 
నపుడు (పవృ త్తిమార్గ్లమును (తొక్కుచున్నాడు అని చేరు. (పవృత్సి 
యందు ' మునిగినవాడు బురదను తప్పించుకొని మైకిలేచుటకు 
(ప్రయత్న ముచేసినట్టు (ప్రవృ శ్రిమార్లమును వదిలి నివృ తృిమాగ్షమును 


ఉత మహీవీళము [అధ్యా 
కోరును, నివృ త్తిమార్ల్షయా(త్రకు నఛనమాదివట్క్హమును అభ్యసిం చ 
వలసినది అత్యావశ్యక ము. 

అరివడ్యర్లములో 'చేరినచైనను కామము హేయుముకాదు. 

ళం ధర్మా౭_విరుద్దో భూతేషు కామో౭నస్ని భరతర్షభ ”” అని 
శ్రీమద్భగవద్గీతయందు చెప్పియున్నది. హేయస్వభావమును వద 
లిన కామము ఉన్నతమైనది. అదే భగవదూపమైనది అని పై 
చెప్పిన గీతావాక్యముయొక్క. అర్థము. కనుక కామముయొక్క- 
మూలమును విచారింతము. భగవచ్చ కి (త్రివిధము, జ్ఞానేచ్చా 
(కియారూపకము. అందు డన శ్రీనే జ్ఞా నయోగముగా నుపయో 
గింతురు. (క్రియాశక్తి కర్మయోగముగా నుపయోగింపబడును. (తి 
విధమైనశ క్రి వ్య కృత చెందునపుడు "మొదట కామముగా నారంభిం 
చును. 4 సోఒకామయత” 44 శకామమయ ఏ వాయం పురుషః” 
“కామ స్తదా సమవర్త తాధి” (మనసో రేతః (ప్రథమం తడానీత్‌ ౫” 
ఇళ్యాది (శుతివాక్యములున్న వి, పీని 'తాత్సర్యము వవునగా కా 
మము మొదటపుక్వైను, దానినుండి మనస్సుపు ప్పైను అని యర్హము. 
కామము సృష్టి! (బహుత్వమునకు కారణము. 4 సోఒ'కామయత 
బహాుస్యాం (పజాయేయ ” (తె త్తిీరీయము), నేను అనేకము అగుదును 
గాక అని కామమును వ్యక్త పరిచెను, 

కామము వ్య కృముకానుకాను అది తృష్ట_-తహ్నా_అశనావిపాస- 
లోకై వణ ఈ (ప్రకారముగా మారును. అందులోనుండి విల్షెవణ_ 


Oe 


దారాను లేవణ, పు(లేమణ, బలవవణ మార్పులు. ఇవి అన్ని యు 
 బహూస్యాం * అను కామముయొక్క. మార్పులు. 

ఈ లోకమునందు ౪ బహాస్యాం ” కాలేనివాడు పరలోకము 
నందు జ బహస్యాం ఏ అగుటకు (ప్రయత్న పడును. ఎన చెప్పిన 
విల్తెషణ మొదలగునవి ఈ లోకమునందు 4 బవుస్యాం ”” అను 
కామముయొక్క మార్చులు. బహు అనగా అనేకము అని ఒక 
అర్థము. మరియొక అర్లము 44 పెక్కు ” 4. గారవము” జేక 6/గరుత్వ 


ము* అనియు కలదు. ఉదాహాొరణము : 6 బహూుభారము, బహూ 
కరించుట ” మొదలగునప్ని 


ర] (పవృత్సి నివృ త్తిమార్ల్షములు ౧౭౨౩ 


కామము 


(పకృ్ళతిం పుకువం చైవ విద్ధ్య నాదీ ఉభాొ వపీ | 
సురువః (పకృతి య భు జ్జే (పకృతిజాక గుణాక || 
(శ్రీ భగవద్దిత) 


అవ్య క్షదోశయం దున్న విశ్వమును వ్య కృదశకు తెచ్చినపుడు అ వెవరకును 
ఒకటిగానుండిన పురుషుడును (ప్రకృతియు వేరు వేరుగా చేర్చడిరి. 
4 బహ్బుస్వ్యాం ” అను తలంపునకు ఇది సందర్భము. పురుషపరమం 
తీయు పుల్లింగము. (పకృతిపరమంతయు (యీలింగము. 66 యీపుంస 
(ప్రభవం విశ్వం శ్ర్రీపుంసాత్మక మేవ చ” ఈ లోకము శ్రీ 
పురుష. సంయోగమువలన కలిగినది. 'య్రీపుషుమరూపముగా నున్నది. 
అందువలన "కామము (పథ మమున పురుష(పకృతి సంయోగ మపుడు 
కలిగినది. ఈ విషయము శివపురాణము, వాయుసంహిత్క శ్రీ, 
మద్భాగవతము ఈ పురాణములయం దంతటను చెప్పబడి 
యున్నది. ఇట్టి స్పితికే అవిద్య అని జేరు. సకల ద్వంద్వానుభవ 
ములకును కామమే మూలము. జంతువులకు సామాన్యధర్మములలో 
తవా శరీరములను కాపాడుకొనుట మొదటిది. ఈ కార్యమునందు 
జంతుసామాన్యమునకు ఒకరి నొకరు (ఒకటినొకట్సి [మింగు టయు 
ఒకటితోనాకటి కొట్లాట సెట్టుకొనుటయు కుల్లుకు ఒకోటినొకటి 
జయించుటయుగా నున్నది. మ్బుగ(పాయమునందు మృగమును 
ముగము చంపుట ధర్మము. ఇది సరీరపోవణా రమే. నాగరికము 
అధికముకానుకాను అచేతన (ద్రవ్యములను చేశనులు భోజింతురు. ఇది 
యు ఒకరినొకరు (ఒకటినొకటి) [మింగుటయేకదా. రెండవధర్మము 
4 బహుస్యాం ” అనగా తనవంటివారిని తాను సృష్టించవలెనను 
ఇచ్చ. ఈ ఇచ్చయందు రెండువ్యక్తులు పరస్పరము సమోాపించి వ్యవ 
హరించుట. శరీరపోవుణా ర్థము పిరోధము ; వంశస్థాపనా ర్థము స్నేహ 
ము; శరీరపో షణా ర్థము వికర్ణణ స్వభావముగల (ప్రేమ ; వంశస్థాప 
నార్గము ఆకర్షణరూపమగు న్నేవాము ; శరీరపోవణార్థము (క్రోధము ; 
వంశేస్థాపనార్థము “కామము, 


౧౭౪౮ మహీవీఠము [ఆధా 
(పజాతంతువు 

వంశస్థాపనకుగా నారంభించిన కామము (ప్రజ్మాపా క్రి కి పీవి 
ఆ ప్రజయందు (వేనుగామారును. తాను కనిన బిడ్డను (వేమించ్వా 
స్వభావము. కామ వేరిత మైనందున జనించిన పజయందు కానుక 
(పవేశించి (పేమగాపరిణమించును. అనగా (వేమఅనుగుణము "కా 
ము అనుగుణముయొక్క పరిణామమైనది. 

(పతివ్య కియు జీవించవలెనని ఆశకొనియుండును. ఈ జీవితా 
వల్లనే (పజాతీ ంతువును వృద్ధిచేసికొనును. తనకు సహోయా రజ 
గాను తన (పజయొక్క సహాయార్థమును పరివారమును కలు 
కొనవలసియుండును. ఆ పరివారముపైన (వేమయు తాను వారల. 
స్వామిఅను భావమును ఆ స్వామిభావమునకు గురుతుగా జొడా౭ 
మును గలుగును, కనుక ఓ"దార్యము అనుగుణమునకు కావువ 
కారణము, 
భూతా వా నర్హమానా చా జనిస్యా శ్చాపి సర్వశః | 
కామాత్‌ సర్వే (ప్రనర్తే తే లీయంతే వృద్ధిమాగ ఆః | 
కామః సర్వమయః పుంసాం స్వసంకల్పసముద్భవః | 
వక్రం న కక్ష్య తే య చ్చ పరం భానుపరం చ యత్‌ | 
ఆనంద మమృతం దివ్యం పరం బహ్మ తదుచ్య తే | 
పరమా తే శతి వా ఫ్యు క్షం వికారాః కామసంజ్ఞ తః | 

(శినపురాణము) 


భూతభవివ్యద్వ రమానములు అన్ని యు కామమువల్ల నే [పయత_ 
పడునవి. పుట్టుట, ఉండుట, చచ్చుట అన్నియు కాముముయొక్కా 
(వేరణయేీ. మనుష్యులకు వారివారి సంకల్పములవల్ల పుట్టినను కావ 
ము బహుబలముగలది గనుక ఈ -శకావుము ఎపుడు వమిపనికి 
చేయునో చెప్పూట సాధ్యముకాదు. ఆనందమునకు కారణము ౫నుకె 
ఆనందమయమైన (బహ్మము కామమే అని చెప్పదగను, 

సుప్యానాం జా గతౌంవాలధ సర్వేషాం యో హృది స్టీతః | 

నానావిధాని కర్మాణి కురు తే (బ్రహ్మ తతొ మహథ్ర్‌ || 


ల] (ప్రవృ త్తి నివృ త్తిమాగ్గములు ౧౭౫ 


సర్వభూతాత్మ భూతాఖ్యా (త్రిలింగా విశ్వరూపిణీ | 

కామ స్యెపా హి సా మూర్తిః (శ్రహ్మవిక్ష్వీశ్వరాత్మికా || 

(తిన్ఫత్‌ బ్రహ్మ తతో విశ్వం కామ శ్చేచ్భా (త్రయం కృతం | 

స్పందో ప్యశకో్యోయం ముక్త్వా కెమః సంకల్ప ఏవ హీ || 
ని దించునున్న వారియొక్క_యు  మేలుకొనియుండువారియొక్కొ_యు 
అంతరిందియమునందు కామము వసియించుచు సర్వకార్యములను 
చేయించుచున్న ది, 66 బహుస్యాం ” అను కామముయొక్కొ_ఫలమే 
(తీమూ ర్తులగు (బవ్మావివ్వ్వుశ్వరాఖ్యులగు వ్యక్కులు. నారి వల్ల నే కదా 
ఇచ్చాజ్ఞానక్రియాశక్కులును విశ్వమును కలిగినవి, కామ (పేరితేము కాక 
యే (స్పందము కోదులుటయు లేదు. 

జుదార్యము “మొదలగు ఉన్న తగుణములు 'కొమమువల్ల నే 
పుట్టినవి అని చెప్పబడియె. కామమే అడ్డగింపబడినపుడు కోపమును 
కలుగజేయును, తన (ప్రయత్నమును సాగించుటకు (ప్రయత్నము 
జరుపునపుడు కావముమే లోభము అగును, తీనపయత్నము అను 
కూలించినపుడు కామమే వుదముగా మారును. తాను సంపాదించిన 
వస్తువులను ఇతరులు అపహరించునపుడు కామమే మత్సరము అను 
గుణముగా వ్య కృమగును. కామమువల్ల పుట్టిన జీవీకే చ్భు ఎకాకిత్వ 
మును మాని బహుత్వమును పొందునపుడు కామము ఉన్న తేపదవిని 
పొంది వాత్సల్యము, అభయ(పదానను అను గుణములుగామారును. 
వాత్సల్యము మొదలగు ఉన్న తగుణములు గలవాని కామమును 
ఎవ్వశైనను అడ్డగిం చినపుడు ముందువలె (ప క్యేకణాపము లేనందున 
కోపము అను గుణమును పుట్టించక అనక్తి, వైరాగ్యము అను 
గుణములుగా మారును. అస క్తిగలవానికి ఇతరులు విరోధములు 
చేసినపుడు అతడు శవుము అను గుణమునకు ఆస్సదము ఇచ్చును. 
అనగా అట్టివానియందు “కామము శవముముగా కనబడును. అందు 
నుండి జుగుప్పపుట్టును. కనుక మనకు (ప్ర త్యేకభావము ఉండినపుడు 
కామము ఎన్ని యోదుర్గుణములను పుట్టించును. మనము వకాకిత్వ 
మును వదులుకొనినపుడు, కొంతవై రాగ్యాది గుణములను సంపా 


౧౦౬ మహీవీఠము [ఈ 


దించుకొనీనపుడు అరివడ్వర్లమునకు మొదటిదిగానుండిన కావ 
మట్సంప త్తి తికి మొదటిదైన శమముగా మారును. 
ఉత్పన్న ఆత్మావబోధస్య అద్వేష్ట్ర త్వా దయోగుణాః | 
ఆయత్న తో భవం త్యస్య న తు సాధనరూపిణః- | 
( వేదాంతసారము) 


పూయనులైన గుణములు ఉత్తమగుణములుగా మారుటకు & 
బోధయే ముఖ్య కారణము, 

మనుష్యులకందరకును అకర్షణశ క్రి యొకటియు వికర్షణ! 
యొకటియు ఉన్నవని ఇదివరకే చెప్పబడెను, ఈ అరిషడ్వర్షము 


ఆకర్షణ వికర్ట్యణ 
1. కామము 1. శోధము 
2. లోభము వ, మోహను 
8. మదము శి. మాత్సర్యము 


అని రెండుతరగతులుగా విభజించవచ్చును, ఈ గుణములన్నిర 
అధికముగా నున్న పుడు మనుష్యుని వెట్టి వానిగాను గుడ్డివానిగా 
చేయును. కామాంధులు, కోధాంధులుు, తపు. (పవ 
దము, ఉన్మాదము, ఇట్టి వే వేళ్లు ఈ గుణములు అధికముగా గలవా! 
అన్వయించునవి, 
ఆకర్టణ వికర్షణ అగు గుణములే ఇచ్చా ద్వేమములుగా పరి 
మంచును, 

మునే రపి వనస్థస్య స్వాని కర్మాణి కుర్వతః | 

ఊక్పద్యం తె (త్రయః పమాః మ్మి త్రోదాసీనళ్ళ తవః || 

(మహాభారతము... శాంతి, 8 వ అధ్యా, 

వనమునందు వసించుచు ఇతరుల వ్యవహారములలో (ప్రవేశించకరో 
తన కార్యములను మాత్రము చేసికొనుచు కాలముగడుపుచున్న 
మునికి కూడ ఏడు నాకు మిత్రుడు, వీడు నాకు శత్రువును కాడ 
మి(త్రుడును కాడు కనుక డఉఊడదానీనుడ్కు వీడు నాకు శృతువ్రు అన 


ర] కామాదిషట్క్యము, శవూదిషట్కము ౧౭౭. 


సంబంధభావములు పుట్టును, ఇవి ఆక రణ విక ర్థణ శ కులవల్ల 
కలుగునవి, 


కామూదెపట్కము, శీనూదివట్కు.ము 


ఖిరిమడ్వర్లమైన (1) కామము, (2) (క్రోధము, (8 లోభము, 
(ఉ మోహము, (5) మదము, (6) మాత్సర్యము అను శత్రువులకును 
శమాదివషట్క_ములోని (1) శమము, (2) దమము, (శి ఉపరతి, (శ్ర 
తితికు, (5) (శద, (ర) సమాధానము అను సాధనవట్కమునకును 
ఒకవిధమైన సంబంధమును కనిపెట్టవచ్చును, 


"“కావముము 


శ్రి పురుష ఆక గణయందు మనస్సు చీకాకులుగా లోబడు 
టకు (ప్రతిగా శమము అను గుణమును చెప్పవచ్చును, నమమునందు 
మన శ్యాంతీయు కామమునందు ఏ నస్సుయొక ్క- ఉ(దేకమును కలవు, 
విరక్తి (వైరాగ్యమును ని అభ్యసించినందుకు ఫలముగా సమము 
కలుగును, వైరాగ్యమును గురించి మననముచేసినందున నశ్వరము 
లైన వస్తువులయందు జుగుప్ప కలుగును. నశ్వరములను ఆకర్షించు 
గుణము _ పోయినపుడు మనస్సుయొక్క. ఉదేకముమాని శాంతి 
కలుగును, 


(కోధము 
నందు వేగము కనబడును, 4 కామ(కోధోద్భవం వేగం” 


అని గీతాళ్లోకమునందు ఉపయోగించబడి యున్నది. అట్టివేగమును 
వాలించినపుడు దమము అను గుణము పుట్టును, 


లోభము 
అనగా వస్తువులను సంపాదించవలయునను దాహాము. ఇది 
చల్లారని అగ్ని. ఉపరతి మనస్సుపై నయు ఇం[దియములపై నయు 
అధికారము నడిపి కోరినవస్తువులు దొరికినను దొరకకున్నను తన 
M 28 


౧౭౮౮ య పిలల ఉం రౌ 


మనస్సు చెదరక ఉంచుకొనుట. ఆ వస్తువ్రలయందు ఉ దానీన? 
మును పెంచుకొనుట. లోభ మును అణగదొక్కి నపుడు వస్తువు 
ఆకరించుట అను గుణమునుమాని ఇతేరులకు తనయొడ్గనుండు వన 
ల ఇచ్చుట అను సుగుణములు పుట్టును. అనగా దానము, "ఆ 
మ్కు త్రపస్సు అన్నుక్రోశము (ఆ(క్రోశము చల్ల పడినపుడు అన్ను కోశమ 
కరుణ కృతజ్ఞత (కృతేభ్నుత లోభమువల్ల కలుగును. దమము. 
కృతజ్ఞత కలుగును నమత, (కద్ధ, విశ్వాసము న్నేవాము జ్ఞ 
అను మంచి గుణములు ఒకటోకటిగా పుట్టును. 


మోహము 


అనగా సంపాదించిన వస్తువులు తనవేగాని యితరుల 
పహాక్కు లేదు అను దృఢతలంపుతో ఆ వస్తువులను విచ్చివాని; 
కరుచుకొని యుండుట. వదులుకొనుటకు ఇష్టము లేక వానియం 
పట్టుదల కలిగియుండుట. తన యిష్టములేనిచే ఆ వస్తువుల 
ఎవ్వరెనను అపహరించినయెడల అందువల్లకలుగు దుఃఖము. 
‘6 నిత్యం చ సమచి త్తత్వ మిఫ్టానిష్టోపప ల్తిషు ”” అను గుణము ళీ 
సహించుకొనుట, తనకు ఇప్ప్టమ్ములైన కార్యములుగాని అనిష్ల్లః 
వైన కార్యములుగాని సంభవించినపుడు ఎల్ల పుడును సమచి త్తః 
కలిగియుండుట. సమచి త్తమనగా 4 దుఃఖే వ్యనుద్విగ్న మగా 
సుఖేవు విగతస్పృపహాః ” అను వాక్యమునందు చెప్పిన పకారవ 
దుఃఖములు కలిగినపుడు మనస్సు విరిగిపోవ్రటయు సుఖములు వశ 
నపుడు ఉప్పొంగుటయు లేకుండుట. ఈ రీతిగా నడుచుటకు తితి. 
అని వేరు. తి తి త అనుగుణమువేత తనకు వస్తువులయందు కలిగియుం., 
పట్టుదల (భాంతి (మోహమును పీటిని జయించవచ్చును. 


మదము 
అను దుర్గుణము తనకు అనుకూలముగా కార్యములు జరుగు + 


వచ్చునప్పుడు 4 కో౭న్యో స్తి సద్భశోమయా * నాతో సమానమువ్య 
అని తోచునట్టి అహంభావము, ఇట్టి అవాంఛావమును పోగల 
చి 


ల] నివృ త్తిమార్షప్రచేశము ౧౭౯ 


కొనుటకు ఉపాయము శ్రద్ధ అను, సుగుణము. శ్రద్ధ అనగా ఇత 
రులుకూడ గుణవంతులు, ఐశ్వర్యవంతులుగా | నున్నారు అను, మొద 
లగు స్తోత్రములను వినునపుడు ఆ సోత్రములను నమ్ముట,! అట్లు 
నమ్మి తే తనవంటివారు ఎవ్వరుఉన్నారు అని తలచిన అహాంభావ 
మునళించ్రి తనవంటివారు ఇతరులున్నారు. తనకంటె నధికులుకూడ 
ఉందురు అని తొ చును, గనుక మద ము అను చెడ్డగుణమునకు 
(పతియెన మంచిగుణము (శే ద్ద 
మాత్సర్యము 

అను గుణమును పరిశీలించగా ఇతరుల మంచిస్లితినిచూచి 
ఓరగలేమి. మరియు ముందు వకాలమందైనను ఇతరులు తనకం"కు 
ఉన్న త మైనస్టితికివత్తురో వమో అని ఎల్లపుడును భయమును సం చేహ 
మును పొందియుండుట. ఈ దుర్గుణమును సమాభానము అను 
సద్దుణముయొక్క సహాయముతో. గెలువవచ్చును. సమాధానము 
అనగా ప్రతివ్యక్రియు వానివాని కర్మయొక్క శ క్రికిలోబడిన వాడని 
యు వాడు (కొ త్తకొ త్తగుణములనుగాని ఐశ్వర్యమునుగాని సంపా 
దించుట సాధ్యముఅనియు మనకం"బు నెవ్వరైనను అధికమైన ఐశ్వర్య 
మును సంపాదెంచినపుడు ఓర్వలేమి అను దుర్గుణమును మాపక యే 
వునమును అట్టిదెనగాని అంతకం కు అధిక మైనదిగానియగు ఐశ్వర్య 
ము సంపాదించు శ క్రిగలవారము అను విశ్వాసమును ముందిడికొని 
థ్‌ ర్యముగానుండ వలయు, అపుడు మాత ర్య ము అను దుర్గుణమును 
సమాఛానము అను మంచిగుణముచే గెలిచినవారమగుదుము, 

ఇట్లు (పవృ త్తిమార్లమునందు ఉ త్తరోత్తర వృద్ధినికోరు వారు 
కామ[కోభాదులను కొంతకొంతగా పరిళుద్ధపరుచుకొ నవలయును. 

బక నివృ త్తీమాగ్లమునుగురించి (వాయజబడును. 


నివృత్తిమా ర్ల ప్రవేశము 


మహీవీఠమునందు (పకృత కాలమునందు నివృ త్తిమార్షసంబం 
ధమ జరుగు తారకదీతులయొక్కయు లోకోపాకార సేవయొకయు 
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పత మహీవీళఠము [అభా 


వివరములనుగురించి (శ్రీ లెడ్నీటరుగారు అనుగ్రహించి ఒక రం 
మును (వాసియున్నారు. ఇదివరకును లోకులకుగాని మహీవీఠవ 
నందు (పకృత కాలమునందు శిష్యులను అంగీకరించి వారిని మక్‌ 
వీళమునందు చేర్పుకొను జీవన్ను కులు అను గహించిన శివ్యక్రో త 
గాని తెలిసియుండని అనేక తారకోపదేశవిధానములను ఆ |గంథ వ 
నందు బహిరంగపరిచి యున్నారు. మహీవీళమునందు లోకో జా 
తత్సరులై తమరు జరుపుచున్న లోకోపకారకార్యమునకు సపహాోయి 
పరులుగా కాగలకశ కిని పొందినవారిని శిష్యులుగా అంగీకదిం శి 
జీవన్ము కులకు ఆయ్యభామయందు (4 మేస్ట రు” అని దివ్యజ్ఞాన సమా జు౭ 
నందు వ్య్వవహారసాం శేతికనా మము, లోకులలో జీవాత్మలు కొంద ఈ 
శమాదిగుణ సంపన్నులగుచుండగా వారిని తగుమైన మార్లమునం జ 
చరియింపచేయుటయు అట్లు చరించినపుడు ఆ (ప్రవర్తనను చక్క_ మెక 
బుజుమార్షమునందు నడిపించి వృద్ధికి తెచ్చుటయు నిర్హేతుక లా నో 
మాన కటాత్సమును వెదజల్లు మహనీయుల కార్యముగా నున్న ద 

చీకటినిండిన లోకమునందు వెలుతురు స్వల్చ్పమైనను వట 
ఒక మూలయందు అతి అడంబరరహితమైన కుటీరముందుండి నన 
చుట్టు(ప దేశమున నిండియుండు చీకటిని మించి ఆ నెలుతురు క; 
పడును కదా, అట్లు రజ స్తమాగుణములనే (పకటించు స్వ్రథావముు సో ఈ 
లోకులమధ్య సత్తీ (గుణము అను మిణుగురును కలిగి ఆ మిణుగుతూడె 
కాల(క్రనుమున అతిప్రకాశవంతమైన కాంతివలె చేసికొనుటకు U 
యత్నము చేయువారు లోకోజారపరులై న మహీవీఠమువాది 
కనబడుదురు. లోకోపకారతత్పరులై ఎల్లపుడును రొవాగ్వులయిం? 
జీవాత్మలు ఎక్కడ నున్నారా అని ఆతురతతో వెదకుచున్న మజ 
సీయులు  చిన్నమిణుగురుయొక్క_ వెలుతురువలతె స త్త (గుణము న 
కలిగి దానిని వ్యకపరుచుకొనుటకు (పయత్నము చేయువారి. 
సహాయపడుదురు. పీరలు ఎడతెగక శిప్యానే(షణము జేయు యాం 
దురు. శిప్వ్యాస్వేవణతత్సరుల తమ ఉన్నత (ప దేశమునుండి నివ్చు ఈ 
మార్ల్షయా(త్రచేయు శిష్యులకు తమను ెలివించుకొనకళకు పరో ౩ 
మునందుండి సహాయముచేయువారు 4 మేస్టర్ల EN నివ త్తిమార్లము 


' నివ త్తి మార్ష్యప వేశము ౧౮౧ 


5ందు చాలదూరము అనుష్టానముశేసి వ హరో 
కమునందుండి తన వృద్ధినిగమనించి తనకు వ యే కాలములందు 
ఏమి సలహాలు కావలెనో అట్ట సూచనలను పరో శముననుండియే 
క ష్యుని మనస్సునందు కలుగ చేయుచున్న మేస స్టరును శిష్యుడు జాగ 
దవస్థయందు కోనుగొనడు. 

లోకమునందు సాధారణజనుల వ్యవహోర "మేవునగా సత్స 
భావముగలవారు పరోపకారముచేయుచు ఉపకారము పొందిన 
వానికి తమను ఎఅుంగించుకొనుటయు ఉపకారము పొందినవాడు 
ఉపకారికి చేయు కృత జ్ఞ తాపూర్వక (పణామములను ఉపకారి అంగీ 
కరించుటయు సాధారణముగా వనము చూచుచుందునము, కుడి 
చేతితోచేసిన సహాయము ఎడమవబేతికై నను తెలియరాకనే (పకటనా 
'రాహిత్యమును అభ్యసించు చు పరోపకారముచేయు మవహాసీయులు 
కూడ లోకమునం దున్నారను సంగతి మనలో ననేకులకు అెలిసి 
యున్నది. 

మరియు పరోపశారము చేయును ద్లేశముతోనే లోకమునందు 
ఉండువారలు వారి సహజధర్మమైన పరోపకారమును జరిపీనపుడు 
ఉపకారము వెందినవారిచేతి సత్కారమును ఎదురుచూడరుకొదా. 
మరియు దాత (ప్రతిగహీత అని వేటుభావమును అనగా పృథ గ్భావ 
మును మరిచి డాతకును (ప్రతిిగహీతకును తాదాత శబ్రీబుట్ధి వృద్ధి 
ఆయియుండగా దాత తన దాతృత్వమును Ses అను 
రహస్యముకూడ లోకమునందు మనము చూచుచున్నాము. ఉప 
“కారము చెందినవానికి తన కుపకారము చేసినవా శెవ్యరు అని 
కాడ తెలియకనే ఉపకారము చెందినవాడు తా నెవ్వరికి కృతజ్ఞ త్ర 
చూపవలెనో అనికూడ "తెలియని సందర్భములుకూడ కలవు. మహీ 
వీఠమునకుచేరిన బువులు లోకులకు ఎవ్వరి శెట్టి సహాయము అవళ్య 
మో అట్టి సహాయమును చేయుచుందురుగాని. ఉపకారము చెందిన 
వారు తమను కనుగొనుటకు ఏలుకలుగజేయరు. ఉపకారము చేయు 
టయీ తవు (వతేము అని (బతుకుచున్న జీవన్ము కలు తవునుతామే 
వురిచి సహాయము చేయుచుందురు, 
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౧౮౨ మహీవీఠము (అధ్యా. 


శాంతా మహోంతో నివసంతి సంతో ఐసంకవ ల్లోకహీతం చరంతః | 

తీరా స్ప్వ్వయం ఫీమభవార్లవం జనా నహేతునాజఒ న్యా నపి 'తొారయంతః || 
శాంతులును మహాత్సులునై నవారు లోకమునకు వసంతకాల మెట్లు 
ఎవరి పేశేపణయు లేక ఆనందము కలుగజేసి లోకహితమును కలుగ 
జేయునో అట్టు లోకోపకారార్లమే జీవించియున్నారు. తాము స్వ 
థాగా సంసారసాగరమును చాటి దుఃఖరహితులై ఆనందవారిధి 
యం దుంగువా రైనను సంసారమునందు మునుగుచు తేలు చునుండు 
ఇతరులను వారు (ప్రార్థించకయే తరింప జేయుటకు సిద్ధముగానుందురు. 
మహీవీఠమునకు చేరిన మహనీయులు అట్టి వారలు. సర్వా 
లే శ్రకష్ట్రభావముకలిగి దానిని అభ్యసించి దృఢపడిన వాశే జీవన్నుక్తు 
లగుదురు. ల్రతీరులు జీవన్నుక్తులుగారు, సర్వం ఖల్విదం (బహ్మా” 
అని దృశ్య(ప్రపంచము, అందలి చరాచరములు, మానవకోటి, అంద 
రును (బహ్మామే అని మననముేసి నిదిధ్యాసనమునభ్యసించి, (44 అయ 
మాక్ళా (బహ్మా ప 66 అహాం (బ్రహ్మో సి” అను వాక్యములను మన 
నముచ్చేసి అనుభవమునకు తెచ్చుకొన్న వారలకే సర్వాతె శ్రకత్వ 
క్షానముకలుగును. వాశే జీవన్ముక్తులు. మహీవీఠమునందు ఉండు 

వారు జీవన్ముక్తు లే. మహీవీఠము బీనన్ను క్ర సమాజము. 
భూలోకము, భువర్లోకము, సువర్లోకము, మహార్గోకము, జన 
లోకము తపోలోకము అను ఆరులోకములను మించి సత్యలోకము 
అని పేరుగల (బహ్మలోకమునుచేరి అచ్చట (బ్రవ్మా దేవునియొక్క 
అభీష్టమును జరుపుటయే [వతముగా జరుపుచుండువారు జీవన్ముక్సులు. 
వారి ముక్తియొక్క చిహ్నము సర్యాతై గ్రకత్వము అని ఇదివర కే 
చెప్పబడియున్నది, 4 సశ్వేషు భూతే వ్వహా మేవ సంస్థిత" డా 
(తాత్మనాఒం తః బహిః ఆ[శయస్పళ్‌ వ (వివేక చూడామణి..497) 
అనగా జీవన్ముకు నియొక్క. నత సర్వభూతేములను లోపల వెలుపల 
జాతగా ఆ(శయిం చియున్నాను అని (పతినిమివమమునందును తెలిసి 
కొనియుండుట. జీవన్ముక్తులు మోతకుముచెందినవారు. వివేకవూడా 
మణియందు 4 అఖండరూపసితి చేవ మోతు” అని 450 శోక 
మునందు చెప్పియున్న ది. 66 సర్వశరీరేషు చెతనై ్యకతానతా ”' 


ర ఆధికారికపురుషులు ౧౮౩ 
అని మండల(బహ్మోపనివత్తునందు చెప్పియున్న ది. సర్వశరీరముల 
లోనును ఒకశే వైతేన్యముఅని అనుభవించునాడు జీవన్ముక్తుడు. 

జీవన్నుక్కులు (బహ్మలోకమునందుచేరి (బవ్మాతోసహ మోతు. 
ము నొందుదురు. 4 (బ్రహ్మణా సహ సే స్వే సంప్రాప్తే (పతిసం 
చేశే | ప్టరస్యాం తే కృతాత్మానః (ప్రవిశంతి పరంపదం *” అని స్మృతి 
వచనము. (బహ్మలోకములోనున్న పుడు (బహ్మబేవునిచేత నియో 
గించబడు 4 లోకస్యా=-జ్ఞ నశాంతయే ” అను సేవ చేయుచు వసిష్ట 
మహర్షి మొదలగువారు మహీవీఠముగా నేర్పడినట్టు లోకమునందు 
నిండియున్న అజ్ఞానమును పోగొట్టుట కై అధికారమునుపొందిన ఆధి 
కారికపురుషులుగా భూలోకమునందు చరించుచు సత్యలోక అనుభవ 
మును ఆనందమును అనుభవించు చుందురు. 


ఆధి కారిక పురుషులు 


మనువ్యులోకమునందు కొంచము కొంచముగా జ్ఞానమును 
సంపాదించి కుటీచక బహూదక హంస పరమహాంసాది పదవులలో 
నైనను అట్టి గుర్తులు వర్పడకయే ఆ పదవులకు కావలసిన మసఃపరి 
పాకమును పొంది జీవన్ముక్షినిచెంది (బహ్మలోకమునకుపోయిన జీ 
వాత్మలుకొందరు (బహ్మావేత్తలయ్యు మరల భూలోకమున శరీర 
ధారుల జన్మించి లోకసేనచేయుదురు అని పురాణములయందు 
చదివియున్నాము. అపాంతేరతముడు అను వేదాచార్యుడు విష్ణుదేవుని 
ఆజ్ఞచే లోకనేనచేయుటకుగా శ్రీ కృషవ్ణడె్టపాయన మహర్షి (వేద 
వ్యాసులు) గొ జన్నించిరట. ఇంతకుముందు ఈ (గ్రంథమునందు ౧౮ 
పుటయందు తెలియ చేసియుండుప్రకారము వసిస్టమహాముని (బ్రహ్మ 
లోకమందుండినను (బహ్మచేవుని ఇచ్చ ప్రకారము, భూలోకమునందు 
అజ్ఞానమును తొలగగొట్టుటకుగా మనువ్యుశరీరమును (గ్రహించి 
పుట్టి పనిచేయుచున్నారు అని వినియున్నాము. భృగుమహర్షి మొద 
లగు (బ్రహ్మమానసపుత్రులును లోకసేవచేయుచున్నారు అని విను 
చున్నాము. (శ్రీ) సనత్కుమారులు (బహ్మ'చేవునియొక్క మానస 
పుత్రుడే అయ్యను ఈశ్వరునికి తానుగా వరమిచ్చి కువూరస్వామిగా 


౧౮రీ మహీవీఠము [అధ్యా 


జన్మించిరట, వాశేకదా మహీవీఠమునకు అధిపతిగానున్నా రు. పీ! 
లందరును వేదార్థ వే తృలనుట నిశ్చయము. (శ్రీమద్భాగవతము వష 
స్కంధమునందు చిత్ర శేతువు ఉ పాఖ్యానమునందు చిత జేతువునక 
కనబడిరి అని చెప్పబడియున్న దని ఆత్మవిచారమునందు ఇప్పుబడిీ 
యుండు వారందరును (బవ్మావే త్రలే అయినను (బహ్మబేవుని అభీప్ట 
ప్రకారము వారికి ఇచ్చిన అధికారమునుపొంది భూలోకమునందు జను 
లకు జ్ఞానోపబేశముచేయుటకు గా సంచరించుచున్నారు అని చదివి 
యున్నాము, ఇట్లు (బహ్మలోకమునుండి (బవ్మాబేవుని ఆజ్ఞచో "పూన 
అధికారమును వహించి భూలోకమునందు గూఢముగా సంచరించు 
చుండు మహనీయులకు ఆధికారికపురుషులు అని పేరు. 

(ప్రారబ్ధకర్మ అనునది 4 (ప్రారబ్ధం భోగతో నశ్యేత్‌ *”” అనుభ 
వించితేనే శ్రీణించును. జ్ఞానప్రా వ్రివల్ల సంచితకర్శ ఆగామికర్మ 
అనునవి రెండును శీ ణించును, (బ్రహ్మా చేవుని ఆ జ్ఞపకారము లోక 
మునందు అజ్లాననాశమువేయుటకు ఒప్వుకొనిరి దా. ఆ ఒప్పు 
కొనుటయే అధిశారికపురుషులకు తగులుకొన్న (ప్రారబ్దకర్మ- ఇట్టి 
(ప్రారబ్ధకర్మ అనుభవించుటచేతనే అనగా జ్ఞానోపదేశముచేసి లోకుల 
అజ్ఞానమును పోగొట్టి తేనే నళియించును. 


అధికారికా స్తు పరమేశ్వశేణ తేషు తేషు అధికాలేషు నియుక్తా స్పంతః 
సత్యేపి సమ్యగ్దర్శనే కైవల్య హేతో అవ్నీణకరా శ్రైగిః యావదధికార మవతిస్థ-ం లే 
పర మెళ్వరునిచేత నియమింపబడిన ఆధికారికపురుషులు జనులను 
తరింప జేయు పర్యంతమును తమ అధికారపదవిలోనే యుందురు. 
సకృక్సనృత్త మేవ హీ తే అధికారఫలదానాయ కర్మాశయ మతి 
వాహయంత;ః స్వాతం క్రేణ గృహా దివ గృహాంతరం అన్యం చేసాం సంచరంతః 
స్వాధికార నిర్వర్త నాయ అపరిముషితస్మృతేయః ఏవ దేహేం దియ( పకృతి 
వళిళ్వాళ్‌ నిర్మాయ దేహా యుగపర్‌ (కమేణవా అధితిన్ధ ౦8 | 
వారికి జనసామూన్నమువలె కర్మ చేగముచే కరీరత్యాగము చేయుట, 
మరల శరీరధారణము వేయుట అను నిర్చంధములు లేవు, స్వతం 
(తుల్తై ఒక గృహమునుండి మరియొకగృహమును (ప్రవేశించువారి 


౪] నిరా ౯ కాయము ౧౮౫ 


నలె యాగక కిని ఉపయోగించి ఇపుడు ఉన్న శరీరము చాలినంతే 
ఉపయాగశకారిగా కానియెడల (కొ త్తశరీరమును నిర్మించుకొని ఆ 
శరీరమునందు నివసించి తాము ఒపషుూకొన్న అజ్ఞానశాంతి అను 
ఉదోోగమును చేయుచుందురు. తమ కార్యమునకు ఒక శరీరము 
చాలకష్లో తే పదియూళ్ళలో పది శరీరములను కల్పించుకొని అనగా 
ని ర్మాణముచేసికొని అట్ట అ చేకశరీరములతో నకకొాలమునం బే పని 
చేయుదురు. ఇట్లు నిర్మించుకో బడిన శరీరవాసులకు ని ర్మాణకాయులు 
అనిపేరు. 


నిరా గ్రణాకాయము 


శ్రీ పాతంజలయోగసూత్రములయందు నై వల్యపాదమునందు 
నాలుగవ సూత్రము *నిర్మాణచిత్తా న్య స్మికామా(శ్రాత్‌ ” అని 
యొక సూతే మున్నది. నై వల్యపద వియైన సమాధిసితిని పొందిన 
వాడు తొను (క్రొ త్రబంధములను కలుగంజేసికొను విధమున కర్మలు 
చేయడు.  (ప్రారబ్దము చేమో అనుభవించి తీరవలయును. సంచిత 
ముగానుండు కర్మను ఇకముందు అ నేకజన్మములయందు కొంత 
కొంతేగా అరుగగొట్టవలసియుండును. అయితే అచేకజన్న్మము లెత్తి 
భూలోకమునందు వ్యవహారము జరుపుచు [కొ త్తబంధములను ఏర్ప 
రచుకొనక సంచితకర్నలను సమియ చేయుటకు కాలయాపనము 
అవును. అది యిష్టము లేక యే త్వరగా బంధవిముక్తుడు కావలె నని 
యిచ్చయించవచ్చును. ఇట్లు త్వరగా బంధవిము క్రి పొందుటకు 
(ప్రయత్న పడునట్టి యోగి సంకల్పబలముచే ననేక శరీరములను సృష్టి ౦ 
చుకొనవచ్చును. ఈ శరీరములకు నిర్మాణకాయము లని పేరు. 
(పతినిరా ణకాయమునందును ఒక చి తృముంశేనే గాని ఆ నిర్మాణ 
కాయములు ఉపయోగపడవు అసంఖ్యాకములై న నిర్మాణకాయ 
ములతో సంచితకర్మ సంబంధియైన నుఖదుఃఖానుభవమును సమయ 
కొట్టవలెనని (పతినిర్మాణకాయమునందును ఒకచి తృ ముండునట్టు 
లెక్క_కుమోరినన్ని చిత్సములను సృస్టించుకొందురు. ఆచిత్సములు 
నిర్మాణచి త్రములు. అనేక నిర్మాణచి తృములను సృష్టించుకొనిన 
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యోగి ఆ చితములతో ఆ కాయములతో సంచితకర్మను అను 
వించి ఆ సం చితకర్మను అరుగ కొట్లు కొనును. ఇందులో ముఖ్యా 
కము యోగియినవాడు తనకు కావలసీనపుడు ఒక శరీరమున న 
బహాకరీరములనై నా నిర్మించుకో గలడు అని తెలిసికొనుట య్‌. 

ఇంతకు ఫూర్వమే యోగ సిద్ధి యొకటి సంపాదించబ్నడి ఆము 
డును. “ స్థూలన్వరాపసూత్యాన్వయార్థవ _త్తే (సంయమా దూ 
జయః ’” అను సూ(త(పకారము భూతజయము సంపాదించబడి ఆయము, 
డును. భూతజయము అనగా పృథివి అప్పు తేజస్సు వాయువు ఆకా 
శము అను పంచభూతములను వాని వానికి సంబంధపడిన తన్నా 
లను వాని ధర్మములను అన్నిటిని జయించుట. అందుకు ఫలము 
అణిమాది అష్టసిద్ధులు. భూతజయము అను శ కిని సంపాదించి అణ 
మాదిసిద్ధులను సంపాదించిన కావురూవీ తనకు ఇన్టమువచ్చిన శరీ 
రము ఇష్టమువచ్చినపుడు ఇప్టమువచ్చిన _ తీరున సంకల్పించుకాని 
ఇస్టమువచ్చిన స్టలమున కొంతకాలమో దీర్భ కాలమో నిలజడి 
యుండు శకి గలవాడగును. 

ఇట్టు కల్పించుకోబడిన శరీరమునకు నిర్మాణకాయము అని 
వేరు. కాయము అనగా శరీరము. శరీరము స్థూలము, సూత్నవము, 
అను భేదములు కలిగియుండును. అందులో సూత్మశరీరము అనునది 
అనేక విధములైన సూత్ముత్వ (సౌత్మ్య) తారతమ్యములు కలిగి 
యుండును, (శ్రీయోగచాసిస్టము, ఐందవోొ పాఖ్యానమునందు జగత్తు 
నందు. అందరికిని 


సర్వ ఏవ జగ త్యస్మి౯ ద్విశరీరా శృరీరిణః | 
ఏకం మనశ్ళరీరం తు శీ పకారి సదా చలం ॥ 


రెండు శరీరములు కోలన్రు అని చెప్పబడియున్నది. కాయమును 
నిర్మించుకొను శ క్రి గలవారు మనశ్శరీరమును నియమించుకొని ఆ ఫక్‌ 
రముపైన స్థూల అణువులతో కవచమువలె పూతపూనసికొని తాము 
ఎవరికి దర్శనము నియ్య తలచుదురో అట్టి శిష్యులకు 4 దృగోచర 
స్స అని స్టూలదృష్షికి కనబడుదురు. శ విధమున ద నోచరుఅ 

థి రలు | లి ల 


ర] నిర్మాణకాయము ౧౮౭ 


తమయొక్క_ నిర్మాణ (మన, శాయమునందు నిర్మాణచి త్రముతో 
వ్యవహారములను జరుపుదురు, 

దివ్యజ్ఞనసమాజపు (గంథములయందు ఈ నిర్మాణ (మన3 
కాయమును ఉ&మాయావిరూపము”” (Miayavirupa) అందురు. 
మాయ్యావిరూపమును ఉపయోగించి మహాత్నగురువులును వారి 
ముఖ్యశిష్యులును లోకులకు చేవచేయుదురు. సహాయముచేయుదుకు. 
పీరలకే 6 అదృశ్యసహాయులు ”  అనివేరు, మనమందరమును 
యలత్కించిత్తుగా నిర్మాణకాయములను సృజించుకొని సూత్ములోక 
ములయందు అదృశ్యసహాయులుగా న్‌ ౦కర్యముచేయవచ్చును. ఈ 
శక్రిని మనము ఉపయోగించి ఇతరులకు ఉపయోగపడుటకు ముఖ్య 
ముగా స ర్వాత్మెకత్వ దృవ్టియుండవ లెను. 

మాయావిరూపమును ఉపయోగించువారు శెండు పధములు 
గా నుపయోగింతురు. యోగానుస్థానమునందు సమాధిదశకు వచ్చి 
(4 సమాధిస్థానకం గత్వా” 4 భాను ామానునళ నే హాం త్య్క్వా 
బభామ ప తదా” 4 ఆశకాశచేహే అవి తే మిథో౭_త్ర je త 
చేహామును యోగగ్భహమునందువదిలి ఆకాశ దేవాముతో య ఖేస్ట్య 
ముగా సంచరించుట ఒకోవిధము. లేక పైనవివరించినరీతిన నిర్మాణ 
(మన$ కాయముతో సంచరించుట మరియొకవిధము. మనవంటి 
వారలము మన స్టూలశరీరములు ఫయినించియుండు కాలమందు 
స్థూ లేతరశరీరములతో యభేచ్చముగా దిక్కాలాది నిబంధనలను 
కొంతమట్టుకు సరకుచేయకయీ లోకమునందు సంచరిం చవచ్చును. 
ఆ సమయమునందు దూరమునుగాని శరీర్శశమనుగాని అనుభవించ 
నలసిన అవశ్యముండదు. మదరాసులో నివసించువారు తమ స్ధూల 
శరీరమును మదరాసులో నిద్రపోగొట్టి లండను పట్టణమునం దో 
లేక జపాను ఇ త్యాది దేశములయం దో మరునిమివమున కార్యస్థాన 
ములను నిద్ధారణచేసికొని (( యం యం భౌవం మనసా సంవిభాతి ” 
అనినట్టు ఇష్టమువచ్చినప్రకారము శై ౦కర్యముచేయవచ్చును. అయిళలే 
అక్క_డివారలకు స్థూలద్భష్టికి కనపడుట సాధారణముగా మనవంటి 
వారీకి సాధ్యపడదు. 


౧౮౮ మహీవీఠము [అధ్యా 


యోగసిద్లుల న జీవన్ముక్తులు తేమ నిర్మాణకాయములతో 
గాని బ్రత రవిధములై న సూక్షు చేహములతో గాని భక్కులసంతోవ 
మునకుగా ఆవిర్భవించునపుడు తాము ఎవరికి దృగ్గోచరులు కావ ళ్‌ 
నని యిచ్చయింతురొ వారలకువూ(తము "తొము దృశ్వ్యులగుదురు. 
అను గహించబడినవారి సమిీపమునందున్న యితరులకు కనబడరు. 
ఈ విధమున ఇతరులకు అదృళ్యులుగా అగుటయు నొక యోగ 
సిద్ధియే, నిర్మాణ (మనః) కాయముతో భక్తులకు దర్శనమిచ్చు 
నపుడు 4 అనావరణాత్మశే ప్యాకాశే భవత్యావృర్తి త-కాయః నీ సిద్దానా 
మ ప్యదృశ్యో భవతి”, ఆవరణరహితమెన న సం 
చరించునపుడు సిద్దులకుకూడ అద్భశ్యుడగును. ఇది ఈళితృత్యం 
లేక ఈశత్వం అని చెప్పబడును. ఇది అణిమాది అ ప్రైశ్వర్యములలో 


నొకటి. శ్రీమదా గవతము, షషస్థస్క-ందమునందు చిత్ర కేతూ 
పాఖ్యానమునందు చిత్ర శేతువు తన పుత్రుడు చనిపోయినందున 
దుఃఖా(కాంతుడై మూర్చ చెందియుండ గా నతనికి బుషులు దర్శన 
మిచ్చినపుడు («కౌ యువాం యోగసంపన్నా మాహీొ ES చ మహీ 

యసాం | అవధూ తేన వేషేణ గూథా వివా సమాగకౌ ” అని 
చిత్రశేతువు అడుగుచున్నాడు. అందు గూథౌ అను పదము పైవివ 
రించిన es సూచించుచున్నది. ఈ కాలమందును నిర్మాణ 
(మనః) కాయమును నిర్మాణచి త్రమును ఉపయోగించువారు సాధా 
రణమనమునువ్యుమా(త్రులవలె నుండువారు కలరు. 

(బహ్మాలోకవాసము అనగా నేమి. సాధారణజనులు సూల 
శరీరమే జీవాత్మ అని నమ్మియుందురు. ఇది (గ్రామ్యబుద్ధి. (పతి 
మనుష్యుడును డేహమునుభధరిం చిన జీవాత్మ అని మొట్టమొదట 
నిశ్చయ నమును సంపాదించుకొనవలయును, నేను, నా “జీవాము 
అను అహాంతను మమతను వదిలి కర్తను శరీరమునుండి వేరుపడిన 
వానినిగా నిశ్చయజ్ఞానమును ఫొంది ఆ భావము రూఢిపడునట్టుగా 
అభ్యాసము చేయవలయును, జ్ఞననిష్టకు ఈ నిక్చయజ్ఞ' నము పునాది. 
సాధారణజనునియొక్క శరీరము భూలోకమునందు సంచరించు చుండి 
నను వాని సంవిత్‌ (తెలివి, లేక నేను అను భావము తరుచుగా 


నేత శే త్రజ్ఞులు ౧౮౯ 


)వర్లోకమునందు వ్యవహరించుచుండును. ఇది చాల సూత్ముమైన 
ంశము. ఈ భావము దృథఢబడుటకుగా ఈ విషయమును మరికొంత 
"క్కి చెప్పవలెను, 


తేక మేకజ్ఞ జులు 


శ్రీమద్భగవద్గీత పదుమూాడవ అధ్యాయమునందు జీవాత్మ 
(తజ్ఞుడు అనియు శరీరము చ్నేత్రము అనియు చెప్పబడియున్నది. 
దవ శ్లోకము మొదలు తేతీము వర్ణించబడియున్న ది. నుబా 
పనివత్తునందు భూకాత్శ, ఇం|ద్రియాత్స, సంకల్పాత్మ ఇత్యాది 
జ! ఫరీరముల అధి దేవతలను వివరించియున్నది. ఇన్నిటి 
౨ విలతముణుడు జీవాత్మ. ఇ౦రదియవ్యాపారములు భువర్గోకమునకు 
'రినవి. ఇంద్రియవ్యాపారములలో జీవాత్మ ఉండునపుడు అతని 
రాలశరీరము భూలోకమునం దున్నను అతడు భువర్లోకమునందు 
౦చచరించుచున్నాడు అని యర్థము. తరువాత మనస్సును ఉపయో 
౨-చి తానుచేసిన (శవణముయొక్క_ విషయమును మననముచేయు 
పుడు సంకల్పాత్మ అనబడును. అనగా మనస్సుతో వ్యవహారము 
1యయుచున్నాడు అని యర్థము. ఇం(ద్రియచ్యా పారములు భువర్లోక 
నకు సంబంధించినట్లు మేనస్సు స్వర్షలోకమునకు సంబంధించినది. 
నుక మననవ్యాపారము జరుపునపుడు స్టూలశరీరము భూలోకము 
ందుండినను ఆ సూలశరిరధారియగు జీవాత్మ మనోమయలోకము 
'య;ిన స్వర్గలోకమునందు సంచరించుచున్నాడు. ఒక్కాకలోక 
౨నకు ఒక వ్యాపారము కలదు. ఆ యా వ్యాపారమును చేయు 
గాడు జీవాత్మయే. కండ్లకు గోచరించునది స్లూలశరీరమే. కనుక 
_తేంద్రియగోచరమైన స్థూలశరీరము భూలోకమునందు ఉండినను 
రాలశరీరథారి అయిన జీవాత్మ వ సమయమునందు ఏ లోక వ్యాపా 
ము చేయుచుండునో ఆ లోకమునందు ఉన్నాడు అనవలయును. 
వృ తిమార్లముయొక్క. నియమములను ఆనుభవించుచు మెట్టు మెట్టుగా 
)మానిత్వము అదంభిత్వము అని వర్తింపబడియుండు గుణములను 
) ఛ్యాసించి స్థిరపరుచుకొనిన జీవాత్మ నూత్ములోకములయందు వసి 


౧౯౦ మహీవీఠము [అధ 


యించుచున్నాడు అని చెప్పవలయును. ేహము అనగా సూ 
డు భూలోకమునందే సంచరీంచుచుండును. జీవాత్స వమె 
సూత్ములోకములలో సంచరించుచుండును అను నిశ్చయజ్ఞానముళి 

ఆ భావమును అభ్యసించి నిరపరు చుకోవలఅను. 

లోకములన్ని యు ఒకటితోనొకటి పెనగొనియున్నవి ఆ! 
ఉకితం (పోతం * అను సంజ్ఞావాచకమును ఆత్మవిచారము అన 
(గంథమునందు ఉపయోగించి యున్నాము. ఒక లోకమును విడి+ 
మరియొకలోకమునకు పోవుట అనగా స్లలాంతరమునకు పోన్చట 
కాదు. స్థీక్యంతరమును మాత్రము పొందుట అని తెలిసికొన 
వలయును. ఈ విషయము ఆత్మేవిచారమునందు విపులముగా 
(వాయబడియున్న ది. అచ్చట జైగీవవ్యోపాఖ్యానము చెప్పబడి 
యున్నది. ఆత్మవిచారమునండలి అ భాగమును ఇచ్చట (వ్రాయుట 
అవశ్యముకాదు అని (వాయలేదు.' 

కనుక జీవన్ముక్కులు (బహ్మలోకవాసులు అనునపుడు వారల 
స్టూలశరీరములు భూలోశమునం బే ఉండును అనియు వారు అనగా 
జీవాత్మలు (శ్నేత్రజ్ఞులు) (బ్రహ్మాలోకమునందు వ్యవహరించుచుందురు 
అనియు భావము, 

హీ వీఠమునకుచేరిన మహానీయులు తరుచుగా రాజర్దులు 
అనబడుదురు. లోకమునందు [ప్రబలియున్న అజ్ఞానమును నశింప 
య. రాజరిక కార్యములనుకూడ చక్క పెట్టవలెను. కనుక 

హీవీభములో కొందరు లోకమును చక్కగా. పాలించుటకుగా 

క తమలో తాము ఒకరొకరు ఒక్కొక దేశమునకు కావలసి 
యోాగశ్నేమములనంతయు భాగించుకొందురు. వ చేశమునకు వ 
కాలమునందు ఎట్టిరాజు ఉండవలెనో ఎట్టి విద్యలు అవళ్యమో వ్‌ 
విధమున ఏ జనాంగము ఒక్కొక గుణముగా గుణములనన్నిటిని 
నేర్చుకొని శీలమును చక్కపెట్టుకోవలెనో అందుకుగా వ యే అధి 


1 ఆత శేవిచార ము చూడుడు, 





౨ ఈ (గంధము ౧౬వ పుటయందు * జ్ఞా త్వారాఘన రాజానః పరాం నిర్జుః 
మ్లుతాంగతాః” అను అంశోమును చూడుడు. 





5] వేత EN (త జులు ౧౫౯౧ 


కారి వవిధముగా యుక్తులు పన్నవలెనో ఇది మొదలుగా గల వివర 
ముల నన్నిటిని నెలకొల్పుచు తమమట్టుకును "తెౌము (ప్రచ్చన్న 
వృ_త్తియందుండి తము కార్యాథ౯ముగా నేర్చరిచిన వ్య కృులగుండా 
((పతినిభులణండా) కార్యము జరుపుచుందురు. వ్యక్కు లుచేయుకార్వ 
ములను ఫందుకుగా ఈ కార్యమును ఈ విధముగా చేయుచున్నాను, 
నేనే స్వబుద్ధితో చేయుచున్నానా లేక ఎవరి.వేరణచేతనైనా 
చేయుచున్నానా అని ప్రతినిధులు సంచేహించుటకుకూడ ప్‌లు 
ఉండదు. 

(ప్రకృత కాలమునందు 'వ యే దేశములలో జన్మించి తే ఆయా 
చేశములందలి కార్యములు చక్కగా జరుగునో అట్లు ఆయా చేశ 
ములయం౦దు జీవన్ముక్కులు జన్మించి ఆయా చబేశముల వేషభాషలుగల 
వానా జీవన్ముక్తులు లోకనేవచేయుచున్నారు. జీవన్ముక్తులకు జాతి 
నీతి కులగో(త నామభేయములు గణనయే లేదు. ఇవన్నియు వ్‌రీర 
ముల కేగాని ఆత్మకుకాదు. వారలు కర్మవశమున కార్య; కమమును 
జరుపువారు కదా. ధర్మవ్యాధుడు, తులాధరుడు, విదురుడు మొద 
లగు కనులు (బాహ్మణశరీరములుగాక ఇతరజాతి శరీరములను 
భరించియుండినటుల పురాణములలో చదువలేదా. కనుక దివ్యజ్ఞాన 
నమాజమునందు పనిచేయు అ(గగణ్యులగు బెసంటమ్మగారు, 'లెడ్సీ 
టురుగారు మొదలగువారు కొందరు జీవన్ముక్కుల వేళ్లను "తెలియ 
చేసినపుడు మన పురాణములలో మనము వినిన బుషులవేళ్లు విన 
రాతేడే అది మందుకు అని కొందరు (శద్ధాళువులుకూడ సంచేహీం 
చరి. దివ్యజ్ఞానసమాజపు (గంథములయందు చాలమట్టుకు బూ 
మతమునందు బుషులకు ఉపయోగింపబడిన వేళ్లు కనబడుచున్నవి. 
దివ్వజ్తానసమాజమును స్థాపించిన మ్యాడం 'బ్భావట్‌ స్కీగారు తాను 
వ మహానీయులను ఆ(కయించి సమాజమును సాపించిరో ఆ మహ 
కీయులు చాలమట్టుకు టిబెట్టుచేశమునందు వసించియున్నారు. 
పిమవత్సర్యతమునకు ఉత్తరముననుండు బేశమునకు టిబెట్టు దేశము 
అని చేరు. ఇది మనప్తరాణములయందు ఉ తృరకోసల దేశము అని 
వాడబడియున్నది. కాళీచేశము ఉత్తరహిందూస్థానమునం దున్నది. 


తక మహీవీళఠము [ఆఅ 


కాశీపట్టణము మహోత్మ్యమున (పఖ్యాతి చందియువ్న ది. దశ 
దేశమున అట్టి మా హోత్మ్యముకల స్థలము వజైననుండిన యెడల 
సషలమునకు దశ్నీణకాళి అను చేరు వ్యవహారమునందు కొనబడ 
మనకు తెలిసినవిషయమే. అశ్లు హిమవత్ప్సర్వతమునకు ద క్షీ ఇవ 
నున్న కోసల బేశము, మగధ బేశము మొదలుగాగల పఖ్ల్యాతిన 
దిన చేశములకు (ప్రతిగా నుత్తరకోసలము 6 తేరమగధము అమే 
మన పురాణములందు కానవచ్చుచున్న వి. హిమవత్సర్వతమున 
ఉత్తరమున కొన్ని చేశములు ఉన్నట్టు మనపురాణములలో కనువర 
యున్నది. అట్టి ఒక ేశమునక్తు టిబెట్టు బేశము అని ఈ కాలవ 
నందు చేరు. పురాణములలో ఉపయోగించిన వేళ్లు ఇపుడు మూ 
పోయినవి. అచ్చటి మతము బాద్ధమతము. అచ్చటిభావ టిబెట! 
భావ. కనుక అచ్చట ఆ(శమములను కల్పించుకొని -కాప్పురముంః 
కరీరములకు టిబెట౯ నామధేయము లేకడదా యుండవలెను. వారల 
ఆర్యుల జీవన్ముక్తు ల ఆర్యజనాంగపు వేళ్లువహీంచి యుండిన వా, 
లయ్యును (ప్రకృత కాలమునందు టిబెటను చేవ్స సరివాద్దులలో నుందుర 
గనుక వారల జేళ్లు టీబెటనువేళ్లుగా వ్యవహారమందు ఉండును 
హా స్తినాపురమునందు అవతరించియుండిన "జేవాకి అను -రాజరి 
యిపుడు టిజెట్టుచేశమునందు ఉన్నారు. అచ్చటి నామరూప వేవ్‌ 
భామలు కలవ్నారె ఆ ేళపు సామ ధేయమైన 4 కుళొవాుమి *” అను 
వేర వ్యవహారింపబడుచున్నా రు, ఇ బేవిధముగా మన పురాణముల 
యందు ((శ్రీమదా, గవతమునందు సూర్యవంశపు రాజర్షి “ మరు” 
అను ఇ య్యోకువంశజులు (పకృతము టిబెట్టు బేశప్యు (ప్రాంత్యములో 
ఆ(శముముశేసిక్రొని యుండుట వలన ఆ జేశపు నామభేయ నున 
కళ మారా >) అను వేర వ్యనహారించబడు చున్నా రు. బే వ 
ముగా టిజెట౯ా చేరుతో నొక క్ష “ జ్వాల్‌ కూల్‌ ” (జ్వాలా 
స) లు. నొక ఘు ల! అను వేరుతో ఈజ్రప్రు 
దేశమందు. ఒక బుమ్‌కలరు, (శ్రీస్తుమతమునందలి నామభేయముల 
త్రో “ వెనీవను ” 6 హూలారియకా ప రాగోని * ౯ జీసను * అను 
మహాధులు కొందరు దివరకును 

వె ల (ప్రస్తావించబడియున్నా రు. కనుక 


ర] శ్నేతత్నత్ర జాలు ౧౯౩ 


జాతి నీతి కులగో| త్ర దూరగం నామరూప గుణదోవు వర్ణితం | 
దేశకాల వివ యాతివ రి యత్‌ (బహ్మ తత్త్వ మసి భావయా౭ త్మేని || 
(వివేకచూడామణి__ 266) 


జాతి, నీతి, కులము, గో(తేము, నామము, రూపము, గుణము, దోషము 
"దేశము, కాలము, విషయము, ఇవన్నియు లేని ([బవ్మాస్వరాపమును 
పొందిన జీవన్నుక్తులు తాము చేయుటకు న. కార్వ 
మును ఉద్దేశించి ఎప్పటికి వ జాతియందు పుట్టవలెనో వ చేకమందో 
వ కా వాటిని తమ కార్యని ర్వాహార్దముగా వహించి లోకులు 
వమిగా భావించినను వారు చేయవలసిన జ్ఞానోప దేశములను చేయుచు 
అజ్ఞాన శాంతిని చేయుచుందురు. 

దత్నీణామూ ర్తి వీళము 

బదరికాశ్రమము, నై మిశారణ్యము ఇట్టి ఆ(శ్రమములయ౦దు 
మహార్దులు గుంపులు గుంపులుగా ఉన్నారని ప్రురాణములయందు 
వినుచుస్నా ము ఈ ఆశ్రమములు హిమవత్సర్యతమునకు దవిణమున 
నుండునవి. హిమవత్పర్వతమునకు ఉత్తరమునందు కలాష(గౌమమ్ము 
ఫంబళము అను సలములు ల. [పసన నాన ససలములు అని 
(శ్రీమద్భాగవతము మొదలగు చతల న. వప్పబడ్‌ి 
యున్న ది. 

ఈ (గంథము ౨.౨ వ పుటయందు కనుపరిచిన (శ్రీమద్భాగ 
వతపురాణము (ప్రకారము) (ప్రసిద్ద మైన లోకనాయకులపై కి మనువులు 
బుషులు ఇం[దుడు అనువేళ్లు ఇప్పట్లో మనున్ర, భోధిసత్స్వ (లు మహో 
చోహను అను వేళ్ళతో దివ్యజ్ఞానసమాజమునందు వ్యవ పారించబడు 
చున్నవి. బదరికాశ్రమమునందు దశ్నీణామూ ర్తి రికీఠము అని ఒక 
దివ్వ ప్రచేశము ఉన్నది. అచ్చట వె వస్వతమనువు మై(త్రేయబువ్‌. 
(శ్రీమద్భాగ వతమునందు (పస్తావించబడియుండు లోకనాయకుడు 
అయిన ఇంద్రుడు (ఈ ఇం(దున కే దివ్యజ్ఞానసమాజమువారి 
(గంథములలో బౌద్దమత సంజ్ఞావాచకము అయిన (( మహాచోనా 
ను” అనుచేరు ఉపయోగించేబడి యున్నది అను అధికారులు 

M25 


ధ్‌ మా 
౧౯౨ మహీవీఠము [ 


కాలీపట్టణము మహాత్మ కమున (ప్రఖ్యాతి చెందియువ్న ది. ద 
దేశమున అట్టి మూహోత్మ్యముకల స్థలము వదై ననుండిన యెడల 
సలమునకు దశ్నీణకాశి అను వేరు వ్యవహారమునందు క్‌ నబడి 
సేనకు తెలిసినవిమయమే. అక్ష హినువత్పర్వతమునకు దథీణవ 
నున్న కోసల బేశము మగధ చేశము మొదలుగాగల _పఖ్ష్యాతిన 
దిన చేశములకు (ప్రతిగా ను త్తరకోసలము ఉత్తరమగధము అనుక 
మన పురాణములందు కానవచ్చుచున్న వి. హిమవత్పర్వతమున 
ఉత్తరమున కొన్ని బేశములు ఉన్నట్టు మనపురాణములలో కనువర 
యున్నది. అట్టి ఒక -జీేశమునకు టి బెట్టు-దేశము అని ఈ కాలవ 
నందు చేరు. పురాణములలో ఉపయోగించిన వేళ్లు ఇపుడు మూ 
పోయినవి. అచ్చటి మతము బౌద్ధమతేము. అచ్చటిభావ. టిబెట! 
భావ. కనుక అచ్చట ఆశ్రమములను కల్పించుకొని కాపురముం! 
సరీరములకు టిబట౯ నామధేయములేకదా యుండవలను. వార౬ 
ఆర్యులై జీవన్ముక్తులై ఆర్యజనాంగపు వేళ్లువహించి యుండినవా। 
లయ్యును (పకృత కాలమునందు టిజెటనుదేశ సరివాద్దులలో నుందుర 
గనుక వారల వేళ్లు టి బెటనువేళ్లుగా వ్యవహారమందు ఉండును 
హృస్తినాపురమునందు అవతరించియుండిన చేవాపి అను రాజక్టి 
యిపుడు టిబెట్టుబేశమునందు ఉన్నారు. అచ్చటి నామరూప వేవ 
భాషలు కలవ్నారై ఆ దేశపు నామధేయమైన 4 కుట పామి” అను 
వేర వ్యవహారింపబడుచున్నారు. ఇబేవిధముగా మన పురాణముల 
యందు (శ్రీమద్భాగవతమునందు) సూర్యవంశపు రాజర్షి (మరు ” 
అను ఇత్వ్యూకువంశజులు (పకృతము టి బెట్టు చేశపు (పాంత్యములో 
ఆ(శమముచేసికొని యుండుటవలన ఆ దేశపు నామభేయమైన 
ne వ వ్యవహారించబడుచున్నారు. ఇచే విధ 
రు నొక బువ్‌. జ జ్వాల్‌ కూల్‌ *” (జ్వూలా 

కుల) అను నొక బువీకలరు. 4 సిరావీన్‌ ’” అను జేరుతో ఈజాపు 
'చేశమందు ఒక బుషీకలరు. (కీన్తుమతీమునందలి నామభేయముల 
టో టల త రాగోసి” 4, జీసను” అను 
యె (ప్రస్తావించబడియున్నా రు. కనుక 
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జూతి నీతి కులగో(త దూరగం నామభళూప గుణదోవ. వర్ణితం { 
దేశకాల విమయాతివర్తి యత్‌ (బహ్మ తత్త్వ మసి భానయాఒ త్మెని || 
(వివేకచూశామణి___ 256) 


స నీతి కులము, గో తము, నామము, రూపము, గుణము, దోషము, 
ము, కాలము, విషయము, ఇవన్నియు లేని [బవ్మాస్వరూపమును 
౦దిన జీవన్ను కులు తాము చేయుటకు న కార్య 
ను ఉద్దేశించి ఎప్పటికి వ జాతియందు పుట్టవలెనో ఏ చేశనుందో 
నామమోా వాటిని తమ కార్యని ర్వాహార్టముగా వహించి లోకులు 
ఎగా భావించినను వారు చేయవలసిన జ్ఞానోప చేశములను చేయుచు 
-నశాంతిని చేయుచుందురు. 

కామూ ర్తి వీళము 

బదరికా[శ్రమము, నైమిశారణ్యము ఇట్టి ఆ(శమములయం౦దు 
హార్టులు గుంపులు గుంపులుగా ఉన్నారని పృురాణములయందు 
చుస్నాము ఈ ఆశ్రమములు హిమవత్పర్వతమునకు దతీణమున 
)డునపి. హిమువత్పర్వతమునకు ఉత్తరమునందు కలాప(గా మమ్ము 
బళము అను సలములు ల... (పసి దృనివాస స్థలములు అని 
)ముద్భాగవతము మొదలగు పురాణములయందు పెప్పబడ 
ఎన్న ది. 

ఈ (గంథము ౨.౨ వ పుటయందు కనుపరిచిన ((శ్రీమద్భాగ 
పురాణము (పకారము) (ప్రసిద్ద మైన లోకనాయకుల పై కి మనువులు 
ములు ఇం[దుడు అనువేళ్లు ఇప్పట్లో మనువ్ర్ర భోధిసత్తు[ (లు, మహో 
భాను అను వేళ్ళతో దివ్యజ్ఞానసమాజమునం దు వ్యవహారించబడు 
న్న వి. బదరికాశమమునందు దత్నీణామూ ర్లివీఠము అని ఒక 
సప దేశము ఉన్నది. అచ్చట నై వస్వతమనువు మై(తేయబువీ. 
(చుద్భాగవతమునందు (పస్తావించబడియుండు లోకనాయకుడు 
మున ఇంద్రుడు (ఈ ఇందన శే దివ్వ జన నమాజము వారి 
౦థములలో బౌద్ధమత సంజ్ఞావాచకము తః 4 మహాోచోవా 
” అనుశేరు ఉపయోగించబడి యున్నది అను అధికారులు 
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౧౯౦౩ 

ఉన్నారు. ఇది దివ్యజ్ఞా నసమాజమునందలి (ప్రముఖులకు " తెలిసి 
ఫి వో | 

సంగతి. ఈ దథతీణామూ ర్తివీళమువద్దనే తారకదీతులు జరుగును, 


ఈ విషయము ఇక ముందు చెప్పబడును, 


దివ్యజ్ఞానసమాజస్థాపకులు 


కర్మ పునర్జన్మము అను అనుభవములవల్ల జీవాత్మకు (క్రమ 
క్రమముగా బంధనివర్తియు ఆ విధమున జీవాత్మయొక వికానయును 
అగును అను శ్మొన్ర్రుములవలన మానవలోకమునందు బంధనివ గని 
సంపాదించినవారిని బుషులు మునులు మహోత్నులుఅను ఇట్టి నామ 
ములతో వ్యవవారించుట అందరకును ెలిసిన విషయమే. సప 
యోాజనపరులై స్వకార్యభురంధరులుగానుండు వారిక ౦ కు (6 “దొమ 
కోధవియా? స్తు విషయా నిండ్రియైః చరకా” 4 కామ క్రోధ 
వియుకానాం*”” 4 కానురాగవివర్షితం” 4 కామసంకల్పవర్షిఆా" ' 
ఇట్టి విశేమణములచే వర్ణించబడియుండు మహనీయులు అధికులు 
కదా. కాబట్టి లోకమునందలి జనులు అనేక విధములయిన మెట్టులో 
(దర్థాలలో) నున్నారని ఒప్పూకోవలసియుండును. అ చేవధవముుగా 
పరిశీలించుచురాగా జీవన్ముక్తులుగా పరిణమించిన మహసీయులుకళూడ 
లోకములోనున్నారు అని ఒప్పుకోవలెను. (ప్రకృత కాలను నాగరిక 
మునందు మహనీయులు అనగా బుషులు జీవన్ముక్తులు బ్రట్టివాగో 
జనసమూహాములో కలిసి చరించుచుందురు అను విషయమును నం "వే 
హించుట మర్యాద. ఇట్టి మవానీయులు వారివారికి కావలసిన 
"దేశములలో ఆశ్రమములు నియమించుకొని ఒకక నొకరు చారి 
స్టూలశరీరములతో సంధించుటకు ఏలుబేకపోయినను మనశరీరముు ల 
తో సంధించుచు లోకోద్ద రణమునకు గా ఏకగీవముగా పనిచేయు 
చుందురు, 
మహీవీఠ మునకు అధ్యక్షులు (శ్రీ) సనత్కు_మారులు. అందరు 
జేవన్ముక్కులును వారికి లోబడినవాశే, సనత్కుమారులవారు కంబళ 


న నా. 


* "బెసంటమ్మగారు, లెడ్నీటకుగారు మరికొందరు. 
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గామమునందు ఆశ్రమము కల్పించుకొనియున్నారు. మనువు, బోధి 
తులు, _ గాతమమహాక్షి అగ _స్త్వ్యమహ్షి, దేవావీమహార్షి, 
వార్యా రాజర్షి ముదలగు మువానీయులంద రును 5 సనత్కుమారుల 
గారి ఆజ్ఞకు (అభీష్టములకు) లోబడి నడుచుకొనువారు. 

సల్‌ లోక స్యా౭-జ్ఞా న శాంతయీ” అనగా లోకమునందు (ప్రబలి 
మన్న “అజ్ఞానమును "కీ శింప జేయుటకు మహీవీఠపువారు (ప్రయత్న 
బజీయుటకు సమయమును నిరీశీంచుచుందురు. అనేక విధముల 
నేక స్థలములయందు అనేక సమాజములను వివిధములైన సంస్కార 
౦ఘుములను మనుష్యులు వర్పరుచు కొనునట్లు (పేశేవించుట వారల 
"ర్వము. భరతఖండమునందు (ప్రబలుచుండిన (బవ్మాసమాజము 
రస మాజము మొదలగు చర్చలయందు జీవన్ముక్తులు పాల్గొనుచు 
నా స తితో ఆ సమాజములయొక్క అధ్యతులకు ఎతు 
"రల మనస్సులలో జనించునట్టుచేయుచుం దురు. ఒక భరతఖండము 
సాత్రముశకాదు. ఐరోపా “అమరికా చేశములలో కుస్టనాస్తి స్స్‌గ్ల 
ాదుల సమాజములలోకూడ సూత్మశరీరములతో పాటొనుచు వాటి 
రుుందు పనిచేయు సభికులకుకూడ నీలము ముఖ్యము అను మొద 
'గు సలహాలను ఇచ్చుచుందురు. అమెరికామొదలయిన చేశముల 
కుందు జీవాత్మ అనువాడొకడు ఉన్నాడా లేదా అను చర్చలు 
కాలమందు అనగా ఇప్పటికి సుమారు అరువది సంవత్సరములకు 
ముందు జరుగుచుండెను. నా స్తికవాదము (ప్రబలుచుండెను. అపుడు 
ోకమునంద ౦తేయు విచారదృప్టి, (ప్రబలుచుం డెను. అట్ట సమయ 
సందు ఇద్దరు మహాత్ములు (మోర్యారాజర్థిగారును కుటునూమీ 
నహార్షి గారును) తమ శిష్యులను భూలోకమునందు జతేగూర్చి 
వ్యజ్ఞా నసమాజముఅను సమాజమును స్టాపించునట్టువేసి జీవాత్మ 
అనువాడు కలడా అను చర్చజరుగుచుండిన అమెరికా జేశమున 
వ్యూడం బ్భావట్‌ స్కీకి కలనలు ఆల్కాటును సవాకారిగా చేసి 
మాజమును స్టాపించిరి. ఈ సమాజము కొన్ని సంవత్సం 
ములు అమెరికా బేశవముందు పనిచేసి పిమ్మట భరత ఖండమునకు 
చచ్చును. 


౧౯ ్జ౬ి 


సనాతనయోగము 

..స వీవొా యం మయా తే ద్య యోగః ప్రోక్ష స్పనాత 
అనియు «యే నైవ యాకా యతయో స్వ పారం తే చేవ మ 
తవ నిర్దిశామి” అని వివేకచూడామణియందును చెన్పినట్టి ౫ 
తనమార్లము ఒకోటియున్న ది. అట్టి మార్గమున చరించుటక్కు అగ 
గానుండువారికి దాని సంపదాయమును తెలియపరచగోరి 
మార్లము గు ప్పమార్గము గనుక దివ్యజ్ఞానసమాజమునందు ce A 
శాఖ” అను నొక శాఖనుసావించిరి, ఐహిక సుఖములయందు కో 
విముఖులైనవారు గు ప్పశాఖలోచేరి అనుష్టాననియమములను అ 
సించుటకు ఒప్పుకొనిరి. అరీత్యా పూర్వజన్మములయందు మెంజ్బ 
మేస్టర్లతో వ విధమైన స్పర్శగాని కలిగియుండియుంకే అట్టి సంబ 
రజ్జువును స్థిరపరుచుకొనుటకు ఏీలుకలుగ జేసిరి మ్యాడం బ్భావటా | 
గారు ఈ గుప్తశాఖను సాపించినవారు. ఆని బెసంటమ్ముగారు 
సక్కార్యమును స్థిరపరిచి భరతఖండమునందును ఇతర దేశము 
యందును అనేకులకు మేస్తమ్ష్టకలరు అనియు వారలకును తముకో 
పారమార్థిక సంబంధముకలదనియు మొదలగు నమ్మకములు కలు 
నట్టు చేసిరి, 
గు ప్పశాఖయందు 


దివ్యజ్ఞ"నసమాజమునందు చేరియున్న వారే మెంబరగా జే 
భు 
వ మేస్టరు లోకనేవాధురంధరులుగాని చేరుకాదనియ 
మేస్టర్ల మాలీమికలుగవలెనని ఇచయించి తే "రెండువిధములఎగ 
నడువవలసినది అనియు తెలియ వేసిరి. చెండు విధములు వవనణ 
మొదటిది మెంబర్లు తముయందు (పబలీయుండిన త మోగసణమున 
రబోగుణమును సవరించుకొనుదు "రెండవమార్షము అగు లోక సేవను 
న / / 
Shh లోకులు ఎరుగునట్టు (పకటీకరించి ఆద్యాా-రా 
సంక అజ్ఞాన శాంతికి ఆస్పదము కలుగజేయుట, 
on మోగుణమును గెలునవలయునని సూరో్యోదయాత్పూర్వ్య యే 
లొ,.ని 
(' రాని స్నానాది అనుజ్థానములను ముగించుకొని ధ్యానా 





'భ్యాసము అవశ్యముగా నేర్చరిచి ఉపాసకుల స్వభావమునకు అనుసరిం 
చిన ఛ్యానాభ్యాసమును వారు వారు చేయవలయుననియు ఉదయా 
త్చూర్వమే ఛ్యానాభ్యాసమునంతే యు ముగించుకొని భధ్యానకాల 
మందు చింతించి చింతించి చర్చచేసిన సర్వజీవా తై్మెక్యభావమును 
దినమంతయు జరుగవలసిన వ్యవహారములయందు అభ్యసించి తేనే 
ఛ్యానకాలమున౦దుచూవీన ఉత్పొాహము అనుస్థాూనమువల్ల దృఢ 
పడును, అని తెలిపిరి. ఇట్లు కొంతకొంత గా తమోగుణమును జయిం 
చు నుపాయములను చెప్పియిచ్చిరి. 

॥ అభ్యాసానుసారిణీ విద్యా” అను వాక్యప్రకారము ఉద 
యాతూర్వము జరిగిన ధ్యానమును భగవంతునికి |వీతిగా 


లో కేశ చై రన్యమయా దిచేస (శ్రీకాంత విష్ణో భపదాజ్ఞ యవ | 
(పొతే సు తాల తన ఆకారం సంసార యాత మనుసర్తయి పే || 


అను శ్లోకమునందలి అర్థమును సార్థకము చేయునట్టు (ప్రతికార్య 
మును తన ఇష్ట బేవత్క గురుదేవులు ఏరలకు సమర్పించి కర్శృత్వాభి 
మానము మానుమని ఉపదేశములు గావించుచువచ్చిరి. అప్పుడప్పు 
డును ఆనిబెసంటమ్మగారు మొదలగు (ప్రముఖులు గుప శాఖవారికి 
శుసంగతులు జ్ఞాపకపరుచుచు తాము ఉపచేశముచేయు జనులకు 
నిచ్లేకముగా ఆ ధర్మములను తామే అనుస్టించిచూపిరి. నతు 
వృథా వాక్యం సముచ్చార్య తాం ౧?) అను న్యాయమును తాము ఆచ 
రించి చూప్పుచుండిరి. మరియు పగటికాలమం దంతయు వ్యవహార 
మోహమువల్ల న్యాయ(ప్రవర్శనను మరీచిపోయిరేమో అని తమ 
చర్యలను తాము సాథశ్నీరూపముగా నిలిచి సాయంకాలము పరిశ్నీంచు 
కో వలయుననియు అట్టి పరితును చక్కగా చేయగా వర్పడిన ముణ్న 
తలను దిద్దుకోవలయుననియు ఇట్టి అనుస్థానములను ఉపయోగించుచు 
గు ప్పకాఖకు చేరినవారలను దిద్దుచుండిరి. గు ప్రశాఖయందు సాధన 
చతుష్టయము అగు (1) వివేకము, (2) వైరాగ్యము, (కి శమాది 
పట్క సంపత్తి, (4 ముముత్రుత్వము అను సాధనములను అభ 
బించుటకు కావలసిన సలహాలను చెప్పియిచ్చి ఒకొక సాధనముగా 


కా మహీవీఠము = 
దృఢ పడునట్లు చేయుచుండిరి. సనాతనధర్మ మతమునందు గసురుక 
చేవ అనునది ఎట్టిదో అట్టిదిగా గుప్తశాఖను వర్పరిచి నడెవిం 
చావ్యాప్రపంచమునందు అమ్మగారు (బెసంటమ్మగారుు తాను గప 
'జేవులవారి (ప్రతినిధిగా గురువుగా నిలిచియున్నను వాస్తవము; 
గురున్రలు జీవన్ము క్తులుగానుండు మోర్యా రాజర్టి మొదలగు జనము 
లలో నొకరు ఆ యా శీమ్య్యునియొక్క- వృద్ధినిగమనించు వా 
అనియు అట్టి జీవన్ముక్తులు పరోశుమునం దుండియే శిష్యునిక్‌ లము! 
పరీయీం చుచుండ్కి సమయము అసన్న మైనపుడు కటాఖ్నించి శా్‌మ్యు 
యొక్క వృద్ధియందు తమకు ఉండు ఆతురతేను నోచరింపచేంకంందు 8 
అనియు పదే పదే తెలియచేయు చుండిరి. 

గు పశాఖకు ఆంతరంగికాధిపతి మో ర్యారాజర్టి గారు. అ సే! 
జీవన్ము కులకు శివ్యభావముతో అనుబంధము కలిగియున్న వారం 
రును పూర్యానుబంధముయొక్క_ ఆకర్షణళ క్రి వల్ల చే దివ్యజ్ఞానస మా 
మునందు మెంబర్హగా చేరియుందురు. వారలయొక్క పారమాాగ్ది క 
వికానములు వేరు వేరు పదవ్రులయందు అనగా దరాలయం దుం 
డును. పక్యముచెందిన అంతఃకరణము కలవారు, ముక్కాలు-పాలు 
పకల నవారు, అర్ధ పాలు పక్వలై నవారు, ఇట్లు అనేకనూరడ్హా తర 
గతులుగా విభజించుటకు సాధ్యమగునట్లు శిష్యులు లోకముండజం 
త్రయు కర్మ దేవతలే వెద చల్ల బడినట్టుగా నచ్చట చ్చట పుట్టిపెరుగసు చు 
ఆ యా చేశములయందు (ప్రబలుచున్న దివ్యజ్ఞానసమాజశాఖలుతో 
చేరుచుందురు. అట్టు చేరి వారికంు పూర్వము సమాజములో zే8 
క్రమముగా గుప్తశాఖకు చేరియుండు వారి అనుష్ధూనములను ఆచరణ 
లను గమనించి తామును గుప్పశాఖలో చేరుటకు ఇ్రచాయింతు దు. 
ఈ (పకారము (కమేణ బీవన్ము కులలో నొకరు తనకు నిజశైంన 
గురువనియు ఆ జీవన్ముకృగురువులను సమివీంచుటకు మధ్యన ర 7 
గు ప్పకొఖకు బాహ్యా(పపం చమునందు అధికారిగానుండు వారో తనకు 
మధ్యవ ర్తి గురువుగాను అంగీకరించుటకు పీలుకలుగును. 
me ee (పతివారును జాగదవస్థయం యు 

యుచుందురో అట్టివారిని తాము నిజ 


ర] | తే త్రతే([త జ్జాలు ౧౯౯ 


పోవునపుడు సూత్మలోకములలో కనుగొనుచు పారలతో సవా 
వాసముచేయుట సహాజముగానున్న ది. జ్యాగద వస్థలో చేసిన కార్య 
ములవంటివే నిచాసమయమునందుకూడ స్వురించును. దీనికి అభ్యా 
సము కారణము, అభ్యాసము ముదిరినపుడు స్వభావమును కలుగ 
జేయును. కనుక జా్యగద వస్థయందు జీవన్ముక్రులగు అపరోతుగురువుల 
వారిని " చింతించి (శ్రేమించి మనసా వారితో సహవాసము చేయు 
చున్న యెడల నిచాసమయమునందు సూత్మశరీరములో మనము 
చరించు సమయమున సూత్యుశరీరముతో నేవచేయుచుండు జీవన్ము క్కు 
లైన అపరోకుగురువులవారిని సూత్ములోకములయందు సంధింతుము. 


అపరోతుగురువులవారు ' 


అను చేరు జీవన్ను కులకు అన్వయించును. మధ్యవర్శిగురువుల 
వారు అనువేరు గుప్పశాఖకు బహిః;(ప్రపంచమునందు అధిపతిగా 
నుండి మనవలెనే స్టూలశరీరభారిగా నుండువారికి అన్వయించును. 
మనకు ఏలుపడినపుడు ఈ మధ్యవర్తి గురువులవారిని సంధించ 
వచ్చును. మాటలాడవచ్చును. మన సందేవాములను వారికి తెలియ 
చెప్పి వారివల్ల ఆ సందేహములను తీర్చుకొనవచ్చును. మనము 
చేయు జపమునందును తపస్సునందును మనకు కానవచ్చు కష్టము 
లనుగాని సంతోవములనుగాని వారికి “తెలియుచేసుకొని వారివల్ల 
సహాయమును పొందవచ్చును. వారి సమాపమునందు వసియించు 
భాగ్యము లేనివారు మధ్యవ ర్తిగురువులవారికి ఉత్తరములుదవాసి వారి 
నుండ్‌ (ప్రత్యుత్తరములు రన క ఈ విధముగా అపరోతు. 
గురువుల (మధ్యవ ర్హిగురువులు వారితో మనము సంబంధము కలుగ 
జేసుకొని వారిని పీలుపడిపప్పు జెల్హ్లయు మనసాచింతించి చింతించి 
ఆ విధముగా వారితో మనసా సామాప్యమును మాలిమిని న్నే వా 
మును సంబంధమును కలుగ చేసికొని ఆ సంబంధమును దృఢపరుచు 
కొన్నయెడల మనయొక్క నిదాసమయమునందు మనము సూత 
శర్రీరములతో సంచరించుట శారంభించగానే అపరోకు గురువుల 
వారిని (మధ్యవ ర్తి గురువులవారిని సూత్ములోకమునందు సంధిం-చ 


న. 


చు అన్నమా ప్రచ పరిక 


న Va వు 7 
అహం టతము. యుల మ అనముంా 
యమం Pr a న జ 


త్మ 
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గలము, మనయొక్క ఆస్ట యెంతనిజమోా (శద్ద ఎ౨౦త అవ్యాజ శ 
ఎంత దృఢ మో ఎంత ఆతురతతో కలిసియుండునో అంతనశీ 
ముగా మనము సూత్ములోకమునందు మన అపరోతుగురున్రుల వా 
సంధింతుము, ఇది నమ్మక మైన మాట, వారి వారికిని అనుభ వ 
లగువిషయ మే. 


న. 


మనసహోాధ్యాయులు 


అనగా మనవలెనే గు పళొాఖయందు మెంబరధ్దుగానుండు వా 
అనేకులుందురు. అపుడపుడు దివ్వక్ష నసమాజ సమ్మేళనములు ఆఅ 
దేశములయందు వేరు వేరు కాలములలో జరుగును. ఆ సమః 
ములకు వచ్చు మెంబర్లు ఒకరితో నొకరు పరిచయముకలు ౫ జే 
కొందురు. అట్ట స మ్మేశనములయందు గుప్తశాఖయొక్కం సమ్మేళ 
ములుకూడ జరుగును, దివ్యజ్ఞానసమాజమునందు బహిరంగ ఛాఖ్లు! 
చేరినవారు తమరు అంగీకరించిన 4 యూనివర్సల్‌ (బదరుహ్య్యుక్టు 
అను సౌభాతృభావమును వ్య క్రీకరించుటకుగా లోకచనేవయరీద 
పాల్లొనుచుందురు. లోకసేవ ఎన్ని యోవిధముల జరుగవచ్చు న 
అట్ట బహువిధములయందును దివ్యజ్ఞానసమాజసభికులు వాల్లొాశయు చ 
నేవాసమితియందు (పాముఖ్యమును పొండియుందురు. బహిొఠం/ 
సభ వాగే అట్టు సెవాధురంధరులుగా నుండగా గు పషఠకాఖయాంద 
చేరిన మెంబర్హ సంగతి చెప్పవలసిన అనశ్యమే యుండదు. 

నసేవచేయు స్వభావము కలవారందరును ఒకరితో నొక్డ 
పరిచయము చేసికొనుట స్వభావమేక దా, కాబట్టి ఒక దేశమునందళ్‌ 
గు పశాఖ మెంబర్లు ఒకరొకరి సంగతిని వినియుందురు. ఆవిఇనా న 
పరస్పరము ఒక్ర విధమైన ఐకమత్యము జనించియుండును. కుంతట 
గుప్తశాఖాసమ్మేళనములు జరిగినపుడు గు ప్పశాఖా సామాజికులు 
ఒకరినొకరు సంధించి 4 పరస్పరం భావయంతః 09 అని నటు పరస్పర 
అనుభవములను జంకక ఒకరు మరియొకరికి “తెలియ చష్వకొను యు 
(వేమానురాగ బద్ధులగుదురు, ఇదంతయు వేరువేరు చేశములయుం 
దలి సమ్మేళనముల సంగతి. అక్కడి సభికులుకూడ తమ నిజా 


గ్‌. (తతేత్రజ్ఞులు 230౧ 


సయమునందు తాము సూత్ముశరీరములతో సూత్మలోకముల 
)ందు సంచరించుచు తమ _ అపరోతుగురువుల వారైన 
ఎధ్యవ ర్తిగురు వైన) గుప్తశాఖాధికారిని సూత్ములోకములయందు 
“రొళరుగానో లేక సమూహాములుగానో సంధించి ఆ సమయము 
దు సూతమ్మలోకములయందు తమతోకూడ ఉన్న తేమునంటి గు స్త 
'ఖాసామాజికులతో పరిచయముచేసికొని పరిచయము ముదిరి 
ఏడు న్నేహము అనురాగము మై(తీ ఇట్లు వవిధముచేత నై నను ఐక 
త్యము వకాత్మత్వము అను స్థితికి వత్తురు. 

ఈ (పపంచమునందు జనులు జా(గదవస్థలో ఒకరినొకరు 
ధించినపుడు తమ మనస్సులలో కొన్ని సంగతులను దాచిసెట్టు 
ని శకి ఒక మాట లోపలికి వేరు వేరుతలంపుతోను ఉండుట 
న కందరకును అనుభవమే. సూత్ములోకమునందు ఒకరినొకరు 
థధించినపుడు ఇట్టి వేషమువేయుటకును తమలో కొన్ని ఇచ్చలు, 
(షములుు, అనురాగములు దాచికొని సైకి తళుకుచేసికొని 
ుండుటకును సాధ్యపడదు. అచ్చట ఉండినది ఉన్నట్టుగా వ్య 
కును. కనుక ఒకరినొకరు ఎంతగాఢముగా (వేమించుటయు ఉదా 
తేత్రోనుండుటయు దేషించుటయు ఎదుటివారికికూడ 'లేట 
లము అగుచుండును, 

అవ్యాజ(_వేవుతో గుప్తశాఖమెంబస్లు ఒకరితో మరియొకరు 
'మత్యమునుచెందుట సూత్ములోకములయందు సాధ్యము. అతి 
లభము. ఆ లోకమునందు సంపాదించిన వకాత్మభావము ఈ లోక 
నందు ఒక మెంబరు మరియొక మెంబరును సంధించిన సమయ 
నందు వాసనాబలముతో జ్యగదవస్టయందుకూడ వ్యకృమగు 
)ండును. 

ఇదివరకును చెప్పినదంతయు ఒక ేశమునందలి మెంబగ్గిను 
రించియే కదా. ఒక చేశమునందు గు _పళాఖాసామాజికుల సంఘట 
ము సుమ్పుగానేర్పడగా, ఇశ్నే (ప్రతిచేశమునందును ఏర్పడగా, దివ్య 
నసమాజముయొక్క_ వార్షికసభలకు ేశదేశములనుండియు వచ్చు 
_ప్తశాఖాసామాజికులు అందరును పరస్పరము ఒకరితోనొకరు 
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కలిసి మన మందరమును ఏకార్థ సమ వేతులము (అనగా 
యు ద్లేశముతో వచ్చిన వారము అను అభిప్రాయము స్టిరపద 
డును. ఇందరును వక్ళగీవముగా గు పశాఖాధికారియు 
వర్జిగురువు అనగా అపరోతుగురువును అగువారిక్షి బద్దానురా 
చరింతురు, మధ్యవర్తిగురువులవారికి మెంబగ్గుచూపు అన 
ము మర్యాద నమత ఇట్టివాటిని వారు మూశ్రముకాదు 
కంశు పె అధికారమును చెందియుండు గు ప్రశాఖయొక్క ఆంతర 
గురువులవారుకూడ అంగీకరింతులు. నమస్కా_రమునకు ఆలీ 
ము ఫలమైనట్టు గుప్తశాఖమెంబరు (పతియొకనికి ఆంతరంగిక 
కారిఅయిన _ జీవన్ముక్తులవారియొక్క_ ఆశీర్వాదము అంగ్‌ కా? 
ఇవన్నియు అందును. ఇచ్చట మరియొక విశేషము. అసగా 
దినమునందును ఘుంటభుంటకును శివ్యుడు మనసాచేంయుపూజ ౬ 
యు జీవన్ము క్షగురువులవారికి వేరుటయు వారియొద్దనుండి ఆళ్‌రా 
ములు. శిష్యునికి అందుటయు ఇట్టి వ్యాపారము జీవన్ము స్వాగు రు; 
వారికిని శిష్యునికిని ఏర్పడుచు కాలక్రమమున జీవన్ము వగాటరుూ 
వారి సమత వుమునందు శిష్యుడు హోజరుకావడము అను మూలి 
యేర్పడును. 

గు ప్పశాఖకు ఆంతరంగిక అధిపతి అయిన జీవన్ముక్షు అవా 
మహీవీళమునకు చేరినవారనియు వారివలె అనేక్ర బీవను సౌలు డ్‌ 
(గీవముగా లోకమునందలి అ్వా'నమును పోగొట్నటక్తు (ప్రయత్న న 
చేయుచున్నా రనియు జ్ఞాపకార్థము మరల వచించవలెనని తోచి 


పరస్పరమై త్రి 


కాల(కొముమున గు_ప్తశాఖమెంబ ర్లలో (పబలుచు వచ్చ యు, 
న స కస (శ్వ 
జపము తపస్సు నీలము భక్తి లోక నేవ అను గుణములను 
వ న దట్టమైన గొద్దాభక్కులు అతని 

(అ నబడుచుండును. ర స హ్‌ 
డుచుండు అశద్ధతో విశ్వాస రాహిత్యముతో మన 


ర] వేతవే (తజ్ఞులు _౨౦9 


సా అచరించక స్తూలశరీరముతో మాత్రము స్నానసంధ్యా జప 
ములను చేయువారికి వారి కృషిని అనుసరించి అందుకు తగినంత 
ఫలమేకలుగును, గద్దతో అనుష్టానాదులను చేసినవాగు పొందిన 
లాభములను చభూచియు వినియు వారలవతెశతానును కాలేదే అని చిం 
తించి తే తననుతాను చక్క బెట్టుకోవలెనేగాని వారినిమాచి తాము 
అసూయగాని జుగుప్పగాని పొందకూడదు. నివృ ల్రిమారగ్లమునందు 
చరించువారు వచేశమందుగాని వమతమునందుగాని ఒకరు చెందిన 
వృద్ధి అందరికిని సముదాయ సామ(గ్రియేగాని ఇతరముకాదు. ఒక 
గురువు ఒకసమాజము పీనికి చేరిన వారందరును ఒక తండ్రియొక్క. 
సొత్తుకు కొడుకులు ; అందరును సమానవాక్కు_కలిగియుండు విధ 
ముగా నెంచుకొని పరస్పరన్నేహము, సపహోధ్యాయులు పొందిన 
వృద్ధికి ఆహ్లాదము, సంతోషము ఇట్టి సంతోవములను పొందియుండ 
వలయును, 

శిష్యులందరును గురువులవారికి పు[త్రమర్యాద, గురువుల 
వారికి శివ్యులందరియం దును వాత్సల్యభావమును శిష్యులకంద రకును 
గురువులవారియందు పితృభ కియు శిష్యులందరిలో నొకొరొకరికి 
(భత్ఫభావమును దినదినమునను వృన్ధియగుచుండ వలయును, ఒక 
ఉపమానము. అనగా వఏీణనువాయించు సంగీతపండితుడు పణ యొక్క. 
తం తెలన్నియు ఒకొ_కోతం తెయు వేరు వేరు నాదము నిచు శకి కలిగి 
యున్నను ఒక్కొకతం తెను (ప్ర ల్వేకముగా మిాటినపుడు ఒక్కొక 
విధమైన నాదము నిచ్చుచుండినను అన్నిటిని సమానకాలమునందు 
మోటినవుడు వ విధముగా నొకటియొక్క_ నాదముతో మరియొగటి 
యొక్క- నాదముకలిసి [గామముకట్టి తే సంచోవపడునో ఆ (పకారము 
ఉండక ఒకనాదముతో మరియొకనాదము లయము చెందనపుడు త స 
చెందడో ఆ ఏవిధముగా ఒక శొష్యుడు మరియొక శిష్యునితో లయము 
చెందక తాను (ప ల్యేకభావమును చూపినయెడల గురున్రులవారికి 
సంతోషము కలుగదు. ఈ (ప త్యేకభావమును ఆ శిష్యుడు పోనాక్టు 
కోవలెను. లేకపోతే ఒక శిష్యునియొక్క తప్పూవల్ల ఇతరశిమ్యలంద 
రి సమూహాముయుక్క. వృద్ధి చెడునట్టు సందర్శ్భించితే గురువుల 


ేవముముతళుమంం దు తరు నయనాలు సన ఉల. సనా నటుంము. లంత చీ 
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౨౦కో మహీవీఠము 

వారు అట్టి (ప్ర త్యేకభావముగల శిష్యుని వదులుకొందురు. శి 
బ్రంతకంకు మించినదారా గయము కలుగణాలదు. శివన్న 
రును ఏణయొక్క తం తెలవలె వకో దేశములో నడుచుకొన 
ఏీణయుక్క_ తంతెలను సంగీతపండితుని (వేళ్లు వకవిధమున మి 
సంగీత[గామమును పుట్టించుచుండునో ఆ విధముగా గురువుల 
శిష్యులను లోక నేవయందు సిద్ధపరుచుచుందురు. శిష్యుని విక 
ముఖ్యముకాదు. లోక నేవ ముఖ్యము. గురువులవారి అభీష్ట ప 
నడుచుకోనుచుండగా అవశాత్తుగా శిష్యునికి వికాసము [(పయళే 
లేకయే సీద్ధించుచుండును. 


"'సరుమపహారాజుగారియందు పరిపూర్ణ నమ్మక ము 


ఉండవలయును. -ఈ నమ్మకమునే వేదాంత శా న్ర్రములయ 
శ్రద్ధ అందురు. వేదాంతపిబారము చేయువాడు లోక పసిక్ఞము 
సాధనములను క్రొంతేవుట్టుకు అనుష్టీంచి స్వాధీనపరు చుకొని య 
వలెను. సాధన చతుషస్టయసంప త్రీ క లిగియుండవలెనని ముఖ్య ల 
ర్యము. (శవణమననని దిధ్యాసనములు అని మనము వినుచుండు | 
ణము అను చర్యను జరుపుటకు ఒక మధ్యవర్తి గరువు కావలె 
ఆ అపరోతుగురువులవారుకూడ తన మాటలయందు నమ్మకము : 
వారికేగాని ఇతరులకు. నిరాటంకముగా వివయములను ెలి, 
చెప్పరు. నమ్మనివారికి చెప్పితే కాలయాపనయీగాని లాభమునున 

ల (శద్ధావాక౯ లభ తే జనం ” అని (శ్రీమద్భుగ వద్షీతయం, 
చెప్పియున్న ది. మరియు, 44 అజ్ఞశ్చాఒ(శద్ద భానళ్చ సంశయా ఆ 
వినశ్యతి ” అనియు _ చెప్పుబడియున్న ది. మధ్యవ_ర్తిగురువ్రులవా 
అని మనము ఇదివరకును తెలిసికొనిన మహానుభావులు ఒక కాలవ 
నందు మనవలెనే స్వల్పజ్ఞానము గలవారుగా నుండిరి. అయితే న 
(ప్రయత్న మువల్ల మెట్టు మెట్టుగా జ్ఞానమార్లమునందు శమము దమమ 
వ అను గుణములను వృద్ధిచేసికొని సర్వా_తె శక భావమును అన 
ఫ్రాంచి అనుభవించి అందుకు ఫలముగా లోకమునందు (పబలియుండు 
అజ్ఞానమును పోగొట్టవలెను అని కంకణము కట్టుకొన్నట్టు శిష్యులకు 


శ్నేత్రత్నేత్రజ్ఞులు ౨౦౫ 


అ నడిచినతోవను తెలియచేయువారు. మనము అనగా 
లు ఇయ్యాగల వ్‌ పదార్థమును వారలకు స (ప యోజనముగలవి 
. వారు కోరరు. మన మేమి ధనమిచ్చినను వారు లోక నేవే 
ని ఉపయోగింతురు. మనముగా వారిని వదకుకొని పోతిమే 
ప్రతరముకాదు. వారు న్వప్రయోజనపరులు గారు. ఇట్టి సం 
మునందు గురువులవారియందు వారి ఉపచేశములయందు ఎం 
గా పరిపూర్ణ మైన నమ్మకము ఉండకూడదు. నమ్మకము లేనపుడు 
ఉప దేశ(క్రమమును మనము ఆచరించుటకు వీలు ఉండదు. కాల 
ము, ఉద్దేశము (పావ్హీించక పోవుట ఇట్టివి సందర్శించు నే కాని 
నాజనము ఉండదు. మనముచేసిన గురూపస త్తికి (ప్రయోజనము 
లెనంకే గురువులవారియందు పరిపూర్ణ నమ్మకము ఉండవలెను. 
లోకవ్యవహాోరములయందు ఒక రియందు పరిపూర్శనవ్ముకము 
ఫవలెనం కే అసాధ్యము. అచేవిధముగా పరిపూర్ణ అపనమ్మకము 
 చెడ్డదే. ఈ శెండువిధములైన మనోభావములను వదిలి 
*ంతవిద్యా'భ్యాసమునందు శమదమదయాగుణవంతులై న మధ్య 
భరువులవారి నాశ్రయించి వారి ఉపచేశములను విని ని ర్వ్యాజ 
" వాటిని నమ్మి వానియొక్క_ నిజమును మనము అవగా వానవేసి 
)టకుగా యుకులను వెదకి మనలోవునము వాదించుకొని స్థిర 
పఏకోవలెను. దీనికి మననము అని ఇీరు. ఉపాధ్యాయుల ఉప 
ములను వినుట (శ్రవణము అనబడును. (శ్రవణము మననము అను 
సకార్యములును విరామము లేక జరుపు చుండవలెను. 
శిష్యుని జీవితమునందు ఎన్ని యో ఇచ్చలుండును. నివృత్ని 
మును అవలంబించినవాడు తాను కోరినత త్ర (ము క బేశకదా 
నిన్ధారముచేసికొని ఆ నిన్ధారమును మొదటిదానినిగా నెంచి 
౧నవన్ని యు అముఖ్యములు అని నిరాకరించుకొనవలెనూ. మతి 
గురువ్రులవారు అనగా మధ్యవ ర్తి గురువులవారియం దు (శ్‌ 
శ్రూర్జనమ్ముక ము ఎందుకు ఉండవలెను అనగా వారికి సకొాలమును 
ఫయున్నది; మనకు తెలియనివి వారికి తెలిసియున్న వి. ఆ విషయ 
ను మనము తెలిసికొనవలయును. వారు దయాపరమూూ ర్తి. వ 


౨౦౬. మహీవీళఠము 


కాలమందు ఏ విధముగా వ విషయములను మనకు చెప్పవలె 
వివరము వారికి తెలిసియున్నది. పరిపూర్ణ నమ్మకము ఉంటే 
వారు ఉప దేశించువిషమయములు మన మనస్సులో(పవేశించవు. వ 
విశ్ళసించము. అందువల్లకలుగు నష్టము శిష్యుల కే కదా. వృ 
కాలయాపన జరుగును. బల ఫలము, కనుక (శ్రద్ధ ముఖము, 
పరమగురుచరణసన్ని ధి అను పు స్తకమునం౦దు శ్రద్ధను? 
విపులముగా (వాసియున్న ది. మొట్టమొదట తనకు శిష్య 
నిజమైన (శద్ధకలదా అని శిష్యుడే తనను తానే పరీవీంచుకోవ 
గురువును వెదకివచ్చిన ఉద్దేశము నిజమేనా లేక నిజముకా 
తాను నివృ త్లిమార్షమును కోరినది స్షవేరణవల్లనేనా లేక 
రుల (పోత్సాహమువేతనా. ఇతరులు ఆ మార్షమును (పవేశించు 
డగా చూచి నునముకూడ పీరివలె నివృ త్సిమార్లమును అంగీ 
చికే బాగావుండును అని (ప్రవేశించుటకు (ప్రయత్నపడినపుడు € 
నష్టములను చక్కగా యోచించి చర్చించి అంగీకరించితిమా 
పరీీంచుకోవలెను. అంతః(వేరణచే సంసారమునందు జుగ 
కలుగకు ౦కే, వైరాగ్యము కొంతమట్టుకు పుట్టకుండిన యెడల, నివ 
మార్గమును (ప్రవేశించవలయునను అభి పాయమైనను పుట్ట దుక? 
అట్టు నివృ త్లిమార్గమును _ వెదకికొనిపోయినపుడు ని-ర్లే శుక్రము 
శిష్యునియందు వాత్సల్యముతో దయాపరమూా శ్రిఅగు గుర 
నసహాయముచేయునపుడు అట్టి గురువును నమ్మకుంశే వారిమార 
యందు నిండియుండు బుద్ధిమతులు మనను చెందవు. 
అవ్యాజమైన పరిపూర్ణమైన నమ్మకము (శ్రద్ధ) లేనియెడ 
గపరువులవారు అనుగ్రహించు 'వాత్సల్యముయుక్కయు' వారు మనల 
(పవేశశ పెట్టునట్టి శ క్రియొక్కయు. (ప్రయోజనమును మనము (శిష్యుడ 
పొందుట అసాధ్యము. 
మధ్యవ ర్హిగురువులు శిష్యునివలనపొందు మర్యాద, శ్ర 
ఇవన్నియు. పరోత్స.గురువులనారగు జీవన్ముక్తులవారికి చేరుచున్న! 


అని యిదివర కే చెప్పబడియున్నది. (ప్రకృతమునందు జీవన్ముక్తగుర 
వులవారు పరోతస్థితియందుండినను మధ్యవ ర్తి గురువ్రులవారిని ఎం! 





శెంతకు శిష్యుడు నమ్మునో ఎంతమట్టుకు మధ్యవ ర్తిగురువులవారు 
చెప్పిన పకారము శిష్యుడు అ అనుప్టించునో అందునుచూచి పరోతు. 
గురువులవారగు జీవన్ను కృ కగురువులు శిష్యునికి అపరోతత నొందు 
దురు. అనగా (పత్వతముగా కనబడుదురుం 

జీవన్ము కృగురువులవారిని శిష్యుడు తన కంఢ్రారదూడ లేదు. 
కనుక వారియొక్క. ఉనికినే సంచేహించుట సాధ్యము. కౌ్యస్త్రుము 
లను చదివియు మధ్యవ ర్తిగురువులవారి మాటలనువినియు పరోతు 
గురువులవారు ఉన్నారని నమ్మావలసియున్న ది గనుక కొందరు శిహ్వ్యు 
లు జీవన్ను క్షగురువులవారి ఉనికినే సంచేహించుట సాధ్యము. వారి 
ఉనికిని నమ్మకపోవుట, తనయందు నివృ త్తిమార్గయా[తకుగా ఫుట్టన 
వాంఛను బలపరుచుకోకపోనుట, తాను ఎన్నటిళకై నను నివృ టి 
మార్లమునందు తృ ప్పికరముగా నడువగలన్యా అంతశ క్షి నాకుకలదా, 
అని సంచేహపడుటయు ఆ సంబేహముయొక్క ఫలముగా (పయత్న 
మును ఉవేవీంచుటయు సంభవించును. ఇట్టి లోపములు ఉండిన 
యడల శిష్యునివలన గురువులవారికిగాని గురువులవారివల్ల శిష్యునికి 
గాని ఉపయోగములేదు. శిష్యుడు ఆచరించనలసిన లోకనేవ 
యందు గోద్ధతగ్గును. గురుశిష్యులకు ఏర్పడిన (వేమపాశము బల 
పీంనమగును. (క్రమక్రమముగా కార్యహోని కలుగునుగనుక గురువుల 
నారీయందును తనయొక్క శక్శియందు నమ్మకము దృఢసరుచుకో 
వలయును దీనినే అవ్యాజమైన శద్ధ అందురు, 


దేవే న వేదే చ గురౌచ మం లే త్రీర్ణే మహాత్మ న్యపి భేవజే న! 

శేద్ధా భన త్యస్య యథా యథాం తః తథా తథా సిద్ధి రుదేతి పూసాం || 
తాము ఉపాసించవలెనని అనుకొన్న చేవునియందును వేదవాక్వ 
ములయందును ఉపదేశము ఏ మహానుభావుడు చేసినక్సైన తనకు 


జ్ఞానముకలుగునో జ్ఞా నముయొక ్క_ ఫలముగా సకల జ ఎత 
నివారణమై మోతముకలుగునో అట్టి గురు బేవునియొక్క వాక్య 
కపటం మ వమం[త్రమును ఉప బేశముపొంది అఆమంత్రమును 
సాధించినపుడు ఆమం(త్రముయొక్క.. అభిమాన దేవతవల్ల మన ఇష్టము 


యత 5 సెపు 


ఇ బాజా బాగంది వదద (చాలా సరా తాము చ ఖై 


౨౦౮ మహీవీఠము [అధ్యా- 


ఫలించునో, వ తీర్మములను దర్శించితే మేలుకలుగును అను ఉద్దేశ 
ముతో తీర్థములను దర్శనముచేయుదు మో అట్టి తీర్థములయొక్క_ 
మహాత్మ్య్యమునందును, ఏవై ద్యుడు మందులు ఇచ్చి చికిత్పచేసినపుడు 
తన రోగములు కుదిరి తనకు ఆరోగ్యముకలుగునో అట్టి వైద్యుని 
యందును ఎట్టి శ్రద్ధ (నమ్మకము) నునస్సునందు దృఢముగ్యా ఎంతటి 
దృఢథముగానుండునో అందుకు తగినంతమాతమే సిద్ధికలుగును. 
ఇందులో సంచేహము వమియులేదు. ఇతరులను మోసపుచ్చుట 
అందరకును సాధ్యము. తన మనస్సును తానే మోసపుచ్చుటకు 
సాధ్యముకాదు, సూర్యునిపకాశము మన యింటిలో (పవేశించ 
కూడదు అని యిచ్చయించు వారు గవాత్వులను మూసినట్టు గురుజే 
వులవారి అన్ముగహూము తీనయందు (పవేశించకూడదు అని తలచిన 
శిష్యుడు గురువులవారి వాక్యములయందు నమ్మకము లేకుండ వచ్చును. 
అప్పటికి గురువులవారిని వెదకికొనిపోవ్రట యెందుకు అని తెలియ లేదు. 

(శద్దావిహీనస్య తు న (ప్రసృత్తిః | ప్రవృత్తికూన్యస్య న సాధ్య సీద్దిః | 

అ కద్ధ యైవా భిహతా శ్చ సశ్వే మజ్జంతి సంసారమహాసము। దే | 


శద్ధలేనియెడల (ప్రయత్న ములేదు. (ప్రయత్నము శతేనియెడల తాను 
కోరినది లభించదు. కనుక గురువులవారు చెప్పుమాటలయందు 
నమ్మకము ఉండవలయును. నమ్మకముఉన్న పుడే (ప్రయత్న ముచేయు 
టకు సాధ్యమగును. (పయత్నముచేసినపుడు కార్యము సిద్ధిం చును. 
“(ప్రయత్నా ద్యతమాన స్తు యోగీ సంళుద్ధకిల్చిమః | అ నేకజన్మసం 
సిద్ధ స్తతో యాతి పరాం గతిం ॥” అని (శ్రీమద్భుగవథ తయందు 
చెప్పబడియున్నది, 

అందువలన  సర్వ(ప్రయత్న ముతో అపరోత్నగురువులువారి 
వాక్కుులయందు నమ్మక మును ఉంచి తాను వృద్ధికి రావలయును, 


(పనృ త్తినివృ _త్తిమార్షముల సారాంశము 


(పజ్జానముయొక్క_ అంళువు లేక పర మేశ్వరునియొక్క_ అంక 
లేక సుద ప్తముగా మండు చునుండు అగ్నియొక్క._ విస్సులింగము అని 





ర 
) (ప్రవృతీనివృ త్తిమార్గ్షముల సారాంశము ౨౧౦౯ 


శొన్రుములయందు 'తెలుపబడియుండు జీవాత్మ తాను పాంచభా తాక 


(పపంచమునందు జన్మించి మరల మరల జన్మించి అనుభవముల ను 
సంపాదించి సచ్చిడానందమూ ర్రియొక్క  కిరణముమా[త్రము7ొ 
నారంభించి "కాజ సచ్చిదానందుడుగా వృద్ది చెందుటకుగా (ప్రయత్న 
పజేసంద్దున జీవాత్మ (ప్రకృతియందుమునిగి ప్రకృతియందుగల మనస్సూ 
సై ఇ్రం(దియములను ఉపయోగించి ఇం[దియా రామము న 
డ్రడించుచు  చరూాచినదానినంతయు తనకు కావలయునని ఆకర్షించు 
కొనుచు (పవృ త్తిమార్లయమాత్ర సలుపుచుండెను. విషయములయొక్క- 
తీక్లత అనుభ వమువల్ల నేగాని వేరువిధముగా తెలియదు. కనుక (ఆవ 
వృ_గిమార్ల్షయా తయొక్కా. ఆరంభమునందు మంచి చెడ్డ అన్ని ఈ 
యొక్కయు అనుభవములను సంపాదించవలయును, ఈ సితియ ౦ 
నిచముతైన విషయానుభవములు అవశ్యమే. అందుకు కావముము 
తోడుపడి జీవాత్మకు సవాకారిగానుండును. మంచి విషయముల 
యొక్క. అనుభనము ఎంత సహాయశకారియోా చెడ్డవిషయములయెంక 
అనుభవమును ఈ పదవియందు సహాయకారియు. ఈ అనుభవములు 
వు వాని ఫలములవల్ల, విమర్శజ్ఞానము జనించును, [పవృ త్తిమాాద్ల 
ముయొక్కొ_. ఆరంభదశయందు చూచినదంతేయు కావలయునని 
ఆకగ్గించును. బ్రందువలన సంపాదనశ క్రి వృద్ధియగును. రమా ఈనె 
వానికి తాభ్ముకలుగునా నస్టముక లుగునా అని యోచించు అలు కు 
అనకాశముండదు. ఆక్రమణమే ముఖ్యము. కొన్ని జన్మము లకు 
ఆనల తాను తన సంతానము ఇవియే గణనకు వచ్చునుగాని ఇత 
రులు లెక్కకు రారు. తనకుగా లోకము సృష్టంపబడినదిగాని ఆాను 
లోకమునకు గా సృష్టిం చబడ లేదు అని అభిపాయపడియుండును. 
సంతానము తాను తన [వియలు ఇట్లు కొంతకొంతగా విశాలజ్బృష్ట్రి 
కోలుగుచు తాను ఇతరులకు కొన్నివస్తువులనిచ్చి వానికి (వతాగా 
నితరులవసువులను సంపాదించుకోవలయునని తోచును. ఇట్లు ఇత దే 
తర్యకేయస్సు మనస్సునందు పుట్టును. ఇట్లు కొన్ని జన్మము లకు 
పిమ్మట జీవాత్మ లౌకిక వ్యవహారములందు మంచిశ్లీలవంతుడు నా౯ణ్యా 
వంతుడు సహోయపరుడు యోగ్యుడు అనిపించుకొనుటకు సాధ్య 
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పడును, పుచ్చుకొనుటమా త్రము ముందు తేలిసియుండినది. ఇప 
ఇచ్చుటనుకూడ నేర్చుకొనియున్నాడు. ఇచ్చుకోళ్లు పుచ్చు కోళ్ల 
సమానములుగానుండును, పుచ్చుకొనుట మాత్రము అభ్యసించినపు 
ఇచ్చినవారలకు ఇతడు అప్పుపడియుండినాడు. ఆ అప్పులను తీర్చు 
వలసీనది అవశ్యము. ఈ విధముగా తలంపులు జనించినపుడ్డు ఉ ఎ 
కుడు (పవృ త్తిమార్ల్గముయొక్క_ కడపటి మజిలీలలో నడుచుచున్నా 
అని చెప్పవచ్చును. ఇక కొంతకాలమునకు వ్రతేడు (పవృ _త్లిమా 
మునందు తేరిననాడు అగుచుండగా ఒకానొకపుడు (గంథపఠనః 
వల్లనో పురాణశ్రవణమువల్లనో లేక (ప్రవరునికి సిద్ధఫురుషసమా 
మముకలిగిన విధముననో జీవితో డ్లేశము ఇతని మనస్సున ఒక నిమి 
మ్యూత్రమునకు స్వురించును. తేక కొొందరివిషయమునందు వదో ః 
పెగి దుఃఖము సంభవించును. లేక తాను చేయుచున్న వ్యాపార 
నందు అతి నష్టమువచ్చును. ఇట్టిది ఏదో ఒకటి సంభవించి é 
యొక్క గొప్పతనము, మనస్పంతో వము ఇట్టివానికి బలమైన బె 
తగులును, ఇట్టి దుఃఖమువలన కొంత వై రాగ్యము పుట్టును. ( 
మద్భాగవతము షష్టస్కంధమునందు చిత కేతువు ఉపాఖ్యానవ 
వలె అనేక సంవత్సరముల తపస్సుయొక్క_ ఫలముగా పుట్టిన కువ 
రుడు చనిపోవును. మహాద్దుః ఖము (పాప్తించును. ఆ డాం" 
కొంతమట్టుకు వైరాగ్యము ముదురును 4 కోన్యోస్తి సద్దు 
మయా” నాతో సమానమెవ్యరు అని ధర్మమాక్షమునందు చరిం. 
చుండిన వానికి లోకదృప్ట మాని, నశ్వరప దా ర్థములవల్ల క్‌లు 
లాభముమాన్మి ఈశ్వర నేవచేయవలయునని ఆశపుట్టును. అయిన 
నశ్వరపదార్థ సేవనము చాలజన్మములయందు అభ్యసించబడియుండి; 
దున మరల మాయకమ్ముకొని ఈశ్వర సేవ మరువబడును, అయిన 
నిశ్చయప దార్థము ఇట్టిదని కొంతకాలమైనన్సు ఒక నిమిషకా ల] 
నను వ్రితనిచే కనుగొనబజెను. 
అపుడపుడు తాను చాల (వేమించియుండిన వస్తువులు మె 
ష్యులు బంధువులు మొదలగువారికి రోగములు చావులు నస్ట్యముః 
కలుగుచుండగా కొంతకొంతగా ఐహికవిషయములయందు పక 
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వదిలి అమువ్మాకవస్తువులనుగురించి విచారము కలుగుచువచ్చును- 
నే నెవ్వడను ఎక్కడివాడను మొదలగు విషయములు స్సురించుచూ 
కొంచము కొంచముగా అముష్మ్‌కవిచారము వృద్దిపొందు చుండును. 
ఇదియే నివృ_త్తిమార్లమును (తొక్కు టకు (పారంభదశ, 

నివృగ్రిమార్లపు (ప్రథమమజిరీలును (ప్రవృ త్రిమార్లపు కడపటి 
నుజిలీలును బాలమట్టుకు ఒకటినొకటి పోలియుండును. నివృ త్తిమార్ల 
మునందు ముఖ్యమైన చిహ్నము తాను సంపాదించినదానిని ఇతరు 
లకు ఇచ్చుట. (ప్రవృత్తిమార్గముయిక్క ముఖ్యచిహ్నము ఆ క్రిం చూ 
కొనుట. డానధర్మములు ఇతరుల ఉపయోగమునకుగా జేయుతటు 
నిన్భత్రిమార్గ్లముయొక్క_ చిహ్నము, తనయొక్క సుఖమును కొంత 
కొంతేగా మరిచి 'ఇతరులమేలును గమనించుట నివృ త్రిమార్ల్షము 
యొక్క చిహ్నాము. (ప్రవృత్సిమార్ల (పారంభమునందు మొదటిమజిలీ 
లలో నితేరులు దుఃఖపడినను చింతలేదు తాను సుఖమును పొంద 
వలెనను తలంపు ఉండును. (పవృ త్తిమార్గమందు ముదురుచురా?గా 
తొను సుఖపడవలెను; ఇతరులును సుఖపడవలెను ఇచే న్యాయము 
అను తలంపు ఉండును. నివృ త్రిమార్లమునందు తన సుఖములను మరి-చి 
వ్రతీరులను సుఖ పెట్టవలెనను స్వభావము గట్టిపడును, నివృ్ఫత్తీమార్షము 
నందు స్థరముగా నిలుచుచు రాను రాను తాను దూఖమును అను 
భవించినను చింతలేదు; ఇతరులకు సుఖముకలుగవలెననుకోదిక 
అధికముగా నుండును. 

(పపంచమంతయు నొకపే కుటుంబము అను నమ్మకము [క 
మేణ జనించును. అందువల్ల (ప్రవృత్తిమార్గ్షమునందు తాను ఇతరు 
లను బాధ పెట్టిన దానినంతీయు తలచుకొని అందువల్ల ఏర్పడిన బుణ 
ములనంతయు కొంత కొంతగా తీర్చుకొనుటకు (ప్రయత్న పడును. 

ఈ సండర్భమునందు దివ్యజ్ఞానసమాజముయొక గుప్పశొల్లును 
గురించి విచారించును. (ప్రవృతిమార్గ్షమునందు విరక్రికలిగి నివృత్తి 
మూశ్వామును (తొక్కుటకు ఆరంభించి కొంతేదూరము పోయినవారి కే 
గుస శాఖవల్లు (ప్రయోజనము కలదు. మనుష్యులకు అందరకును 
ఉండవలసిన సామాన్యధర్మములపమైకి స్వ ప్రయోజన రాహిత్యము, ఇక 





౨౧౨౨ మహీవీఠము [ఆధ్యా, 


విధమైన విర క్రీ, త్యాగము, పరోపకారబుద్ది ఇదంతయు వృద్ధిచేసు 
కోవలయునని (ప్రయత్నము చేయువారలే గు ప్పకాఖయందు అభిరుచి 
కలిగియుందురు. అనేక సంవత్సరముల కాలము (పయత్న పడి అభ్య 
సించి లేనేగాని మై వివరించిన మంచిగుణములు పట్టుపడవు. కనుక 
(పయత్నమునకు ఆరంభించువానికి గుప్పశాఖ యు కృమైన స్థలము 
సన్యాసము అని లోకులు చెప్పునట్లి పదవికి అంకురము లేని వారలు 
గు ప్రళాఖయందు చేరుటవల్ల లాభముండదు. 

గుప్ప్తశాఖయందు చేరినవారికి తమ స్థూలశరీరములను పరి 
శుద్ధిగానుంచుకొని స్వస్నశరీరమును (Astral Body) దట్టపరు చుకొని 
(శవణమననములచే అంతఃకరణమును చురుకుగా చేసికొని బుద్ధి 
కుశలత అనగా కుశా (గబుద్ధి అనునట్టి (గావాకశ కిని కలుగ చేసికొని 
్రకముందు దీ యమోమూగర్షమును (ప్రవేశించుటకు కావలసినంత అక్కరను 
పుట్టించుకొనవలయును అనునది ఉ దేశముగా నుండవలయును, 
దీకౌమార్లమునందు భూమికలు గలవు. ఆ భూమికలను [కమ (క్రమ 
కుత. యక జీవర్ము కినిపొందుటయు ఈ స్థితిని పట్టుదలతో 
నితరులకంచు నతిశీఘముగా పొందుటకు కావలసిన బంధవిము కి, ని 
సంపాడించి తాను సన్నా హాముచేసి సంపాదించిన క కులనన్ని టిని 
లోకనేవయందు వినియోగపరుచుటయు ముఖ్యోద్దేశముగా నుండ 
వలెను. ఇట్టి ఉద్దేకములు లేనియెడల గు పశాఖయందుచేరి ఉప 
యోగము ఉండదు. సర్భమత|గంథములును జీవాత్మకు నేర్పు విద్య 
ఇదియే. సకలదెఏసం ంపద్దుణములను సంపాదించుకొనుట అందరకును 
ముఖ్యమే. (శ్రీమద్భగవద్గీత పదుమూడవ అధ్యాయమునందు "చెప్పి 
యుండు అమానిత్యము అదంభిత్యము  మొదలగుగుణములను 
సంపాదించవలసినదియు సకలమత సమ్మతమే. అయిశే గుపతాఖి 
యొక్క ముఖ్యాంశము స్వ(పయోజనమును మరిచి లోక నేవ 
చేయవలసినది ముఖ్యధర్మము, ఇదియే ఇకముందు పొందవలసిన 
జీవన్ము కిదశకు (ప్రారంభము. మనఃపూ ర్రిగా అక్కరతో మెలుకు 
వళో లోక నేవయు తనయొక్క_కీలమును నరక యత్న 
మునుకూడ చేయువారు అందరును మహీవీఠమువారికి (ప్రియులు, 
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శ్రవారలను మహీవీఠమువారు గమనించి ఇకముందు జెప్పబోవు 
-కొారముగా నాదరింతురు. 


శివ్యుపరి శోధన 


దివ్యజ్ఞా నసమాజమునందలి గుప్పశాఖనుసరించియు ఆ శాఖ 
మొంక్కు.. అధ్గీపతులనుగురించియు ఆ శాఖయుక్క. సభికుల సమాగమ 
ములనుగురించియు చెప్పతేగినంత చెప్పబడినది. ఇ్రంతకంటు నధిక 
రుగా శెలిసికోవలయునని కోరికయుండినయెడల (శ్రీ) లెడ్బీటరుగారి 
ల (వాయపడిన (గంథములు అశేకములు సహాయపడవచ్చును, 
ఎవి ఆంగ్గ్లభావయం దుండుటవలన వారి [గ్రంథములలో నొకటి 
రుందు ఉండువివయములను కొద్దిగా తెలియపరుచుటకు (పయత్నిం 
కుచున్నాను, 

గుప్పశాఖకు ముఖ్యాథి కారి అనగా అందలి సామాజికు లకు 
కా వలసిన "వృద్దినిగురించి అక్క_రపుచ్చుకొనువారు “మోర్యా' అను 
ల వహారనామముగల యొక జీవన్నుక్ళులు. వారు అంతరంగవాఖ 
మొకటి ఉండవలయునని ఆ శాఖను స్థాపించి దానికి తాము గుప్ప 
ఘరునులుగా నేర్పడిరి అని యిదివరకు (వ్రాయబడినది. 

జీవన్ను కృసమాజము (Brotherhood) అని యొక్క గుప్త 
$మూాజముకలదు. ఆ సవమాజమునందు జీవన్ముక్తులు ముఖ్యము గా 
వెంబధ్దు. వారల శిమ్యలుకాడ అనేకులు ఆ సమాజమునకు చేరిన 
వారు. రాజవిద్య, రాజగువ్యాము, గు _ప్పవిద్య అను వేళ్ళ వ్యవహరింపబడు 
బహ్మావిద్వయందు ఒక పదవిని ఎక్కి_నవారికి జీవన్ము కులు అని చేరు. 
ఏరలు స్ట్థూలశరీరములను ధరించియుండువారు. జీవన్ముక్తి కి దశకు ఎక్కిన 
వారిని మనము సూూలదృక్కుతో విమర్శించుట చాలకష్లము*, వారల 
స్థ లశరీరములయందలి అణువులు బవాు తేజోవంతేములు. రీబో 
వంతములు. ఓజస్సును "తేజస్సును వారి ముఖవిలాసనునందు కన 
బడుచుం౦డును. అంతళ్ళీతలత అను పదవి వారి ముఖ్యచిహ్నము. 
సూర్యునియొక్క- తేజస్సును మనమందరమును కనుక్కొని యుండి 
నను సూర్యుని ఎవ్వరై నను చర్మచమువులతో చూడజాలము. 


తపాలా. 
అ పామ. 
రసాయం సదు నంతా... 
సలా బాం. 
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౨౧౪ మహీవీథము [అధ్యా 


అటు చూచుట _ కారంభించినయెడల మనకండ్లు చూపులే! 
చెడీపోవును. తగిన అద్దములను ఉపయోగించిలేనేగాని వేర 
విధమున చూడజాలము. జీవన్ముక్తులు భూలోకమునందు జనసంఫ 
ములో సంచరించునెడల వారల పరిశుద్ధతను మనలోకమునందకి 
మలినవస్సువులు తగ్గించలేవు. అయినను జీవన్ముక్పుల ముఖవిలాస 
మునందు (ప్రకాశించుచుండు ఓజస్సు తేజస్సు ఇవి మనుష్యులకు 
దుర్ని రీక్యుములు, తవు యోగిక కార్యములను నిరాటంకముగా 
జరుపుకొనుటకుగా జీవన్ను కలు జనసంఘములయందు బసచేసి 
యుండరు. 

బదరికా(శమమునందును శంబళము, కలాపము మొదలగు (గా 
మములయందును వారలు నివసించియుందురని యిదివరకే చెప్పబడి 
యున్నది. (శ్రీ) దత్నీశామూర్తి వీఠముయొక్క_ సమీపమున మనువు, 
బోధినత్లు(లు, మహాచోహను అను పరమబుషులు బసచేసియున్నారు 
అను సంగతిని జ్ఞాపకముంచుకోవలయును. ఇతర బువులు, (శ్రీ) 
మోర్యా, శ్రీ కుటుహూమి మొదలగు బుషులు టిబెట్టు దేశము 
నందు సాధారణముగా విజన(ప్రచేశములందు ఇండ్లుకట్టించుకొని (ప్ర 
పంచముతో సంబంధము భాలించుకొనియుండు సన్యాసులుగా “కా 
పురము ఉన్నారు. వారల శిష్యులు పరిజనులు ఇట్రివారు చారి 
ఆ(శమముల సమీపమందు వసించుచుందురు. దూరస్తలములయందు 
నివసించుచున్న మనవంటివారిని పైనచెప్పీన జీవన్ము కులు వారి జన 
చతువుచే చూచి గమనించుచుందురు. 


మరియొక విషయమును ఇపుడు తెలియచేయవలయును. 
సూక్ష్మ దేహాములతో దేశాంతరగమనము 


స్థూలశరీరముగాక ఇతరములైన సూత్ముశరీరములు మనకు 
గలవు. అవి స్థూలకరీరముయొక్క- సంబంధము లేకయే చేశమునందు 
సంచారముచేయును. జీవాత్మ ఇచ్చయిం చినపుడు అతని సంచార 
మునకు సూత్ముశరీరములు సూూలశరీరమువలెనే ఉపయోగపడును. 
(శ్రీయోగవాసిష్టమునందు ఇట్టి సూక్షుశరీరములనుగురించి సందర్భ 


స] 


సూక్ముజేహాములతో. 'జేశాంతరగమనము ౨౧౫ 


వశమున ఇతర అనేక శరీరములనుగురించియు చెప్పియున్న ది. ' ఆకాశ 
దేవాయు మనళ్ళ్శరీరము, స్వప్న జేహాము అను జేహాములనుగురించి 
య్కు 4 నిర్మాణ చిత్తాన్యస్మితామా(తాత్‌ ” అను యోగసూ(త్రము 
నందు చెప్పిన నిర్మాణశరీరములనుగురిం చియు (శ్రీయోగవాసిస్ట్రము 
నందు చెప్పియున్నది. స్టూలశరీరము చిన్నవయస్సునంద్రు శైశవ 
మునందు స్వథాగా పనిచేయుటకు, దూరగమనమునకు చాలినంత 
దార్ల పము లేకయుండి ఆహారము వ్యాయామము మొదలగువాటిని 
సేవించగా దార్ల కమునుపొం దినట్టు సూత్ముచేవాములుకూడ వాని 
వానికిగా చేర్చడిన వ్యాయామములను పొందినపుడు స్వధాగాచరిం 
చుటకు కావలసినశ కి నిపొందును. కొంతవుట్టుకు తెలివితో (ప 
యత్న ముచేసినయెడల సాధారణ జనులుకూడ తేమ ఆస్ట లుబాడీతో 
(స్థూ లక రీరముయొక్క_ సంబంధము లేక నే చేశాంతరగమనము చేయ 
గలరు. అట్టుండగా ేశాంతరగమనము ఆస్ట్రిలు బాడీతో నడప 
వలెనని కోరు ఉపాసకులు వార్హయొక్క_ అనుష్టానములయొక్క యు 
యోగముయొక్కయు (యాగము అనగా నిందియములు మనస్సు 
అనువాటిని కొంతముట్టుకు జీవాత్మయొక్క ఇష్ట్యప్రకారము వ్యవ 
హారించానట్టుచేయుట్ర ఫలముగా స్వప్న దేహమును మాత్రము స్థిర 
పరుచుకొని కొందరు ఉపాసకులు న్వేచ్చగా తమ ఉద్దేశ పకారము 
ఉ ద్లేశించిన స్టలములకు పోగలరు. స్వప్న చేహముత్రోగాని మనళ్ళరీర 
ముతోగాని పయనముచేయువారికి స్టూలపదార్థములు అడ్డుచేయ 
లేవు, ముండ్లు, చెట్లు, రాళ్లు, కొండలు పీటినన్నిటిని వాటిలో 
దూరి ఆవలికి పోగలరు, ఇట్టి (ప్రయాణములు జా(గదవస్థలో 
కా సకము ఉండవు. అనుష్థాూనము అవ్యాజము గా నడిపి పదోప 
కారచింత (బుదికాద్ఫు ను బలపరుచుకొని గర్వమును, అహం 
భావమును చాలమట్టుకం జయించితే స్వప్న చేవాముతో చేసిన కార్య 
ము జా[గద వస్లలో జ్ఞాపకమునకు వచ్చును. యోగ మార్లమునందు 
(పయత్నముచేసి ఒక పదవినిపొందినవారికి దూరదృష్టి బూర 
(శ్రవణము ఇట్టి సిద్ధులు సాధ్యములు. ఇందుకు స్వప్న చేహము దట్టము 
కావలయును. 


సత మహీవీఠము [అధ్యా 


యోగ దృష్టి 


యోగదృ్భష్టిని ఉపయోగించి జీవన్ముక్సులు తవు శమ్యులు సీ 
యే కాలములయందు ఏమిచేయుచున్నారు అని తెలుసుకొనుట అతి 
సులభము. వారలు వమి మాటలాడుచున్నారు అని ద్యూర్మశవణ 
శరక్తివల్ల తెలిసికొందురు. ఈ రీత్యా తమ శిష్యలంగాని, భవివ్యు 
త్కాలమందు ఎవరిని వారు శిష్యులుగా నేర్పరుచుకొొనుటకు ఇ చ 
యింతురో అట్ట శిష్యులు ఏకాలమునందు, ఎట్టి సందర్భమున ౦దు 
ఎట్టి సందిగ్గమునందు, ఎట్టి ఇరుకునందు ఎట్లు నడుచుకొందురో 
ఆ సంగతులంతటిని తెలుసుకొందురు అనుటకు నసంటబేవామేబేదు. 
ఈ (ప్రకారము తమ శిష్యులను, శిష్యులుగా నేర్చ్వరుచుకోబోవువారిని 
వారు గమనించుచున్నారు అనీ గుప్తళాఖయందుండు (పతీ మెంబ 
రును నిరీశ్నీంచుచుండుట వారి ధర్మము, వారి ఆశయముకూడ. 

అట్టు శిష్యులను గమనించుళ క్రి జీవన్ముక్తులకు మా(తము 
కాదు. వారి ముఖ్య శిము లుగానుం డిన (శ్రీ ఆనివిెసెంటు అమ్మ 
గారు (శ్రీ లెడ్సీటరుగారు "మొద లగువారలకుకూడ సాధ్యము, 

గు ప్ప శాఖకు చేరిన అనేకమెంబస్ల  వీలుపడినప్పూ డెల్ల యు 
తమ స్వప్న జేవాములతో తమ గురు జేన్చలయిన జీవ.న్ము క్పులయొంక్క_ 
ఆ(శ్రమములకు వెళ్లుదురు. జాగదవసయందు కనుగొనుటకు సా 
ధ్యముకాని _జీవన్ముక్తులను స్వప్న చేవాముతో దర్శించుట సా 
ధ్యము. అట్లు స్వప్న చేవామునందు చేసినసంచారములు గాని వ్యవ 
హోరములుగాని జా(గదవస్థకువచ్చిన పిమ్మట చాలమంది శిష్యులకు 
క్షాపకముండదు. కట్టు జ్ఞాపకము లేశయుండుట ఉపాసకునికి 
కొంతవరకు చాలమంచిది.. సూలశరీరవుందు జా(దవసయందు 
మనము ఉండునంతకంకు అనేకంతలు వీర్వవంతులు, థైర్టవం 
తులు యుక్తినుంతులుగా నుందుము మనము అని గురు 
వులవారు పజే ప్రజీ (నాసియున్నారు. ఖులాసాగా నడుచు 
వాని కాలికి భారము కట్టినట్టు స్థూలశరీరము ఉండును అని ప్ప _స్తక 
ములలో చదివియున్నాము. స్వప్న చేవాముతో మనవంటివారలు 
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చేసిన కార్యములు అతి సాహసవంతములుగా నుండునట. అట్ట సా 
హసశకార్యములను లోకోపకారార్థము గురున్రలవారి సాహాయిక 
సెన్యమునం దొకరుగా చేసిన కార్యములు మనము జ్యాగదవస్థకు 
తిరిగివచ్చినపుడు మనవంటివారికి జాపక ముంశకు మనకు గర్వము 
పుట్టును గర్వము ఉపాసకునికి పతనహేతువు. గనుక జాపకము లేక 
పోవుట మన అద్భృస్ట్రృమే, స్ట 
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టిబెట్టు దేశమునందు కొండలనడుమ నొక నది పారుచున్న ది. 
ఆ నదియొక్క ఒక గట్టునందు మోర్యాబుపి. గారి బస ఉన్నది. 
మరియొక్క_ తీరమునందు కోటుహూమిబుపీ.గారి ఇల్లు ఉన్నది. ఈ 
తీరమునం చే ఒక చిన్న కుటేరమును నిర్మించుకొని జ్వాలకూలు బుమీ. 
గారున్నా రు. గు ప్పకాఖకు అధిపతియైన మోర్యారాజర్టిగారు 
త త్రియశరీరమును ఇప్పటికిని ఉపయోగించుచున్నారు. ఈ స్తూల 
శరీరమును చూచినవారు కొందరు ఉన్నారు. వారియొక్క (స్థూల 
శరీరముయొక్క వయస్సు ఇంత అని చెప్పుట అసాధ్యము. మన 
శరీరములు అనారోగ్యమువల్లను మనస్సుననుండు చింతలు, వ్యాకుల 
ములు, ఈర్వాదులవల్లను ళిథిలముై పోవుచున్న వి. మహక్టులశరీర 
ములు మనశరీరములవలె శిథిలము కావు. చూచినవారు మోర్యా 
బువిగారు సుమారు ముప్పదియైదు. లేక నలువది సంవత్సరముల 
వయస్సుగలవారివలె కనబడుదురని చెప్పుచున్నారు. వాస్తవముగా 
నూట యేబది సంవత్పరములకంకె నధికముగా నుండును అని కొందరు 
"చెప్పియున్నారు. ఇంచుమించుగా నూశేండ్లకుముందు వారినిచూ చిన 
మ్యాడం చ్భావట్‌ స్కీ. అమ్మగారు అప్పటికి వెరా ర్యాబుషిగారి 
స్థూలశరీరము ముప్పది నలువదియేండ దానివలె కనబడినది అని (వాసి 
యున్నారు. 

ఇదేవిధముగా కుటువూమి బుపిగారుకూడ యావనపురు 
మునివలెచే కోనబడుచున్నా రట. జీవన్ముక్తుల స్థూలశరీరములవయస్సు 
మనవంటివారలు ని న్థారముచేయుట చాలకష్టము, సంతుష్టులై కామ 
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(కొధముల వేగముచేత శిథిలముకాక అేజోవంతములై న శర్‌రముల 
"కాలవశమున జీర్ణములు కాను. 

ఈ విధముగా జాగతతో పెంచబడినశరీరములు జనసంఖఘు ము 
మధ్యన ఎల్ల కాలము ఉండినయెడల అనేకవేల జనులదుస్థ్వ్య తల; 
పులు, అధర్మములు, పాపకృత్యములు మొదలగువాటిళమొక్కొ 
దుష్టస్సందములవల్ల పరిశుద్ధమైన శరీరము ముసలితనమును “చెంద 
వచ్చును. కనక విజన(ప 'బేశములందు బువులు ఆ(శమములను కలుగ 
శేసికొనియుందురు. అయినను స్తూలశరీరములతో కొన్ని సన్లల 
ములకు వారలుపోయి చేయవలసిన లోకేవలు కొన్ని యుండును. 
కనుక అపుడపుడు మోర్యాబువిగారు ఒక వై పునకును కుటుపహాంాంమి 
బుమీగారు ఒక నవైపునకున్తు పోయి. సంచారమువేయుచుం 
దురు, వీరలనిద్దరిని (వారిష్టూలశరీరములన్సు దర్శించుకొను [(వాస్వీ 
చందిన వారలను కొందరిని ఎరిగినవారలు ఇప్పటికిని జీవదశయుం 
దున్నారు, 

కుటుహూమిబువీ.గారు. ఇపుడు ఉపయోగించుచుండు శరీర 
ము కాళ్ళ్మీర చేశమునందలి (బాహ్మణశరీరము. కాళ్లీర దేశపు ps 
వ్మాణులు కొందరు దతశ్నీణ హిందూస్థానమునందు ఉద్యోగములో 
నుండువారిని నేను చూచియున్నా ను. బ్రింగిషమవారి జేహాభాయకును 
వారల చేహభాయకును ఇవాల వ్య త్యాసముశకాన రాదు. స్థూలళర్‌చ 
మునుగురించి నంతవరకును @ మోార్యాబువీ.గారి శరీరమున 
గురించి [వాసినదంతయును (శ్రీ కటుహూమిబువీ. గారికి కూడ నన 
యించును. 

దివ్యజ్ఞానసమాజమునందు చెప్పబడియుండు జీవన్ముక్కలంద 
రును ఆధికారికొపురువులు. మహీవీళమంతయు అధికారికపురువుల 
సమాజము. కనుక ఆధికారికపురువులు లోకమునందు సూలశదీర 
ములతో క్రాన్ని సందర్భములలో (ప్రవ ర్రించవలసియుండును. అటి 
సందర్భములయందు ఆధికారికప్పురుషులు తవు సూలశరీరములను 
తేమ ఆ(శమములలో భద్రముగానుంచి లోకమునందు తమ శిష్యులు 
ఉన్న స్థలములకు తేవు సూత్ముశరీరములతో వచ్చి శిష్యులను అడిన్ని 
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స్థుంలములను పుచ్చుకొని అనగా వారలయొక్‌ ఒ-- ష్టూలశరీర 
+ ప్రవేశించి పనిచేతురు. శిష్యులు గురుటేవుల చౌరికీ తమ 
రీరములను సమర్పించి తమ సూవ్మశరీరములత నేవచేయు 
రు. -ఈలాటి వృత్తాంతము (శ్రీ శంక రాభార్య ౯ వారిని 
శంకర విజయమునందు చెప్పబడియున్నది. 
గు ప్తతాఖనుగురించి [వాయుచు ఆ శాఖకు అధికు తుగానుండు 
గ్యరాజర్థినిగురించియు ఆశాఖయందు అక్క-ర పుచ్చుకొను 
జీవన్ముక్తులనుగురించియు కొన్ని సంగతులు (వాయబడినవి. 
ముగా గు ప్తకొఖయందుచేరినవారి యుద్దేశము తాచయును తేమ 
లవారివలెనే జీవన్నుక్తులు కావలెననియే ఉండును. ఆ ఉ దైశ 
౨వ్యాజముగా నిజముగానుండినమెడల అందుకు కావలసిన 
స్ప గెమనంచవలసియుండును, తేగు (ప్రయత్న ముంలుచేసి కా"న 
ననచేయవలయును. ఆ ప్రయత్నములలో ముఖ్యమైనది సాధన 
యము, సాధనచతుష్టయమును సంపాదించుట సస సృళాఖు 
న ముఖ్యో ద్లేశము. పరోత్తగురువులవ్వారైన జీవన్నూస్తుల అభి 
(ప్రకారము అపరోతుగురువులైన (శ్రీ బిసంటవ్మూగారు (శ్రి 
'రుగారును ఇతరులును గు ప్రశాఖకుచేరిన మెంజబన్హాను అప్పు 
ను సాధనచతుష్టయమును సంపాదించుకోవలసినద ని చెప్పుచు 
స అవశళ్యములై న సలహో ఇచ్చుచుందురు. "వెం 9 బర్హకేందర 
కద్ద ఒకశుతీరున నుండదు. 4 శ్రద్ధావా౯ లభ తే జ్ఞా నం తత్పరః 
తేంద్రియః ' అని (శ్రమద్భుగ వద్గీతలయందు చెప్పినట్టు (శ్రద్దా 
౫ కొంతమట్టుకు నిజమైన కృషిచేసి త్రము అభివృద్దిని గమ 
చుందురు. తమ ఆ(శమములయందు ఉండియు లోకమునందు 
ఏందో వ్యగావుములోనో నివసించుచుండు ఉపాసకుడు వవిధ 
ధర్మపవర్తనమునందున్నాడో సందిొ ములయ అదు ఎట్టు 
క్రొనుచున్నాడో ఎట్టి సదాచారములను కలిగాయున్నాడో 
యు పరోతుమునందుండియే అతని జీవన్ము కళా మువులవారు 
ంచుచుందురు. అందువల్ల నే జీవన్ముక్కులగు గు దూవ్రులవారిని 
షగురువులవారు అని యిదివరకును అంటిమి. 
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లోకములో మనుష్యుల కందరకును ఒకరితోనొకరికి బంధువ 
వర్పడియుండును, ఒకరికొకరు మేలువేసియా కడుచేసియా తేక 3 
భావతః ఒకరినొకరు ఆకర్షి ంచియో ఒకరికొకరికి ఒకవిధయైన స 
బంధము వర్పడియుండును, ఆక ర్ధమువల్ల సంబంధము ఏర్పడిన వారఈ 
ఉపరిజన్మములందుకూడ ఆకర్షింపబడుదురు. అట్లు అనేకనూర్ల జన 
ములయందు ఆకర్షింపబడుచు ఒక జీవాత్మ్మకును మరియొకజీవాత్నకు॥ 
ఒకవిధమైన స్నేహము వర్పడును. న్నేహము ముదురుచు గాఢ బీ 
కలుగును, ఈ విధముగా నొక్కొక జీవాత్నకును తనవంటి గుణ 
ములుగల పెక్కుమంది జీవాత్మలత అనుబంధము వర్పడును. ఆ 
అనుబంధమునకు బుణానుబంధము అని వేరు. ..బుణానుబ౦౪ 
రూవేణ పశళుపత్నిసుతాలయాః ” అని లోకవాడుకను వినియున్నా 
ము. ఇట్టి బుణానుబంధ మేర్చడిన జీవాత్మలు (పవృ ల్లిమాగాము 
నందే అడుగు తరగతులలో నుండువారు కొందరు. నడెమితరగతుల 
లో నుండువారు కొందరు. నివృత్తిమార్షము నెక్కొ_నారంభిం చిన 
వారు కొందరు, నివృ ల్రీమార్గమునందు నిలకడకొనినవారు కొందరు. 
ఇట్లు వారు వారు కంత కు భక్‌ వృత్తము ముదలగు సాధన 
ములతో అత్యున్న తేపదవియైన జీవన్ను కపదివిని ఎక్కి నవారుకూడ 
ఉందురు. పదవి ఎక్కువకానుకాను ఇతర జీవాత్మలతో బుణములు 
ఎక్కు వయగుచుండును. (5 మేణ జీవన్ము కృపదవికి ఎక్కినవారు ఆాము 
ఎవ్వరితో. సంబంధము పొందియుండిరో వారినందరిని కనిపెట్టు తేమ 
యోగశళ కితో లోకములోనుండు జీవాత్మలకు తాము పరోతయము 
నందు ఉండి అనగా తాము ఎవ్వరికి సహాయము వేయుదురో వారల 
కండ్లకు అగబడకయే నివృల్తిమూ ర్లయా(త్రకు కావలసిన సహాయము 
లను చేయుచు వారలకు తౌము జానదాతలుగా 'నేర్చడి తొము 
వారికి పడిన బుణములను తీర్చుకొందురు. ఇది చూడగా జీవన్ము క్రి 
స్థితిని పొందినవారికి లోకులయందు ఉండునంత అక్కర లోకులకు 
తమ వృద్ధి విషయమున ఉన్నట్లు కనబడదు. నిజముగా .. లోక 
స్యా. క్ఞానశాంతయే ౫” అను [వతము నడుపువారు జీవన్ముక్తు లే. 
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ఆరువేలకోట్ల జీవాత్మలు భూలోకము భువర్లోకము స్యర్లలోక 
ముఅను మూడు లోకములయందును జీవ వికొసమునందు ఉన్నా రని 
ఎనుచున్నా ము. ఇన్ని కోట్ల జీవాత్మలును స్వల్పసంఖ్యగల జీవన్ముక్కుల 
దే తరించవలసినదిగా నున్నది. కనుక ఒక్కొక జీవన్ముక్తుడును 
౨నేక వేల జీవాత్మలతో బుణానుబంధముచెంది వారల వికాసమునకు 
పయత్న పడుచు గురుశివ్యునంబంధము నేర్చరుచుకొని తనకు శిష్యు 
ఏనుగా చేసికొనుటకు నిశ్చయింపబడిన జీవాత్మలు భూలోకమునందుం 
కునపుడు ఆ లోకమునందు ఏవిధముగా జానోపచేశములు చేయవలెనో 
ఎవరిని మధ్యవర్శిగా నేర్చరుచుకొని కనోప దేశము చేయవలెనో ఆ 
పకారమును ఇతరలోకములయందు ఉన్న పుడు ఇతరవిధములుగానును 
రోకులను వారి వికాసవిషయమై గమనించుచుందురు. ఇది చాడ 
శిష్యులు గురువులను వెదకికొనిపోవుటఅను లోక వాడుకకు విరోధ 
ముగా గురువులవాశే శిష్యులను వెదకికొని పోవునట్లున్నది. ఇదియే 
నిజ మ్రైనసంగతి. ఇది బుణానుబంధముయొక్క_ మహిమ. ఇ బేవిధ 
ముగా మనమ౦దరమునుకూడ మనకన్న తక్కువ పదవియం దుండు 
వారలలో బుణములను వర్పరుచుకొనుచున్నా ము, కనుక మనమును 
ఇతేరులకు పడిన బుణములను తీర్చుకొనవలయును. ఇప్పటినుండియే 
_పారంభించ వలయును, 4 స్వాధ్యాయ(పవచనే చ” అను వాక్యము 
యొక్క. ఉద్దేశము బుణానుబంధము చేర్చరుచుకొనుట యే. 

ఇంతకుముందు (వాయబడియున్నట్టు జీవన్ముక్కులు ఎల్ల పుడును 
తేమ తమ శిష్యులు గుప్తశాఖయందు ఎవరెవ్వరు ఏమాత్రము వృద్ధి 
పొందుచున్నారు అని గమనించుచుందురు. వారి ఆశ్రమములనుండి 
య్‌ క్షనదృష్టిచే గమనింతురు. ఇంతేకాదు. (శ్రీమద్భాగవతము తృ 
తీయ స్క_ం౦ంధమునందు వెప్పినపకారము, కవీిలావతారము ముగియు 
సందర్భమున కపిలమహర్షి హిమవత్పర్వత (పాంత్యములకు పోయెనని 
యు అచట ఆస్తే యోగం సమాస్థాయ సాంఖ్యాచారె క రభిష్టు 
తః। [త్రయాణా మవీ లోకానా ముపశౌం్నతెర్థి సమాహితః ॥” అని 
చెప్పియుండుప్రకారము జీవన్ముక్సులు నిరతమును తపస్సుచేయుచు 
లోకమునకు ఉపశాంతిని వర్షించుచుందురు. 
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ఇదంతయు పరోత్‌గురువులు చేయుపని. అపరోతుగురున్రులై 
శ్రీ బినంటమ్మగారివంటివారు _ జీవన్ముక్కులతరపున a ఇ 
శిష్యల కందరకును గు ప్తశాఖమూలముగా  జ్యాగద వ్యాయండి 
జానబోధలను చేయుచుందురు అని ఇదివరకే చెప్పబడియున్నది. ఇద. 
త్రేయు స్వ్యప యోజనార్టముకాదు. పరోపకారార్థ మే. నిన్హైత్యక్రముగ 
చేయబడునది లోకనేవయే అను ముఖ్యాంశమును మరవకూడదు 
లవోపలతలకాలముగా మహీవీఠమువారు చేయుచున్న జ్ఞ'నోపచేః? 
ము లోకమునందుండువార్య కందరకును సామాన్నముగానుండును, 
బ్రపుడు ఈ గు ప్పశాఖయందుచేరి అక్కరతో, శ్రద్ధతో, భ క్సితో, 
పరోపకారబుద్దితో, అవ్యాజకరుణారసమును వెదజల్లుచు గురు బేవుల 
వారివలె తొమును బవువిశాలమైన లోకమును తనలో కలుపు 
కొని తాను అనుభవించు మనశ్శాంతిని అంతయు తాను పొందిన 
జ్ఞానమునంతయు నితరులకు 'తెలియచెప్పవలెనను నిజమైన ఇచ్చ 
కొన్న శిష్యుని అతనియొక్క గురు బేవులవారను తము సమయమ 
మునకు _పిలివించుకొందురు. ఈ సంగతి ఎంతటి అదృషప్టములఅని 
మనము కనుగొన లేము, 

మన జాగదవస్థయందు మనము దర్శనసంభావణా దులను 
సలుపుటకు సాధ్యముగానుండు (శ్రీ బిసంటమ్మగారును వారి పదవి 
యందుండు ఇతరులును జీవన్ముక్తులగు పరోత్సగురువులవారి (పతి 
నిధులు. ఒకానొక శిష్యుడు సాధనసంప త్తికి నిజమైనపయత్న ము 
చేయుచు సాధనములను కొంతముట్టుకు అనుష్టీంచుచున్నా డని 
జీవన్ముక్తులు జ్ఞానదృప్టితో గమనించినపుడు ఆ శిష్యుని తన సమయమ 
మునకు విలు చుకొనిరమ్మని జీవన్ముక్తగురువులవారు మధ్యవ గి 
గురువులవారికి ఆజ్ఞనోసంగుదురు. మధ్యవ ర్తిగురువులవారు విలువ 
బడిన శిష్యులను వారల స్వప్న చేహములతో ఆ(శ్రమములకు తీసికొని 
వెళుదురు. 

సనాతేనభర్మమునందు మహీవీఠమువారి సంప్రదాయము 
నందు శిష్యులకు (బహ్మావిద్యను ఉపచేశించుటలో కొన్ని సం 
(పదాయములు గలవు. జ్ఞ నభూమికొలు అనుజేర వడు భూమిక్లలు 
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ంథములయంథు చెప్పబడియున్న వి. ఈ భూమికలు మహోజుడు 
త్తునందు చెప్పబడియున్న వి. ఇబే విధముగా అజ్ఞానభూమిక ఆం 
నికూడ ఏడు భూమిక లనుగురిం చి చెప్పియున్నారు. ఆ విధముగా 
"నదానమునంజుకూడ కొన్ని భూమికలు గలవు, అజానభూమిక ల 
"నభూమికలు అను సాంెకీతిక నామభేయములవలె జానోప ౭ క 
మిక లనుగురిం చి లెక్క పెట్టి చెప్పీయు ౦డ లేదు. కాని శిష్యుడు 
"నోప చేశమునుపొందుటకు ఎట్టు నడుచుకోవలెనుఅని చెప్పియున్న్నా. 
= ఇందులో ముఖ్యమైనది సాధనచతుష్రయసంప త్తి. ఇది శిమ్యుు 
చే చేయబడునది. శిష్యుడు కొన్నిభూమికలను సాధించినపి౭న కే 
ురువులవారి ఛాగమునకు కొన్ని భూమికలు గలవు. గురువుల 
గారు జ్ఞానోపదేశమును ఆరంభించుటకు ముందు శిమ్యుని పరిళోధిం శ 
లసినది ఒకభూమిక. ఈ పరిశోధన పరిపరి విధముల జరుగునూ,. 
నాతేనధర్మమునందు గురువు తనకు సరియని తోచినట్టు అక 
ధములచేత శిమ్యుని శోధింతురు, అనేక గురునులమార్లములు అనేక 
లు. పురాతన సంపదాయమును తెలియపరుచునట్టి గంథములు 
నకు కొన్ని కానవచ్చు చున్న వి. ఆ (గంథములయందు -ఈ 
)రాతన  సం(ప్రదాయమునుధరించి వివరముగా చెక్పియున్నా ఈ. 
టి (గంథములలో ముఖ్యమైనది యోగ వాసిష్టము ఒకటి. 44 6౪ 
" శనుదమ(పాయొర్లురైః శివ్యం విశోధయేత్‌ ” అని వైన పప్ప 
డిన యోగవాసిస్టమునందు స్థీలి ప్రకరణము దామవ్యాళకటో పా 
గ్యానము (88 వ సర్గ-లికి వ శ్లోకము) నందు చెప్పియున్న ది. అన7ా 
రువ్రులవారు. శిష్యునకు జ్ఞ నోపచేశము నారంభించుటకు ముంజ 
' శిష్యునికి శేమదమాదిగుణములు ఉన్నవా అని పరీశీంచవలెనఈూ. 
వ్య 'ననమాొజముయొక్క_ గు ప్పశాఖకు చేరినవారు ముఖ్యముగా 
ర్పుకొనుటకు (ప్రయత్న ముచేయునవి లోక ప్రసిద్ధములై న సాధన 

పురాతన సం(పచాయమునందు జ్ఞా నమార్లమునందలి సంగతు 
నుగురిగచి గుతువులవారిని సమావించినపుడు శిష్యులను గురువ్రుల 
గారు తమ ఆశమములయందు ఒక సంవత్సర కాలము నిలుపుకొొ నను 


౨౨౦ మహీవీఠము క్‌ 

దురు. ఇది (ప్రక్నోపనివత్తునందు చెప్పబడియున్నది. ఆ సంవత 

కాలమును శిష్యులు తమ చదువు తపస్సు మొదలగునవి జరుభు కో 

చు తమయొక్క పురోవృద్ధికిగా కావలసిన శాన్ర్రజ్ఞానమును తపన 

ను స్లిరపరుచుకోనుచు, ఇకముందు (పారంభించబోవు (శవణమున 

అర్హతను సంపాదించుకొనుయుందురు. జ యురస్య భా రా న్నితి ఆా 

క్తియొక్క-_ పదునుపార్శ (మున నడుచుటవంటి సావాసమును బాం 
నలసినవిద్యకదా (బహ్మవిద్య- కత్తిమోది సామును నేరు కాను అభా 
సము కావలసియున్న ది, అట్ట అభ్యాసమును సాగించుణు హూ 
వులవారి ఆ(శమములయందు శిమ్యుడు నివసించియుండుట ఆన 
పూర్విక సంప్రదాయము, (పకృతనాగరిక కాలమునందు లోకవ్వవ 
పోరములయ౦దు చరించుచు పొట్టపోసుపొనుచు ఉన్నను శుఖేచ్చ 
గలవారు. జీవనోపాయములను సంసారములను వదిలిపెట్టి గురువుల 
వారిని వారియొక్క. ఆ(శమములయం౦దు కనిపెట్టి వారి ఆశమముణ 
లో వసియించుటకు వీలులేదు, ఇట్ట దినములలో గురువుల బారా 
ఆనుపూ ర్లక సంపదాయమును నడిపించును వివిదిపూజనకము జౌ న 
వ్యాసంగములను శిష్యుడు జరుపుకొనుచు ఉండియు (బవ్మావి ద్యోప 
దేశమును పొందుటకు కావలసిన (పయత్న ములు జరుగు-వు జే 
యున్నవి. పరిస్థితులు మారిసవిగాన్సి సం[ప్రదాయములు మారణే౫;. 
గురువులవారి ఆ|శమమునందు వారి నాన్ని ధ్యమందు ఉండుట యు 
శిష్యునికి ఒకవిధమైన బలము. గురువుల వాతావరణమునందు 
బలము (పచ్చన్నముగా నుండును. 6 


ni ముకు చివ్నా మైన అఖండవృత్తిని అభ్యాసించుచు వచ్చు నక 
ష్వునిి పరోత్షమునంద్రు హీమవత్సర్వత( పాంత్యములయందు తవు 
న. తను స్టూలశరీరములతోనుండు గురువులవారు తేమ 

న్‌్‌ క్షానద్భస్టిత! సామాన్యము గా పరీశీంచినడాని 





ర] అఖండరూప స్ధితి ౨౨౫ 


మొక్క ఫలితార్థముగా శిష్యుని తమ సమతృమునకు పిలివించు 
కొందురు. 


అఖండరూప న్‌ 


వో డోర పనురాల మధ శ్వాఖం అశ్వళ్థం (పాహు రవ్యయం ' 
అని చెప్పబడియున్నది. లోకమును అందలి సృన్టినంతయు ఒక 
వృతుముగాపోల్సి ఆ వృతీమునకు ప(తపువ్చశాఖాదులు ఉన్నట్టు 
ఒక్కొాకవ్య క్రియు అన్ని శాఖలు పత్రములు పుష్పములును సము 
చాయమందు ఒకు వృతుముగా నున్నట్టు (పతిషత్రమును వాయు 
వును ఆక రించి ఉఊపిరివిడి చి ఆబ్బా్టననిక్ళా్యన ములు నడుపుచుండ 
గా వృతీము ఆరోగ్యమును చెందియుండునట్టును వృక్షము తన 
మూలము అనగా వేరుతో జలమును (తావి ఆ రసమును బోబెె 
కొమ్మలు, “రెళ్ళలు, ఆకులు, పువ్నముల కంతటికిని ఇచ్చినట్టు ఈ 
వృక్షుమునందు వ భాగమునకు దెబ్బతగిలినను చెట్టునకంతయు నొప్పి 
క లిగినట్టు ఉండుస్థితీకి అఖండవృ క్తి అనిచేరు. 4 వేదాంత సిద్ధాంత 
నిరు కి రేప (బమహ్మైవ జీవః సకలం జగ చ్చ! అఖండరూపస్థితి రప 
మాతో (బహ్మాద్వితీయే (శుతయః (పమాణం ॥ ”” అని వివేకదూడా 
మణియందు వెప్పియున్న ది. 

మోతుము అనగా అఖండరూపస్థితియె అని తాత్పర్యము. 
జీవన్ముక్సులు అఖండరూాపసితిని అనుభపించుచుండువారు, లోకవుం 
తయు తామే అను అభి పాయముక లిగి ఇతరుల సుఖదు;ఖము అజ్ఞా 
నము ఇవన్నియు తవువే అని తెలిసికొని అనుభవించుచు ఉండువారు, 
ఎవరినైనను తాము శిష్యులుగా కొనవలెనని యత్నించితే మొట్ట 
మొదట అఖండరూపస్థితిని వారికి తెలియపరిచి వారలుకూడ అఖండ 
రూపస్థితిని యభథాశ క్రిగా అనుప్పించిలేనే వారలను శిష్యులుగా నొప్పు 
కొందురు. 4 యే నైవయాతా యత యోఒస్య పారం త చేవ మార్గం 
తవ నిర్షిశామీ” అనినట్టు జీవన్ముక్తులు ఏ అఖండరూపస్టితిని అనుష్టించి 
నందునలన జీవన్ను కులు అయిరో ఆ అఖండరూపస్థితిని ఆదినుండియు 
తెలియ 'జేయుదురు. ( యూనివర్బలు (బదరుహూడ్డు ” అని దివ్యజ్ఞాన 
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సమాజమును చేరుటకు ముఖ్యో దేశమైన సర్వజీవా తె శ్రక్యభావము అను 
సౌ భాతృభావమును తెలియచేసినారు. ఆ అఖండరూపస్థితిని కొంతమ 
ట్టుకు అభ్యాసమునం దుం చుకొన్న వారినే శిష్యులుగా నె త్తికొందురు, 

లోకులలో ఎవ్వడైనను శముదమాది గుణములను అభ్యాసిం 
చుటకు (ప్రయత్న పడి ఆ గుణములనుగురించి వ్యాసంగము జేయు చున్న 
సందర్భమున గురు బేవులవారు అతనిని తన ఆ(శమమునుండియే గమ 
నించుచుందురు అని యిదివరశే చెప్పబడియె. లోకమునందు నివృ 
త్రిమార్ల్షమునందు బాలదూరము పయనమువచేసి సర్వజీవాతెెక్య 
భావమును మనసా అంగీకరించి కియయందు పరోపకారము, లోక్‌ 
సేవ్య చేశనేవ ఇట్టి సేవలచేయుచు తనను లెక్కుపెట్టకయే ఇతరులను 
గురించి సహాయపడువారు హితకాములు అనబడుదురు. (శ్రీ జీవ 
న్ముకృగురువులవారు మధ్యవర్తిగురువులతో చెప్పి వైనచెప్పిన హిత 
కామిగానుండు శిష్యుని తేమవద్దికి పిలుచుకొని రమ్మని చెప్పుదురు 
అనియు నిదివర కే చెప్పబడియున్నది. 

మనలో చాలమంది నిదించుకాలమందు మనస్టూలశరీరములు 
న్నిదించుచుండగా అ శరీరమునువదిలి స్వప్న శరీరములతో భువర్లోక 
మునందు నిరాటంకముగా సంచరించుచు పరోపకారము చేయు 
చుందుము. అదృశళ్యసహాయులు అనువర్షమునందుచేరి గుంపులు గుం 
పులుగాకూడి (శమలలోమునిగినవారలకు సహాయము చేయుచుందు 
ము. జ్యాగదవస్టయందు మనము పనులువేసిన యెడల సూలకరీరము 
అలిసి పనిచాలించియుండవలయునని తోచును. స్వప్న శరీరమునకు 
(స్వప్నళశరీరము అను వేరు యోగ వాసిస్థమునందు ఉన్నది అలసట 
అనునది లేదు. కనుక ఎంతకాలమైనను స్వప్న శరీరముతో" పనులు 
చేయవచ్చును. చేసినపనులు జాగదవస్థలో క్ష పకముండదు, 

(శ్రీ జీవన్ము కృగురువులవారు ఒకానొకశిమ్యుని తమ సన్ని 
భానమునకో తెమ్మని చెప్పినపుడు ఆ అజ్జవాందిన మధ్యవ ర్శిగురు 
వులువారు హితకామి అగు శివ్యుని తన వెంటతీసికొని, తానును 
హితకామియు ఇడ్దరును స్వప్న శరీరములతో జీవన్ను క్షగురువులవారి 
ఆ(శ్రమముచేరి గురు బేవ్రులవారికి తమ రాకను ఎరిగింతురు. 


వాం అను చన్నుతో 
వాచో అలంక దరపాక శా శరా దా శారా ధి శక గానాలు 


ర] శిష్యుని (పతికృతి 9.92 


గురుదేవులవారు మధ్యవర్శిగురువులవారిని, (క్రొ త్రగా 
నక్కూడికి పోయిన హితకామియగు శిష్యుని లద్దరిని తమ ఆశ్రమ 
ములోనికి రమ్మందురు. హితకామిమైన శిష్యుని కార్యములను 
ఆమోదించి. అతని సమూహమునందున్న సామాన్యజనులకం కె 
హితకామి ఉత్తముడు అని సంతోషవార్తలను పలికి వారిని 
అదరింతురు. 


శిష్యుని (ప తిక్ళతి 


లోకమునందు సంచరించుచు గు పళాఖలో నుండు వారలను 
సిద్టపరుచు చుండు మధ్యవర్తి గురువులవారు జీవన్ము కృగురువులవారి ఆజ్ఞ 
చొప్పున తనవెంటతీసుకొనివెళ్లిన హితకాముడైన శిష్యుని జీవన్ముక్త 
గురువులవారు కోన్ని సంతోమవా రృలతో స్వాగతమిచ్చి ఇకముందు 
అంగీకరింపబడుటకుగా సిద్సపడవలసినందుకు కావలసిన కొన్నిబున్టి 
మతులను శిష్యునికి చెప్పి శిష్యపరిశోధనకు (ప్రారంభింతురు. 

పూర్వకాలమునందు శిష్యుడు గురువులవారి అశ్రమములం చే 
కొన్ని సంవత్సేరముల కాలము ఉండుచుంజెడినారు. ఈ కాలపు పరి 
స్థితులను అనుసరించి శిమ్యుని ఘూలశరీరముతో * తమయొద్ద నిలుపు 
కొనుటకు బదులు శిష్యుని వాని జీవనోపాయములు జరుపుకొనుటకు 
గా వాపసు అంవింతురు. అయితే శిష్యునియొక్క ప్రతికృతి ఒకటిని 
సిస్టపరుచుకొని ఉంచుకొందురు. (పతికృతి అనగా సాదృశ్యరూపము, 
ఫొాట(గాపు కాదుగాని ఒక బొమ్మ. 4 సాదృశ్య పతికృతి దర్శనై.: 
(పియాయాః ” అని కవి కాళిదాసు ఉపయోగించి యున్నాడు. ఈ 
బొమ్మ స్టూలశరీర బొమ్మశకాదు. స్వప్న జేహాము అను ఆస్ట్రలుబౌడీ 
మనశ్శరీరము అను మంటలుబాడీ పీటియుక్క. 'ఛాయారూపము. 
అనగా శిష్యుని మనోభావములు అతని స్వప్న చేవామున్కు మనశ్ళరీర 
మును. ఎట్లు స్వల్పమార్చులనై నను విడిచిపెట్టకయే చూపునో అబే 
విధమున ఈ బొమ్మయు మార్పులను చరాప్పును, అసలుశిష్యుని 
యొక్క- స్వప్న చేహమునం (ఆస్టలుబాడీయం) దు ఏ విధములైన 
మార్పులు కలుగునో ఆ విధములైన మార్పులను ఈ బొమ్మయందు 


9.౨౮ 


కూడ కనుకోవచ్చును. జీవన్ము క్షగురువులవారు శావ్యుని = 
చట ఈ విధముగా నుండును. 

మన అందరియుక్క. మనోభావములు మన స్వప్న చేప 

నందు మార్పులను కలుగజేసి ఆ చేహాముయొక్క స్పంద వ 
మార్చును, మనయొక్క మనళ్ళ్శరీరమును మన సంకల్పములు ౫3" 
ను, శిష్యుని యొక్క స్వప్న చేహామందు కలుగు మూర్తులు (గ 
జీవలవారి అ(శమమునందుండు) స్వప్న చేహముయొక్క-. (పలి 
యగు ఛాయారూపముగానుండు బొమ్మయందుకూడ కనబడు 
అదేవిధముగా మనళ్ళ్శరీరమునందుకూడ. _ జీవన్ము కృగురువ్రుణజా 
ఈ బొమ్మను. తమకు అవకాశముకలిగినపుడంత యు పరీ ం చూచ 
దురు. శిష్యుడు వాని నివాసస్టలమందు వ్యనహారములలో మన జొ 
తిని పోగొట్టుకొనెనా, లేక మతిహీనుడై వివయనుఖముణణకు 6, 
అధర్మముతో నడుచుకొనెనా, లేక మనశ్చాంచల్యము, దుఃఖము 
ఖన్ను డగుట మొదలగు దుర్మార్గములందు పడినా అను నవాస 
మును కనుగొందురు. శిష్యుడు గురువులవారి యెదుటగాని మ 
యెట్టివారీ యెదుటగాని చేయుటకు సిగుపడగల నడతేలను దా" 
పెట్టుకొని, కవ్చీ పెట్టవచ్చును. కాని కప్పిపెట్టవలెనన్న ను సాధక" 
శాచాలదుగా చేర్చడిన ఆ బొమ్మను వరాచినంతవమూ[తమున'నే “a 
చేవృులవారికి శిష్యునియొక్క్ల తప్పులు ఒప్పులు అన్నియు న్య నిబడు * 
“ఆడా శమదమ(ప్రాయైః గుకైః శివ్యం విశోధయీత్‌ ”” అను చర్య 
ఇట్లు జరుగును, శిష్యులు (శ్రీ గురుబేవులవారి యెదుటనుండేన 
యెడల కొన్ని అయోగ్యములైన తలంపులను తలంచరు. దుష 
కార్యములనుచేయరు. అపవాదాస్పదములై న మాటలనుగాని నృథా 
వాక్యములనుగాని దూవుణాదిభావషణంబులనుగాని జరుపరు. ౪కే 
గురుబేవులవారి మరుగున తనయొక్క. దైనందిన వ్యవవోర ముల 
యందు ఎవ్వరికిని భయపడక తనయొక్క దుష్టస్తభావమును వ్వ”. 
పరుచుటకు జంకడు. అప్పట్లో గురుబేవులవార్‌ జవకము ఉండడు. 
కనుక పరిశోధన అను కార్యము పరోతమునందుండి బొమ్మలో 
కనబడు మార్పులను చూచినపుడు బాగుగా లోటు లేక జరుగును. 


ర] అంగీకారము ౨౨౨౯ 
ఇట్టి శోధన దీర్భకాలము జరుగును. శోధించి శోధించి దినదినమును 
మేలుగా అగుచున్న దని 'తెలిసినవిమ్మట నే అంగీకరించుట సాధ్యము. 
ఇంతటి కఠినవైనశోధన ఎందుకుగా జరుపవలెను అని చదువరుల 
మనన్సులో తోచవచ్చును. అందుకు జవాబుగా 


అ శి హ్యెలజ్ఞాన కృతం పాపం గురోః భవతి నిశ్చయః | 
తస్మాత్‌ సర్వ( ప్రయత్నేన సణాకా సర్వాక్‌ పరీక్షయేత్‌ || 
పరీత్స్య బహుధా శిన్యుం ఉాత్తమం నీచకర్మభిః | 
నీచం చ ఊత్తమకశ్మేణ తతో దీకూం సమాచలేత్‌ || 
(ఆగమశళాస్త్రములు) 
శిష్యుడు అజ్ఞానముతో చేయుపాపము గురువులవారినే అందును. ఇది 
నిశ్చయము. కనుక సర్వపయత్నములచే అన్నిగుణములను పరీ 
వీంచవలయును. ఉత్తమవ ర్షమునందు పుట్టినశిష్యుని నీచకర్శ్మముల 
యందు నియమించియు నీచవర్షమువానికి ఉ త్త మకర్మల నిచ్చియు 
వారలమనస్సులలో  కలుగునట్టి మార్పులను గమనించవలయును. 
(ప్రత్యమిభిః పరోకుఖిః ఉపాధిఖిః ఆచేకధథా | 
శోధితా యైకరూపాయ రహస్యామ్నాయ నోపినే | 
పరీయను (పత్యకుముగాను పరోతముగాను పరీవ్నీంచి ఆ పరీకుయందు 
తేరినవానిచే శష్యునిగా నంగీకరించ తగును, 


అంగీకారము 


అంగీకారము అను పదవియందు గురుశిష్యులకు కలుగు ఒద్దిక 
ఇంతటిది అనిచెపుటకు మాటలు చాలవు, : గురుశిష్యులొక్క_టియే 
కదా” అను వాక్యమునందు సూచించబడిన ఐక్యభావము లోకము 
నందు వ ఏ ఇద్దరు పురుషులశై నను ఉన్న యెడల ఇట్టిది అని ఉపమాన 
ము చెప్పవచ్చును. కాని అట్టి ఏకీభావము లోకమునంచెచ్చటను 
కానరాదు. అందువలన నిరుపమ మయినది. వగు గసరు 
వులవారు తవు “తేజస్సును శిష్యుని తేజస్సులో చీ ాప్పించి ఆరీత్యా 
శిష్యునితో నొక్క-టియె ఆ ఐకమత్యమును దట్ర్టపరిచి శిష్యుడు 


_౨౨౦ మహీవీఠము [అధ్యా 
గురు బేవ్రుతే తాను అని అనుభవమువల్ల తెలిసికొనునట్టు (ప్రయత్నము 
చేయుదురు. (చదువరులు ఈ ఐకమత్సము ఎట్టు ఉండును అని 
చక్కగా మననము చేసిచేసి దీనియొక్క అర్థపుష్టి నంతయు చక్కగా 
గుర్తెరుగుట మేలు.) 

ఇంతటి దట్టమైన ఏకీభావము ఉండినపుడేగాని (శ్రీ) గురు 
'దేవులవారి లోకోపకారశేవ శిష్యుని మూలముగా జరుగదు. ఇంతగా 
నిండి నిబిడీకృత మైన ఏకీభానమువల్ల నేగాక ఇతరవిధమున గురువుల 
వారియొక్క తలంపులు దీవనలు లోకమునకు శిష్యునిమూలమున 
(పసరించవు, 

పరికోధనఅను భూమికయందుండు శిష్యుడు లోకులలో నితరు 
లగు మంచీ లీలసంపన్ను లకం"టు అధికుడు అనుటకు కారణము వేను. 
మంచి శీలముకోలిగి ౧ శుభేచ్చ ” అను భూమికయందుండు హిత 
కాములు అనేకులు ఆరంభమునందు మితిమోరన అక్కరతో సై 
కెక్కవలెనని (పయత్నముచేయుట సహజమే, హారముతో నారం 
భించిన వారందరును హార్థమును కొంతకాలమునకు పోగొట్టుకాం 
దురు. హారము చచ్చినపుడు ఉ ద్వేగముపుట్టును. గబగబ గుణమును 
హిత కామియన శిష్యుడు అణగదొక్కి ఆరంభళూరత్వమును గెలిచి 
ధ్రీర్యము సామ్యము, (కద్ధ అనుగుణములను సంపాదించుకొనవల 


యును, గబగబ గుణమే కార్యసిద్ధికి ముఖ్యము అని తలవక (పవాహా 
కాలమునందు నదీజలమునందు కానవచ్చు గ బగబత్వము (పవాహా 
ము నిలిచినపుడు గబగబత్వము లేకయే జలము వడిగా (పవహించి 
నట్టు స్థిమితము వేగముతోకలిసియున్నట్టు శిష్యుని స్వభావము స్థిమిత 
మును ఉపర్యుపరి పదవులకు పోవలెనను అస్థనుకూడ చూపవలయు 
ను “ow దృఢ నిశ్చయ; ” అను వాక్యమునందును (బు 
వ్‌ ధృతి గృహీతయా ” అను వాక్యమునందును ఉండు wr 
(ప్రకారము నడు చుకొనవలయును, 

ఈ (పతికృతిఅను బొమ్మయందు శష్యునియొక్క తప్పులు 
మూత్రము క్‌నపడునని తీలవకూడదు. తుణ్న తలు క నబడినట్టుగానే 
మంచిగుణములు, పర్‌ పకారబుద్ధి, సమయస్ఫూర్తి కార్యసాధన 


b అంగీ కారము ౨౨౧ 


ఏందుచేయు యుక్తులు దతుత మొదలగు గుణములుకూడ కనబడును, 
' మేధావి పురుహో విద్వా౯ ఊహాపోహా విచతుణః” అను గుణ 
యులు ఉన్న యెడల అవియు కనబడును. (4 సంతుష్ట స్పతతం యోగీ ” 
విను వాళ్యమునందు గల గుణములును, ఈ అన వేమీః శుచి దతుః 
క దానీన్గ' గతన్యధః” అను గుణములును 4 అ ద్వేష్టా సర్వభూ తా 
గం మతః కరుణ”. 4నిన్మమః నిరహంకారః ” అను గుణములు 
ఏ శిష్యునియందు ఉన్నయెడల అవియు శ్రీ గురు బేవులవారు ఆ 
కొమ్నమూూలముగా నిరాటంకముగా తెలిసికొందురు. ఇట్లు శ్రీ) 
ఏరు బేవుణవారు పరీతును జరుపుచు దీగకాలము శిష్యుని పరి 
శోధించి మెట్టుకు ఎక్కించనచ్చును. శిష్యుడు అర్హుడే అని 
నమ్మక ము (బ్రబలను (పబలను శ) గురు బేవ్రలవారు సంతుప్రి, చెంది 
సిమెక్టునకు ఎక... గలందులకు "కావలసిన సహాయము చేయుదురు. 

నిష్యుని పరిశోధించువిధమును కొంతమట్టుకు ఒకటి "రెండు 
సందర్భుములను వినరముగా (వ్రాయుచున్నాను. శ్రీ లెడ్బీటరుగారి 
సు సృకములోనుండి ఎగ్స్‌ (వాయబడుచున్నది. 

శ్రీ లెడ్నీటగుగారు చెప్పుచున్నారు : 


ఒక రాతి శిమ్యులు కాబోవు బాలురను. వెంట 'పెట్టుకొని శీను జీవ 
న్ను గగుగువుణవారగు (శ్రీ కుటుహూమి. బుషి.గారిబసకు వెళ్లి 
తిన. వాగు తేమయింటి వసారాలో కూర్చొనియుండిరి, నేను 
చాొలురెణోకూడ వారిని సమోవిం-చగానే వారు తవు చేతులను 
వాచి చాయురకు స్వాగతమిచ్చిరి. చబాలురంద రును నమస్కరించి 
గసుగు'ేవులవారి ముఖమునం చే దృ నిలిపియుండిరి. అపుడు 
గురుజేవులవారు ఇట్లనిరి. 

(గి 


మోక స్వాగతము. పూర్వజన్మములయందు మో రందరును నాతో 
కూడ లోకసేవ చేసినవారలు. ఈ జన్మమునందుకూడ అశ్వు 
చేయుదురు అనుకొనునున్నాను. . ...=.** మారు మో 
శరీరసబుల్న పరిపూర్ణ జయమును సంపాదించవలయును. 


smi 


మిమ్మును మారు పరిపూర్ణముగా మరిచి ఇతరులను గమనించి 


౨5౨ మహీవీఠము [(అభ్యా- 
వారలపాలిటి డైవములుగా నుండుటకు నేర్పుకొనవలయును. 


ఇటు నడుచుకొనగలరా అని అడిగిరి. 


శిష్యులందరును నమతతో మా శక్తి కిసాధ్య మైనంతవరకును అత్డు 
నడుచుకొనుటకు (ప్రయత్నము చేయుదుము అని చెప్పిరి. 
అపుడు గురుచేనవులవారు తము సమిపమునందుండిన బాలుని కనకు7ణా 
లాగికొని వాని శిరస్సుపైన తన శెండుచేతులను ఉనిచి 
అస్పై తే నిన్ను నా శిమ్యునిగా నెత్తికొని పరిశోధనను ఆరం 
భించెదను. మరియు నిదిమొదలు నీవు జాగరూకతతో కృవి. 
చేసితివేని నిన్ను అంగీకరించగలను. నా ఆశీర్వాదము నీకై 
నున్నది. ఈ అళీర్వాదమును లోకులపై వెదజల్లుట నీ భార 
ము అనిరి, 
శిష్యుడు స్వామి౯ నన్ను మంచివాణ్ని గా జేయుడు అనెను, 
గురు బేవ్రలవారు చిరునవ్వుతో నీ [పయత్నమువల్ల నే ఈపని సాధ్య 
మగును. అయినను నేను నీకు సహోయమువేయుదును అనిరి. 
ఇ'బేవిధమున ఇతర బాలురనుకూడ అనుగహించిరి, ఇందుకు 
అనంతరము (శ్రీ) గురుచేవులవారు లేచినిలబడి నావెంబడి రండు 
నే నేమి చేయుదునో చూడుడు అని ముందుకు పోసాగిరి. మే 
మందరము వెంబడించి వెళ్ళి లీమి. మమ్ముల నందరిని ఒక గువా 
లోపలికి తీసుకొని వెళ్ళిరి. అచట బాలురతో మో (పతికృతి 
బొమ్మలను నిర్మించబోవుచున్నాను పరాడుడు అని చెప్పి బొమ్మ 
లను నిర్మించిరి. ఆ బొమ్మలలో నొకటిలో నొకయెజ్జటిమచ్చ 
కనబడెను. అపుడు గురుదేవులవారు అ బొమ్మయొక్క_ అసలు 
ఆసామినిచూచి ఈ యెజ్జటిమచ్చ ఏమిటి అని అడిగినందుకు 
శమ్యుడు తనకు తెలియదు అనెను. పూర్వదినమునందు శిష్యుడు 
చూవీన కోపభావముయొక్కొ_ గురుతు అని (శ్రీ) గురు బేవులవారు 
అతనికి తెలియపరిచి ఇటువంటివర్లము ఉండకూడదు అనిచెప్పిరి. 
మరియును ఈ బొమ్మలను పదేపదే నేను చూచుచు మరలు 
ఏ విధముగా నడుచుకొనుచున్నారు అని నేను కనుగాందును 


ర్చ అంగీకారము ౨౨౨ 


BE. WO 
అని చెప్పి మా కందరకును సెలవిచ్చిరి. మేము నమసాతే 
లొనర్చి మా దారిన తిరిగివచ్చి తిమి. 


అని (శ్రీ లెడ్బీటరుగారు తమ (గంథమునందు (వాసియున్నా రు. 


ఇదివరకు చెప్పినదంతయు 'బాలళరీరవాసుల విషయము. (పె 
థులను “ నోధనయందు ఉంచినయెడల వారల స్వభావ గుణ కర్మల 
ననుసరించి అ యాచర్యలయం టే లోకోపకారమును చేయుటకు వర్పరు 
తురు. బాలురకు జాగ్రదనస్థయందు విమర్శచాలదు గనుక ఇట్టి 
పనిని ఈ విధమునచేయవలెనని (శ్రీ) గురు బేవులవారు నిర్ధారణ చేయు 
దురు. శిష్యులనై పుణిని గమనించి వారికి యు కము అని తోచినపుడు 
శిష్యులకు కొన్ని బుద్ధివార్తలను అంపుటకలదు. అట్లు పంపిన బుద్ది 
వాగయొకటి ఈ దిగువ (వాయబడుచున్న ది. 


ఫీపీళపు బుముల అభీష్టమును జరుపవలెనను ఆశ నీకు నిశాతము 
గానున్నది అని నేనెరుగుదును, అయినను ఇకముందు ఊన్నత 
భూమికలు నీ వెక్కవలసియున్నది అని మరువకము, పంథ 
యందు (నివృ త్తిమారగ్లమునందు) అ భ్యుదయసిద్ధి -కావలె 
నన్న యెడల (ప్రమాదములేని జాగరూకత  కలిగియుండ 
వలయును, లోక చేవచేయవలయునని నీకు న్గూలముగా "తెలిసి 
యున్నను స్వల్ప సహాయములను ఇతరులకు చేయుతూ కుగా 
సందర్భములను "వెదకు చుండవలయును, చిన్న చిన్న సనకహకోయ 
ములు సుష్టుగా చేసి వేసి వాడుక పడినప్పడే పెద్దఉప కారము 
సవరణనాశేయటికు వీలు కలుగును. నీవు నివృత్తి శిమార్తయును 
ప. కోరుకొన్నాడవు అను సంగతిని వురువకువము. ఈ 
సకము నీకెప్పుడును లోకుల దుష్టతలంపు లనెడి నారాచ 
ములను దూరాన తరిమి నిలుపుటకు ఉపయోగించును. ఇది 
ఒక కవచముమా(తముగాక చక్కని కార్యములను సుష్టుగా 
జేయుటకు ఒక (ప్రోశ్సావాముగా కూడ నుండును. (గావ్యు 
బుస్ధులమొక్క నీచ స్వభావములు నినృ త్తిమార్ల్షమును అవలం 
వించినవారికి అనుష్టీయములుకావు అని నీవెరుగుదువు. సీచ 
M 30 


౨౩౨౪౮ మహీవీఠము (ఆధ్యా. 


కృత్వములను అనుష్టీంచునారియందు కనికరమును కృపను 
ఇచూపవలసినది మనకు విధాయకము. 


జీవన్ముక్తి యింకను చాలదూరముగానున్నను ఆ మార్లమును (తొక్కు 
టకు [పారంభయమెనదిక దా. నీవు సహాోయపరుడవు అని లో 
కులు గుర్తించరు. ఐనను జీవన్ముక్కుల కారుణ్యము అను 
సూర్యకాంతిని నీవు వెదజల్ల వలయును. 


ఇప్పటికే ఎంతో సాధించినాను అనుకొని (ప్రయత్నమును మంద 
గించకుము. కుళాగబుద్దిని సంపాదించుట అవశ్యము అను 
సంగతిని మరువకుము, అనుకంప, కప, సహాన అనుగుణ 
ములు మనయందు వృద్ధిచెందుచున్న వి అని నిశ్చయము 
కావలెను వదెనను ఒక విషయమునుగురించి చర్చించు 
నపుడు ఇతరుల అభిప్రాయములు మనయొక్క అభి పాయ 
ములతో చేకీభవించక పోవచ్చును. అందువల్ల ఆ అభిప్రాయ 
ములు తప్పులు అనుకొనగూడదు (ఈ విషయము ఈ (గంథ 
ము ౧౩౫ వ పుటయందు చూడుడు. కనుక ధిక్కారవా రలు, 
వాదమునందు పట్టుపట్టుట, (కోధము మొదలగు పెడసరపు 
గుణములను సమిోపమునకు రాసనీయకూడదు. మాటలు 
కొద్ది గానుండవలయును, అనికూడ నాణ్యములుగా మర్యాద 
కలవిగానుండవలయును. మాటలాడుటకుముందు నీ మాట 
లు యుక్తియు క్షములా (పియకరములా హితకరములా అని 
(౧౫౩ వ పుటచూడుడు) విమర్శించి మాటాడవలయును. 
(వేమరసమును తనయందు వృద్ధిపరుచుకొనువాడు ఎల్ల పుడును 
కాపాడబడును.  (_వేమరసము (కరుణారసము అన్ని టికిని 
ఆధారము. కరుణారసము లేనిదే ఎన్ని ఆచారములున్నను 
వాలదు, కోపతాపాది దుష్టభావములు దూరాన నుంచబడ 
నలయును. మననము చేసి చేసి ఈ దుష్టతలంపులు నిన్ను 
వదిలిపోవునట్టు చేసికొనుము. నీకు కోపో, దేక సూచనవచ్చి 
.నను ఆ స్పందములు మహీవీఠమువారి శాంతతను అల్లకల్లో 
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అంగీకారము ౨౨౫ 


లము చేయును. గర్వము జనించనేకూడ దు. వృద్ధి చెందుట 
కాశయుండువానికి గర్వము పెద్ద ప్రతిబంధకము. మహోనాణ్య 
మైన తలంపులు పలుక్రులును అభ్యాసపడవల యును, ఇతరు 
లకు ఎట్టివిధమైన మనఃకంపమునుగాని అసూయనుగాని మన 
,సలుకులు కలుగ చేయకూడదు, 


(పతినిత్యమును వదోయొక లోళోపకారమును నిన్హారముగా చేయ 


వలయును. అవకాశమున్న పుడు ఇష్టమున్న పుడును వచేని 
చేయుదును అని తలవకూడదు. నా మనస్సుకు ఇష్టమైన 
లోకసేవ చేయుదును అని కాదు. లోకమునకు అవశ్యముగా 
నుండునేవ నాకు సాధ్యమైనంతమట్టుకు వ క్రినిమించినట్ల్టు 
చేయుదును అని చేయవలయును. నేను వ విధముగా మో 
తుము చవెందగలను అని చింతించక ఇతరులను వ విధముగా 
వృద్ధికి తేగలను అని లోకనేవ చేయవలయును. నివృత్తి 
మార్ల్షమునందు చరించువానికి దయ, సపహాయపరత్వమ్యు వ 
సందర్భమునందును ఇతరులకు సహాయముచేయు స్వభావము 
ఇవి సవాజగుణములుగా నుండవలయును. ఇతరులకుగా పాటు 
బడినకాలమే సరిగా వ్యయ పెట్టబడిన కాలము, ఆ దినమే 
సుదినము అని ఎల్లపుడును స్వభావజన్యమైన పరోపకారబుద్ధిని 
వృద్ధిపరుచుకొన వలెను. 


సతో తప్పులున్నపుడు ఇది ఏమి అంతటి తప్పుకాదు అని నీయందు 


దయజమూాపుకొనకూడదు. కఠినముగా విమార్శించి నిన్ను 
సీవ్ర దండించుకొనినట్టు దిద్దుకొనవలెను. పట్టుదలతో పని 
చేసినయెడల ఫలము సిద్ధించును. మనోనిక్చయము ఉన్న 
యడల నిన్ను సీవ్ర చక్క. పెట్టుకొనుట సాధ్యమే, గురు 
చేవులవారు నా తప్పులను దిద్దుదురు అని యుండకుము. 
(* చంద్రస్వరూపం నిజచకుమెవ జ్ఞతవ్య మన్య రవగమ్య 
తే కిం” చం[దుడు ఈ విధముగానుండును అని ఒకడు తేన 
కండతో చూచినపుడే కదా చక్కగా తెలియును. ఇతరులు 


౨9౬. మహీవీఠము [అధ్యా, 


చెప్పితే తెలియునా) ఆ (పకారముగా నీతప్పులు వాట్లను 
దిద్దుకొనుట ఇట్టివి నీవుగా చేయవలసిన పనులు, 


నీవు కృపాళకటాతములను చూపుటకు కావలసిన సందర్భములు సీ 
యెదుట చేను కనపరీచియున్నాను. ఆ సర నా. స్‌వు 
సంతోషముతో ఉపయోగించుకొని సేవచేసియుస్నా వు. 
కనుక ఇంకను అట్టి పరిస్థితులను కలుగజేయుదును. నీకు 
సాధ్యమైనం తమట్టుకును అహ్యాజముగా ఆ పరిసితులను అవలం 
వించి నేవవేయవలయును,. అప్పుడే నివు ఈ మార్లమునందు 
వృద్ధికెక్కగలను, చేతికివచ్చిన పనిని చక్కగా చేసినందుకు 
వనరులను మరికొంచము అధికముగా పనిదొరుకును. 
యుక్తితో (కియాసిద్ది జరిపినవానినే కదా నమ్మి మరికొంత 
పని యిత్తురు. నీకు స్వల్పపనులు అని తోచినవాటియందు 
గురువిశ్యాసము, లోకముపైన (వేవుయు, మాపి కార్యసిద్ధి 
కలుగునట్టు నడుచుకొంటివేని నీవు అధికము, గొప్ప అనుకో 
గల పనులు నీకు ఇయ్యబడును. నీకును నాకునుగల సంబంధ 
మును శీ భుముగా దట్టముగాచేసిక్రాని నీ సహపాఠిశిమ్యులు 
వృద్ధికివచ్చుటకు వారలకు కావలసిన సహాోయములను చేయు 
చ నివృత్తీమార్లము అను జ్లాననిస్ట్రయందు భూమిక లను 
జయింతువని నేను నమ్ముచున్నాను. "నీవు ఇప్పటికే లోకము 
నందలివారిని _వేమించుళ కి కలిగియున్నావు. నీతో సమాను 
లైన వారిపె (వేమను వర్షించుటకు శ క్రియున్న ది. అట్లు 
చేయుటకు "సక ఇష్టమును' ఉన్నది. మహారాజు లోకుల 
పై చెచార్యమును, కృపను వర్గించు చందమున నీవు ఉదార 
గుణముకలిగియున్నా వు, పూర్వజన్మములయందు సంపాడిం 
చిన ఈ మహోగుణములను పొందియు౦డుట నీయద్భష్థము. 
అయితే నీను బవాుజాగరూకతత్రో నిన్ను పరీవ్నీంచుకొను 
చుండుము. ఏలయనగా నీకును తెలియకనే నేనింతగొప్ప 
వాడనుకదా అను గర్వము ఉద్భవించి నిన్నుచెరుచును. 
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అంగీకారము త౨౦౭ 


కనుక సదాకాలవుందును ఉదారము మొదలగు గుణముల నన్ను 
టిని వర్గించుచు గర్వమునకు అఆస్పదమియ్యకుండుయూు. 
‘ జ్ఞానమార్లమునందు (ప్రవేశించినానే అని నమతను అ భాష సిం 
చుము. జానభూమిక లనన్ని టిని జయించినాను అని "అెతుసి 
మరియు నెక్కువగా నమత చెందియుండుము. నవతయీ జ్ఞా 
నికి చిహ్నము” అని పెద్దవారు చెప్పియున్నారు. కనుక 
ఎప్పుడును న్యమతను అభ్యసించవలయును. అణుకువ కండ 
వలయును. 


జీవాత్మలతో వకీఛావముచెందుటకుగా నీకు 'ెలిసినందరిని నీను వే 


మించవలయును. అయితే  శెలిసినవారినిమా(త్రము (యేమిుం 
చితే అడి చాలదు. నీకు 'తెలియనివారినికూడ (వే 
మించి వారల హృదయములలో వారి యెరుకలేకయే (కవే 
శించి ఆరీత్యా వారి కష్టనష్టములు ఇట్టివి అని తెలిసికొని 
వారికి సిచేతవై నవరుకును మనసా వాచా కాయములతో 
సహాయముచేసి వారల కష్టములను నివారణవేయుటకు “నేదు ల 
కొనవలయును. (ఈ సందర్భమందు రంతిబేవుని కథను ఇచ కిమువ 
వలయును. 


(శ్రీమద్భాగవతమునందు రంతిచేవుడు అనువాని వృత్తాంత 


ము చెప్పబడియున్నది. రంతి'దేవుడు జీవకారుణ్యమును అభ్యసి ౦ -చిన 
వారు. ఇతరుల కష్టములనంతయు తాను తీసికొని కష్టమిశ్రమముులు 
కాని సుఖములను ఇతరులు అనుభవించునట్టు చేయుశక్తి తనకు 
కలుగవలెనని (పార్షించుచు ఆ విధముగా నడుచుకొనిన వముజపహోను 
భావుడు, ఇతని కథ . అత్మవిచారము” నందు (వాయబడియున్న్న ది. 
(“న కామయే హం గతి మిక రా త్సరాం అష్టర్టియుత్తా చరుపు 
నర్భవం వా! ఈఆర్తిం (పపశ్యే అఖలచదేహణభాజాం అంతః నితో 
యేన భవంతి అదుఃఖాః | అనియు కృపయా భృశసంత ఇ?” 
అనియు చెప్పబడియున్నది. 


౨౨౮ మహీవీఠము (అధ్యా, 


మరియు (శ్రీ) గురు బేవులవారు ఇట్లు చెప్పిరి, 


ఇతరుల తప్పులనుగురించి గమనించి వారలను పహోస్యమాడుట అతి 
సులభమైనపని, కాని వారలు ఎందువల్ల తప్పులను చేసినారు 
అని విమర్శించి తెలిసికొని వారితో కలిసిమెలిసి వారి భావ 
ములను భొగుగ తెలిసికొని వారిని (చేమించి అనుకంట గలిగి 
వారిని సవరించుట కష్టము, లోకులను నీవెంబడి నివృత్తి 
పంథయందు లాగుకొని వెళ్ళుటకు వేరు విధమైన ఉపాయము 
కానరాదు. ఈ విధముగా నంతయు నీవు ఆచరించి వృద్ధికి 
వచ్చినపుడు నేను చేయుచున్న ఉత్కృష్ట లోకనేవయందు 
నిన్ను సపోయమునకు ఉంచుకొందును. నాయొక్క. "కార్య 
మునందు నాకు అనేకుల సహాకారము కావలసియున్న ది. 
కనుక నీవు , త్వరగా వృద్ధికిరావలెనని నా దీవనలు నీవై 
వెదజల్లైదను. కోపమునకు కొంచమెనను ఆస్పదమియ్య 
కుము, అణుకువను సదా అభ్యసించుము, నిన్ను నీవు ఎల్లపు 
డును మరిచియుండుము, ఈ విధములచే నీవు వృద్ధిచెంద 
గలవు, 


ఇన్ని విధములుగా యుక్తులునేర్చి * దుర్గం పథం” అని వేరు 
గల జ్ఞా నమార్గమునందు చరించునట్టిశ కిని ఇచ్చుటకుగా శిష్యుని 
పరిశో ధించుట అఆనుపూర్విక సంప్రదాయము. సనాతనమార్ల్షయా(త్రకు 
ఇది మొదటిభూమిక. ఇట్లు మహీవీఠమునందు గల బుములపెకి 
శిష్యులను సంపాదించి మె భూమికలకు సిదపరుచు జీవను కులు 
నడుచుపిధముగా నున్నది. శిష్యులను కోరకయే తమంతట తాము 
లోక రాజ్యమును సలుపుబుషులు కొందరుగలరు, వారల చర్యలను 
గురించి మనము తెలిసికొనుట అసాధ్యము, మనమును. జీవన్ము క్షు 
లయితిమేని అప్పటికి విదితమగునో వమో. అందుకుగా (పయత్నము 
చేయుచు లోకులను మనవెంబడి పట్టుకొని వెళ్ళవలెను ఈ మార్ల 
మునకు దీతౌమార్లము అని చేరు. మరియొకటి మోకుమార్లము లేక 
సద్యోము క్రిమార్గము అనబడును. దీకామార్లయునందు శిష్యుని గురు 


అ] అంగీకృత శి మ్యుడు ౨5౩౯ 
వులవారు పరిశోధనచేయు సందర్భమునం దున్నాము, పరిశోధన పరి 
పరి విధముల చేయబడును. (శ్రీ) గురుచేవులవారు వారి ఆశ్రమము 
నందే ఉండి వారు సంపాదించిన జ్ఞానదృష్టితో శిష్యునియొక ్క- సడా 
ఇవారములను మెచ్చుచు తుణ్బ్చ తలను సవరించుచుండు సితి ఇది, ఇట్లు 
పరీత్నిర్యచి తృప్తకరముగా నున్నపుడు శిష్యుని అంగీకరింతురు, అంగీ 
కరించిన పిమ్మట శిష్యునిబొమ్మను చెదరగొట్టుదురు. చదువరులు 
ఈస్టిలిని లీ ఘుముగా చెందగలరని [గంథకర్త అతని గురు బేవులవారిని 
(వొన్టంచుచున్నాడు. 


అ ంగీకృత ల్లి ష్యుడు 


దీర కాలమో స్వల్పకాలమో వ శిష్వని వఏిషయమునం 
చెట్లు జరుగవలెనో ఆ విధమైనశోధన జరిగినపిమ్మట అంగీకరింప 
బడుటకు అర్హ డే అని జీవన్ము క్తగురువులవారు తలచినపుడు శిష్యుని 
అంగీకరింతురు. ఒకానొక శిష్యుని జీవన్ము కృగురువులవారు అంగీ 
కరించినపుడు జరిగినసంభావణను ఈ (క్రింద వివరించుచున్నాను. 
(ఇది (శ్రీ లెడ్చిటరుగారి (గంథమునుండి (వ్రాయబడినది). 


దినచరి [ప్రకారము నేనును నా స్వాధినమునందు ఉండినళిష్యులును 
కుటుహూమిబువీ.గారి ఆశ్రమమునకు వెల్టీతిమి. మోర్యాబుష్‌. 
గారుకూడ అచ్చటనుండిరి. వదో బహూ అక్కరతో సంభా 
వీంచుచుండిరి. వారి సంభాషణ భాలించినవిదప మామూలు 
(ప్రకారము న్నేరాననులై కుటుసూమిబుపి.గారు మమ్ములను 
పిలిచిరి. (పణామపూర్వకముగా లోపల పవేశించితిమి. నా వెం 
బడివచ్చిన శిష్యుల పైకి ఒకరు బీవన్ము క్కులవారికి చాల (ప్రియ 
శిష్యుడు, అతనిని చూచి గురుబేవులవారు ఇట్లు పలికిరి : 


నీవు నా పనిని చేయుదువని నిశ్చయించుకొన్నావా? లోకోపకార 
మైన సేవను జాగరూకతతో చేయగలవా ! 


ఇందుకు శిష్యుడు 'తొను ఆలాగేచేయను నిశ్చయించుకొన్నాను అని 
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అందుకు మరల జీవన్ను కులు ఇట్లు పలికిరి: 


నీవు సరిగానే పనిచేయుచున్నాను. (పయత్న మును తీగ్గించకుము. నీ 
యొక్క సేవను మనోనిశృయమును చూచి మెచ్చి క్స్‌: యర్‌ 
శోధనకాలమును తేగ్గించినాను. నీవు ఇతరళిష్యులకును సహో 
'యమువేసి వారినికూడ నీవలె శివ్యత మునకు సిద్దపరిచి నావు. 
అందుకు నాకు చాల సంతోవము. స్వ(ప్రయోజనపరముకాని 
(వేమయే నిజముగా లోకమునందు నివృ త్తిమార్లముదమమొక్క- 
ఫలము ననుభవించుటకు తగుమైన సాధకము. నిషూ్యూ-మ 
(వేమను పరిశుద్ధముగా నుంచువారు కొంద చే. ఈర్ర్రగాని 
స్వ ప్రయాజశేచ్చగాని వారలకు తెలియకయే (పవేశింయును. 
సీను ఇదివరకును నీ (చేమను పరిళుద్దము గా నుంచుకొని 
యున్నావు అనునది నిజమే. అయితే విమర్శజ్ఞ"నము, జాగో 
రూకత అను ఈ శెండుగుణములను బలపరుచుకోవలయంను. 
సందిగములయందు తటాలున ఎట్లు నడువవలసినదియు నేర్చు 
కొనవలయు. ఆ నిమిషమునందుకాక పది నిమిషములకు 
ఆవల విమర్శజ్ఞానము కలిగితే ఉపయోాగము లేదు. వవాట 
లాడుటకు మునుష్కే వదేనికార్యము చేయముందుగానే ఆ 
మాట ఆ కార్యము వాట్లవల్ల మేలుకొలుగునా కీడుసంభావిం 
చునా అని చక్కగా ఆలోచించవలయును. ఆయితే ఇదెివర 
కును నీవు తృక్తికరముగా నడుచుకొనుచున్నావు. కనుక 
నాకు నీయందు ఇష్టము. సమయస్యూ ర్హి చక్కగా నభ్యా 
సించుము, 


అని అతనితో చెవ్చి నావెంబడివచ్చిన శిష్యులంద రియొక్కయు తలల 
మైన వరుసను వారి హస్తములను పెట్టరి, (ఈ విధముగా ఆను 
పూర్విక 4 హా స్తమస్తక న్యాయమును ” సలిపిరి.) 

ఇదంతయు నై నవిమ్మాట జీవన్నుక్తులవారు శిమ్యులనందరను అతీర్వ 
దించి మోరలు అంగీకరింపబడిన వివరమును (శీమహాచోపాను 
గారి రిజిస్షరులలో దాఖలు చేయింతేము రండు అని అందరను 





క] అంగీకృత శిమ్యుడు .౨రో౧ 
pes శ్రీమహాచోవానుగారి ఆశ్రమమునకు  వెక్లీరి. 
(శామహాచోహానుగారు అందరనుచాచి గమనించి ఇట్లు చెప్పిరి = 


మో రందరును చిన్న వయస్సుగలవారు. అయినను అంగీకరింప 
బడితిరి. ఇట్టిపదవిని ఇంతటి శేతవయస్సునం దే అందినందుకు 
“నాకు చాల సంతోవము. మోకు అందరకును నా సంతోవ 


నన్మానమును ఒసంగుచున్నాను. మరు అందినపదవిని క 
పాడుకొనుడు 


అని దీవించి అంగీకరించబడిన శిష్యులందర వేళ్లను తమయొద్దనుండు 
పీ Mn 
రిజిస్ల ర్లలో దాఖలు చేసికొనిరి. 


అంగీ కారభూమికయందు శిష్యుడు గురువులవారితో నై క్యమును గత 
దును. గురుశిష్య లొక్కటియే కదా అని పరమగురు చరణ 
సన్నిధియందు చెప్పియుండు ఐక్యము అ త్యాశ్చర్యకర మైనది. 
ఫోను పోను మరి మరి వృద్ధియగుస దేగాని వేరుకాదు. దీనిని 
మనువ్యుభావలో వర్ణించుట అసాధ్యము, ఇట్టి ఐక్యము ఒకతూరి 
కలిగినపిమ్మట పోగొట్టుటకు సాధ్యముకాదు. గురు బేవులవారి 
ఆ(శనుములకు శిష్యుని యింటికి అనేక మైళ్ళ దూ రమున్నను జాగ 
దవసయందు ఇద్దరిశరీరములు చాల దూరమందున్నను శిష్యుని 
మనశ్శరీరము మొదలగు ఉన్నతశరీరములు గురు బేవులవారి శరీర 
ముల స్పందములతోో నిమిడి ఏకీభావమును ఛెందియే యుండును, 
గురుచేవులవారు  శిమ్యులకేరీరములను సర్వకాలములయందును 
తంబరతంతులకు సుతియెక్కించినట్టుగా గురు ేవులవారు సుతి 
చెక్కి._ంచుచుందురు. ఇందువల్ల నిదానముగా (కమేణ గురు 
చేవులవారి శరీరముల స్పందములే శిష్యులశరీరస్పందము లగును, 
అందువల్ల లోక సేవవ్విషయమునందు గురుబేవులవారు ఏ వివర 
ములను తలతురో ఆ వివరములు శిష్యుల మునశ్శరీరములలో 
స్వురించును. గురుదేవులవారిపైన శిష్యుడు మననము చేయు 
యుండుట చేత, తాను వారంత వాడు కానలెనని అవ్యాజముగొ 
ఆశించుట చేత, మరల మరల అఆశించగాొ శ ష్యుడు తనశదీర 
M81 
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ములను ఉన్నతస్పందములను కలుగజేయుటకు సిదపరుచుచుం 
డును. గురుదేవులవారి నిశితస్పందములకు అభ్యాసము కాను 
కాను నారు తలచినదంతయు శిష్యునికి స్వురించుచు లోకుల 
(గ్రామ్యబుద్ధులు యుక్తులు ఇట్టివాటిని నిగ్రహించుశ కిని సంపా 
దెంచును. న : 


ఈ విధముగా శిష్యుల శరీరములకు సుతినెక్కించుట నిదాన 
ముగా జరుగవలయును. తంబరతంతులుకూడ అజాగతగా తరగా 
కావలెనను ఆశతో నుతినెక్కించగా తంతులు తెగుణే ; అచేతన 
వస్తువు విషయమందు అట్టగునేని చేతన పాణివిషయమందు ఎంత 
అధికమైన జాగతగానున్నను మేలుకదా. కాబట్టి ఇది నిదానముగా 
జరుపవలసిన శిత. శిధిలము సాధ్యము. శిథిలము లేక బాగుపరుచుట 
ముఖ్యము. ఇందుకుగా పట్టునట్టికాలయాపన చింతేనీయము కాదు. 
శరీరము లయొక్క_ స్పందసౌష్టవము అతి జాగరూకతతో జరుగ 
వలసీనపని, 

ఇట్లు స్పంద సౌప్ట్రవమును సంపాదించిన శరీరములు గల శిష్యు 
డు భక్తియు (వేమయు నిండినమనస్సుతో గురుబేవులవారిని తలచు 
కొన్న _ నిమిషమునంబే గసరుబేవులవారి మనస్సులో శిష్యుని 
జ్ఞ పకము ఉదయించి ఒక నిమిషమా[తములో నొక ఆశీర్వాదము 
(దీవన) ఇయ్యబడును. ఈ ఆశీర్వాదము అనేక కిరణములు వక్ష 
"కాలమునందు గుమికూడినట్టి వెలుతురుతో శిష్యుని ఆవరిం-చు 
కొనును, గురు శిష్యులు ఒక్కటియే కదా అను న్యాయమును అను 
సరించి గురుబేవులవారి ఉన్నత స్వభావములు గల స్పందములు 
శిష్యుని ఆవరించినది సరియే. ఇందుకు సంతోవచయేశాని శిష్యుని 
యందు శలుకునిలిచియున్న కామ([కోధాది గుణములచే (వేశేపింప 
బడిన తలంపులు దురదృష్ట్రవశమున తీలంపబడెశచేని అట్టి మందస్పంద 
ములు గురుదేనులవారికిని వారిచే నంగీకరింప బడియుండు శివుని 
కిని గల ఐక్‌ మత్యపభావముచే జీవన్నుక్తులగు గురుబేవులవారి శరీర 
ములనుకూడ _ తాక్షును, అట్ట 'తాకుడు గురు బేవ్చలవారిని నిమివ 


తో. క న. 


ర) అంగీకృత శిష్యుడు ౨౮3 


మా(త్రేకాలము వారుచేయుచున్న అత్యున్నత లోకనేవనుండి మర 
లించును. ఇడి గురుదేనులవారికి అసూయకలుగ జేయురీ త్యా 
గురుచేవులవారు (ప్రియశిమ్యుడై నను అతని మందస్పంద మూలుగాని 
ఏస్పందములుగాని తమను అందకుండునటుల తమ  యాద్దరికిని 
నడుమ్మ నొక మనసా కల్పితమయిన తెరనువేసికొని శిష్యుని కొంత 
కాలము తననుండి వేరుపరుతురు. ఇది శిమ్యునికి చెడ్డ జా -రా్య్బాగ్యము. 
ఈ చార్భాగ్యమును పోగొట్టుకొనుటకుగా తన శీలమును అతి శుద్ధ 
ముగా నిశితముగా చక్క పెట్టుకొ నవలయును. చిత్తశుద్ధి మురల నమ్మక 
ముగా కలుగునంతవరకును ముందరి అన్యోన్య సంబంధము ఏర్పడదు, 

పరోపకారబుది బలపడనినానిని గురుదేనులబాతు అంగీ 
కరించుశు లేదు. తనను తాను మరిచి ఇతరులకు మేలుచేయని 
వారికి ఈ అమోఘమైన పదవి రానేరాదు. ఇతరుల సామ్మును 
సంగహించు స్వభావమును వదిలి ఒనివ్బర్మిగహః” అని (శ్రీ 
మద్భగవద్లీతలలో చెప్పిన విధము మనసా వాచానైనను పరిగవా 
మును వదలనివారిని గురుదేనులవారు అంగీకరించరు. అంగీకరింప 
బడిన శిష్యుడు గురు బేవులవారి జ్ఞాపకమునందు మునిగి యయుండును 
అను సంగతి మరువకూడదు. అతి జాగరూకతతో లోక సువవోేయుచు 
మనసా చేను గురుదేవులవారి (పతినిధిని అనితలుచుచూ ఆ తలంపు 
అను వింట్మితాటిని ఎక్కుపెట్టునట్టు మనస్సును మెలుకు వతో నుప 
యోగించుచు తానుచవేయవలసిన గురుచేవులవారి నేవ అగు విధిని 
(Duty) ముగించగా నే ఎక్కు పెట్టబడ్‌న వింటి-తాటిని వదతుం చినటుల 
తేన మనస్సునుకూడ కొంత తడవు ఖులాసాగానిలుపుకొ న వచ్చును. 
బది శిష్యుడు నడుచుచున్న జ్ఞా నమార్షము గనుక ఏమా తమైనను 
నిర్విణ్నుడుకాకూడదు. అనిర్విణ్నులకుగాని యితరులకు కాన 
మార్గమునందు వృద్ధిలభించదు. ఇన్ని సంవత్సరములు -కా -చియున్న 
ను నాశ కి కి మించినంత సేవను అవ్యాజముగా చేసి గురు జే వులవారికి 
సమర్పించినను నాకు ఏవిధమైన జ్ఞ ననిష్థ్రయొక్క_ గురుతులు తెలియ 
రాలేదే అని వగచుటకూడదు. (4 మోహాంధశకాశే నిస్పా-రే ఉచేతి 
స్వయ మేవ హి” అని దవ్నీణామూర్తి ఉపనిషత్తునందు. చెప్పిన 


.౨రర మహీవీళఠము (అధ్యా, 


(పకారము శిష్యుని మనస్సును అంతఃకరణమును కప్పియున్న 
మోహనము అను నంధకారము తొలగినతోడనే స్వయముగానే 
అనగా సూచనలేకయీ ' జ్యోతిలో సమానమైన ేలివి కనబడును. 
కాలయాపన కానుకాను శిష్యుడు తన అంతఃకరణమును శోధించు 
కొనుచు ద్విగుణీకృతమైన దృఢమైన భక్తినీ, శ్రద్ధను అవ్భూయిక 
పారిశుద్ధ ్యమును వృద్ది పరుచుకొనవలయును, శిష్యుడు తనకు వృద్ధి 
దొరకనందుకు వ్యాకు లపడునంత కు పదంతులు అధికముగా గులు 
'ేవ్రలవారు వ్యాకుల పడుదురట. వారికి లోకోపకారకరమైన సేవకు 
"లెక్కకు మించినందరు శిష్యులున్నను వాలదు. కనుక శిష్యులు 
ఎవరును అంతఃకరణపరిపొకమును పొందుటకు దృఢ(పయత్న ము 
చవేయలేచే అని చింతించుచుందురట. కాబట్టి ఫలానా ప్రికలుగక 
పోయినది మనయొక్క తప్పే అని యెరుగవలయును. ఇట్లు అంగీ 
కృతుడైన శిష్యుని సంకల్పములు గురు చేవులవారి అంతఃకరణము 
నందు (ప్రతిఫలించుచు గురు బేవులవారి తలంపులు శిష్యుల మనస్సుల 
లో స్థుకించుచు ఏరలిద్ల రికిని నొక విధమైన పరస్పరసంబంధ స్ఫూర్తి 
కలుగుచుండును గనుక ఒకరున్న తావున మరియొకరున్న ప భావ 
ము, అనగా శిష్యులు ఉన్న స్థలములో గురుదేవులవారి శ క్రి (ప 
సరించుచున్న క్లే ఉండును. శిష్యుడు చూచునదంతేయు అతని గురు 
దేవ్రులనారు శిష్యునిమూలముగా చూతురు. శిష్యుడు వినునదంత 
యు గురుబేవులవారు శిష్యుని మూలముగాపిందురు. శిష్యునికి 

స్వ్వరించునట్టి సుఖస్పందములు దుఃఖస్పందములు మనోభావములు 
స కలుగును, కనుక అంగీకృత శిష్యుడు గురు 
చేవులవారితో  చేకీభావముచెందిన కారణమున శిష్యునియెదుట 
నితరులు జరివీన వ్యవహారములు శిష్యుని మనస్సూనందిమిడియుండి 
నందున ఆ నిమిషమునంటబే గురుబేపులవారు ఆ సందర్భముల నన్ని 
టిని (గహించకపో యినను వారి మనస్సును ఆ(క్రమించియున్న అవ 
సరమైన ఇతర కార్యము ముగియగానే (శ్రీ గురు చేవులవారు శిష్యుని 
నః పునకో తన జ్ఞాపకమును మరలించగానే శిష్యునియెదుట జరిగిన 
ఊరివారి వ్యవహారములన్నియుకూడ (శ్రీ గురు ేవులవారి మనస్సు 





అంగీకృత త్తి ష్యుడు ౨౪౫ 


విడితములు అవును. ఐక మత్వముయొక్క_ మాహాత్స స్రము 
టిది. 

(శ్రీ గురు బేవులవారికిని శిష్యునికిని ఐకమత్యము నెమ్మదిగా దట్ట 
గ" నేర్చడవలయును అను అంశము ఆధునికములైన దివ్యజ్ఞాన 
గజ | గంథములయందుమా(తము చెప్పియున్నది అని తలవకూడ 
బహుుపురాతీనములయిన తాం|తిక గంథములలోకూ డడ ఐకమత్య 
చెప్పబడియున్నది. తాం(తికగంథములలో శారదాతిలక తంత్రము 
నది యొక్యగంథము. అందులో అయిదవ పటలములో డెబ్బది 
శవ శ్లోకము 4 విలోక్య దివ్యదృష్ట్యా తం తృవ్చైతన్యం హృదం 
"త్‌ | గురు రాత్మని సంయోజ్య కుర్యా దధ్వవిశోధనం 1” అని 
యున్నది. ఏ విధముననై నను గురు బేవులవారి వైతన్యమునకును 
సీని వైతన్యమునకును సంయోజనమై లేనే గాని అంతకు మాద 
గవలసిన దీకు జరుగచాలదు. 


గీకృత శిష్యునియొక్క. అదృష్టము మరియొకటి యున్నది. ఇది 
మహద్భాగ్యము, అది అనగా తానుగా విమర్శించి సందిగ్గముల 
యందు తీర్మానము చేసుకొనలేనపుడ్కు (శ్రీ) గురుబేవులవారి 
నడిగి తీర్మానించుకొనుట, అది యెట్టుజరుగును అనగా అనేకులు 
శిష్యులు అనేకవిధముల నభ్యసింతురు. నా మార్గము ((శ్రీ లెడ్బీ 
టరుగారి మౌర్లముు ఎట్లనగా. మనశ్శాంతితో అనగా మనస్సు 
యొక్క స్పంద[మములను పరిపూర్ణ ముగా అణచి నా గురుచేవుల 
వారిపై ధారణ జేసి నాకు సాధ్యమైనంతటి దట్టముగా వారిసైననే 
నా యొక్క. మనస్సును నిలిపి నేను తీర్నానము గోరిన విషయమును 
(శ్రీ గురుబేవులవాే తీర్మానించి జే ఏవిధముగా తీర్మానింతురు 
అని కాచియుందును. అపుడు నాయొక్క మనస్సునందు ఒక 
తీర్మానము స్వూరించును. అట్లు స్వురించిన తీర్మానము వారిది 
అని నేను అనుకొందును, అది చారి తీ ర్మానముగానే ఉండ 
వచ్చును. ఉండకపోవచ్చును. నేను ఆ తీర్మానము అనకొనిన 
దానిని అవలంబింతును. 





ప మహీవీఠము [అధ్యా 

కట్టు శ్రీ) గురు బేవ్రలవారిపై న భారమువేయుట ఎన్న టికో, 
ఎన్నాళ్ళ కో శాదాచిత్క_ముగామా (త్రము ఉపయోగించవచ్చును. 
శిషండు సోమరిమై (ప్రతివిషయమునందును /సరుజేన్రులవారిని తొం 
దర పెట్టకూడదు. 

శిష్యులు చేయుతప్పులను (శ్రీ గురు బేవులవారు గన్జునించు 
చుందురు అని యిడివరశే చెప్పబడియున్నది. గమనించి వారి సం 
కొల్పమును మనపార్శ్యమునకు (త్రిప్పి తప్పులను వాటియొక్క. స్వభావ 
మును వారి మనళ్ళ క్రి చే మనయొక్క. మనస్సులలో స్పూరించునట్టు 
వేయుదురు. అట్టుకాక మధ్యవర్తిగురువ్రులవారి మూలముగా అన్యా 
ప 'బేశముగా చెవ్పీనట్టు చెప్పింతురు. అన్యాపబేశము అనగా లోక 
ములో ఎక్కడనో ఎవ్వడో మనము చేయుచున్న తప్పులనుబేసి ఇట్టి 
విధముగా అవమానపడెను అని తెలియునట్టుగా చెప్పి దిస్టుటకు 
(పయత్న పడుదురు, అంగీకృత శిష్యుడు తననుతాను అతివివరముగా 
పరీవీంచుకొనుచుండవలయును, శ్రీ గురు బేశ్చలవారి దీవనలు శిష్యు 
లమూలముగా లోకమును అందును, 

ఆ విధముగా దీవనలు గురు జేవ్రలవారినుండి వెడలి శివ్వుుని 
పరిళు కాంత కరణమునందు (పవేశించి శిష్యుని అంతఃకరణమునుండి ఆ 
దీవనలు ఎవరికిగా తలంపబడినవో వారికివేరును. శ గురుజేవులవారి 
అంతఃకరణము మిగుల -పరిళుద్ధ మైనది. పరిశుద్ధము లై న జలములు గాట్ల 
ములగుండా (పజల ఉపళయోగమునక్తు పారుచుండగా గొటములలో 
వ్‌ విధమైన మలిన మైనను ఉండకూడదుకచా, ఉన్న యడల జలము 
గొట్టముల (తోవను పోవుటవల్ల ఆ గొట్టములలోని మాలిన్యమును 
కలుపుకొని పోవ్రనుక్షోదా, అందువల్ల మాలిన్యమును కలుపు కోక్‌ 
ఉండుటకుగా గొట్టములు పరిళుద్ధములుగా నుండవలయును. ఆవిధము 
గా శ్రీ గురు బేవ్రలవారియొక్క పరిశుద్దా ౦తేఃకరణమునుండి (పవహిం 
చు దీవనలు శిష్యుని పరీళుద్రాంతః కరణము (తోవన (పవహించవలసినది 
ముఖ్యము, మన అంతఃకరణములు అభిమానములు పత్న పాతములు 
అనుమాలిన్యములతో కొ లిసియుండును, శ్రీ గురు చేవులవారినేవ 
సుష్టుగాచేయుట్నా అంగీక తశిష్యుడు సమదృష్టి గలిగియుండవలయును. 


అంగీకృత శిష్యుడు ౨౪౮౭ 


దృప్టిని 
సంపాదించుకొొనుటకుగా 


ముస్మ్యయో మోహనీజానాం దృష్టయో వివిధా పదాం | 
కదృష్టయః కుయా యాంతి దృష్టే తసి స్మి౯ పరావళలే | 


మార్పులకంశు అధిక మైన (బహ్మమును (శ్ర) గురు దేవులవారిని) 
'చినయెడల మోహాములను పుట్టించుతలంపులును నానావిధము 
' ఆపదలకు కారణమైన (భాంతియు నళించును. 


నిత్య మంతర్విచార స్య పశ్యతః చంచలం జగత్‌ | 
జనక న్యేన కాలేన స్వయ మాత్మా (ప్రసీదతి || 
న చెవంనచ కర్మాణి న ధనాని న బాంధవాః | 
శరణం భనఫ్గీతాొ గాం స్పపయత్నా దృలే న్భకాం || 
అయనను వాహ మిత్యస్మి౯ సంకోచే విలయం గతే | 
సమ_స్తభువన వ్యాపీ విస్తార ఉపజాయ తే | 
అయమేవాహా మి త్యస్యా నిశాయా ఊదితే కుయ్‌ | 
వ సర్వగత।ః సాల స్వాలోకః సం్మప్రవర్త లే | 
ఉపొదేయా నుపతనం హొయై కాంత వివర్ణనం | 
య డేత్ర న్మనసో రామ తం బంధం విద్ధి శే తరత్‌ || 
మా ఖేదం భజ "హీయీషు నో పాచేయపరో భవ | 
“షమంంయాపాయద్నశ*ొ త్నకాం శేవసః సుసిరో భవ || 
నిం'ళళా ioe క జ్జ తో | 
నిహతా నిష్కి య తా ఫౌమ్యతా నిర్వికల్పతా | 
గ "బ్ర రతీ మన స్వ్పష్టిః మృదుతొ మృదుభాషితా | 
మూ పొద చేయనిర్ముక్తే శ్లే జ్రేతివ్దం త్యపవాసనం ll 
(యోగచానిష్థము, ఉ పళీమ (పకరణము 


గ కాలమును హృదయమునందు ఆత్మను (శ్రీ గురుదేవులవారిని) 
ంచి చింతించుచు లోకసేవయే నిజమైనది అను సృృతినిచెందిన 
నికి కాలక్రమమున అత్మ (శ్రీ గురు చేవులవారు) (పసన్న మగును. 
సారబాధలవల్ల భయపడిన నరులకు దైవముగాని కోర్మల్లుగాని 
ముగాని బంధువులుగాని శంకా, అయితే స్వ్యప్రయత్న 





మే సహాయకారి. ఈ దేవామే నేను అనునట్టి తప్పుభావము న 
పగా విశాలద్భృష్టి కలుగును. లోకమంతయు అతనియం జే కనబ 
ను. అల్బస్వభావముగల చేహాత్మభావము అను చీకటి తొల: 
తోడనే సర్వగతమైన సర్వజీవాతై గ్రకభావము ప్రకాశించాన 
యుకృములైన వస్తువులను (గహీంచుటయు అయు క్షృములై 
వస్తువులను నిరాకరించుటయు అనునట్టి మనోభావములే బం 
ములు. నికృష్ణవిషయములను విడుచుటవల్ల కలుగునట్టి ఖేదము 
గాని సంపాదించవలసిన (కేస్ట్యములైన విషయములయందు ఆస కి 
గాని పొందకూడదు. హేయోపాదేయములైన వస్తువ్రులయం/ 
భేద బుద్ది బంధము కలుగజేయును, ఈ వస్తువు, ఈ గారవవము, - 
మర్యాద, నాకు కలుగుగాక అను ఆశ లేకుండుటయు, సర్వభూ 
ములకును తాను అభయము నిచ్చుచుండుటవలన తనకు ేనినుం 
యు భయము కలుగుటకు వీలులేదు అను జ్ఞానమును తాను చేప 
దులకంెటు (ప్ర క్యేకముగానుండు ఆత్మయే అను నిత్యత్వజ్ఞా నము: 
సకలభూతములను తాను సమానముగా చూచుటవల్లకలుగు సమత 
బుద్ధియు మ చెప్పిన మంచిగుణములను అభ్యసించు నిష్ట్రయు, వా 
'లేకుండుటయు, అనిస్థములు [పావ్పించినపుడు వాని విషయమై (ప 
[కీయ చేయకుండుటయు సౌవ్యుభావము అనగా నెల్లపుడును ఆప్ట 
దము కలిగియుండుటకు మనస్సు వికల్పమును చెందసీయక యుంచి 
కొనుటయ్యు పట్టుదలయు, సర్వులయందును న్నే హామును యథ 
లాభసంతుస్టీయు మె  త్రనిమనస్సు కలిగియుండుటయు, (వీయవాదిత్త 
మును సంపాదించియుండుటయు అను నీ గుణములు సమద స్ట్‌! 
పుట్టించును. ఇట్టి గుణములుగల శిష్యునియొక్క. (అంగీకృత శిమ్యు! 
యొక్క) శుద్ధమైన అంతఃకరణమునందు (శ్ర గురు బేవ్చలవారి దివనల 
(ప్రవేశించి పరిళుద్దముగా లోకులకు వ్యావీంచును. 

మన న్లూలశరీరములయందు వా దాంగుళ్య(ములు పహాసాః 
గుళ్ళ గములు పెదవులు నాసారం(ధములు నాలుకకొన ేపావూాదం. 
తము గల రోమకూపములు ఇట్టివి 4 వతాని విద్యుత్‌ స్టానాని *” విద్యు 
త్తుకు ఉనికిపట్టులు, విద్యుత్తు అనగా మెరుములయండు కనబడుశ కి 


అంగీకృత శిష్యుడు ౨౮౯. 


స్ట్‌ యం(త్రములవల్ల నిర్బంధించి బ్రపుడు ఇలెక్టి )క్కుదీపములు "ము 
అగు శకులను లోకులు ఉపయోగించుచున్నా రు. శ్రీ) గురుదేవుల 
"ర దీవనలు అను విద్యుచ్చ క్కి మన (శిమ్యనియొక్క) చేహమునందు 
'వేశించి వెలుపలికి వెళ్ళవలసినపుడు మన (శిష్యనియొక్క.) శరీర 
ులయందలి విదు త్‌ స్థానముల (త్రోవను "వెలుపలికి వెడలవలయును, 
నుక ఆ విద్యు సానములయందు వ మా(తమైనను మాలిన్యము 
ండకూడదు. కనుక శిష్యులు తమ శరీరములయందలి విద్యుత్‌ స్థాన 
ులను అతిపరిశుదముగా నుంచుకొనవలయును. అనగా చేతుల (వేళ్ల 
ందులయందును గోళ్లయందును కాళ్ల (వేళ్ళ సందులయందును గోళ్ల 
కుందును దేహము అంతటయు నిండియుండు రోముకూపములయం 
ఏను వ మా(త్రమైనను మురికి దాగియుండక స్నానకాలమునందు అతి 
గగరూకతతో చేహమును శుద్ధి చేసుకొనవలయును. ముక్కు పొడుము 
వేసికొని నాసారంధములయందు మాలిన్యమునుచేర్పుట, తొాంబూ 
ుమునందు పొగాకుచేర్చుట, చుట్టకాల్చి నోటిని గబ్బుతో నింపుట 
ఇవన్నియు విహంగమార్షయా త్రికునిక పనికిరావు. ఇది బహిఃశుద్ధి. 
౨ంతేశ్నుగ్ది అనగా అంతఃకరణశుద్ద్ధి. నివృ త్రిమార్గమునందు నడుచు 
ముండువారును నడుచుటకు ఇచ్నయించువారునుకూడ స నచెప్పిన 
ఏద్యుత్‌ స్థానములను పరిళుద్ధిగానుంచుకొని (శీ గురుబేవులువారి దీవన 
లను శుర్గములైన (తోవలవెంబడి లోకమునకు పంపవలయును, ఇది 
బహుముఖ్యము. అజా(గతగా అవసరముతో అపరిపూర్షస్నానము నర్ణ 
సియము. పొగాకు పొడుము మొదలగు అశుద్ధములు వర్ణనీయములు. 

4 అయోధ్యా మధురా మాయా కాళీ కాంచీ అవంతికా ” 
అను స్థలములయందునుండి విద్యుచ్చక్తి బయలు వెడలి భరతఖండము 
నందంతటయు నిండును. ఈ శక్షిని యం[త్రములతో నిర్ధారణ చేయుట 
సాధ్యముకాదు. అనేకచేవాలయములయందు త్రగుమైన కాలముల 
యందు పూజలుజరిగి ఆ పూజలను మాచుటకుగా జన 'చాహుళ్య 
ము అట్టి చేవస్థలములకు వెళ్లుదురు. అట్లు చేవస్సలములకు వెళ్లు 
వారలు తమభ కిని అచ్చట కుమ్మరించి అచ్చటిదీవనలను తెచ్చు 
కొందురు. అంగీకృతశిమ్యులు అట్టి స్థలములను దర్శించి ఇతరులకన్న 
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నధిక మైనంత దీవనలను తనలోనికి చొప్పించుకొని లోకులపై వర్షించ 
వచ్చును. ఇది ఒకవిధమైన లోకనేవు ఇట్లు లోకులను సుఖ పెట్టుచు 
ఆనంద వారిధియందు ముంచుచు (శ్రీ గురుబేవులవారి నేవచేయ 
వచ్చును, అహోారవిషయమునందు అతివిమర్శను ఉపయోగించవల 
యును. మాంసాహారము కొంచమైనను పనికిరాదు. సాత్తి గాకాహో 
రమునే భుజించవలయును. కలు సారాయి గంజా మొదలగు మత్తు 
వస్తువులు కూడనేకూడదు. ౪ అహారళుళ్హా సత్త (శుద్ధి | సత్త 
శుక్లా (ధ్రువా సృృతిః | స్మ్యృతిలంభే సర్వ్మగంధినాం విపమోతుః | 
తె హ్యెమ్భుదితకపాయాయ తమసః పారం దర్శయతి భగవాకొ సన 
త్కుమూారః | (ఛాందోగ్యోపనిషత్తు, స సప్తమ [పపాఠకము) *” మొ 
దట ఆహారము పరిశుద్దమై యుండవలయును. అపుడు అంతఃకర 
ణము శుదమగును. నశుదాంతఃకరణమునుండి స్మరణళ క్తి కలుగును, 
అందువలన సర్వసంశయములు నశించును. ఇట్లు పరిశుద్ధుడెనవానికి 
(శీ భగవా౯ా సనత్కుమారులు తత్త os బోధింతురు. ఆ 
రీత్యా అజ్ఞాననివర్హి కలుగును. 

ఇట్లు [ గురు బేవులవారిసేవను లోకనేవరూపముగా చేయు 
చుండగా శ్ర. గురు బేవులవారు తొము అంగీకరించి తనతో నేక 
ఛావముచెందిన శిష్యుని దీకాగురువులవారి సన్నిధిన సమర్పించుటకు 
కావలసిన వ ర్నాట్లను చేయుదురు. 

ఇదివరకును శిమ్యుడు తేన గురుబేవులవారితో మాత్రము సం 
బంధమును కలుగ జేసికొని తన గురు బేవ్చలవారి (పతిభలో నై క్యము 
'చెందియుండెను. ఇపుడు శిష్యుడు ఉండు పదవికంకు నెక్కువమెట్టు 
తారకదీక్షును పొందుట యే. “తారకదీకును ఇచ్చుగురువులవారు శ్రీ 
సనత్కు_మారులవారు. వారి అనుజ్ఞ లేని చే ఎవ్వరికిని దీతు సంభవించ 
దు. ఈ దీతునే తారకోపచేశము అందురు. లోకములో వ్యవహార 
మునందు ఉండు పివీలికామార్లము విహంగమార్లము అను రెండు 
మార్గముల పైకి వివాంగమార్లమే దీకూమార్లము. దీకామార్లము 
నందు చరించినవారు చాలముట్టుకు ఆధికారికపురుషులుగా నేర్పడు 
దురు. దితులనుగురించి (బాయనభిపాయము లేదు. 


ర] రండు మార్గములు నిం 
రండు నూరములు 
ద 


(పవృ త్తి నివృత్తి మార్గములు రెండు, ఇది ఒక మెట్టు. కర్మ 
మార్లము జ్ఞానమార్లము అనునది ఒక మెట్టు. వీవీలికామార్లము 
విహాంగమార్లము అనునది ఒక మెట్టు. అట్టు సందర్శ్భమును అను 
సరించి శెండు 'శకెండుగొ మార్గములు చెప్పుబడియున్న వి. వముదియొక 
జతేమాగ్లములు ఉన్నవి. అవి వని అనగా 'మోాకుమార్ల్షము అనునది 
యొక్క టి, మోతు సన్యాసమార్లము అనునది ఒకటి. కడపట చెప్ప 
బడిన జతీయందు సాధారణముగా జన బాహుళ్యము లోకమునందు 
తమ తమ మతముఖయందు విధింపబడిన (శద్ధాభ క్రి ఛ్యానములను 
అనుస్థీంచుచు (పవృ తి మార్లమునందు అనేకజన్నములనుగడవి ప్ర 
వృ తృీమూార్ల్షమునుదాటి నివృ త్రిమార్లమును అవలంబించి మంద మధ్యమ 
నైరాగ్యములను అభ్యసించుచు మోవ్నేచ్చ స్వల్పముగాపొంది కాల 
(క్రమమున ముముమేత్వమును వృద్ధిచేసికొనును. 

సాధనానాం తు సర్వేషాం ముముక్ల మూలకారణం | 
(సర్వ వేదాంగే సిదాంతసారసం గహము) 
అన్ని సాధనములైై కి ముముతు. ముఖ్యసాధనము. మోఠుమును 
పొందనలెనను ఇచ్చ తీ వముగా లేనపుడు (ప్రయత్నముకూడ తీవ 
ముగా నుండదు. ముముతుత్వము నాలుగు తరగతులుగా నుండును. 
త్రీ న మధ్యమ మంద అతిమంన ఖీదా చతు ర్విధా | 
ముముయుి తత్స కా గోవి కీర్త లే (సూయ తౌం బుహైః || 
(సర్వ వేదాంగసిద్దాంతసారసం్యగహమా) 


ముముత్సుత్వము ఆదియందు అతిముందముగా నుండును, 


మార్చే (పయాతుః మణిలాభనత్‌ మే లభేత మోమొయది తర్ధి ధన్యః | 

ఇ త్యాశయా మాూథధియా మతి ర్యా సె పా తిమందా ఫిమతొౌ ముముకూ || 
ముముమయుత్వము అనునది యేదో యొక [ద్రవ్యము అని మూథులు 
తలచి అట్లివస్తువు (పయాణికునికి మాన్గమునందు ఒకరత్నము దొరకి 
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నట్టు ముముత నాకు దొరకచాలదా అని కోరుచుండుట అతిమంద 
ముముతుతే( మనబడును, 


మోకుస్య "కా లోనీ క్రి మద్య మే త్వరా భు క్వెన భోగాక౯ కృత'సర్వకార్యః | 
ముకక యతిప్యేఒ హ మ ేతి బుద్ధిః ఏ షెన మందా కథితొ ముముమో | 


ఇపు జేమి అవసరము, భోగముల నన్ని టిని అనుభవించి పిదప మోకు 
మునకు (ప్రయత్నము చేయవచ్చును. అని యుండుటకు మందముము 
కుత(ము అనిపేరు. 


తాప క్రేయం తీవ మ వేక్ష్య వస్తు దృష్ట్వా కళ తం తనయాకొ విహోశుం |! 
మ'ఖ్యే ద్వయో ర్లోఢన మాత్మనో యత్‌ సెపా మతా మాధ్యముకీ ముముకూ || 


తాప్యతయముచేత తీవశమనొంది భార్యాదులగు సంసారమును 
వదులుకోవలెనని కోరిననుు సంసారమును వదులుకొనుటకు నిశ్చ 
యము చాలకయు ఒకపుడు సంసారమును వదులుకోవలెనని ఇచ్చ 
యించుచు మరియొకపుడు వేరువిధముగా చింతించుచు నిశ్చయము 
లేక నడుచుకొనుచుండుట మధ్యమముముతుత (ము అనబడును. 
తపి (త్రీ ర్నిత్య మచేకయాపెః సంఠేహ్యమానః తంభితాంతరాత్మా | 
పర్షిగ్రహం సర్వ మనర్థబుద్ధ్యా జహాతి సా త్మీవతరా ముముతోా || 
తాప త్రయముయొక్క-_ అనేశరూపములగు దుఃఖములచే నిత్యమును 
(శమపడుచు మనస్సునొచ్చి సంసారమందు అనర్హ మేకాని వేరుకాదు 
అని నిశ్చయించి అన్నిటిని సంసారముతోసహూ వదులుకొనుటకు 
నిశ్చయించుట తీ వ్రతరమైన ముముతుత్వము అనబడును. 
ఇట్లు తరగతులు కలిగియుండు మోవ్నేచ్భను అనుసరిం చి 
మార్గములు నిర్ణయించబడును. 
పైన చెప్పబడిన నాలుగు తరగతులపైకి మొదటిమూడు తర 
గతులును త్వర లేనిమార్ల్షమును అనుసరించియుండును. త్వర లేనిమాక్ల 
మును వివీలికామార్లము అందురు. పికీలికలు అనగా -చీవులు నిదాన 
ముగా ఒక మైలుదూరము (పయాణముచేయుటకు నాలుగగంటల 
(పొద్దు కావలసియుండును. ఆ మైలుదూరమును పతులు (విహంగ 
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ములు కాలుఘంట కాలములో దాటగలవు, మోతుమార్లమునందు 
అందులో విపీలికామార్లమునందు నిత్యక ర్మానుస్టానములను జరిపి కా 
లేన 'కామ్యకర్మనువదిలి నిప్కామకర్మలను చేయుచు స్వార్థమునువదిలి 
పరమౌార్థమును అవలంబించి ఆవల జానమార్షమును అవలంబించి సర్వ 
జీవ్చాల్మ్మెక్యభావమును గుర్తించి అట్టి సర్వజీ వాత్మక్య భావమును 
అభ్యసించుటకు ఆరంభించి అపుడు ఉన్న శరీరపతనానంతరము మరు 
జన్మమునందు శుచివ్మంతులును (శ్రీమంతులునై నవారి గర్భుమునందు 
జన్మించి అచ్చట పూర్వజన్మమునందు అభ్యసించిన అనుష[్రానముల 
యొక్క వాసనాబలముచే ముందుజన్మమునందు విడిచిన భూమికనుండి 
జ్ఞాననిష్టను అభ్యసించి ఉపాసన చేసి చేసి 4 బహూనాం జన్మనా 
మం తే జ్ఞానవాక మాం (ప్రపద్యతే '* అని 4 అనేకజన్మసంసిద్దః 
తతో యాతి పరాం గతిం” అని మోతుము చెందును. 
విహంగమార్షమునందు పిపీలికామార్ల్షమువలెనే (పారంభదశ 
యందు చరియించి జ్ఞ నమార్లమునందు ఒక మెట్టు కెక్కి. లోకము 
నందు జనబావుళ్యము దుఃఖమునం చే మునిగియుండుటనుచూచి 
వారలతో తాను ఐక్యముచెందుట కిచ్చయించి వారలకంేబు తాను 
ఉన్న తపదవియం దుండినను మోత.సావమాజ్యపదవికి సమాసపమునం 
దుండినను ఇచ్చయించి తే ఎల్లను దాటి ఆనందసాగరమునం౦దు మునిగి 
సుఖపడుట తనకు సాధ్యముగానుండినను బ్రదమిత్లము “తెలియని బుద్ది 
పీ,నులయందు కృపకలిగి మోతుపదవి తనకు చేతచిక్కినదానిని 
నిరాకరించి లోకులనందరను చక్కపరిచి వారలనందరను తన వెంబడి 
తీసికొని మోతుసామాజ్యమును ప్రవేశించుటకు గా దృఢ(ప్రయత్నము 
చేసి తాను ముక్సుడె + విముక్తశ్చ విముచ్యతే ) అను వాక్యప్రకార 
ముగా నడుచుకొనును. అనగా జీవన్ను కృపదవి లభించినను అపరి 
పూర్త జ్ఞానముగల లోకులందరికి జ్ఞానము కలుగజేసి వారలనుకూడ 
జీవన్ముక్తులుగా జేయుటకుగా తనను తానే దిట్టపరిచి (బహ్మలోకమును 
నిరసించి (సన్న్యసించ్చి భూలోకమునం బే స్థూలశరీరమును ఉపయో 
గించుచు నిలిచియుండుట. దీనిని చేను మోతుసన్యాసమార్గ్లము అని 
యుపయోగించియున్నాను. (శ్రీ భగవదీతేయందుగల పదునెనిమిద వ 
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అధ్యాయమునకు మోతుసన్యాసయోగము అని చేరు. నేను చెక్షి 
_ మోతసన్యాసమార్లము (శ్రీ భగవద్దీతలలో పదునెనిమిదవ యభ 
యము కాదు. మోతుసన్యాసమార్గము అను వేరు స్వకపోలకల్పితవ 
-ఈపైన (వాయబడిన విషయముమొక్క సారాంశము వమన? 
అతినుందము, మందము, మధ్యమము అను తెజగుల నెర్టుగబ! 
ముముక్షుత్వమును ఆచరించి కొంత కొంతగా నొకజన్మమునండి 
కొంత వుట్టుకు నురియొకజన్నమునందు మరికొంతమట్టుకు ఈ వి, 
ముగా కివీలికాగతిని చరించి “ బహూనాం జన్మనాం అంతే” అః 
నట్టు 'మోత్షమును చెందుట, ఇది అతినిదానముగా (పయాణమ 
చేయుట. ఆ విధాన లభించిన మోతమును అనుభవించి సుఖాన 
ఉండుట. 
మరియొకటి విహంగమార్షము, నివృ త్తిమార్లమునందు (ప్రవే 
శించగానే జ్ఞానాభ్యాసమును ఆరంభించి జ్ఞానము అనుపదమునకు 
శ్రీనుద్భగవద్దీ త నాలుగవ అధ్యాయమునందు చెప్పినట్టు అర్థము 
చేసికాని యేన భూతాని అశేపేణ (ద్రతసి ఆత్మని అథో మయి 
అని సర్వజీవా_తె శకఫ్రభావమునుగురించి స్వ(పయత్నమును బలపరిచి 
లోకులు అజ్ఞానదశయందు మునిగియుండుట చే వారలసైన కరుణ 
చూవి మొదట (పవృ త్రిమార్లమునందు గృపహాస్తా శమమునందు 
తాను అనుభవించిన అతిథిపూజ వైశ్వబేవము మొదలగు కర్మల 
యొక్క. సారాంశమైన తననుతాను మరిచి యితరులకు సుఖము 
నిచ్చుట అను గుణమును ముందిడికొని ఇతరులను తరింప జేయు 
నుకైేళముత్‌ తాను విహంగమార్లమును (తొక్కుట కారంభించి ఒకటి 
రెండు మూడు లేక పది జన్మములలోనే జీవన్ము కిని సంపాదించి ఆ 
ఉన్నతస్థితియందునుండి కొన్నిజన్మములకు ముందు తనవలెనే అజ్ఞాన 
దశయందుండిన లోకులకు బ్ఞానోపదేశమునేసి వారలను మోతు, 
మునకు సిద్దపరుచు నుద్యోగమునందు అమరియుండుట, ఈ రెండవ 
మార్గ్షమునందు తాను మోశముయొక్క సుఖమును నిరసించినాడు 
గనుక ఇ్రతనిమార్లమును నేను మోవ.సన్నా నసమార్లము అని అను 
చున్నాను. ఈ  మోతుసన్నా్యసమార్గమునే అఆధికారికపురువ 
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మార్గము అనవచ్చును. విహంగ మార్లమునందు ఈ ఆధికారిక పురుష 
మార్గము ఒక అంత ర్భాగము. 


త్మ (బహ్మలోకగతొ నాం (తిధా గతిః | యే పుణ్యోర్క- క్లే ణ గతాః 
"లే కల్పాంతే పుణ్య తొరత మ్యేన ఆధికారికా భపంతి | యే తు హిరణ్యగర్భా 
ద్యుపోసనాబ లేన గతాః లే (బహ్మకళా సహ ముచ్యం తే | యే భగవదుపాొసకాః 
శే న్వేశ్ళయా (బ్రహ్మాండం ఫత్వా వెన్సునం పద మారోహాంతి | 


అనగా, బ్రహ్మాలోకమునకు పోయిన ఉపాసకులకు మూడు (తోవలు 
కలవు. పుణ్యాధికమువట్ల (బహ్మాలోకమునకు పోయినవారు ఆధికా 
రిక్రపురుషులుగా భూరాడిలోకములకు తిరిగివత్తురు. మిగిలిన రెండు 
తరగతులవారలు (ప్రకృతము మనము విచారించుచున్న విషయ 
మునకు సంబంధపడినవారు కారు. కనుక వారిసంగతి (వాయలేదు. 

శ్రీ యోాగవానిస్థము ముముక్వు ప్రకరణము, _వకాదశసర్ల 
వడు ఎనిమిది శ్లోకములలో తెలియపరిచిన మహీవీఠమువారు పైన 
చెప్పిన ఆధిశకారికప్తురుములు. నివృల్సీమార్లము నారంభించి భూకౌను 
కోంపవల్ల ఇతరులకంకె త్వరగా జీవన్ను కిని సంపాదించి (బహ్మలోక 
మునకుపోయి ఆధికారికపురుములుగా తిరిగి ఈ లోకమునకువచ్చి 
లోకులకు జ్ఞనదానము జేయుటకుగా కంకణముక ట్టి నిలిచియుండు 
నానే మహీవీళఠమువారును వారి శిష్యులును అని యెరుగవలయును. 
పరోపకార మహాసేవయందు అచేకకోట్ల కస్థములున్న బి. మహీ 
ఏఠఫువారి శిష్యులు అట్టి కస్ట్యముల కెల్ల యు సిషపడియుండు వారు. 

సంచితకర్శనంతీయు అతిస్వల్పకాలములో ననుభవించి అట్లు 
అనుభవించుటకు ఎంతటి శమలుపడవలెనో అన్ని(శమలను దుఃఖము 
గాని విసుకుగాని లేకయే అనుభవించి ఆళ్ష్రహ్మాదయముతో పర 
మేశ(రుని వైంకర్యమే ముఖ్యము అని నిశ్చయించి (శమపడువారికి 
ఏ (ప్రార బ్టతర పూర్వపాప మఖలం (పామాదికం వ్‌ త్తరం | న్యా 
నేన &షపయళ౯ అనభ్యపగత (పారబ్దఖండం చ నః! ధీపూర్వో త్త 
పాష్మనా మజననాత్‌ జాతే విత న్నిమష్యులేః ! కాటిల్యే సతి శిత, 
యా ప్య నఘయక (కోడీకరోతి ప్రభు 1” అని రహాస్య(త్రయసార 
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మను (గంథమునందు (శ్రీ వేదాంతాచార్యులవారు సెలవి' 

యున్నారు, అనగా (ప్రారబ్ధకర్మను వినాగా మిగిలిన కర నంతం 

కర్మ దేవతలు (క్రోడీకరించి కొన్ని జన్మములలోనే సమసిపోవున 

ఉసాసకునికి ఇచ్చుచున్నారు అని భావము. ఇట్లు (కోడీకరించబః 
కర్మను అనుభవించుట అనునది నోటిమాటలకు సులభమునప 

అట్టు అనుభవించువారి మనస్సులయందు ఉండు (శ్రమను వివరిం 
చెప్పుటకు నోటిమాటలు చాలవు. కేలు కుట్టిన విషము మూపు 
శెక్కిియుండును. మంత్రము వేయగా మోచేరికిదిగును. మూపునుం 
మోచేతికి ఒకయెముక. మరియొకతడవన మంత్రము వేసినపు! 
మణిబంధమునకు దిగును.  మోఛచేతినుండియు మణిబంధమునః! 
ఒకళేయెముక. అక్కడినుండి (వేళ్ళకీశ్ళవరకును అనేక యెముకల 
ఒక మంత్రమునకు ఒక యెముకవిధము చాలమాక్లు మంత్రము వేయ 
వలయును. కాలవముధికముగా సాపంపతంతును.. తేలు కుట్టిననిక 
బాధ విస్తరించి యుండినదంతయు క్రోడీకరింపబడినపుడు ఇవా 
చాధకరముగా నుండును. ఈ విధముగా |క్రోడీకరింపబడిన కర్మాన 
భవము దుఃఖకారియే అయినను ఉపాసకుడు ఉద్దేశమును అనుసరిం* 
(శమకు జడియడు. విహంగమార్షము అనగా నోటిమాట కాదు 
కనుకనే ఈ మార్గమునకు ( దుర్గం ఫథం యత్‌ కవయో వదంతి” 
అని దుర్గపథము అని వేరు. ఇందులో కర్మకుయము అనునది ముఖ్య 
మైన కార్యము, పాతకర్మను అనుభవించి అరీత్యా సమియగొట్ట 
(కొ_త్తకర్శ్మకు కారణభూతములై న కొన్ని స్వల్పతప్వూల పాలబడకయ్‌ 
లత్యుమును మరువక యే స అనుభవించు దుఃఖములు ఇత 
రులకు తెలియరాకుండునట్లు గోప్యముగా (శమలుపడు చు బైటికి 
ఆనందమునుమాపు చు మెలుకువతో నడుచుకొనవలయును. ఇది 
ముఖ్యాంశము. 


ఈ నాలుగవ అధ్యాయమును ఇంతటితో చాలించి అయిదవ 
అధ్యాయమును (వొరంభించుచున్నాను. 





అ ౫ వ అధ్యాయము 
కర్మను శ్షీజెంపంజేయుట 


బ్రదివరకును చెప్పబడిన [ప్రయత్నము లన్నియు ఉపాసకుడు తేన 
యొక్క మనోబలమువల్ల, తనయొక్క హర్ష మువఫ్ల, (పాజ్ఞాత్మయొక్క 
సహాయమువల్న తురీయాత్మయొక్క_ (వేరణవల్ల జరుగునట్టి ఉత్పావా 
సహితమైన దృఢ (పయత్నముయొక్క ఫలము. (పతిజీవాత్మయు (పవృ త్తి 
మార్షమునందు చరించిన పిమ్మట నే నివృ_గిమార్గమునందు చరించును. 
(పవృ తిమారమునందు చరించుకాలమునందు కానుముచే (పేశేసించ 
బడి స్వలాభమునకు గా నితరులకు నష్టృమ: కలుగ జేసి యుండవచ్చును, 
అటుగాక స్వలాభమును కోరకయీ తులివితనమువల్ల ఇతరులకు కష్టము 
లను కలుగ జేసి వారలు కష్టపడుచుండగామాచి | ఆనందించుచు మరి 
కొన్ని కష్టములు కలుగ జేయుటకు ఇ చృయించి యుండవచ్చును. బట్టు 
దుమ్మత్యములు చేసినపుడు ఈ కుచేస్తలవల్ల తాను చెడ్డకర్మను 
పుష్టించుచున్నాను అను తలంపై నను అ ర ఉపాసకునికి 
ఉండదు. అయిళలే కర్మ చేవతలరయక్క- లెక్కలలో ఈ అప్బ్పులన్ని యు 
"లెక్క పెట్టబడి యుండును. ముందుజన్మములయందు ఈ అప్పులనన్ని 
టిని తీస్పు కొనవలసియుండును. _ (ప్రవృత్తిమాగ్గమునందు చేసిన 
తప్పులు వు అన్ని టియొక్కయు ఫలమును తుటటాగా అనుభ 
వించి తేశేగాని నివృ తృిమార్షమునందు అందులో విహంగమార్లమందు 
నిరాటంకముగా [ప్రయాణము జరుగదు. నివృ_గ్రిమార్గమునందుకూడ 
పివీలికామార్లమునందు చరించువారికి సృరాతనకర్మ (సంచితకర్మ) 
కొంత కొంతగా పంచిపెట్టబడి అనేకజన్మములయందు ఆ సంచిత 
మును (ప్రారబ్దక ర్మరూపముగా అనుభవించి అరుగగొట్టుటకు ఉపా 
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యముకలదు. అటుగాక నిహాంగమార్లమునందు చరించు ఉపా? 
కుడు తాను తనయొక్క కర్మను కొన్ని జన్మములయం బే అరుగగొట్ట 
కోవలసియుండును. అప్పులను నిదానముగా తీర్చుకొనుట సులభము 
గాని ఒక శేసమయమునందు అనగా కొన్నిజన్మములలోనే తీర్చు 
కొనవలయుననిన అందువలన కలుగునట్టి (శమ, కష్టము, ద్యుఖము 
ఏటిని ఇట్టవ్క ఇంతటివి అని చెప్పుట చాల కష్టము. అయినను ఉపా 
సకుడు నివృత్మిమార్షమును కోరుకొని అందులోనును విహంగమొర్ష 
మును కోరుకొనినవాడు గనుక 4 అనేకజన్నసంసిద్ధః ” 4 బహూ 
నాం జన్మనాం అం తే ” పొందగల ఫలమును ((కమముకిన్సి కొన్ని 
జన్మములలోనే పొందుటకు (సదో్యోము క్రి సాహసించుటకు సిద్ధపడి 
యుండువాడు గనుక [శమలకు ఓర్పుకొనవలసియుండును. (పతి 
నిత్యమును కష్టములు, నిష్టురములు, నస్థములు, జాడ్యములు బిందు 
లో నేదోయొకటియో లేక వకకాలమునంచే అన్ని యునో కలుగు 
చు౦డును. 

పరిశోధనము అను సితియందుగాని అంగీకారము అను పీతి 
యందుగాని సంచితమును అతితీవముతో నరుగగొట్టుటకు (ప్రయత్న 
ముచేయు నుపాసకునికి పూ ర్వాధ్యాయముయొక్క_ చివరను చెప్పిన 
ce (కోడీకరోతి (పభుః 27 అనురీత్యా కర్మ చేవతలు కర్మను కోడీకరించి 
పారబ్దరూపముగా మార్చి అనుభవమునకు ఐఇ్రత్సురు. ఉపాసకుని 
నీలమునుగురించి అనేక అపవాదములు లోకులు వాడుకొనునట్టు 
ఏర్పడవచ్చును. ఇట్టి సందర్భములయందు లోకులలో కొందరు 
నికృష్టముగా మాటలాడు కొనుటకు ఆస్పదము ఉండును. నివృత్తి 
మార్లమునందు చరించనివారు ఎన్ని మాటలనై నను మాటలాడ 
వచ్చును. అయితే నివృత్తిమార్లమునందు చరించుచుండు ఉపాస 
కుని సహాభ్వ్యాయులు ఈ  అపవాద[పసంగములయందు పాలు 
గొనుటగాని ఆ (ప్రసంగములు నిజముగానే ఉండవచ్చును అని 
నమ్ముటగాని నమ్మినను ఇతరులతో ఈ దూవణవా ర్తలను ఉపయో? 
గించి వారలతో తానుకలిసి దూవీంచుటగాని ఉపాసకుని మనస్సు 
నందు దుఃఖము కలుగజేయును. అంలేకాదు. వృధా దూవణవాక్య 
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ములను మాటలాడినవారుకూడ చాల్మకూరమైన కర్మను తణుకు 
కలుగ జేసిళొనుచున్నారు. అపవాదవాక్యములు నిజముగానుండి నను 
వాటిని (1 పరిశోధన, (2) అంగీకారము అను భూమికలయందు ౧ జు 
నారు తేమ మనస్సులయందు చర్చించుటయే వారలకు చాల చెడుును 
కలుగ్గజేయును, ఆ విషయములనుగురించి యితరులతో మాటూలా 
డుటయో పదంతలు నూరంతలు బహూ చెద్డకర్మను కలుగజేయు ను. 
ఉపాసకుడు (శ్రమపడి కర్మను అరుగగొట్టుకొనునుగాని ఇతరంలు 
(సహాధ్యాయులు తమకు తామే అతిబలవంతేములై న (ప్రత్య వాయ 
ములను కలుగ జేసికొందురు. 

ఇందరు ఇన్నివిధముల ఉపాసకునికి కీడు చేయుచుండి నను 
ఉపాసకుడు 6 హర్థామర్శ భయోడ్వే?ః యో విము క్ష” అనిన జ్ర 
(అధిక వై రాగ్యమును మున్ని డికొని) దుఃఖంచకూడదు. దుఃఖములు 
తాను కోరుకొన్న వే కదా. ముందు ఎన్నడో వ(జములతో నంతుూ 
పోగులు వేసికొనవలెనని ఎదురుచూచి (పకృతమునందు చెవికూక్ట్రు 
కొందురు. కుట్టుకొనుట చాల బాధను కలుగజేయును. అయినను 
భవివ్యత్కాలమునందు తాను అనుభవించగోరిన సుఖమును ఈ గ్రే 
శించి లోకులు బాధను ఓర్చుకొనుచుందురు. ఆ విధముగా ఊఉఆపపాస 
కుడు తొనుగా కోరునొనిన (పకారము కర్మ కోడీకరింపబడి ఆలూ ను 
భవమునకు ఇయ్యబడనది. అది తన టై నను అంగీకరిం చి౭మే 
కదా ఇయ్యబడినది. ఆ కర్మానుభవమును ముగించిన పిమ్మట కక 
జాలముచే కప్పబడిన సూర్యుడు మబ్బువదిలినపిమ్మట (పకాశిం చున 
రీతిగా ఉపాసకుడును (పకాళించును. బెం తేకాదు. ఉ ద్వేగము?ాని 
భయముగాని తేనచుట్టునుండువారలకు కూడ (పసరించునే, వారల 
సంతోవములను అపహరించిన రీత్యా వారలకు (శ్రమకలుగునే ఆను 
వాత్సల్యతను ముందిడికొని ఉపాసకుడు భయోచ్వేగములనుండి 
వరమించవలయును, 

వ్‌ కష్టములు నస్థ్యములు అవమానములు దూషణలు తిర 
రములు ఏవి ఉపాసకునికి సంభవించినను అతడు ముందు ఒక కుడు 
చేసిన క ర్మరెమొక్క.. ఫలమేగాని కారణములేకయే సంభవించానవి 


కే మహీవీఠము కల 


గావు, తానుపడిన అప్పులను తానేకదా తీర్చవలయును. ఈ అష్రూల 
ఇతరులు తీర్శజాలనివి. తననెత్తినపెట్టుకొన్న భారమును ఇళ 
రులు దించగలరు, తనకుకలిగిన రోగముయొక్క_ (శ్రవును "తా నేక చా 
అనుభవించవలయును, అని విచారించి దుఖుమును తగ్గించుకొని 
కర్మ ఫలమును అనుభవించితీర వలయును, త 
దుఃఖములు వచ్చినపుడు మనస్సు నొచ్చుకొనక యుండుటకు 
తితిక్ష అని వేరు. 4 సహనం సర్వదుః ఖానాం అ(పతీకారపూర్వకం | 
చింతావిలాపరహీతం సా తితితూ నిగ్యద్య లే పా సాధన చతు స్టయము 
పెకి శమూదివట్కము అనునది ఆరు అంత ర్భాగములుగల ఒక సాధన 
ము. శమము దనుము ఉపరతి తితితు. శ్‌జ్ధ సమాభానము అనునవి 
ఆరు అంతర్భాగములు. అందులో తితితు. ఇట్టిది అని మైన చెప్పిన శ్లోక 
మువల్ల తెలియుచున్నది. ఉపాసకునికి సంభవించు సర్వదుఃఖములను 
సహించుకొనుట తితికు అనబడును. సహించుకోవచ్చును ; అయి "తే 
మరునిమిషమునందు దూ;ఖములు కలుగ చేసిన వారికి (పతిదు: ఖము 
లను కలుగ జేయవచ్చును. అది కూడదు. బుద్లిహీనతవల్ల నే ఒకనికి 
మరియొకడు దుఃఖములు కలుగ జేయును. ఉపానకునికి కలుగుదు;ఖ 
ములు తనయొక్క కర్మ శేషమువల్ల నే కలుగును అని (ప్రతీకారము 
లేకయే దుఃఖములను సహించుకొనవలయును. (పతీ కారము లేక యే 
దుఃఖములను సహించుకొనుటయు సులభమేకాని చింతయు వడ్పును 
లేకయే సహించుకోవలయును. నాకు ఇంతటి దుఃఖము కలిగన బే ; 
నేను ఎవ్వరికిని దుఃఖమును కలుగచేసి యుండలేచే ఇది అన్యా 
యము అను చింతగాని దుఃఖమును అనుభవించునపుడు ఏడ్చు లేక 
యుండవలయును. ఇదియును కొంతముట్టుకు సాధ్యమే. కాని దుఃఖ 
ములు సంభవించినందున (పాక్కంర్మ తీరుచున్న బే, అప్పులు తీరు 
చున్నందుకుగా నేను సంతోషపడవలయును కర్మనంతయు. (కోడీ 
కరించి యిమ్మని కర్మ'చేవతలను నేను కోరుకొనియుంటినికదా. నేను 
ఇప్పుడు పడుకస్టములన్నియు నా (పార్గనను అంగీకరించి (పభో 
వులు నా కర్మలను కోడీకరించి యిచ్చిన ఫల మేక దా. ఇందువలన 
సః విహంగ మార్ల (పయాణము నిరాటంక ముగా కావచ్చును, కనుక 
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ం౦కయు శిలుకు నిలిచియుండు కర్మలనన్నిటిని నా అనుభవమునకు 
ఏ మ్మరించవలయునని కోరుచు హోర ముతో దుఃఖములను అనుభ 
చి అప్పుతీర్చవలయును. 

విహంగమార్ల (పయాణము అనగా (ప్రత్యవాయములను లత్యు 
ఏట్టక, దుఃఖములను జయించి అష్వులనుతీర్చుకొని నిరంజన్నుడె 
రవుసుఖమును లోకమునకు ఇచ్చుట. అందుశై అప్పులుతీరున 
'ంతయు సంతోవకరముగానేకదా యుండవలయును. మన ప్రార్థన 
ల్ల నేక దా కర్మ (కోడీకరింపబడినది. కనుక మన (పార్దనను అంగీ 
'రించినచే మనకు గారనము. మజియు మనకును అభీప్టసిద్ది. 

(పాక్కర్మ అనగా సంచితకర్మ. సంచితకర్మ ఎంతఉన్నదో 
ఏనకు తెలియదు. ఏ తరహాకర్మ బా ఉన్న దో అదియును తెలియదు. 
“నుక ఎన్ని విధములైన కష్టములు రానున్న వో అదియును తెలియదు. 
. మరణవ్యాధిశోకానాం కి మద్య నిపతివ్యతి*”” అని మరణమే 
రావచ్చును. తనకు అతి పియులుగాని న్నేహితులుగాని బంధువులు 
గాని చానవచ్చును. తీనకు ఉన్న ఆస్పియంతయు పో లేపోయి తాను 
బతుకుటకు (తోవతెలియకయు దివాలెగ్లినందున హితులగు న్నే 
హాతులుకూడ అలత్యుపెట్టవచ్చును. చాలనమ్మిన సహోధ్యాయులు 
సనను దూషీంచినను దూవీంచవచ్చును. తాను కలలోనై నను 
చేయుటకు ఇష్టపడని తప్పూలను చేసినట్టు ఇతరులు కల్పించి మాట 
లాడి అవమానపరచవచ్చును. అవమానకిరములైన గప్పాలు టోరి 
వాను మాటలాడుకొనవచ్చును. ఏవిధమైన మానహోని (ప్రాణహాని 
ధననష్టము, రోగము వ'దేనను సంభవించవచ్చును. శిలుకు ఉండు 
కర్మఅంతయు (1 నచెప్పిన విధముగా వ్య క్షపడవచ్చును. వీటినంతయు 
హగ్గముతో భరించనలయును, 

ఇన్నివిధములుగా కష్టములు పడుచుండినను (శ్రీ గురు దేవుల 
వారిని నమ్మి వారి సహాయముచేతనే విహంగమార్లమునందు భూమి 
కలను జయించుటకు ఉత్పాహాము కలుగుచుండును. విరాముముతేక 
కములు; నస్తృములు, రోగములు దుఃఖములు కలుగుచుండగా 
నవరకు , ఖీ, గురుచేవులవారి సహాయము ఉన్న దకదా అను హర్షము 
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ఉండును. (ప్రతి నిత్యమును ధ్యానాభ్యాసకాలమున (శ్రీ గురు బేవుల 
వారి దయార్దిచి శ్రమునుండి సంతోషస్పందములు ఉపాసకుని ఆవ 
రించియుండును. కొన్ని 
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నా జడపాల - “త్తం 


సమయములయందు భ్యానమునందు 
కూర్చొన్న పుడు ధ్యానము సరిగా జరుగదు. పైనవెవ్పిన కష్టములు 
మొదలగు దెబ్బలు తగిలి తనకు లోకమునందు ఎవ్వరైనన్లు న్నే 
హితులు ఉన్నారా అని సందేహించి ఉత్సాహము మంద గించుసం 
దర్భము తీట స్థించును. అపుడు ధ్యానముకూడ జరుగదు. ధ్యాన 
'కొలమునందు నియతిగా కలుగుచుండిన స్పందములు కలుగన్రూ నడి 
ఎడారిలో తనకు ఉండిన ఒక (పాపుకూడ పోయినటబే అని అ ధైర్యము 
కలుగును. ఉత్సాహము. శ్షీణించును. [శద్ధతగ్గవచ్చును. ఇట్టి కష్ట 
ములువచ్చినపుడు తనను గురుడేవులవారు మరిచిపోయిరా? ఒక 
| వేళ గురుచేవులవారుఅను అర్థమును వెజ్టివానివలె నమ్మియుంటినా. 
వారు ఉన్నారు అనునదికూడ రికపోయిన పురాణవచనమేనా అని 
తోచినను తోచును. ఈ విహంగమార్గము కోరుకొన్నది వెజ్టితన 
| : మా. ఇన్ని దినములును నేను అనుభవించిన సుఖస్పందములు నిజ 
మేనా లేక నాకుకలిగిన (భమనా అనికూడ తోచును. ఎడారి మధ్య 
నుండి తుపానులుకొట్టుచుండగా వ(తోవనపోవలయును అని ఐనను 
తోచక అసలు తాను నమ్మినడిచిన (తోవఅంతయు మిథ్గునేగాని 
వివాంగమార్గము అనునది యేమి? ముందు నాతోకలిసి న్నేహితు 
లుగానుండి పివలికామార్లమునందు చరించుచుండిన వారలనమ్మక 
మే (శేయస్కరము అనికూడ ఉపాసకుడు తలచవచ్చును. అయినను 
యుక్తిని ఉపయోగించి తాను జరుపుచుండిన (శ్రవణము మననము 
అనుష్టానములు అనువానియొక్క బలముచేత (శ్రీ గురుచేనులవారి 
యందు నమ్మకము పొగొట్టుకొనక ఒకశు నమ్మకముతో తన ధ్యాన 
మును జరుపుచుండగా నొకడినమున ధ్యాన కాలమునందు (శ్రీ 
గురు చేవ్రలవారి సుఖస్పందములు మునుపటివలె తనను ఆవరించును, 
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అపుడు వారము పుట్టును. ఇట్లు పగలు ర్మాత్రివలె వారము నిరుక్సా 
హాము మారిమారి కనబడుచుండును. ఎన్ని ఇడుములు వచ్చినను 
శ్రీ గురుబేవులవారియందును వివాంగమార్లముఅను + దుర్గం పథం” 
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ఒకోటియున్న ది అను విషయమునందును శద్దమూ(తము తగ్గక ఇన్ని 
ఇడుముల నడుమయు : పరపురుపానుర క్రిగల ణుామిని గృవహామందెల్ల 
పనులనుచేయుచు ? అనురీ త్యా వివాంగమార్లమును ఆమార్ల [ప్రయాణ 
మునందు గల ఇబ్బందులను ఆ ఇబ్బందులను జయించుటకు తనకు 
కలిగియుండు అపారశ కిని ధృతిని నమ్మి విహుంగమార్లమును విడువక 
పట్టుకొ నియుండవలయును. 

6. వకాకీ యత చిత్తా తా త్య క్షసర్యపరి(గహాః ?* అని చెప్పి 
యుండు ఏకాకి త(మును అనుభవించుచున్నాను అని ఉపాస కుడు 
(శద్ధకలిగియుండ నలయును. విహుంగమార్షయాత్రను మానుకొన 
కూడదు. మానుకొన్న యెడల యోగ్యభష్టుడగును. ఇది చెడ్డకర్మ. 
వకాకిత(ము 

విహుంగమార్లయా(త్రయందు ఉపాసకులు పదేపదే లెక్క లేనన్ని 
కష్టములను దుఃఖములను దూవణలను అపవాద ములను అనుభవించు 
చుందురు. ఈతనేర్పువారు నేర్చుకొనువారికి సహాయముచేయుచుం 
దురు. సహాయముచేయుచు కొన్ని సమయములయందు అభ్యాసకుడు 
తన శక్రిని ఉవయోగించి నీటియందు స్వతంత్రముగా పాటుపడనిమ్మని 
తమ సహాయమును ఒక నిమిషకాలము మానుకొని అభ్యాసకుని సమీప 
ముందు కాచియుందురు. తత్కాలమునందు సంభవించిన ఆపదను 
అభ్యాసకుడు జయిం చినపుడు సంతోనింతురు. అదేవిధముగా విహంగ 
మార్లమునందును శిష్యుని బలమును ధృతిని విశ్వాసమును పరీతీంచు 
టకై వకాకిత(మును అనుభవిం చవలసియుండును. చిన్న బిడ్డలు నడువ 
నారంభించినపుడు తల్లి ఆ బిడ్డకు సహాయముగా చేయిపట్టినడిపించుచు 
ఒకపుడు బిడ్డ స్వతంత్రముగా ఏమ్మాత్రమునడువగలడు అని బిడ్డచేతిని 
వదిలిన పెట్టునట్టు వకాకిత్వముకూ డడ, శిష్యునివృద్ధిని కనుగొనుటకు 
కొంతమా త్రము (శ్రీ గురు బేవులవారు గ న గ. ఇడి 
శిష్యుని త్వరగా క వ నిలుపుటకు గా చేయుయు కి. ఒకటి 
శెండుమారు ఇటు ఏకాకిత౦ంమును అనుభవించిన వెనుక ఉపాసకునికి 


౨౬౦ మహీవీఠము [అధా 


వకాకిత(ము అనునదియు ఈ మార్లమునం౦ందు ఒక భూమిక ఆ 
ఏకాకిత్వమునకు ఉపాసకుడు భయపడడు, 


ఒర లేమి 


అనునది మహాకూరమైన కర్మ, సహాధ్యాయులు ఒక రినమొక 
జయమునకు సంతోషించి తామును దృఢ (ప్రయత్న మునుచేసి భూః 
కలను గలువవలయును. కాని తవులో నాకనియొక్క. వృద్ధినిమా- 
దుగ్గపడుట లోకమునందు సాధారణము. విద్యావిధానములలో లో 
మునందు పరితశ్షులు పెట్టి తేరినవారికి పారితో *షీకములు ఇచ్చు! 
మొదలగు అచారములవల్ల సహాధ్యాయులలో నొకరినొకరు మించిన 
ము అను గర్వమును కలుగ జేయుట దీనియొక్క. ఫలితము. లొకి! 
వ్వవహారములయందు సహాధ్యాయులు ఒక్క్కాకడు పొందినలాభమ 
వాని జేగాని అందరికిని సముదాయపఫలము కాదుః నివృ త్రిమార్లమ 
నందును అందులో ముఖ్యముగా విహంగ మార్షమునందు ఒక్కుని 
లాభము అందరకును సముదాయ లాభముగా నుండును. శిష్యుల 
నందరిని తంబర తంతులతో పోల్చియున్నాము కదా, ఒక తం 
ఇచ్చునట్టి నాదపుప్టీ మిగిలిన తంతెలనుకూడ రంజింపచేయు నట్ట 
ఒకశిష్యుడు పొందినలాభము అందరిదిగా నుండును. కనుక ఒకరి 
వృష్టికి ఇతరులు ఓర్వలేమిపడుట అసంభావితము. ఓర్వ లేమి అను 
దుర్గుణమును విహంగమార్షమునందు అభ్యసించువారలకు పతన 
హేతువు, 

ఓర్వ లేమివల్ల మరియొక దుర్గుణము పుట్టును. లోకులలో నొ 
కరినొకరు తేప్పులుపట్టుట కలదు. ఒకరియెదుట నిలిచి వాని తప్పులు 
ఇట్టివి అని అతనితో చెప్పుటకు కొంతగార్యము కావలసియుండును. 
అట్టి ధెర్వములేనివారు ఒకరిమరుగున వారి తప్పులను గురించి యిత 
రులతో మాటలాడుకొందరు. ఇది చాల నికృష్టమైన నడత. దీనిని 
రం ఛానేేషణము అందురు. రం[ధాన్వేషణమువలన ఎవ్వరికిని లాభము 
లేదు. తప్పులు పట్టబడిన వాడు తనయొక్క. లీలమున౦దు తప్పులు ఉన్న 
యెడల దిద్దుకొనుటకు అస్సదము ఉండదు. అతనికి తెలియరా 








౫ "కర్మను ఖీణింపంజేయట ౨౬౫ 


లేదు. రంధాన్వేషణము చేయువారు తప్పులువేసిన వానియొక్క 
వృద్ధిని కోరి తప్పులు పట్టలేదు. ఆతప్పులనుగురించి యితరులతో 
వృభావాక్యము లాడిరిగాని అందువల్ల తమకే కలుగు చెరుపును 
గురించి యోచించలేదు. తప్పూలనుగురించి చింతించినందున ఆ 
తప్పుల్లతోడను అట్టి యితరతప్పులతోడను సంగము కలుగ చేసికొని 
తప్పూలుపట్టు గుణమును అభ్యాసపరుచుకొనుటయేగాక అట్టితప్పులు 
తన శీలమునందు (ప్రవేశించుటకు ఆ సంగము కారణమగును. ఇది 
లోకులసంగతి, నివృతిమార్థమునందు అందులోను విహంగ మార్ల 
మునందు అంగీకృత సహాధ్యాయులు ఒకరి తప్పులనుగురించి మరి 
యొక్క-రు రహాస్యముననో ఇతరులతోనో (పసంగించినయెడల తేమ 
కత్తులతో తమ చేహములనే కోసికొందురు. ఈ మార్గ్లమునందు 
జీవాత్మలందరును ఒకే అను భావమును మొదటియం బే తెలిసికొని 
అనుస్టానమునకు తెచ్చుకొనవలయును. వృధావాక్యములను (నతు 
వృభావాక్యం సముచ్చార్య తాం ” అని మాటలాడి శ కిని వ్యయ పర 
చుట తప్పు అని శెలిసికొనవలసియున్న ది. అనుస్థానమునకు లేవలసి 
యున్న ది. ఇంతేకాదు. రం(ధాన్వేషణము వృభావాక్యము కాదు. 
గుణాసేషణమువల్ల లాభముకలదు. రం[ధాన్వేషణము ఇరుపక్కల 
యందును చెరుపు కలుగ జేయును, దూవీంచువాడు తాను వ తప్పు 
లనుపట్టి దూవీంచెనో ఆ తప్పులను తానే చేయుటకు నేర్చుకొనునట్టు 
వర్పడును. తప్పులు పట్టపడినవానియందు ఆ తప్పులు ఉన్నయెడల 
అతడు తనను సవరించుకొనుటకు వీలులేదు. తప్పులు అతనియందు 
తేనియెడల తీప్పులు పట్టినవానికే లేక తప్పులను చర్చించుకొనిన 
వారి 'ే పెద్దనష్టము కలుగును. అంగీకరించబడిన శిష్యుని (శ్రీ గురు 
చేవులువాను తమ కార్యములకు ఇబ్బంది కలుగ జేసినవాడని అతనిని 
అతడు చక్కపడునంతవరకును మినహాయించి యుంచుట తటస్థిం 
చును, ఇది "పడ్డ జార్భాగ్యము అని ౨౮౩౨ వ పుటయందు చెప్పబడి 
యున్నది. కనుక సహాధ్యాయులు తప్పులు చేయుచున్నారు అని 
తోచినయెడల వారి సమకుమున వారితప్పులు వారికి తెలియపరు 
చుటమంచిది. ఇందువల్ల దుమ్మ-ర్శ జనించదు, 
M 834 
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ఉపాసకునియందుండు కొన్నిగుణములవల్ల కొంతదుష్కర్మ 
జనించుచుండును. ఆ గుణములలో కోపతాపము ఒకటి, (ప్రకృత 
కాలమునందు మన చుట్టును ఉండువారు అనేక శారణములవేత 
అతృక్తిచంది ఆశపడినవస్తువులు దొరకనందున వ్యాకులపడు 
చుండగా (ప్రక్కయింటివారుగాని ఎవ్వరుగాని అసూయకలుగ్ధునట్టు 
నడుచుకొనిన మనకు కోపముకలిగి నిప్కొరణముగా రాచినవారిపె 
నంతయు కోపగించుకొనుచుండుటను చూచయచున్నాము, ఇట్టి ఆ వరణ 
ములయందు నివసించుచుండుటవలన వాొరలందరియొ క్క. కోపాన్ని 
దీప్తవై అది ఉపాసకునికి కోపముకలుగునట్టు చేయును. కోపమునకో 
ఆస్పదమిచ్చినవాడు వకాలమునందు వ కార్యమును వ విధముగా చేయు 
నో అతనికి “తెలియరాదు. అయినను కోప తాపములవల్ల దుష్కర్మ 
జనించును. కర్మత్షయమునకుగా కస్టపడి (ప్రయత్న ముచేయుచుండు 
ఉపాసకుడు కోపమునకు ఆతిథ్యమును ఇచ్చినందున (క్రొ తృదుమ్కర్శను 
పుట్టించును. కనుక కోపగించుకోక జ్యాగతగా నుండవలయును. 
స్వార్థత 

స్వార్గతీవల్ల (కౌ _త్త్‌ చెడుకర్మ జనించును. సోమరితనము ఒక 
తరహాస్వార్థత. తనకు సంతోవమును ఇచ్చు పుస్తకములు నవలలు 
ఇట్ట వాటిని వకా(గమైన హర్షముతో చదువుచుండి కాలనియతి 


(ప్రకారము నియమిం చుకొన్న కార్యమును మరిచి కాలారీతదోవ 
మునకు లోబడువారు కొందరు, 


శాఫల్రము 


66 యోగ్య కర్మను శాళలం *” అని గీతలయందు చెప్పీయాన్న ది. 
అయినను కౌశలము లేకయే కార్యములుచేయుచు పజేపబే తప్పులు 
చేయుచు కాలహారణము చేయువారు కొందరు, వృథాగా కాలము 
పోగొట్టుటకూడ (కొ _త్త చెడుకర్మను పుట్టించును. వృథాగా పోగొట్టిన 
కాలమునందు లోకోపకారకారంమును చేనినై నను చేసియుండవచ్చు 
ను, అది చేయబడలేదు. ఇది కుణ్న త, 


౫|| కర్మను శ్నీణింపంజేయుట ౨౬౭ 
మనోవ్యధ 


మనోవ్యధవల్ల చేయవలసిన అనుష్పానాదులు సకాలమునందు 
కొమముగా జరుగుటకు ఏలుండదు. ఇది క్రొత్త చెడుకర్మను పుట్టిం 
చును. ఒకరు మనోవ్యధతో ఖన్నులైయుండిన తన చుట్టునుండు 
వారికళూడ ఆ మనోవ్యధ వ్యాపించును. ఇతరులకు మేలునుకలుగ 
'జేయటయే (వ్రతముగా నొప్పుకొన్న ఉపాసకుడు తన ఉ దేశమునకు 
విరోధమైన ఫలమును కలుగచేసికొనును. ఈ తప్పువల్ల (క్రొత్త 
వెడుకర్మ జనించును. 


తొందర 


తొందరఅను అభ్యాసము చెరుపును కలుగ జేయును. తొందర 
మూటలు పనులు అభ్యాసపడిన యెడల నిజమును మాటలాడుట 
సులభముకాదు. విహంగమార్ల్షమునందు వమాటకు . ఎంత అర్థము 
కలదో అదంతయు ఉ ద్దేశించియే మాటలాడబడును. ఇతరులను 
గురించి అపహోన్యముగాని వారు తప్పులుచేసినారు అనిగాని తల 
చుటతప్వు. అట్టి అభ్యాసమును మానుకోవలెను అంకే ఆ మాటల 
శింత అాముకలదో అంతటిని ఉ దైశించియే చెప్పవలెను. తొందర 
వల చప్పినమాటలను సరిగా అగ్గమువేసికొన లేరు. అందువల్ల 
ఉపాసకునికి నష్టముకలుగును. ఇట్టి తొందరవస్ల (కొత్తదుష్కర్మ 
పుట్టును. 


(పలాపన 


తనకు సంభవించిన దుఃఖములను పచేపడే తలచుకొని (ప్రల 
పించుటవల్ల [కొ త్తకర్మజనించును. పూర్వకర్మను శీ ణింప చేసికొన 
వలసిన సందర్భమునందు (కొ తిదుమ్కర్శను కలుగ చేసికొనుట వల్ల 
లాభములేదు. (ప్రలాపమువ్లి లాభములేకున్నను ఉపాసకుని మనస్సు 
నందలి (ప్రలాపస్పందడములు దుఃఖపడుచున్న లోకులకు మరియు 
విశేషముగా దుఃఖపడుశ కీని యిచ్చును, ఇతరులను తప్పుత్రోవకు 
లాగినకరు ఉపాసకునికి చేరినది. 


౨౬౮ మహీవీఠము [ఆధ్యా 
నవ్వు 

నవ్వును అణుచుకొనుళ క్రిని సంపాదించవలయును. చిన్న 
వయస్సుగల బాలురు బాలికలు సంతోవపడుటకుగా నవ్వును బుట్టి! 
చు కథలను చదివి వానియందు నవ్వునకాస్పదమునిచ్చు విషయ 
ములనుగురించి నవ్వుట తప్పుకాదు. ఇతరులు వరాకాలమూీనంద 
అడుసుమార్లమునబోయి కాలుజారిపడినపుడు విమర్శజ్ఞానము లేని సె 
వయస్కులుకూడ నవ్యుటను చూచియున్నాము. విహంగమార్షగ 
మికి ఇందువల్ల [కొ_త్తకర్శజనించును. నవ్వు అపహోస్యమును చూపును 
అపహోస్యము దుఃఖమును పుట్టించును. నవ్వును అణుచుకొనుటకి 
నేర్చుకొనుట మంచిది. నిపష్కారణముగా నవ్వరాదు. 


వృభావాక్యములు 


వృథా వాక్యములు (గామ్యుసంభాపణములు అనునవి సోము 
తనమునకు గురుతులు. అవశ్యముగా చేయవలసిన కార్యములుచే; 
శరీరము అలసట చెందియుండినపుడు లోకోపకారమును కలిగించ 
తలంపులుతలచుచు శరీరమునకు కొంతవి| శాంతిని బ్రయ్యవలయు 
మనస్సుతో పనిచేసినపుడు శరీరముయొక్క_ అంగములకు, మాంస; 
సాదిధాతువులకును కొంత వి(శాంతిని ఇచ్చినవారమగుదుము. మ; 
స్సునకు వి శాంతి అవశ్యము లేదు. అటుగాక్ల విశాంతికాలమునండద 
లోకవార్శకు ఆస్పదమిచ్చినయెడల ఆత్మస్తుతి పరనిందఅను దు; 
భ్యాసములకు కారణముకలుగును. లోకవారను విమర్శించి పదీత్ని, 
చినయెడల చాలమట్టుకు అత్మస్తుతియో పరనింద యోగానే ఉండును 
కనుక లోకవార్త, (గామ్యనంభావణము, వృభావాక్యములు ఇక 
వాటిని (న తు వృధావాక §ం సముచ్చార్య తాం ' అను న్యాయ(ప్రకా। 
ము మానవలయాను. ఆవిధముగా చెడుకర్మను పుట్టించుట తగ్గును 
గర్వము 


గర్వముఅను గుణమువల్ల ఇతరులను నికృష్టముగా చూచుటక 
కారణము కలుగును. అబేవిధముగా, ఇతరుల వ్యవహారములయంద 


౫] కర్మను శీ ణింపంజేయుట _ఈ౬.౯ 


వారి అనుమతిలేకయే (ప్రవేశించవలయునను ఆశగొనుటకూడ బెక్‌ 
దోవము. ఇతరులు మనవ్యవహారములయందు (ప్రవేశించుట మూనకు 
ఇష్టము ఉండదు, అ ేవిధముగా ఇతరుల వ్యవహారములయ ౦దు 
నునము [పవేశించకూడదు, ఇతరుల రహస్యములను వారి అను 
మతిష్తాంది మైనను పొందకయినను ెలిసికొనవలయునను ఆశే 
చాలచెడ్డది. సహాధ్యాయులు ఎట్టు వృద్ధికి వచ్చుచున్నా రా అని 
కనుగొనుటకు [పయత్నించుటకూడ చాలతప్పు, 


లోక చేవ 

లోక నేవయందు ఇతరులతోకలిసి వకగీవముగా పనిచేయు టుకు 
ఇష్టపడకుండుటమైనను తనతో ఇతరులు కలియుకూడదు అను 
కొనుటయు పృథగ్భావమును చూపును, వక(గీవముగా పనిమేయు 
నభ్యాసమును నేర్చుకొనవలయును, 

ఈ పైన (వాసినవన్ని యు సామాన్యము గా స్వల్బ్పవిషయాముులు 
అనవచ్చును. కాని వానివల్ల కలుగ నష్టము చాల పెద్దది. 

ఈ విధముగా విమర్శించి కర్మత్షయమును కలుగుజేయు (తో 
వలను అనలంబించుకొనాచు (కొ త్తదుష్కర్మను కలుగుజేయు (త్రో 
వలను వదులుకొనుచు తారకోపచేశము అను దీకును పొందు లుకు 
పక్ళమగుచు నుండవలయును. 

తారకోోప దేశము, దీతులు ఏవిధముగా నియ్యబడును, లెన్ని 
దీక్షలు, ఇచ్చువాశెవ్య్వర్కు వాని విధానములు ఏవ్కి అను విషయ 
ములనుగురించి ఈ (గంథమునందు విచారించుట అవశ్యము అని 
నాకు తోచలేదు కనుక (పయత్నము చేయలేదు. 


౬వ అధ్యాయము 
ఉపసంహారము 


జీవన్ము కులు అనగా నూ లశరీరమునందు ఉండగానే మోషవము 
యొక్క సుఖమును అనుభవించువారు. మోతమును సంపాదిం+ 
కొనినను (బహ్మలోకమునుండి మరలివచ్చి (తిలోకి అనబడు భూలోక! 
భువర్గోక స్వర్లోకములయందు ఇడుములబడుచున్న జనసమూహ 
మును తరింపజేయుటకు (పయత్నము చేయుచుండువారు. ఏరల 
విము కృసంగులు, ముకు లెనను చిన్న వయస్సునందు (పవృ _క్తిమార్లము 
నందు నేర్చిళొనిన భూతానుకంప్క (పియవాదిత మొదలగు ౫౯ 
ములను వృద్ధిచేసికొని నివృత్తిమార్లమునందు అన్ని భూమికలను చా 
జీవన్ము కిని సంపాదించి వారి పుణ్య తారతమ్య ప్రకారము అధికారికి 
వర్గమునందు వతరగతియందు ఆధికారికులు కావలయునో ఆ తరగ 
యందు అమరి మహీవీఠమునందుచేరి (శ్రీ సనత్కుమారులవా! 
శివ్యపశిష్యులె లోకరక్షణవేయుచుండువారు. వీరే సంసృతి బం 
ముక్కులు అని వేరు. సంసృతిబంధముక్కులు అనగా సంసారబంధమ: 
నుండి విడువబడినవారు, జీవన్ను కులు, ఏరిజే ముక్షులు అందురు. 

4 ముక్త న్యే శ్వరరూప త్వాత్‌ * అను న్యాయ (ప్రకారము వీరల 
ఈశ్వరుని శక్తితో సమానమయిన శక్తిని సాహసమును అనుకొంపనో 
కలిగి లోకులను రశీంచువారు. 


యస్వానుభవ పర్యంతా తక్రేషే బుద్ధిః (ప్రవర్త తే! 
తద్దృష్టిగోచరా స్పళ్వే ముచ్యంతే స్వపాత కె; || 
( జీనన్ము క్తి వివేకము) 
ఏ ఉపాసకుని బుద్ధి పరమాత్శత త్త ( వివేకమును (అనగాజీవన్ము కిని) 
పొందునో అట్ట పురుషునియొక్క (జీవన్ముక్తునియొక్క) కటాతు 





౬] ఉపసంహారము ౨౭౧ 


వీక్షణకు గోచరించిన మనుష్యులందరును పరమపవ్నిత్కులె సమస్త 
పాపములనుండి విము కి చెందుదురు. 


ఈకుణధ్యానసంస్పరై స మత్స న్చకూర్మవిహాంగమాః | 
పోవమయంతి స్వకాక పుతొక్‌ తద్వ త్పండిత నృత్సయః || 
ఖ్‌ (జీనన్ము క్తి వివేకము) 


మత్స్యములు తమపిల్లలను చూచిన మా(తీముననే పిల్లలు పెరుగు 
విధమున జీవన్ముక్కులు ఈ తణముచేతనే మందాధికారులను వృద్దికి 
తెచ్చి మధ్యమాధికారులుగా జేయుదురు. తాబేళ్లు తమ విబ్బలను 
మనస్సున చింతించుట చేతనే పిల్లలుపెరుగునట్టు జీవన్మున్సులు మధ్య 
మాధికారుల వృద్ధనిగురించి చింతించుట చేతనే నారలను ఉ త్తదూధి 
"కారులుగా చేయోదురు. పథులు తమపిల్ల్రలను స్పృశించి తమయొద్ద 
నుంచుకొన్నందున పిల్ల లుపెరుగునట్టు 'మధ్యమాధిశారులుగానుండి 
ఉ శత్తమాధికారులుగా 'నయినవారిని “తవు ప స వ 
ఉప బేశముబేసి పా స్త్వమ స్తకన్యాయముతో మై పదవికి ఎక్కింతురు. 
ఈ (ప్రకారము జ్ఞ జాన దానముచేయు జీవన్మకు లసంఘము మహీ 
వీఠము. -ఈ(గంథము రో వ పుటమొదలు జ'నానతరణము, జగ 
ద్యా(త్ర అను శీరీకల క్రింద (వ్రాసిన విషయములను మరియొకతూరి 
చదివినయెడల అచ్చట చెప్పినట్టు బవావిధముల మహీవీఠమువారు 
ఇప్పటికిని పనిచేయుచున్నారు అని తెలియును. ఇప్పుడు జీవన్ముక్తు 
లైన అధికారికపురుషులు. జీవన్ముక్తిని పొండకమునుప్పు లోకము 
నందు బహుువిద్యలును వృద్దిచేయుటకై అవతరించి .. గృహాడ్భృవాం ” 
అనినట్టు నరీరపాతానంతరము వురియొక్కా శరీరమును ధరించి లోక 
నేవచేయుచుండిరి. వారలు ఇపుడు జీవన్ముక్తులై ముందువలెనే 
లోకోపకారమును చేయువారు కొందరు. (బావ్మాణధర్శమును 
నడుపువారు కొందరు ; తు త్రియధర్మమును నడుప్పువారు కొందరు. 
ఈ విధముగా మహీవీఠమునకుచేరి పనిచేయుచుందురు. 
నాగార్జునాణార్యులు మొదలగు మహానీయులు ఇప్పుడు 
జీవన్నుక్తులుగానున్నారు. వారు జీవన్ము కి నిచెందుటకు మునుపు భరత 


౨౭౨ మహీవీళము [అధా 


ఖండమునందు జన్మించిచేసిన మహత్కార్యములను యోచించి 
యెడల వారలిట్టివారని తెలియవచ్చును, దై (తము విశిష్టాడై (త వ 
అదైపతముఅను దర్శనముల నిచ్చినవారల సంగతినిగురించి చె 
కూడదని బౌద్ధమతమునందు వన్నె కెక్కిన _నాగార్జునాచార్యు 
వారిని మనకు ఉదాహరణముగా తీసికొని కొంత(వాయుచున్నాన 
నాగార్జునాచార్యులవారు ఇప్పటి అవతారమునందు కుటుహూం; 
మహార్థిగానున్నారు. ఆర్యసంగులనువారు ఇప్పటి జన్మమునండి 
జ్యాల్‌ కూలు బువీ.గానున్నారు, నాగాక్టునాచార్యులవారి జీవితము! 
గురించి (శ్రీ (ప్రఫుల్ల చం ద్ర రాయిగారు (వాసినారని (శ్రీ దువ 
జగన్నాధశర్మగారు (వాసియున్నారు. ఆ వ్యాసమునుండి కొన్ని 
సంగతులు ఈ దిగువ వాయబడు చున్న వి. నాగాగ్ధునాచార్యులవా? 
ఇప్పటికి ౧౩౦౦ సంవత్పరములనాడు ఘూర్జర దేశమునందు నివసీం' 
యుండిరట. వారు శౌళ్ళీరచేశమునందు సంచరించిరట. (అప్ప. 
అనుబంధమువ లనే కాబోలు (పకృతజన్నమునందు కాళ్ళీర దేశః 
(బాహ్మాణవంశమునందు జన్మించిరి.) & సిజ్ఞనాగార్డునో నామ పుర 
నీత్‌ తాపసో మహా౯ | శాంతో దాంతో జితాత్మా చ నియత 
(ప్రయతః శుచిః 1” అని నాగాక్టునాచార్యులవారీని వర్షిం చియున్నా ఈ 
వారు మతస్థాపనాణార్యులవారు. ఆం(ధులు వారిని ఆంధుల 
అందురు. బౌద్ధమతమునందు పీ్రీనాయన మనియు మహాయనవు, 
యు రెండుభాగములుగలవు. నాగార్జునాచార్యులవారు మహాయ' 
శాఖను స్థాపవించినవారు. 

నాగాగ్ధునాచార్యులవారు ఏలోహమునై నను బంగారము” 
మార్చుశ క్రి గ లిగినవారని తెలియుచున్నది. యోగకకులు అనేకముల 
వారికి కలిగియుండినవని తెలియుచున్నది. రసతంతముపె అనే! 
గొప్ప గంథములనువాసినారని వదంతి. అనేక మం(తీములను తేం(॥ 
ములను తేలిసికొనియుండిన బౌద్ద మతసిద్దులవారని తెలియుచున్న ది 

ఇట్లు అనేకులు వివిధజన్మములనే త్తి మతవ్యవహారములంద 
పాల్గొనుచుండిరి. వారలలో ననేకులు ఇపుడు జీవన్ను క్కులై మహీ 
వీళములో చేరి ఆధికారకపురుషులుగా పనిచేయుచుండువారు. 


౬] ఉపసంహోరము ౨౭౨ 


నాగాక్టునాచార్యులవాపను వారివలెనుండు ఇతరలును మహీ 
వీఠమునకుచేరినవారలును పెక్కువిధములై న మంత్రములను అెలిసిన 
వారును. లోకమునందు అచేకమం(త్రములను [ప్రయోగించి పూజలను 
వెద్యములను చేయుచుండిన వారు. 


మంత్రములు 


అను విషయమునుగురించి ఈ (గం౦ంథమునందు (వాయతలచు 
కొని యుంటిని. విషయముపెద్దది. డెబ్బదిమైదవ పుటయందు (ప్రస్తాప 
వశమున కొన్ని సంగతులను చెప్పుటకు [పయత్నముచేసినను నాకు 
తెలిసినంతేవర'కై నను సమ్మగముగా (వాయుటకు అనుకూలించ లేదు, 
మం(తమహోదధియను (గ్రంథమును అనేక తాం(తికళాస్త్రుములను 
పరిశీలించి (వాయవలసీన విషయము అతి 'బాహుళ్యముగా నున్నది, 
కొంత మట్టు కేవాసి నిలిపినయెడల తనివితీరదు కనుక ఉ త్తరోత్సర 
స్టా లశరీరమవకాశము నిచ్చినయెడల [(వాయవలయునని ఎంచి ఇప్పటికి 
రెండుమంతేములగురించి మాత్రము అతిస్వల్పముగా, చాలసం(గహ 
ముగా (వాయుచున్నాను. 

మం[త్రములనుగురించి (వాయునపుడు మంత్రజపము దానికి 
కావలసిన అంత ర్యాగము; బహి ర్యాగము, హోథాన్యాసము, (ప్రయో 
గము, ముద, యంత్రము (ప్రయోజనము అను అనేక విషయములను 
గురించి (వాయవలసియుండును. అదంతయు భవివత్కాలమునందు 
చింతించవలసీన వివషయములే. ఇపుడు సంగవాముగా కొంత చెప్ప 
బడుచున్నది. జపమాలయు నిందుకు చేరిన ముఖ్యాంశ మే. 

మంత్రము ఫస్చాత్మికము. శబ్దము అనగా చప్పుడు ధ్వని అని 
యర్థము. ధ్వని స్వరరూపముగా నుండును. ధ్వనిని స్వరమును అవే 
మీంచి స్పందములు ఏర్పడును. ధ్వనివల్ల కలుగుస్పందములు ఉచ్చ 
రించువారియొక్క_ ఉ ద్దేశమును సాత్మ్వికగుణమును అనుసరించి వీర్య 
వంతములుగా నుండును. వకాతరమం[తములుకొన్ని ; బీజాతరములు 
కొన్ని. అవియును వకాతరములే. యం(తములతోకలిసి ఉచ్చరింప 
బడు మంత్రేములును ము[దలతోక విసి (పయోగింపబడు మంత్ర 
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ములును బహుబలము గలవి, మనుష్యులను బీజాతరోచ్చారణవలన 
కాపాడవచ్చును, లేదా చంపవచ్చును. | 

వకాతరమం(త్రములలో సంయుకాతరములతోనేర్పడిన మం 
ములుకొన్ని, మంత్రములలో కొన్నిటికిని మరికొన్నిటికిని మి_తా, 
భావములు గలవు, ఆ రహాస్యములు అందరకు తెలియవు. తెలియ! 
ఉవయోగించినపుడు ఒకటా ఉపదవము గలుగును. లేక ప్రయోజ? 
ము కలుగదు. కొందరికిని కొన్ని మం[తములకును న్నే హాము ఉండును 
కొన్ని మం(క్రములు కొంద రికి క తుభావము క లవగానుండును* మః 
(త్రమును ఉపబేశించువారు పుచ్చుకొనువానికిని మంత్రమునకున 
సిద్దారిచక్రము అను చక్రమును (వాసి పరీజ్నీంచి సిద్ధముగా నుం. 
న్ఫడే ఉప చేశించవలయును. తెలిసినవారి సహాయము కోరక 
స్వయముగా అచ్చుపు స్తకములనుండి చదివి మం(త్రగహణము చేయ 
వారు తమకు లాభము సంభవించితే సంతోషమే. దుఃఖము సం 
వించినపుడు ఎవరిని దూషీంచవలయును, హానికలిగితే అది తవ 
యొక్క తప్పే అని తెలిసికొనవలయును, 

మంత్రములు 4 బుక్సంఖ్యబువి. దె వతఛండాంసి * అను విధా; 
ములు గలవి. అన్నిమంత్రములకును వినియోగము కలదు, దీని] 
ఉద్దేశము అందురు. (ప్రణవము అను సంయుక్ష్తాతరరూప మైన. 
యొకటి వకాక్షురమం(తము కలదు. ఈ మంత్రమును సృప్పిక ర్హ సృృ్షో 
దియందు ఉపయోగిం చినట్టు శా(న్ర్రములయందు చెప్పబడియున్నది 
లయక ర లయ[(పారంభమునందును ఉచ్చరించుననియు స్థితికర్శ ని 
కాలమునందును ఉపయో గించును అని తెలియుచున్నది. ఒకకు వక 
తురమం(త్రమును ముగ్గురు మూడు పరస్పరవిరోధములయిన కార్యవమ 
లలో నుపయోగించినక్పైలే ఆ మం(త్రముయొక్క. ఉచ్చారణమునంద 


గాని లేక ఉద్దేశమునందుగాని (ప్రయోగమునందుగాని లేక యం 
మునందుగాని భేదముండవలయును,. కనుక మంత్రము ఒక కుయునన 
పరిస్థితులు మారినపుడు ఫలము మారునని 'తెలిసికొనవలయును 

మంత్రములను ఉపయోగిం -చినను మనళ్ళ క్రిని మంత్రముతో” 
జతీపర చనిమెడల శ శీచాలనందున (ప్రయోజనము తక్కువగాను, 
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డును, మనళ్ళ కిని (ప్రబలముగా నుపయోగించు శ కి కలవానికి ం(డతీ 
ములు అవశ్యములుగావు. మనళ్ళ క్రితో చేయశాలిన కార్యమూనకో 
మంత్రము సహాయశకారిగా నుండును. (ప్రబలమైన మనళ్ళ కీని ఆచార 
ముగా సెలవుచేయుటకు బదులుగా కొంతమనళ్ళ క్రి కొంతమం(త యును 
కలుష్నుకొనుటవల్ల మనకశ్శ క్తి అను (ద్రవ్యమును మిగిల్చుకొనవ-చ్వూను. 

నీలము పరిశుద్ధముగా లేనివాడు (ప్రణవమును ఉచ్చరిం ఇన వల 
సినరీతిగా నుచ్చరించినయెడల ఉచ్చరించువానికి చెడుపుకలు?గపను. 
కనుక శీలము చాల ముఖ్యము. వినువారలకుకూడ చెడుపుకలుగసును. 

గాయ, త్రీమంత్రము బహూ ఉన్న తమైన మం[తము. కనగా 
య(శక్యాః 'పరం మంత్రం” అని చెప్పబడియున్నది. భరతఖుండకము 
నందు అనేకవేల సంవత్సరశాలము గా గాయతీమం|త్రము ఉచ్చురించ 
బడుచువచ్చినది. అందువల్ల దేవతలకు ఆ మం|త్రముచే త మను 
ఆహ్యానించుచున్నారు అను సంగతి వాడుకబడియున్న ది. చేశముునకు 
అంతేయు గాయ త్రీపఠ నమువల్ల ఛాందలికలుగును. ఈ ముం (తేము 
ముఖ్యముగా నీలకంఠ సమూహ దేవతలను గుమికూర్చి తెచ్ప్పూును- 
-ఈ మం[త్రము సూర్యపరము నిజమే. జ్ఞానదృష్టితో చూ చూు౩ారికీ 
ఈ మంత్రేపఠళనమువలన కలుగు ప్రయోజనము కనబడునట. సూర్యు 
నుండి ఒక తేజస్సు శుక్ల వర్ల ముకలిసిన హేమవర్శముగల దై జపము శకేయు 
వారిని ఆవరించునట. శుక్ల వర్ణముతో హేమవర్లముకలిసి ఆరెంతేతో 
నిం[దనీలవర్ణముకూడ కలిసికనబడునట, (ఈ అర్థము ఛ్యానన్లోక మునం 
దున్న ది). గాయ శ్రీ కేజస్సుయుక్క_ కిరణములు సూర్యుని కిరణ౭ ముల 
వలెనే లెక్కలేనన్నివిగా నుండునట. అందువల్ల లెక్కలేని జను 
లను ఆవరించగలదట. గాయ తీ మహామం(త్రముయొక్క_ మాజాత్మ్య 
వర్ననను ఇంతటితో చాలించుట యుక్తము అని తోచు చూన్నది, 
మంత్ర ములనుగురించి ఈ(గంథమందు ఇంతకంకునధికముగ (ఈ యు 
నుద్దెశములేదు. 

జీవన్ముక్కులు లోకమును పరిపాలించుచున్నారని చెప్పులు డొ యె, 
ఆ సందర్భమునందు మంత్రోచ్చారణ కొంతసహాయకారి అనియు 
చెప్పబడియె, మంత్రముల విషయమునందును గాయ(తీ మహా 


౨౭౬. మహీవీఠము [అధ్యా, 
మం(తమునుగురించి యుక్త మైనంతమట్టుకును విపులముగా చెప్పబడి 
యె, గాయ(త్రీమంత్ర జపమువల్ల ఏవిధములై న తేజస్సులు ఉద్భవించి 
లోకమును కాపాడునుఅను విషయమునుగురించి కూడ చెప్పబడియె, 
జీవన్ముక్తుల మై కి లోకమును కాపాడుటకై తపస్సుచేయుచుండువారు 
కొందరు. కపిలావతార సందర్భమునందు (శ్రీమద్భాగవతమునందు 
చెప్పినట్టు కవీలమహామునిగారు 4*ఆస్తే యోగం సమస్థాయ శ 
అని యూగమునందున్నారనియు 4 [తయాణా మహీ లోకానా ముప 
శాంతే సమాహితః ” ముల్లోకములయొక్క_యు ఉపశాంతికొార శై 
తపస్సుచేయుచున్నారు అనియు చెప్పబడియె. కపిలముహామునివ₹ 
అనేకులు త్రపస్పుచేయుచుండువారు. బదరికా(శమము, నైమిశారణ్య 
ముముదలగు శే త్రములయందు తపస్సుచేయుచు లోక శాంతికి 
ఇచ్చు మహనీయులు లెక్కశకెక్క-నన్ని మంది ఇప్పటికిని తపస్సుచేః 
వారితపస్సువల్ల జనించు శాంతిని పోరుపోసిపెట్టుచుందురు. రొందఠర 
ఆధికారికపురువులు ఆ శాంతి అనురాళికి అధికారులుగానుండి చేశ దే! 
ములు జనాంగములు ఇట్టివారికి వారికి అక్క రఉన్నట్టు శాంతిశ క్రి? 
పంచిపెట్టుచుందురు. ఇట్లు లోకమును పాలించు జీవన్ము కృసమాజము 
ఉన్నది కనుకనే లోకము ఈ వొతము శేమముగానున్న ది. కై 
రాగ్యమును సంపాదించి నివృ త్తిమార్లమునుచేరి అందులోనును వివా 
గమార్లమును అవలంబించు వారు త్వరగా జీవన్నుక్తు లగుదురు. వార 
ముందు ఒకానొకపుడు ఆధికారికవర్లమునుచేరి ఎచ్చటికి వకాలవ 
నందు తమ అధికారియగు (శ్రీ సనత్కుమారులు పొమ్మని నియ 
మింతురో అచ్చటికివెళ్సి ఆ యా ఉదో్యోగములను నడుపుచుందురు 

కాబట్టి మనవంటివారును సర్వజీవ్నాత్మెక్యభావమును ' 
యోజనముగా గల జ్ఞా నమార్లమునందు చరించుచు అందులొ 
విహాంగమార్లమును చేరి (శ్రీ) సనత్కుమారులవారి భృత్యవర్షవ 
నందు పాల్గొని కృతార్థులగుదుమని కోరుచు ప్రయత్నము చేయ 
చుండవలయును. 

విహంగమార్షమునందు కొన్ని అసంద ర్భములు గలవు, ఈ 
మారమునందు జీవనుకులు గుగువలవాఇ యుందుగు. సొడారః 
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గురువులు ఎరుగని రవాస్యములు జీవన్ను కులకు . తెలిసియుండును. 
శ్‌ష్యుడు ఏ అంశకుచేరినవాడు అని తెలిసి మంత్రముల ఉపాసనులు 
మొదలగువాటిని నియమింతురు, అందువలనకలుగు ఇబ్బంది యేమి 
అని విస్మయపడనచ్చునుగ దా, సాధారణ నివృ ల్‌ మార్షమునందు 
cs మధ్గులు బ్లా యథా భృంగ; పుష్పాత్‌ పుష్సాంతరం (వజేత్‌ | 
జనలు! pa శిమ్యః గురోః గుర్వంతరం (వ్రజేత్‌ | అని ఒక 
గురువునొద్ద కొంతనేర్చికొని మరికొంత ెలిసికొనగోరి మరియొక 
గురువునొడ్డకు శిష్యుడు పోవును, ఇందువల్ల ఆ మార్గ్షమునందు చాల 
(పత్యవాయము కానరాదు. ఆ మార్లము 0 తురస్య ధారా నిశితా” 
అని కత్తిమోదిసాము కాదు. కనుక చెరుపు ఉండదు. విహంగ 
మార్లయా[త క్తిమోది సామే అగును, కనుకనే 4 వకగురూపా స్త్రి 
రసంశయః *” అని సూత్రము వర్పడియున్నది. 4న చేయం పర 
నిచ్చే, ప్యేభ్యః చేయం శిప్యేభ్య వవ చ” అనియు 4 లబ్ధ్వా సుగురుం 
సమ్యక్‌ న గుర్వంతర మా్రయీత్‌ ” అనియు విధివాక్యములు 
శా(స్త్రములయందు గలవు, 

(ేయస్సునుకోరిన శిష్యుడు గురూపసత్తి చేయు సమయము 
నందు *మంతాౌగమాది చా న్యత్ర శ్రుతం న నాశ నివేదయేత్‌ । 
గుర్వాజ్ఞయా తత్‌ గృహీయాత్‌ త దనిష్థం వివర్జయేత్‌ | ఇతర 
గురువులయొద్ద నేర్చుకొనిన మంత్రములు మొదలగువానిని గురువుల 
వాదికి సనుర్చించి వారు అనుజ్ఞయిచ్చిన మం(త్రములనే జపించ 
వచ్చును. వారు అనువుతి నొసంగనివాటిని వదులుకొనవలయును. 
గురుదేవులవారు నిరాకరించు మంత్రములు పేయములుగా నుండవు. 
కాని ఈ శిమ్యునికి (శేయోదాయకములు కావు. కనుకనే గురుచే 
వులవారు ఒప్పుకొనలేదు, 

వివాంగమార్గమందుకూడ _ గుర్వంతరములను కోరువారిని 
మం తొంతరములను ఉపాసనచేయువారిని కొందరిని భూచియున్నా 
ము. అది తప్పూ అని స్పష్టముగా చెప్పబడియున్నది. ఫలావాపి 
యుండదుగాని కీడు కలుగలేదు. శ్రద్ధ అను సాధనమును సరిగా 
నభ్యసించినవారు మం[తాంతరములను గుర్వంతేీరములను కోరరు. 


౨౭౮ మహీవీఠము (అధ్యా. 
క్రట్లు అతిజాగరూకతతో (పవ ర్శించవలయును. లోకనేవ మనసా 
వాచా కాయములచేత తప్పక నడుపుచుండవలయును, ఇచే క్ష 
మార్లమున౦దు నిష్ట. 

(పతి మనుష్యుడును స త్త (రజ స్త్వమోగుణముల (త్రివృత్క_ర 
ఇణముయిక్క. కోటానుకోట్ల _ విధములైన భాగములలో వదో, ఒక 
భాగమునకు చేరిననాడు. (తివృత్కరణము అనగా 


రజ స్టమ శ్చాఖిభూయ సత్త్వం భవతి భారత | : 
రజ స్పత్త్వం తమ _క్పెవ తమ స్పత్ట్వం రజ స్తథా || 


కొందరియందు రజోగుణము ఇతర శెండుగుణములను మించియుం 
డును. అకు మరికొందరియందు తమోగుణము మిగిలిన రెండు 
లన. మించియుండును, అదేవిధముగా ఇతరులయ౦దు 
సత్త (గుణము మిగిలిన శెండుగుణములను మించియు౦డును, ఇట్లు 
పెనగొనుట వల్ల అనేకకోట్టభాగములు వర్చ్పడవచ్చును. ఒక్కొక 
రును, ఒక్కొ. కవస్తువును ఇట్టి (తివృత్కరణ భాగములలో నొకటికి 
చేరియుండుట పెద్దరహస్యము. మనుష్యులవలెనే మం[తములుకూడ 
సూత్ము, సుసూత్ము; సూయ్మ్‌తిసూవ్మ, సూత్ముతర (తివృత్యు_ రణ 
తరగతులకు చేరియుండును. ఇబేవిధముగా ఛారణా యోగముకూడ 
(తీవృత్కరణమునకు చేరియుండును. ఇందువల్లనే మంత్రముల కును 
ధఛారణలకును సిద్ధారితేరగతులు ఏర్పడియున్న ని. సిద్ధారితరగ తులు 
అనగా పరస్పరస్నేహము, విరోధను. కొందరిస్వభావమునకు (భూ 
మధ్యభాగమున ధారణ అనుకూలము. కొందరికి హృత్పుండరీకభా 
రణ మంచిది. ఈ రహస్యములను తెలిసిన గురువులవాశేకదా మునకు 
కావలయును. గురువులయొక్క. పాండిత్యమును జానమునుకతా డ 
వైద్యులలోవలె భేదములుకలిగియు0 డును. కాబట్టి శిష్యునిత రింప 
జేయు (పతిగురువును ఇంతకుముందు శిష్యుడు వయే మంత్రములను 
ఉప చేశముపొందియుండునో, వయీ ఉపాసనలుచేసియుండునో నా 
వివరములను తెలిసికొని అట్టి వాటిని అంగీకరించుట యో వర్షించుట 
యో చేయవలసియుండును. ఇందువల్ల నే వకగురున్యాయము వర్పడి 


ఉపస౦ హారము ౨౨౭౦౯ 


- గురువులవారి అవహాంభానమువల్ల ఏర్పడిన భావనకాదు, శిష్యుని 
యస్సుకుగా ఏకగురూపా స్పిన్యాయము ఏర్పడినది. 

శ్రీ గురుదేవులవారికి భవరోగవై ద్యులుఅని యొక వేరు. 
నంద నమూన౦దగరం (పసన్నం క్షా నస్వరూపం నిజబోధయు కం | 
గాగ్గీంద మోడ్యం భవరోగవైద్యం (శ్రీమద్గురుం నిత్యమహాం 
రామి ॥ అను శ్లోశమునందు భవరోగవై ద్యులుఅని చెప్పబడి 
న్న ది. భా తికశరీరమునకు రోగమ్ముపా ప్పించినపుడు శెవమధ నేవ 
నుంచు దానికితగిన పథ్యమును అనుష్టీంచినపుడే అరోగ్యసిద్ది కలు 
మ. ఆ విధముగా భవరోగముయొక్క_ నివారణకావలెనం శు అనేక 
)ంధనలకు లోబడి ఉపాసన మొదలగు వాటిని తప్పక ఆచరించ 
యును. ఇది కఠినముకాదు. ప్రైనచెప్పిన ఏకగురూపా స్పి మొదలగు 
సంధసహిత నైనను వివాంగమార్లము ఆచరిం చతగినచే యని 

అభి పాయము. పరమాత్మేయొక్క_ అంశమైన జీవాత్మ తన 

ాలస్పురుముడై న ఈశ్వరునివలెనే అపారశ క్రికలదిగానున్న ది. మో 
ముఅను చీకటి నివారణకాగానే జ" నముఅను వెలుతురు (ప్రకా 
చును. సూర్యునికప్పియున్న మేఘములు తెరప ఇయ్యగానే 
కా స్రాంశుకైన సూర్యుడు (ప్రకాశించురీతిగా జీవాత్మయొక్క_ అపార 
1 ఎన్నటికిని తగ్గదు. కనుక 4 అంత ర్నిరంతర మనింధన మేధ 
-'సీ మోపహోాంధకారపరిపంథిని సంవి దగ్నా*” శరీరమునందు 
ససుడును సమిస్తులు మొదలగు వంట చెరుకులు లేకనే వెలుగుచుం 
జిదిని మోహాంధ కారములకు విరుపుగా (పబలుచుండున దియునగు 
ువిగ్నాఅను అగ్ని యందు సకల అంతరాయములను హోమముచేసి 
నగా నాశముచేసి జీవాత్మ (ఉపాసకుడు తన నైజశక్తిచే ఉపాస 
కు జరిపి వివాంగమార్లముయొక్క_ లత్యుమైన జీవన్ముక్షిని సంపా 
చి అధికారికపురువవరక్షమునందుచేరి లోకమును కాపాడుటకు 
+ ముగలవాడుగా నుండవలయును, 
( కక ఉపాసకుడు 

ఆపగ్ను సంపత్చు భఛవాభచేహు కాం తేనకా హర్ష విహిదసంవిత్‌. | 

ఫొత్య్యూ నహంఖానవిదా విముక్లో యథాస్టితం తిప్ట విలీయమా'స్స ర | 


త మహీవీళము (అధ్యా. 


ఓ రామా నేనుచేసిన సౌమ్యములైన ఉప దేశముల బలమువల్ల అహం 
భావమును వదిలి సంపత్తులు కలిగినపుడుగాని విపత్తులు సంభవించి 
నపుడుగాని వషణ హర్షము విషాదము మొదలగువాటికి తలోబడకయే 
ఉప్పొంగకయు కృశించకయు నిన్ను నీవు తెలిసికొనియుండుము, 
ప్రతికారణమునకును కార్యము ఒకటి సిద్ధముగానున్న ది అను నమ్ము 
కముతో ఉపాసన అను కారణమును బలపరుచుకొనుచు జీవన్ము క్రి అను 
కార్యమును చిష్పుండు ఎదురుమాచుచు వా వార్థములోో నుండవలయును. 
క్రీం (శ్రీ గురు చేవాయ నమః, (బహ్మావిద్యా సభాపతి అని 
ప్రసిద్ధికెక్కిన శ్రీ సనత్కుమారులవారికి నమస్కారములు, 


ద్వివడ్భుజం మణ్ముఖ మంబికాసుతం ! 

కుమార మాదిత్య సమాన లేజసం | 

స వంచే మయూరాసన మగ్ని సంభవం | 
౨ నేనాపతిం చేన నుఖీష్ట్ట సిద్ధయే I 


ఎక్‌ 154 కనకకుండల మండిత షణ్ముఖం 
వనజరాజ విరాజిత లోచనం | 
నిశితశ( స్త్ర శరాసన ధారణం | 
శరవణోద్భవ మోశసుతం భజే ) 


(శ్రీ కృస్లార్పణమస్తు 


Cr ళ్‌ 
క్కి Fan 
Wee atogrem, 
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